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 خيابـان   -تهـران  :دفتر طرح و برنامه هاي درسي
 -  تقـاطع خـوش و نـصرت        - شمالي  خوش خ -آزادي

     طبقه چهارم  -ساختمان فناوري اطلاعات و ارتباطات
 66944117:  دورنگـار  66944120  و  66944119: تلفن

  1457777363: كدپستي
EMAIL: DEVELOP@IRANTVTO.IR 
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  كارور شبكه اينترنت: نام شغل 

    استاندارد خلاصه 
  تعريف مفاهيم سطوح يادگيري

   به مفهوم قدرت انجام كار:توانايي/ به مفهوم مباني مطالب نظري : اصول/  به مفهوم داشتن اطلاعات كامل:شناسايي/ به مفهوم داشتن اطلاعات مقدماتي:آشنايي

  :شغل مشخصات عمومي
 از عهده توانايي عمومي رايانه شخصينت كسي است كه علاوه بر داشتن مهارت كارور  كارور شبكه اينتر

شناخت مفاهيم و كاربردهاي شبكه ، انواع شبكه  ، معماري و سيستم هاي عامل شبكه  ، شناخت امكانات 
نت و اينتر E-mailو شناخت واژه هاي   Email ,IE , Yahoo، بكارگيري  Internetاوليه جهت اتصال به 

 .برآيد

  : ورودي ويژگي هاي كارآموز
  پايان دوره راهنمايي: ميزان تحصيلات حداقل 
  توانايي كار با دستگاههاي ورودي و خروجي: توانايي جسميحداقل 

   كارور عمومي رايانه شخصي :مهارت هاي پيش نياز اين استاندارد
  :موزشي آ دوره طول
  ساعت         60       :                 آموزش    دوره طول

  ساعت       14        :                ـ زمان آموزش نظري
  ساعت       46       :                 ـ زمان آموزش عملي

  ساعت        -      :      كارآموزي در محيط كارـ زمان 
   ساعت      -       :                     پروژهاجراي ـ زمان 

 ساعت     -            :      مهارت         زمان سنجش ـ

   :روش ارزيابي مهارت كارآموز
  %25: )دانش فني(سنجش نظري امتياز - 1
  %75 : سنجش عملي امتياز- 2
  %10:  امتياز سنجش مشاهده اي-1-2
 %65:  امتياز سنجش نتايج كار عملي-2-2

   :ويژگيهاي نيروي آموزشي
  بط  ليسانس مرت :حداقل سطح تحصيلات 
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  كارور شبكه اينترنت: نام شغل 

 فهرست توانايي هاي شغل 

 عنوان توانايي رديف

  شناخت مفاهيم و كاربردهاي شبكهتوانايي   1
  شناخت انواع شبكه از نظر ناحيه كاري توانايي   2
  شبكه ) PROTOCOL(نامه و توافق ) TOPOLOGY(شناخت معماري توانايي   3
   هاي عامل شبكه اي شناخت سيستمتوانايي   4
 INTERNETشناخت امكانات اوليه جهت اتصال به توانايي   5

 OUT LOCK EXPRESSتوسط نرم افزار ) E-mail(بكارگيري پست الكترونيكي توانايي   6

 Internet در Browserشناخت  توانايي   7

 IEشناخت محيط توانايي   8

 Internet propertiesتنظيمات توانايي   9

 IEبكارگيري انايي تو  10

 Yahoo , searchتوانايي   11

   Chat , smiley Emotion شناخت واژه هاي توانايي  12
  شناخت واژه هاي مهم اينترنتتوانايي   13
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  كارور شبكه اينترنت: نام شغل 

 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

  2  -  2  و كاربردهاي شبكهتوانايي شناخت مفاهيم   1

        آشنايي با تعريف شبكه  1-1

        شبكه از ديدگاه علمي و فنيآشنايي با كاربرد و مزاياي   2-1

         اشتراك برنامه ها و فايلها-  
         اشتراك پايگاه داده-  
         دسترسي به اطلاعات با حجم زياد در زمان كوتاه-  
        اشتراك منابع شبكه -  
        ي به بيش از يك سيستم عامل دسترس -  
        تمركز مديريت -  
          ايجاد گروه هاي كاري -  

        امنيت اطلاعات -  

        ميزان تحمل خرابي -  

        آشنايي با كاربرد شبكه از ديدگاه ارتباطات  3-1

        ارتباط افراد با يك گروه كاري با يكديگر  -  
        ارتباط گروههاي كاري با يكديگر -  
         ارتباط افراد در سطح جهان با يكديگر-  

          آشنايي باكاربرد شبكه در زندگي روزمره  4-1

        E-MARKETING خردي و فروش و سفارش -  

        E-BANKING  بانكداري -  

       E-COMMERCEتجارت  -  

       E-LEARNINGآموزش  -  
       E- LIBRARY كتابخانه  -  
       E-MAIL پست -  

  

  

 



 4

  كارور شبكه اينترنت:  شغل نام

 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

       CHAT گفتگو -  
  1  -  1  توانايي شناخت انواع شبكه از نظر ناحيه كاري   2

        آشنايي با مفهوم ناحيه كاري شبكه   1-2

         ناحيه كاري از لحاظ سخت افزاري-  
        لحاظ نرم افزاري ناحيه كاري از -  

       LANبا شبكه محلي آشنايي   2-2
       MANآشنايي با شبكه شهري   3-2
       WANآشنايي با شبكه جهاني   4-2
       INTERNET آشنايي با شبكه   5-2
       INTERNETآشنايي با شبكه   6-2
        WEBآشنايي با شبكه   7-2

و توافـق نامـه     ) TOPOLOGY(توانايي شـناخت معمـاري        3
)PROTOCOL ( شبكه  

2  -  2  

       BUSآشنايي با معماري   1-3

       RINGآشنايي با معماري   2-3

       STARآشنايي با معماري   3-3

       COMPLET آشنايي با معماري  4-3

       HYBRID آشنايي با معماري  5-3
         به عنوان عنصر ارتباطTOKENآشنايي با   6-3
       HARD WIREآشنايي با اتصالات   7-3

        WIRE LESSآشنايي با اتصالات   8-3
       CLIENTآشنايي با سرويس گيرنده   9-3

       SERVER آشنايي با سرويس دهنده   10-3

        هاي مهم  PROTOCOLآشنايي با   11-3
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  كارور شبكه اينترنت: نام شغل 

 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

  - SPX/IPX       
  - APPLE TALK       
  - TCP/IP       
  - IBM/ MICROSOFT         
  5/0  -  5/0  شناخت سيستم هاي عامل شبكه اي توانايي   4

        WINDOWS 98 آشنايي با    1-4
       WINDOWS 2000 آشنايي با    2-4
       WINDOWS NT آشنايي با    3-4
        NOVELL آشنايي با    4-4
       UNIX آشنايي با    5-4

       LINUX آشنايي با    6-4

       VM , MVS آشنايي با    7-4

  INTERNET 1  3  4توانايي شناخت امكانات اوليه جهت اتصال به   5

        و انواع آن  MODEMآشنايي با   1-5
  - external modem       
  -  internal modem       

        آشنايي با نحوه اتصال مودم به كامپيوتر  2-5
        )account internet( با اشتراك آشنايي  3-5

        )Local Access Number( شماره تلفن هاي محلي -  

        ) User Name(يا )  User ID( نام  كاربري -  
        )Password( كلمه رمز -  

        و آدرسهاي آن  IPآشنايي با مفهوم   4-5
         يك فرد IP آدرس -  
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  كارور شبكه اينترنت: نام شغل 

 اف و ريزبرنامه درسي اهد

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

         DNSيا چند سرويس دهنده يك  IPس ر آد-  

        )Gateway(دروازه  يك IPآدرس  -  

        شبكه فرعي ماسك شده  IPآدرس  -  

         سرويس هاي خبري و پست الكترونيك IPآدرس  -  

       Modemشناسايي اصول نصب و تنظيم   5-5

       Dial – up Networkingشناسايي اصول برقراري ارتباط از طريق   6-5

       URLو  wwwآشنايي با   7-5

       Internetآشنايي با پروتكل هاي مشترك   8-5
  -    : //File        
  -    : //ftp        

  -    : //gopher        

  -    : //http        

  -    : //https        

  -    : //telnet        
  -    : // wais       

        )Domain Names(آشنايي با نام دامنه هاي مهم   9-5

  - com  .        

  - edo  .        

  - gov  .        

  - int  .        

  - mil  .        
  - net  .        
  - org  .        
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  كارور شبكه اينترنت: نام شغل 

 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

توسـط نـرم    ) E-mail(بكارگيري پست الكترونيكي    توانايي    6
 OUT LOCK EXPRESSافزار 

2  12  14  

        آشنايي با پست الكترونيكي در اينترنت  1-6
       E-mailآشنايي با شكل كلي آدرسها در   2-6

        شناسايي اصول تنظيم نرم افزار  3-6
        امهشناسايي اصول نحوه فرستادن ن  4-6

         نفريك به  فرستادن نامه-  

         فرستادن نامه به چند نفر-  

         ارسال فايل به همراه نامه -  

         نامه  بهشناسايي اصول نحوه دريافت و پاسخ  5-6

  - REPLY       

  - REPLAY ALL       

  - FORWARD       

  - ATTACHE         

         هاي رسيدهشناسايي اصول دريافت فايل ضميمه از پيغام  6-6

        شناسايي اصول ذخيره و حذف پيغام   7-6

        شناسايي اصول جستجو در پيغام رسيده   8-6
        شناسايي اصول وضع قوانين در نرم افزار   9-6
        شناسايي اصول روش عضويت در ليست هاي پستي  10-6

        )Address Book(آشنايي با كتابچه آدرس   11-6
        Address Book و آدرس به Nicknamesوه اضافه كردنآشنايي با نح  12-6

        Address Bookآشنايي با نحوه وارد كردن آدرس يك نامه از طريق   13-6

        آشنايي با خطاهاي مربوطه به ارسال پيغام  14-6
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  كارور شبكه اينترنت: نام شغل 

 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع يعمل نظري

       E-mailآشنايي با نكات مهم هنگام نگارش   15-6
         درج موضوع پيغام-  
         طول خطوط پيغام-  

         گيرنده پيغام-  
         استفاده از واژه هاي مخفف-  
        )Smiley Emotion( استفاده از صورتك ها يا خندانك ها -  
        )singnature( امضاء -  
         طراحي امضاء-  
        درج امضاء در متن پيغام -  
         چگونگي نگارش پيغام هاي رسمي -  

       Resume آداب نگارش -  

  Internet 5/0  1  5/1در  Browserشناخت  توانايي   7

       Explorerآشنايي با مفهوم و كاربرد   1-7

        به عنوان نمونه   Browserآشنايي با چند نمونه   2-7

  - Internet Explorer       
  - Netscape       

         و كاربرد آنWEBآشنايي با صفحات   3-7
        Internetدر   Browserشناسايي اصول   4-7

  IE 1  2  3شناخت محيط توانايي   8

       IEشناسايي اصول نصب و تنظيم   1-8
       IEآشنايي با محيط كاري   2-8

  - standard Toolbars       

  - Address bar       
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  ارور شبكه اينترنتك: نام شغل 

 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

  -   Links       

  -  Radio       

  - Statuse bar        

       Explorer barآشنايي با منوي   3-8

       Refreshآشنايي با   4-8

       IEشناسايي اصول مشاهده محيط   5-8

  Internet properties 1  2  3تنظيمات توانايي   9

         پيش فرضHome pageشناسايي اصول تعريف   1-9
         شده Loadشناسايي اصول حذف سوابق صفحات   2-9
       temporary و پاكسازي فايل هايشناسايي اصول حذف   3-9

       Securityشناسايي اصول تنظيمات   4-9

        يمات آنشناسايي اصول ايجاد و تعريف ارتباط جديد و انجام تنظ  5-9

        شناسايي اصول انجام تنظيمات پيشرفته  6-9

       web صفحات درfontشناسايي اصول نصب و تغيير   7-9

  IE 1  12  13بكارگيري توانايي   10

        شناسايي اصول نحوه ورود به سايت هاي اينترنت و آدرس دهي آنها  1-10

        هاي جديددر پنجره  webشناسايي اصول نحوه باز كردن صفحات   2-10

       Work off lineآشنايي با   3-10

       webشناسايي اصول نحوه ذخيره اطلاعات و تصاوير صفحات   4-10

       webشناسايي اصول نحوه چاپ صفحات   5-10

        شناسايي اصول نحوه جستجو سايت هاي اينترنت  6-10

       Right clickشناسايي اصول كار با منوي   7-10
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  كارور شبكه اينترنت: نام شغل 

 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

  Yahoo , search 1  14  15توانايي   11

       Yahooشناسايي اصول نحوه دسترسي به   1-11

        Yahooآشنايي با صفحات اصلي   2-11

        Yahooشناسايي اصول مرور و جستجو در   3-11
        Yahoo در Singupول شناسايي اص  4-11
        Yahoo در chatشناساسي اصول كار با   5-11
        Yahoo در Clubsشناسايي اصول كار با   6-11
       Message boraderشناسايي اصول كار با   7-11
       profilesشناسايي اصول كار با   8-11
       Peresonalsشناسايي اصول كار با   9-11
       Mailل و دريافت شناسايي اصول ارسا 11- 10
         و تنظيمات آن Yahoo در Mail شناسايي اصول ايجاد   11- 11
        Yahooشناسايي اصول چگونگي دستيابي به منابع اطلاعاتي در  11- 12

  - News       
  - Weather       
  - Politics       
  -Sports       

  - Stock Quotes       

        شخصيweb  صفحات -  

  Chat , smiley Emotion   5/0  -  5/0خت واژه هاي  شناتوانايي  12

       Chat و E-mailآشنايي با واژه هاي   1-12
 Smiley Emotion يا Smiley Variationآشنايي با واژه هاي   

 E-mail در Emotion Icon يا 
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  كارور شبكه اينترنت: نام شغل 

 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي ظرين

  5/0  -  5/0  شناخت واژه هاي مهم اينترنتتوانايي   13

        آشنايي با واژه هاي اينترنت  1-13
      آشنايي با واژه هاي كشورها در اينترنت                                            2-13
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  كارور شبكه اينترنت: نام شغل 
    مواد و وسايل رسانه اي ‘ ابزار ‘ فهرست استاندارد تجهيزات

  شماره  تعداد   مشخصات فني  رديف
      وسايل كمك آموزشي   1
      فرايند كار   2
      نرم افزار   3
      سخت افزار   4
     ديسكت فلاپي  5
6  CDخام       
     كاغذ  7
      خودكار  8
      مداد  9
      مداد پاك كن  10
      خط كش  11
      دفترچه يادداشت  12
      CDماژيك  13
      ماژيك فسفري  14
      روپوش كار  15
16  CD  نرم افزار سيستم عامل       
17  CDنرم افزار مربوطه       
18  CD آمورشي نرم افزار مربوطه       
19  CDديكشنري       
      پوستر آموزشي   20
      اسلايد آموزشي   21
      نوار آموزشي ويديويي  22
      كتاب آموزشي  23
      استاندارد رشته مربوطه   24
      برنامه درسي مربوطه   25
      مداد تراش روميزي   26
27  Cool disk      
      كابل سيار پنج راهه   28
      فرايند كار  29
      كامپيوتر با تمام متعلقات كامل  30
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   كارور شبكه اينترنت: نام شغل 
    مواد و وسايل رسانه اي ‘ ابزار ‘ فهرست استاندارد تجهيزات

  شماره  تعداد   مشخصات فني  رديف
      چاپگر ليزري   31
      چاپگر رنگي   32
      اسكنر   33
      ميز كامپيوتر   34
      صندلي گردان   35
36  smartboord     
      ديتا پروژكتور  37
      رده ديتا پروژكتور پ  38
      تجهيزات اتصال به اينترنت  39
      تلويزيون رنگي   40
     Tape و  cdويدئو   41

 
  

  

 

  

 


