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 پست هاي توزيع هوايي برقفن ورز  :نام شغل                                           

    استانداردخلاصه 

  تعريف مفاهيم سطوح يادگيري
  م قدرت انجام كار به مفهو:توانايي/ به مفهوم مباني مطالب نظري : اصول/  به مفهوم داشتن اطلاعات كامل:شناسايي/ به مفهوم داشتن اطلاعات مقدماتي:آشنايي

  : شغل مشخصات عمومي
نصب سكوي ترانسفورماتور ‘هاي توزيع كسي است كه بتواند از عهده تشخيص پست هاي توزيع پستورز  فن

هاي  سيستم هاي حفاظت از پست ها وتعمير و نگهداري از پست‘تابلوو تاسيسات برق‘هاي زميني و پست
  .هوايي و زميني برآيد

   : ورودي ويژگي هاي كارآموز
  ديپلم: ميزان تحصيلات حداقل 
  متناسب با  شغل مربوطه: توانايي جسميحداقل 

  ندارد  :مهارت هاي پيش نياز اين استاندارد
  :موزشي آ دوره طول
  ساعت    176      :                 آموزش    دوره طول

  ساعت      42     :                ـ زمان آموزش نظري
  ساعت    118    :                 ـ زمان آموزش عملي

  ساعت      16  :      كارآموزي در محيط كارـ زمان 
   ساعت       -   :                     پروژهاجراي ـ زمان 

 ساعت      -          :   زمان سنجش مهارت        ـ

  : روش ارزيابي مهارت كارآموز
 %25:  )دانش فني(سنجش نظري امتياز - 1

  %75 : سنجش عملي امتياز- 2
  %10:   امتياز سنجش مشاهده اي-1-2
   %65:   امتياز سنجش نتايج كار عملي-2-2

   : ويژگيهاي نيروي آموزشي
  مرتبطليسانس  :حداقل سطح تحصيلات 
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  فن ورز پست هاي توزيع هوايي برق: نام شغل                                             
 فهرست توانايي هاي شغل 

 عنوان توانايي رديف

  توانايي تشخيص عوامل موثر محيط كار  1
  توانايي تشخيص و معرفي انواع پست ها  2
  توانايي نصب پست هاي هوايي  3
  مينيتوانايي نصب پست هاي ز  4
  توانايي نصب تابلو و تاسيسات  5
 توانايي نصب تجهيزات پست هاي توزيع براساس استانداردهاي مربوطه  6
 توانايي حفاظت از پستهاي توزيع  7
  توانايي تشخيص ويژگيهاي كار ترانسفورماتور  8
  توانايي تعمير و نگهداري پست هاي توزيع هوايي و زميني  9
  توانايي زميني كردن پست هاي توزيع  10
  توانايي خازن گذاري پست هاي توزيع  11
  توانايي اجراي مقررات و آيين نامه هاي شغلي  12
  توانايي پيشگيري از حوادث و رعايت نكات ايمني و حفاظتي و بهداشت كار  13
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  فن ورز پست هاي توزيع هوايي برق :ام شغلن                                     

  برنامه درسي  اهداف و ريز

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

  3  2  1  توانايي تشخيص عوامل موثر محيط كار  1

        فيزيكي محيط كار آشنايي با عوامل موثر  1-1

        فيزيولوژيكي محيط كارآشنايي با عوامل موثر   2-1

        آشنايي با عوامل موثر شيميايي محيط كار  3-1

        آشنايي با عوامل موثر بيولوژيكي محيط كار  4-1

        آشنايي با ارگونومي  5-1

        شناسايي اصول تشخيص عوامل موثر محيط كار  6-1

        تشخيص عوامل موثر محيط كار -  

  6  4  2  ست هاتوانايي تشخيص ومعرفي انواع پ  2

        انواع پست ها  آشنايي با  1-2

        آشنايي با پست هاي كليد خانه اي  2-2

        )و قابل حمل ثابت(آشنايي با پست هاي ترانسفورماتور  3-2

        آشنايي با پست هاي هوايي  4-2

       آشنايي با پست هاي زميني  5-2

        آشنايي با پست هاي پاساژ  6-2

        ) شينه بندي-  شبكه زمين- برقگير-  راكتور- خازن(   پست يآشنايي با اجرا  7-2

         كليدهاي قدرت– رله هاي حفاظتي -آشنايي با ضريب اطمينان پست  8-2

        كيلو ولت20 يآشنايي با سوييچگيرها وپست ها  9-2

        شناسايي اصول تشخيص و معرفي انواع پست ها  10-2

       تشخيص و معرفي انواع پست ها -  
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  فن ورز پست هاي توزيع هوايي برق: نام شغل                            
  اهداف و ريزبرنامه درسي

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

  25  20  5  توانايي نصب پست هاي هوايي  3

        شناسايي اصول نصب سكوي ترانسفورماتور  1-3

         نصب سكوي ترانسفورماتور-  

ول نـصب وسـايل حفـاظتي و اتـصالات مربوطـه همـراه              شناسايي اص ـ   2-3
  متعلقات خط

      

        نصب وسايل حفاظتي و اتصالات مربوطه همراه متعلقات خط -  

        سكو با بالابر شناسايي اصول بالابردن و نصب ترانس روي  3-3

        سكو با بالابر بالابردن و نصب ترانس روي -   

        ترانس بوسيله ساير وسايلشناسايي اصول  بالا بردن و نصب   4-3

        بالا بردن و نصب ترانس بوسيله ساير وسايل -  

        شناسايي اصول نصب تابلوهاي زيرسكو  5-3

         نصب تابلوهاي زيرسكو-  

        شناسايي اصول ايجاد اتصال زمين مورد نياز در پستهاي هوايي  6-3

         ايجاد اتصال زمين مورد نياز در پستهاي هوايي-  

شناسايي اصول ايجاد اتصال زمين موقـت جهـت انجـام كـار روي                7-3
  خطوط جديد الاحداث

      

 ايجاد اتصال زمين موقت جهـت انجـام كـار روي خطـوط جديـد                -  
  الاحداث

      

  16  12  4  توانايي نصب پست هاي زميني  4

        آشنايي با روش بارگيري حمل و تخليه تابلوهاي توزيع  1-4

         استقرار تابلوهاي توزيع درداخل پست زمينيآشنايي با روش  2-4

        شناسايي اصول جفت نمودن تابلوها و برقراري ارتباط الكتريكي  3-4

        جفت نمودن تابلوها و برقراري ارتباط الكتريكي -   
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  فن ورز پست هاي توزيع هوايي برق: نام شغل                              
   اهداف و ريزبرنامه درسي

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

        شناسايي اصول نصب ترانسفورماتور وبرقراري ارتباط الكتريكي   4-4

         نصب ترانسفورماتور وبرقراري ارتباط الكتريكي-  

        شناسايي اصول نصب لوازم اندازه گيري براي مشتركين  5-4

        اصول نصب لوازم اندازه گيري براي مشتركين -   

  24  20  4  توانايي نصب تابلو و تاسيسات  5

         كاربرد وانواع آن–آشنايي با تابلو هاي توزيع ساختمان   1-5

        آشنايي با تابلوهاي توزيع زميني و هوايي واجزاء تشكيل دهنده آن  2-5

         نحوه نصب و جايگزيني–آشنايي با تابلوهاي نيمه كامل و مجهز   3-5

         پايه هاي نگهدارنده– حفاري كانال –ز بندي آشنايي با ترا  4-5

 نصب تـرانس جريـان      -شناسايي اصول فرم دهي هاديها و شينه ها         5-5
  وآزمايش پلارتيه

      

         نصب ترانس جريان و آزمايش پلاريته- فرم دهي هاديها و شينه ها -   

       ه گيري كليد فيوزهاو وسايل انداز- شناسايي اصول نصب كليدهاي اصلي وفرعي  6-5

        كليد فيوزهاو وسايل اندازه گيري-نصب كليدهاي اصلي وفرعي -  

        شناسايي اصول ايجاد سيستم زميني  7-5

        ايجاد سيستم زميني -   
         سيستم تغذيه و روشنايي تابلو- آشنايي با نقش اتصال زمين در تابلوها  8-5

        شناسايي اصول نصب مدارهاي فرمان  9-5

        مدارهاي فرمان نصب -  

توانايي نـصب تجهيـزات پـست هـاي توزيـع براسـاس               6
  استاندارهاي مربوطه

4  20  24  

آشنايي با قدرتهاي قابل نصب براي ترانسفورماتور در پست هاي زمينـي و               1-6
  هوايي
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  فن ورز پست هاي توزيع هوايي برق :ام شغلن                        

   رسياهداف و ريزبرنامه د

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

        آشنايي با انواع كليدهاي قدرت درپست زميني و استانداردهاي آن  2-6

آشنايي با انـواع سكـسيونرهاي قابـل قطـع زيربـار و غيرقابـل قطـع زيربـار و                      3-6
  استانداردهاي آن

      

        آشنايي با انواع وسايل حفاظتي در پست زميني و هوايي  4-6

        آشنايي با ترانسفورماتورهاي ولتاژو جريان و استاندارد هاي مربوطه  5-6

         توان اكتيوو راكتيو- جريان-آشنايي با دستگاههاي اندازه گيري ولتاژ  6-6

آشنايي با انواع شينه بندي در پستهاي توزيع زمينـي و اسـتاندارد آنهـا از                  7-6
   رنگ و غيره–نظر توالي فاز 

      

        شناسايي اصول نصب پست هاي توزيع براساس استاندارد هاي مربوطه   8-6

        نصب پست هاي توزيع براساس استاندارد هاي مربوطه -  

  9  6  3  توانايي حفاظت از پستهاي توزيع   7

        آشنايي با تنظيم رله هاي فشار ضعيف وفشار متوسط  1-7

        شناسايي اصول بازديد پست چنجر و تنظيم آن  2-7

         بازديد پست چنجر و تنظيم آن-  

        شناسايي اصول ارتباط سر كابل به تابلوي توزيع  3-7

       ارتباط سر كابل به تابلوي توزيع -   

        آشنايي با سيستم هاي حفاظت روغن ترانسفورماتور  4-7

        شناسايي اصول كنترل توالي فاز  5-7

         كنترل توالي فاز-  

  14  8  6  ويژگيهاي كار ترانسفورماتورتوانايي تشخيص   8

        آشنايي با اصول و تعاريف الكترومغناطيس  1-8
 چگالي اشباع   - شارت   مربوطه مانند شد   تآشنايي با ميدان مغناطيسي و كميا       2-8

  مغناطيسي
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  فن ورز پست هاي توزيع هوايي برق : نام شغل                                 

 امه درسي اهداف و ريزبرن

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

         القاء الكترومغناطيسي- جريانهاي گردابي و فوكو-آشنايي با هيسترزيس  3-8

        آشنايي با ساختمان ترانسفورماتور  4-8

         جنس و نحوه برش  وبانداژ–آشنايي با هسته   5-8

        آشنايي با سيم پيچ هاانواع وكاربردهريك  6-8

        آشنايي با تانك انواع و مزايا ومعايب هريك   7-8

        )SF6- رزين- روغن-كاغذ( آشنايي با عايق ترانسفورماتور   8-8

        آشنايي با بوشينگ ها وانواع آن  9-8

        آشنايي با سيستم هاي خنك كنندگي   10-8

        آشنايي با شرايط موازي كردن ترانسفورماتورها  11-8

        با انواع پست چنجرهاآشنايي   12-8

        آشنايي با زمين كردن ترانسفورماتور  13-8

        شناسايي اصول تشخيص ويژگيهاي كار ترانسفورماتور  14-8

         تشخيص ويژگيهاي كار ترانسفورماتورها-  

  15  12  3  توانايي تعمير و نگهداري پست هاي توزيع هوايي و زميني  9

        رانسفورماتورشناسايي اصول ترميم سكوي ت  1-9
         ترميم سكوي ترانسفورماتور-  

        شناسايي اصول ترميم رابط ها  2-9

         ترميم رابط ها-   
        شناسايي اصول تعويض كات اوت فيوزها  3-9

         تعويض كات آوت فيوزها-  
        آشنايي با سرويس پست هاي زميني  4-9

         و سركابلترانسفورماتورشناسايي اصول بازبيني روغن   5-9
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  فن ورز پست هاي توزيع هوايي برق :نام شغل                                     

 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

         بازديد روغن ترانسفورماتورسركابلها-  

        شناسايي اصول اندازه گيري مقاومت زمين  6-9

        ي مقاومت زمين اندازه گير-  

        شناسايي اصول بازديد كليدهاي قدرت  7-9
         بازديد از كليدهاي قدرت-  

        ها شناسايي اصول بازديد از رله  8-9

         بازديد از رله ها-  

  6  4  2  توانايي زمين كردن پست هاي توزيع  10

        آشنايي با مفاهيم سيستم زمين  1-10

        زمين حفاظتي و انواع آنآشنايي بابررسي اتصال   2-10

        آشنايي با بررسي اتصال زمين الكتريكي و انواع آن  3-10

        شناسايي اصول زمين كردن سيستم زميني  4-10

         زمين كردن سيستم زمين-  

  6  4  2  توانايي خازن گذاري پست هاي توزيع  11

        ارآشنايي با تنظيم ولتاژو علل نوسانات ولتاژو مشخصه هاي ب  1-11

        آشنايي با جبران كننده هاي خازني و تصحيح ضريب قدرت و بررسي مسايل اقتصادي  2-11

         محاسبه يك نمونه ساده براي اصلاح ضريب قدرت-  

        شناسايي اصول محاسبه يك نمونه ساده براي اصلاح ضريب قدرت  3-11

         خازن گذاري پست هاي توزيع-  

        گذاري پست هاي توزيع شناسايي اصول خازن   4-11

         خازن گذاري پست هاي توزيع-  
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  فن ورز پست هاي توزيع هوايي برق :نام شغل                          

 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

  4  2  2  توانايي اجراي مقررات و آيين نامه هاي شغلي  12

        با مقررات و آيين نامه ها ي شغليآشنايي   1-12

        شناسايي اصول اجراي مقررات و آيين نامه هاي شغلي  2-12

         اجراي مقررات و آيين نامه هاي شغلي-  

توانايي پيشگيري از حوادث و رعايت نكات ايمني و حفاظتي            13
  و بهداشت كار

4  4  8  

        آشنايي با حوادث شغلي و علل بروز آنها  1-13

        آشنايي باوسايل ايمني و حفاظتي و بهداشت كار  2-13

        شناسايي اصول پيشگيري از حوادث و رعايت نكات ايمني و حفاظتي و بهداشت كار  3-13

        پيشگيري از حوادث و رعايت نكات ايمني و حفاظتي و بهداشت كار -  

        آشنايي با عوارض جاني و اصول كمك هاي اوليه  4-13

        كمك هاي اوليه انجام -  

        آشنايي با آتش سوزي و اصول آتش نشاني  5-13

         آتش نشاني -  
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  فن ورز پست هاي توزيع هوايي برق : نام شغل                                            
  مواد و وسايل رسانه اي ‘ ابزار ‘ فهرست استاندارد تجهيزات

  شماره  تعداد   مشخصات فني  رديف
      فرايند كار  1

     وسايل كمك آموزشي  2

      وسايل ايمني و حفاظتي  3

      رسكوي ترانسفورماتو  4

      ترانسفورماتور   5

      متعلقات ترانسفورماتور  6

      بالابر  7

      وسايل برق كاري  8

      نقشه كار  9

      پست هاي زميني  10

      تابلوي برق  11

      لباس كار   12

      كابل  13

      كليد  14

      فيوز  15

      شينه  16

      وسايل اندازه گيري الكتريكي  17

      پست هاي توزيع  18

      قطعات كار  19

      وسايل آتش نشاني  20

      وسايل كمك هاي اوليه  21

 

  

 


