
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 تعوِ تعالي

 آهَصؽهؼبًٍت 
 دفتش طشح ٍ ثشًبهِ ّبي دسػي

 
 

  ؿغلآهَصؽ اػتبًذاسد 
 
 
 
 

 ؼغلآهَزغ عٌَاى 
 هتؼبدل ػبص چْشُ صًبًِ

 

 

 

 گرٍُ ؼغلي      
 هشاقجت صيجبيي 

 

 

 ؼغل آهَزغ وس هلي 

 
 
 

 

 تاريد تسٍيي اظتاًسارز :

 1/5/95 تا تاريد                         1/5/90از تاريد     :    هست اعتثار اظتاًسارز

 

2/1/33/07-5 
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  زفتر طرح ٍ ترًاهِ ّاي زرظي ًظارت تر تسٍيي هحتَا ٍ تصَية  :
 5-2/1/36/70ؼغل  :  آهَزغ وس هلي ؼٌاظايي 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 آزرض  زفتر طرح ٍ ترًاهِ ّاي زرظي

 پلان ، اي وؽَر  ، ظازهاى آهَزغ فٌي ٍ حرفِ 2، ظاذتواى ؼوارُ ياتاى ًصرت  ، ًثػ ذ  ، ذياتاى ذَغ ؼواليذياتاى آزازي    –تْراى 

97 

 66569900 – 9تلفي                         66944117زٍرًگار       

 Barnamehdarci @ yahoo.comآزرض الىترًٍيىي : 

 

 

 اعضاء وويعيَى ترصصي ترًاهِ ريسي زرظي رؼتِ هرالثت زيثايي :

 ًاّيس زاًؽوٌس-1

 هرين ٍيي-2

 هصگاى وَؼػ-3

 فريواُ صالحي-4

 فرحٌاز ويا-5

 حعي رهضاًي-6

 تراي تسٍيي اظتاًسارز آهَزغ ؼغل : حَزُ ّاي حرفِ اي ٍ ترصصي ّوىار 

 هروس تحميمات ٍ تعليوات حفاظت فٌي ٍ تْساؼت وار -

-  

 فرآيٌس اصلاح ٍ تازًگري :  

 تا تَجِ تِ زرذَاظت هتماضياى رؼتِ هَرز ًظر تِ رٍز رظاًي آى هَرز تازًگري لرار گرفت .  -

- 
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   ؼايعتگي    ؼغلآهَزغ تْيِ وٌٌسگاى اظتاًسارز 

 ايويل تلفي ٍ، آزرض   ظاتمِ وار هرتثط ؼغل ٍ ظوت  رؼتِ تحصيلي آذريي هسرن تحصيلي  ًَازگيًام ٍ ًام ذا رزيف

 زيپلن ًاّيس زاًؽوٌس 1

 

 هسير ٍ هَظط ترتيت هعلن

 گلپرآهَزؼگاُ 

  021 –88630367تلفي ثاتت :   ظال 11

 09122305672تلفي ّوراُ : 

ايويل : 

daneshmanzibaee@yahoo.com 

پلان  4اهير اتاز وَچِ  خ –آزرض: تْراى 

32 

هسير ٍ هَظط  تجرتي زيپلن هرين ٍيي 2 

آهَزؼگاُ 

 ّا ظايِ

 021 – 77290483تلفي ثاتت :  ظال13

 09122170378تلفي ّوراُ : 

تْراًپارض تيي فلىِ  –آزرض : تْراى 

 110ؼرلي ج  182زٍم ٍ ظَم ذياتاى 

 طثمِ ّوىف

 هسير ٍ هَظط التصاز زيپلن هصگاى وَؼػ 3

 وصالزؼگاُ آهَ

 021 –88339050تلفي ثاتت :  ظال 11

 09124331606تلفي ّوراُ : 

 mozhgankoshesh@yahoo.comايويل : 

 32  39ذياتاى  ًثػ-خ جْاى اراآزرض :

 14ٍاحس 

هسيريت  فَق ليعاًط فريواُ صالحي 4

هحيط زيعت 

ٍ 

HSE_MS 

هسير ٍ هَظط 

آهَزؼگاُ 

 ٌّرگعتر

 ظال 10

 

 021 – 44418655تلفي ثاتت :

 09121326712تلفي ّوراُ : 

 farimahsalehi@yahoo.com ايويل:

آزرض: اؼرفي اصفْاًي ًثػ خ هرثري 

 4ٍاحس4پلان

 

 هسير ٍ هَظط رياضي فيسيه زيپلن فرحٌاز ويا 5

آهَزؼگاُ 

 فرحٌاز

 

 ظال 20

 021 – 66867674تلفي ثاتت : 

  09122729016تلفي ّوراُ :

 ايويل :  

FarahnazKia@yahoo.com 

آزرض : تْراى خ آشرتايجاى تيي ذَغ ٍ 

 878لصر السؼت پلان 

 
  حعي رهضاًي 6

 ليعاًط

 

تْساؼت 

 حرفِ اي

رياظت ازارُ 

آهَزغ هروس  

تحميمات ٍ 

تعليوات 

حفاظت فٌي   ٍ 

 تْساؼت وار

 

 ظال18

   021 -  66643388تلفي ثاتت:    

 09123364979  تلفي ّوراُ :

 : ايويل
hAmoozesh@yahoo.com 

 

 

 



 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تعاريف : 
 اظتاًسارز ؼغل : 

 ػاتبًذاسد رشفاِ اي ًياض و تاِ     ي ّبي هَسد ًيبص ثشاي ػولكشد هَثش دس هحيط كابس سا وَيٌاذ دس ثؼ اي اص هاَاسد ا    هـخلبت ؿبيؼتگي ّب ٍ تَاًوٌذ
 .هي ؿَد

 اظتاًسارز آهَزغ : 
 ي يبدويشي ثشاي سػيذى ثِ ؿبيؼتگي ّبي هَجَد دس اػتبًذاسد ؿغل .  ًقـِ

 ًام يه ؼغل :  
 ك ؿخق دس ػطح هَسد ًظش اًتظبس هي سٍد اطلاق هي ؿَد . ثِ هجوَػِ اي اص ٍظبيف ٍ تَاًوٌذي ّبي خبف كِ اص ي

 ؼرح ؼغل : 
ّاب ،  ثيبًيِ اي ؿبهل هْن تشيي ػٌبكش يك ؿغل اص قجيل جبيگبُ يب ػٌَاى ؿغل ، كبسّب  استجبط ؿغل ثب هـبغل ديگش دس يك رَصُ ؿغلي ، هؼئَليت 

 ؿشايط كبسي ٍ اػتبًذاسد ػولكشد هَسد ًيبص ؿغل . 

  طَل زٍرُ آهَزغ :
 رذاقل صهبى ٍ جلؼبت هَسد ًيبص ثشاي سػيذى ثِ يك اػتبًذاسد آهَصؿي . 

 ٍيصگي وارآهَز ٍرٍزي : 
 رذاقل ؿبيؼتگي ّب ٍ تَاًبيي ّبيي كِ اص يك كبسآهَص دس ٌّگبم ٍسٍد ثِ دٍسُ آهَصؽ اًتظبس هي سٍد . 

 وارٍرزي:
آهَصؽ ػولي ثِ كَست هحذٍد يب ثب هبكت كَست هاي وياشد ٍ واشٍست     كبسٍسصي كشفب دس هـبغلي اػت كِ ثؼذ اص آهَصؽ ًظشي يب ّوگبم ثب آى

د دس هحال آهاَصؽ ثاِ كاَست     داسد كِ دس آى هـبغل خبف هحيط ٍاقؼي ثشاي هذتي تؼشيف ؿذُ تجشثِ ؿَد.)هبًٌذ آهَصؽ يك ؿبيؼتگي كِ فش
 جيٌذ ٍ ؿبهل ثؼيبسي اص هـبغل ًوي وشدد.(ثب اػت بدُ اص ػكغ هي آهَصد ٍ وشٍست داسد هذتي دس يك هكبى ٍاقؼي آهَصؽ ػولي ث تئَسيك

 ارزؼياتي : 
كتجاي ػولاي ٍ اخالاق    ، ػولاي  ثخاؾ   ِ، كِ ؿابهل ػا  فشآيٌذ جوغ آٍسي ؿَاّذ ٍ ق بٍت دس هَسد آًكِ يك ؿبيؼتگي ثذػت آهذُ اػت يب خيش 

 اي خَاّذ ثَد .  رشفِ

 صلاحيت حرفِ اي هرتياى : 
 هشثيبى دٍسُ آهَصؽ اػتبًذاسد اًتظبس هي سٍد .رذاقل تَاًوٌذي ّبي آهَصؿي ٍ رشفِ اي كِ اص 

 ؼايعتگي : 
 تَاًبيي اًجبم كبس دس هحيط ّب ٍ ؿشايط وًَبوَى ثِ طَس هَثش ٍ كبسا ثشاثش اػتبًذاسد . 

 زاًػ : 
سيبوي ل ػلَم پبيِ ). كِ هي تَاًذ ؿبه رذاقل هجوَػِ اي اص هؼلَهبت ًظشي ٍ تَاًوٌذي ّبي رٌّي لاصم ثشاي سػيذى ثِ يك ؿبيؼتگي يب تَاًبيي

 ، تكٌَلَطي ٍ صثبى فٌي ثبؿذ . ، صيؼت ؿٌبػي ( ، ؿيوي ، فيضيك 

 هْارت : 
 رذاقل ّوبٌّگي ثيي رّي ٍ جؼن ثشاي سػيذى ثِ يك تَاًوٌذي يب ؿبيؼتگي . هؼوَلاً ثِ هْبست ّبي ػولي اسجبع هي ؿَد . 

 ًگرغ : 
 بس هَسد ًيبص اػت ٍ ؿبهل هْبست ّبي غيش فٌي ٍ اخلاق رشفِ اي هي ثبؿذ .  هجوَػِ اي اص سفتبسّبي ػبط ي كِ ثشاي ؿبيؼتگي دس يك ك

 ايوٌي : 
 هَاسدي اػت كِ ػذم يب اًجبم ًذادى كحيح آى هَجت ثشٍص رَادث ٍ خطشات دس هحيط كبس هي ؿَد .

 تَجْات زيعت هحيطي :

 يؼت ٍاسد وشدد.هلارظبتي اػت كِ دس ّش ؿغل ثبيذ سػبيت ٍ ػول ؿَد كِ كوتشيي آػيت ثِ هحيط ص
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 :  1ؼغلاظتاًسارز آهَزغ ًام 

 چْرُ زًاًِ هتعازل ظاز

 :ؼغل اظتاًسارز آهَزغ ؼرح 

ؿبيؼتگي ّبيي چَى اًجبم قبدس ثِ  ؿخقدس آى كِ اػت  ًِ ؿغلي دس رَصُ هشاقجت ٍ صيجبييچْشُ صًب هتؼبدل ػبص

، آسايؾ ، هتؼبدل ػبصي پيـبًي ٍ اثشٍ ، آهبدُ ػبصي پَػت ي ، ر بظت ، ثْذاؿت فشدي هـتشي يطصدايي هح آلَدوي

، ، آسايؾ سٍص ٍ ؿت ٍ ػشٍع ، فك ٍ غجغت ، هتؼبدل ػبصي چبًِ ، وًَِ ٍ لت هتؼبدل ػبصي ثيٌي ، چـن 

، ، پيشايـگش هَ يـگش ًبخي آسا ،ٍ ثب هـبغلي اص قجيل آسايـگش هَ خبف ػكبػي ثبؿذ ػبصي كبستًَي ٍ آسايؾ  يتلخؿ

 . ٍ كبسثش هَاد ؿيويبيي هَي صًبًِ دس استجبط اػتپيشايـگش اثشٍ ٍ كَست 

 : ٍرٍزيٍيصگي ّاي وارآهَز 

 حسالل هيساى تحصيلات : ظَم راٌّوايي

 حسالل تَاًايي جعوي ٍ شٌّي : هتٌاظة تا ؼغل هرتَطِ

 هْارت ّاي پيػ ًياز  : ًسارز

:آهَزغ زٍرُ  طَل  

 ظاعت    290  :       زٍرُ آهَزغ  طَل

 ظاعت     56       :   ـ زهاى آهَزغ ًظري

 ظاعت    234  :     ـ زهاى آهَزغ عولي 

 ظاعت       -      :   وارٍرزي   زهاى ـ 

  ظاعت        -     :   ـ زهاى پرٍشُ    

 تَزجِ تٌسي ارزؼياتي ) تِ زرصس ( 

 %25وتثي :  -

 %  65عولي :  -

 % 10اذلاق حرفِ اي :  -

 صلاحيت ّاي حرفِ اي هرتياى :

 ػبل ػبثقِ كبس هؼتوش دس ؿغل هشثَطِ 5ديپلن هتَػطِ يب كبس ٍ داًؾ + رذاقل 

 

 

                                                 
1   . Job / Competency Description 
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 تعريف زليك اظتاًسارز ) اصطلاحي ( :  ٭

 ـ    هتعازل ظاز چْرُ زًاًِ حرفِ اي اظت وِ ًحَُ اظتفازُ صحيح از هحصَلات را تـِ   تآرايؽـي ٍ تْساؼـتي پَظ

 هٌظَر آرايػ زر جْت زيثايي ، هرالثت ، حفظ ؼازاتي ٍ ظلاهت پَظت صَرت زارا هي تاؼس.

 

 

 

 اصطلاح اًگليعي اظتاًسارز ) ٍ اصطلاحات هؽاتِ جْاًي ( : ٭

Make up for women 
 

 

 

 هْن تريي اظتاًسارزّا ٍ رؼتِ ّاي هرتثط تا ايي اظتاًسارز :  ٭

 آرايؽگر هَ اظتاًسارز

 وار تر هَاز ؼيوياييرز اظتاًسا

 آرايؽگر ًاذياظتاًسارز 

 اظتاًسارز پيرايؽگر صَرت ٍ اترٍ

 اظتاًسارز پيرايؽگر هَ

 

 

 جايگاُ اظتاًسارز ؼغلي از جْت آظية ؼٌاظي ٍ ظطح ظرتي وار : ٭

 

 طثك ظٌس ٍ هرجع ......................................         الف : جسٍ هؽاغل عازي ٍ ون آظية  

 طثك ظٌس ٍ هرجع ......................................                 ب : جسٍ هؽاغل ًعثتاً ظرت   

 طثك ظٌس ٍ هرجع ........................................           ج : جسٍ هؽاغل ظرت ٍ زياى آٍر  

           ز :  ًياز تِ اظتعلام از ٍزارت وار    
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                        2ؿغلآهَصؽ ػتبًذاسد ا

 3ؿبيؼتگي ّب / كبسّب  -

 ػٌبٍيي سديف

 آلَدوي صدايي هحيطي  ، ر بظت  ٍ ثْذاؿت فشدي 1

 هـبٍسُ ٍ پزيشؽ هـتشي 2

 آهبدُ ػبصي پَػت جْت هتؼبدل ػبصي 3

 آهبدُ ػبصي اٍليِ آسايؾ ) پبيِ ( 4

 هتؼبدل ػبصي پيـب ًي ٍ اثشٍ 5

 ؾ  چـنآساي 6

 هتؼبدل ػبصي ثيٌي ، وًَِ ٍ لت 7

 هتؼبدل ػبصي چبًِ ، فك ، غجغت ٍ وشدى 8

 ٍ ػشٍعآسايؾ سٍص ٍ ؿت  9

 كبستًَيؿخليت ػبصي  10

 آسايؾ خبف  ػكبػي 11

12  

13  

14  

15  

16  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
1.

 Occupational / Competency Standard      
3
 . Competency / task 
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 اػتبًذاسد آهَصؽ 

  ي تحليل آهَصؽ ثشوِ -

 عٌَاى : 

 ثْذاؿت فشدي  بظت ٍ ر ، آلَدوي صدايي هحيطي

 صهبى آهَصؽ

 جوغ ػولي ًظشي 

3 9 12 

 ايوٌي  ،ًگرغ  هْارت ، ،زاًػ 

 هرتثط تَجْات زيعت هحيطي

 ، هَازاتسار  ،تجْيسات 

 هصرفي ٍ هٌاتع آهَزؼي

اهَص هذيش ٍ هشثيكٌذلي كبس     داًؾ :  

 آئيٌِ ٍ هيض كبس

 ٍايت ثشد ٍ هبطيك

 تلَيضيَى ٍ دي ٍي دي

ؾ ًـبًي كپؼَل آت  

 دػتگبُ تَْيِ

  جدهب ػٌ

 سطَثت ػٌج 

 دػتگبُ وذ ػ ًَي كٌٌذُ 

 جؼجِ كوك ّبي اٍليِ 

 هَاد ؿَيٌذُ 

هاااَاد واااذ ػ اااًَي كٌٌاااذُ 

 كبس هحيط

 دػتكؾ 

يكجبس هلشفهبػك   

 لجبع كبس

هٌبػتك ؾ   

 

   5/0 ػَاهل فيضيكي دس هحيط كبس ) ًَس ، سًگ ، چيذهبى ، دهب ،.... (  -

   5/0 ) ثبكتشي ّب ٍ هيكشٍة ّب ( يكي دس هحيط كبسػَاهل ثيَلَط -

   5/0   ٍ رَادث ؿغليكپؼَل آتؾ ًـبًي ٍ ػَاهل آتؾ صا  -

   5/0 ّبي اٍليِ جؼجِ كوكٍٍػبيل ر بظت فشدي  -

   5/0 دٌّذُ   ؿؼتـَ ٍ ُكٌٌذهَاد وذ ػ ًَي ػ ًَي ، دػتگبُ وذ  -

   5/0 ثيوبسي ّبي هشثَط ثِ ؿغل ٍ ػَاسم پَػتي -

    هْبست :

5/1  اػت بدُ اص ٍػبيل ر بظت فشدي  -   

5/1  اػت بدُ اص جؼجِ كوك ّبي اٍليِ -   

5/1  اػت بدُ اص دػتگبُ وذ ػ ًَي  -   

5/1  دٌّذُ    كٌٌذُ ٍ ؿؼتـَ اػت بدُ اص هَاد وذ ػ ًَي -   

5/1  اػت بدُ اص  كپؼَل آتؾ ًـبًي -   

5/1  ٍ وذ ػ ًَي هحيط كبس صائذ ت كيك ٍ جوغ آٍسي هَاد -   

 ًگشؽ :

 جلَويشي اص آػيت ّبي ًبؿي اص رَادث ؿغلي   -

 هَاد ؿَيٌذُثشق ، صهبى ٍ كشفِ جَيي دس هلشف آة ،  -

 ايوٌي ٍ ثْذاؿت : 

 ك ؾ هٌبػت  ٍسٍپَؽ  ،اػت بدُ اص  دػتكؾ ، هبػك  -

 يوبسيضا دس هحيط كبسثپشّيض اص ػَاهل  -

 يؼت هحيطي :تَجْبت ص

 هَاد صائذ     دفغ هٌبػت ٍ كحيح -
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 اػتبًذاسد آهَصؽ 

 ي تحليل آهَصؽ  ثشوِ -

 عٌَاى : 

 هـبٍسُ ٍ پزيشؽ هـتشي

 صهبى آهَصؽ

 جوغ ػولي ًظشي 

7 21 28 

 ايوٌي  ،ًگرغ  هْارت ، ،زاًػ 

 هرتثط تَجْات زيعت هحيطي

 ، هَازاتسار  ،تجْيسات 

 هَزؼيهصرفي ٍ هٌاتع آ

 كٌذلي كبس آهَص    داًؾ :

 آئيٌِ ٍ هيض كبس

 كٌذلي ٍ هيض  هشثي

 ٍايت ثشد ٍ هبطيك

 كبهپيَتش 

 كبست ثجت ػَاثق هـتشي

هشثَط ثِ آهَصؽ تلبٍيش   

 لجبع كبس

هٌبػتك ؾ   

 

   2 سٍؽ ّبي ثشقشاسي استجبط هَثش  -

   2 رشفِ اي ثب هـتشيهـبٍسُ  -

   1 تلبٍيش هشثَط ثِ كبس  -

   1 كبست ػَاثق هـتشي -

   1 فشدي تٍ ثْذاؿپَؿؾ ظبّشي  -

    هْبست :

  5  استجبط كحيح ٍ پزيشؽ هـتشي -

  5  ـتشيه ػتشاوبتا ٍ دس خَاػت ثِسػيذوي  -

  4  پش كشدى كبست ػَاثق هـتشي -

  5   تٍسػبيت ثْذاؿحَُ پَؿؾ ظبّشي ً -

  2  ٌبىاسائِ سفتبس هٌبػت ثب هـتشي ٍ كبسك -

 ًگشؽ :

 دس هحيط كبسافشاد ٍ ارتشام ثِ ؿخليت آوبّي  ًؼجت ثِ هؼئَليت ّب  -

 ايوٌي ٍ ثْذاؿت : 

 دس هحيط كبس اػت بدُ اص لجبع كبس هٌبػت  -

 تَجْبت صيؼت هحيطي :

- 
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 اػتبًذاسد آهَصؽ 
 ي تحليل آهَصؽ  ثشوِ -

 عٌَاى : 

 آهبدُ ػبصي پَػت

 صهبى آهَصؽ

 جوغ ػولي ًظشي 

5 22 27 

 ايوٌي  ،ًگرغ  هْارت ، ،زاًػ 

 هرتثط تَجْات زيعت هحيطي

 ، هَازاتسار  ،تجْيسات 

 هصرفي ٍ هٌاتع آهَزؼي

 كٌذلي كبس آهَص    داًؾ :

  هـتشي كٌذلي هخلَف آسايؾ

كٌذلي هخلَف آسايـگش   

 آئيٌِ ٍ هيض كبس

 ٍايت ثشد 

 هبطيك

هشثَط ثِ  تلبٍيش  

 آهَصؽ

 دػتگبُ  ثخَس

پَػتْبي هختلف ثشايؿيش پبكي   

پَػتْبي هختلفثشاي  لَػيَى  

هبػبط كَستكشم   

 كشم هشطَة كٌٌذُ ٍ ٍيتبهيٌِ 

هبػك صيجبيي ثشاي پَػت    

، كبػِ ٍ قلن  پٌجِ  

اثضاس َاد وذ ػ ًَي كٌٌذُه  

 پيؾ ثٌذ ٍ تل 

 رَلِ يك ثبس هلشف 

 لجبع كبس 

هٌبػتك ؾ   

 

   1 كَستٍ ػ لات  پَػت ػبختوبى -

   5/1 ٍ ػَاسم پَػتي   اًَاع پَػت -

   1 هشارل هبػبط پَػت -

   5/0 هشارل هشاقجت اص پَػت كَست قجل اص آسايؾ -

   5/0 اثضاس كبس -

   5/0 هَاد هلشفي -

    هْبست :

  4  ػبصي آسايؾ پَػت جْت آهبدُ تويض كشدى -

  9  هبػبطّبي هختلف پَػت كَست ٍ وشدى  -

  3  اػت بدُ اص اًَاع هبػك صيجبيي -

  4   كَست ٍيتبهيٌِ كشم ّبياص اًَاع  اػت بدُ -

  2   اثضاس كبس  كحيح كبسثشد -

 ًگشؽ :

 ثشق ، صهبى ٍ هَاد هلشفيكشفِ جَيي دس هلشف آة ،  ،سوبيت هـتشيجلت  -

 ايوٌي ٍ ثْذاؿت : 

 سػبيت ثْذاؿت فشدي ٍ هـتشي ٍ هحيط كبس -

 ت  تَجِ ثِ تبسيخ هلشف هحلَلا -

 اػت بدُ اص سٍپَؽ ، رَلِ ٍ پيؾ ثٌذ يك ثبس هلشف -

 تَجْبت صيؼت هحيطي :

 هٌبػت ٍ كحيح هَاد صائذدفغ  -
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 اػتبًذاسد آهَصؽ 
 ي تحليل آهَصؽ  ثشوِ -

 عٌَاى : 

 هتؼبدل ػبصي چْشُ آهبدُ ػبصي اٍليِ

 صهبى آهَصؽ

 جوغ ػولي ًظشي 

8 25 33 

 ايوٌي  ،ًگرغ  هْارت ، ،زاًػ 

 هرتثط تَجْات زيعت هحيطي

 ، هَازاتسار  ،تجْيسات 

 هصرفي ٍ هٌاتع آهَزؼي

 كٌذلي كبس آهَص    داًؾ :

 كٌذلي هخلَف آسايؾ هـتشي

 كٌذلي هخلَف آسايـگش

 آئيٌِ ٍ هيض كبس

 ٍايت ثشد ٍ هبطيك

آهَصؽ تلبٍيش هشثَط ثِ   

 پبلت هتؼبدل كٌٌذُ 

 ؿبًٌذُ ّبي پَػت )چشة ، خـكپَ

هبيغ دس تي ّبي هختلف( ٍ  

چؼت ٍ ،كيٌثٌذ )اثضاس لي تيٌگ

 تَس( 

 فيكغ كٌٌذُ هبيغ ٍ پَدسي

 ؿيشپبكي ٍ لَػيَى 

 قلن ، پذ  پَدس ، پذ فَى

 هَاد وذ ػ ًَي كٌٌذُ اثضاس   

 پيؾ ثٌذ ٍ تل 

 لجبع كبس

ك ؾ هٌبػتك ؾ يب   

 

   1 ٍ قشى ثيؼتن هختلشي اص تبسيخچِ آسايؾ دس اػلام -

   1 تئَسي ًَس ، سًگ ٍ اًؼكبع آى -

   1 كٌتشاػت ّب ٍ سٍاثط آًْب ثب يكذيگش -

   1 داٍيٌچي ٍدسقبًَى لئًَب -

   1 اؿكبل ٌّذػي چْشُ -

   1 لك ّب ٍ ّبلِ ّبي چْشُ ٍ  هَاد پَؿبًٌذُ آى -

   1 خطبي ديذ ثب تكٌيك ػبيِ ٍ سٍؿي -

   5/0   سٍؿي دس چْشُّبي ػبيِ  سٍؽ -

   5/0 هَاد هلشفياثضاس كبس ٍ  -

    هْبست :

  2  هتؼبدل ػبصي چْشُ داٍيٌچي دس ٍدسقبًَى لئًَب كبسثشد -

  1  تشكيت سًگ ّب ، دسجِ ثٌذي ٍ ؿذت سًگ  -

  2  ًحَُ ايجبد كٌتشاػت دس چْشُ -

  2  ّوبٌّگ كشدى سًگ ٍ ايجبد ّبسهًَي ثيي آًْب   -

  6  هتؼبدل ػبصي اؿكبل ٌّذػي چْشُ ) هشثغ ، هؼتطيل ، هثلثي .. ( -

  5  يكؼبى ػبصي ، هحَكشدى ّبلِ ّب ٍ لك ّبي چْشُ  -
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 اػتبًذاسد آهَصؽ 

 ي تحليل آهَصؽ  ثشوِ -

 عٌَاى : 

 هتؼبدل ػبصي چْشُ آهبدُ ػبصي اٍليِ

 صهبى آهَصؽ

 جوغ ػولي ًظشي 

   

 ايوٌي  ،ًگرغ  ارت ،هْ ،زاًػ 

 هرتثط تَجْات زيعت هحيطي

 ، هَازاتسار  ،تجْيسات 

 هصرفي ٍ هٌاتع آهَزؼي

     هْبست : 

  5  كبسثشد ثٌذيٌك جْت جَاى ػبصي چْشُ -

  2  ثبثت ًوَدى هَاد پَؿبًٌذُ سٍي پَػت -

    

    

 ًگشؽ :

  هـتشي جلت سوبيت  -

 ق ، صهبى ٍ هَاد هلشفيثشكشفِ جَيي دس هلشف آة ،  -

- 

 ايوٌي ٍ ثْذاؿت : 

 تَجِ ثِ تبسيخ هلشف هَاد -

 كحيح هَاد ًگْذاسي ًحَُ -

 وذ ػ ًَي اثضاس ٍ سػبيت ًكبت ثْذاؿتي  -

 اػت بدُ اص پيؾ ثٌذ يكجبس هلشف ، تل ، ك ؾ سارتي ٍسٍپَؽ -

 

 تَجْبت صيؼت هحيطي :

 دفغ هٌبػت ٍ كحيح هَاد صائذ -

- 
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 اػتبًذاسد آهَصؽ 
 ي تحليل آهَصؽ  ثشوِ -

 عٌَاى : 

 ًي ٍ اثشٍهتؼبدل ػبصي پيـب

 صهبى آهَصؽ

 جوغ ػولي ًظشي 

5 22 27 

 ايوٌي  ،ًگرغ  هْارت ، ،زاًػ 

 هرتثط تَجْات زيعت هحيطي

 ، هَازاتسار  ،تجْيسات 

 هصرفي ٍ هٌاتع آهَزؼي

 كٌذلي كبس آهَص    داًؾ :

هيضكبس آئيٌِ ٍ  

 ٍايت ثشد ٍ هبطيك

كٌذلي هخلَف آسايؾ 

 هـتشي

كٌذلي هخلَف آسايـگش   

 تلبٍيش هشثَط ثِ آهَصؽ

هتؼبدل كٌٌذُ فَى ّبي   

 قلن ، پذ  پَدس ، پذ فَى

 فيكغ كٌٌذُ هبيغ ٍ پَدسي

،پٌجِهَچيي ، قيچي  

هَاد طشاري هَقت اثشٍ    

 ؿيشپبكي ٍ لَػيَى پبک كٌٌذُ

اكؼيذاى هخلَف اثشٍ،سًگ 

ٍاثش  

وذ ػ ًَي كٌٌذُ  هَاد  

 پيؾ ثٌذ ٍ تل 

 لجبع كبس

هٌبػتك ؾ   

 

   1 اًَاع فشم پيـبًي -

قؼوت ّبي هختلف اثشٍ   -  1   

طشح ّبي هختلف اثشٍ  -  5/1   

اًتخبة سًگ اثشٍ  -  5/0   

هَاد هلشفي  -  5/0   

   5/0 اثضاس كبس -

    هْبست :

  3  بُهتؼبدل ػبصي پيـبًي ثلٌذ ٍ كَت -

  3  هتؼبدل ػبصي ؿقيقِ ّب  -

  3  هتؼبدل ػبصي پيـبًي ثَػيلِ چتشي هَ   -

  5  پيشايؾ اثشٍ ثب تَجِ ثِ فشم چْشُ -

  4  ُشاري هَقت اثشٍ ثب تَجِ ثِ فشم چْشط -

  2  اثشٍ ثب تَجِ ثِ سًگ چـن ٍ هَ  ًوَدىًگ س -

  2  هَاد هلشفيٍ  اثضاس كبس اػت بدُ كحيح اص -

 ًگشؽ :

  جلت سوبيت هـتشي -

 ثشق ٍ صهبىكشفِ جَيي دس هلشف آة ،  -

 ايوٌي ٍ ثْذاؿت : 

  وذ ػ ًَي اثضاس كبس، ايوٌي ٍ  سػبيت ًكبت ثْذاؿتي -

 پيؾ ثٌذ هبػك ، ك ؾ هٌبػت ، سٍپَؽ،اػت بدُ اص  -

 تَجْبت صيؼت هحيطي :

   دفغ هٌبػت ٍ كحيح هَاد صائذ -
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 اػتبًذاسد آهَصؽ 

 ي تحليل آهَصؽ  ثشوِ -

 عٌَاى : 

 چـن آسايؾ

 صهبى آهَصؽ

 جوغ ػولي ًظشي 

5 30 35 

 ايوٌي  ،ًگرغ  هْارت ، ،زاًػ 

 هرتثط تَجْات زيعت هحيطي

 ، هَازاتسار  ،تجْيسات 

 هصرفي ٍ هٌاتع آهَزؼي

 كٌذلي كبس آهَص    داًؾ :

 كٌذلي هخلَف آسايؾ هـتشي

 لَف آسايـگشكٌذلي هخ 

 آئيٌِ ٍ هيضكبس

 ٍايت ثشد ٍ هبطيك

 تلبٍيش هشثَط ثِ آهَصؽ

 هتؼبدل كٌٌذُ پلك پبلت 

 سيول

 ػبيِ ثشع،   ػبيِ 

 خط چـن ،  هذاد چـن 

 ٍ چؼت آى هظُ هلٌَػي

 پبک كٌٌذُ آسايؾ چـن 

 پٌجِ ، پذ هخلَف

 فيكغ كٌٌذُ آسايؾ

  هَاد وذ ػ ًَي كٌٌذُ

 پيؾ ثٌذ ٍ تل

 لجبع كبس 

 بػتهٌك ؾ 

 

   1   ٍ ربلت ّبي آى اًَاع چـن -

   1 ػبيِ  اًَاع -

   1 خط چـناًَاع  -

   1 هظُ هلٌَػياًَاع  -

   5/0 هَاد هلشفي -

   5/0 كبس  ساثضا -

    هْبست :

  4   هتؼبدل ػبصي پلك  ثب تكٌيك ػبيِ سٍؿي -

ربؿيِ پبئيٌي چـان   ِ ،) پف داس ، وَد ، ثشجؼتفشم چـن  اًَاع هتؼبدل ػبصي -

.............. ٍ ) 

 
5 

 

  5  ػبيِ صدى ثشاي چـن ّبي هختلف -

  4  سيول  ٍاػت بدُ اص هظُ هلٌَػي  -

  4    هٌبػتخط چـن كـيذى  -

  4     ػيٌك داسلٌض داس ٍّبي  چـنثشاي  خط چـن كـيذى ػبيِ صدى ٍ -

  4  پبک كشدى آسايؾ چـن -
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 بًذاسد آهَصؽ اػت
 ي تحليل آهَصؽ  ثشوِ -

 عٌَاى : 

 چـن آسايؾ

 صهبى آهَصؽ

 جوغ ػولي ًظشي 

   

 ايوٌي  ،ًگرغ  هْارت ، ،زاًػ 

 هرتثط تَجْات زيعت هحيطي

 ، هَازاتسار  ،تجْيسات 

 هصرفي ٍ هٌاتع آهَزؼي

  ًگشؽ :

 اد هلشفيٍ هَ صهبى ،ثشق كشفِ جَيي دس هلشف آة ،  جلت سوبيت هـتشي ، -

-  

- 

 ايوٌي ٍ ثْذاؿت : 

 تَجِ ثِ تبسيخ هلشف هحلَلات -

 دس هكبى هٌبػت ٍ ثْذاؿتي ًگْذاسي هَاد هلشفي -

 غيش ثْذاؿتي ثشاي چـني هَاد هلشفاص ػذم اػت بدُ  -

  وذ ػ ًَي اثضاس كبس -

 اػت بدُ اص ك ؾ هٌبػت ، سٍپَؽ، هبػك ٍ پيؾ ثٌذ -

 

 هحيطي : تَجْبت صيؼت

   دفغ هٌبػت ٍ كحيح هَاد صائذ -

- 
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 اػتبًذاسد آهَصؽ 
 ي تحليل آهَصؽ  ثشوِ -

 عٌَاى : 

 هتؼبدل ػبصي ثيٌي ، وًَِ ٍ لت

 صهبى آهَصؽ

 جوغ ػولي ًظشي 

5 22 27 

 ايوٌي  ،ًگرغ  هْارت ، ،زاًػ 

 هرتثط تَجْات زيعت هحيطي

 ، هَازاتسار  ،تجْيسات 

 في ٍ هٌاتع آهَزؼيهصر

 كٌذلي كبس آهَص     داًؾ :

 آئيٌِ ٍ هيضكبس

 كٌذلي هخلَف آسايؾ هـتشي

 كٌذلي هخلَف آسايـگش

 ٍايت ثشد ٍ هبطيك

 تلبٍيش هشثَط ثِ آهَصؽ

ي وًَِصثشاي هتؼبدل ػب فَى  

  سطوًَِ ٍ سطلت 

لَف ثشاي خّبي ه ثشع

 سطوًَِ

لَف ثشاي خثشع ّبي ه

 سطلت

ٍ پٌجِقلن  ،پذ   

آسايؾ كٌٌذُفيكغ   

 ؿيشپبكي ٍ لَػيَى

هخلَف پبک كٌٌذُ قلن  هَاد

اثضاس ػ ًَي كٌٌذُ هَاد وذ   

 پيؾ ثٌذ ٍ تل

 لجبع كبس

 سارتي  لكٌذك ؾ يب 

   1 اًَاع فشم ثيٌي   -

   5/0 اًَاع فشم لت -

   1 اًَاع فشم وًَِ -

   5/1 هشارل كبس -

   5/0 هَاد هلشفي -

   5/0 اثضاس كبس -

    بست :هْ

  6  ٍ ....... (، ثلٌذ ٍ كَتبُ  وَؿتي ) ثيٌي اًَاع  هتؼبدل ػبصي -

  5  هتؼبدل ػبصي وًَِ ثب تَجِ ثِ فشم چْشُ  -

  2  سًگ دس آسايؾّبسهًَي سػبيت  آسايؾ وًَِ ثب -

  4  فشم چْشُ ٍ آسايؾ آى  هٌبػت ثب هتؼبدل ػبصي لت -

  2  ايؾ ثيٌي ، لت ٍ وًَِ تثجيت آس -

  3  هَاد هلشفيٍ اثضاس كبس  اػت بدُ كحيح اص -

 ًگشؽ :

 هـتشي  جلت سوبيت -

 ثشق ، صهبى ٍ هَاد هلشفيكشفِ جَيي دس هلشف آة ،  -

 ايوٌي ٍ ثْذاؿت : 

  ٍ ًگْذاسي كحيح هَاد آسايـي هَاد اًق بءتَجِ ثِ تبسيخ وذ ػ ًَي اثضاس ٍ  -

 پيؾ ثٌذ ٍك ؾ هٌبػت ، سٍپَؽ ، هبػك اػت بدُ ،  اثضاس كبس كشدى ػ ًَيوذ  -

 تَجْبت صيؼت هحيطي :

   دفغ هٌبػت ٍ كحيح هَاد صائذ -
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 اػتبًذاسد آهَصؽ 
 ي تحليل آهَصؽ  ثشوِ -

 عٌَاى : 

 هتؼبدل ػبصي چبًِ ،  فك ، غجغت ٍ وشدى

 صهبى آهَصؽ

 جوغ ػولي ًظشي 

3 17 20 

 ايوٌي  ،ًگرغ  هْارت ، ،اًػ ز

 هرتثط تَجْات زيعت هحيطي

 ، هَازاتسار  ،تجْيسات 

 هصرفي ٍ هٌاتع آهَزؼي

 كٌذلي كبس آهَص    داًؾ :

 آئيٌِ ٍ هيضكبس

 ٍايت ثشد ٍ هبطيك

كٌذلي هخلَف آسايؾ 

 هـتشي

 كٌذلي هخلَف آسايـگش

 تلبٍيش هشثَط ثِ آهَصؽ 

ي صػبهتؼبدل  فَى  

تلفدس ػبيض ّبي هخثشع   

  قلن هَ ،پذ 

هَاد فيكغ كٌٌذُ پَدسي ٍ 

 هبيغ   ؿيشپبكي ٍ لَػيَى 

  هَاد وذ ػ ًَي كٌٌذُ

 پيؾ ثٌذ ٍ تل 

 لجبع كبس

هٌبػتك ؾ   

 

   5/0 غجغت فشم -

   5/0 آىػ لات  ٍ وشدى -

   5/0 فشم فك دس چْشُ  ّبي هختلف   -

   5/0 شم چبًِ دس چْشُ  ّبي هختلفف -

   5/0 اثضاس كبس -

   5/0 هَاد هلشفي -

    هْبست :

  3  ّبي هختلف  فشم فك دس چْشُ هتؼبدل ػبصي  -

  3  فشم چبًِ دس چْشُ ّبي هختلف هتؼبدل ػبصي  -

  3   ثلٌذ ٍ كَتبُهتؼبدل ػبصي وشدى  -

  3  غجغت   هتؼبدل ػبصي -

  1  وشدى ، فك ٍ چبًِتثجيت هتؼبدل ػبصي  -

  2  اص هَاد هلشفي كحيح  اػت بدُ  -

  2  اثضاس كبس كحيح اص اػت بدُ  -

 ًگشؽ :

  يـتشهجلت سوبيت  -

 ٍ هَاد هلشفي صهبى ،ثشق كشفِ جَيي دس هلشف آة ،  -

 ايوٌي ٍ ثْذاؿت : 

 تَجِ ثِ تبسيخ هلشف هَاد وذ ػ ًَي اثضاس ٍ  -

 پيؾ ثٌذ پَؽ ، هبػك ٍك ؾ هٌبػت ، سٍاػت بدُ اص ،  وذ ػ ًَي اثضاس كبس -

 تَجْبت صيؼت هحيطي :

   دفغ هٌبػت ٍ كحيح هَاد صائذ -
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 اػتبًذاسد آهَصؽ 
 ي تحليل آهَصؽ  ثشوِ -

 عٌَاى : 

 آسايؾ  سٍص ، ؿت ٍ ػشٍع

 صهبى آهَصؽ

 جوغ ػولي ًظشي 

9 37 46 

 ايوٌي  ،ًگرغ  هْارت ، ،زاًػ 

 هرتثط تَجْات زيعت هحيطي

 ، هَازاتسار  ،تجْيسات 

 هصرفي ٍ هٌاتع آهَزؼي

 كٌذلي كبس آهَص    داًؾ :

 آئيٌِ ٍ هيضكبس

 ٍايت ثشد ٍ هبطيك

 تلبٍيش هشثَط ثِ آهَصؽ

كااٌذلي هخلااَف آسايااؾ   

 هـتشي

 كٌذلي هخلَف آسايـگش

 ي صهتؼبدل ػب فَى

لااَاصم آسايااؾ هاابت ، ثااشاق ٍ 

 اكليلي

 ) ػبيِ ،سطلت ، سطوًَِ ،....( 

 سچؼت ٍ تَ ، ثٌذيٌك

 ٍ قلنثشع 

 لَػيَى  ٍ ؿيش پبک كي

 پذ ، پٌجِ 

 آسايؾفيكغ كٌٌذُ 

 هَاد وذ ػ ًَي كٌٌذُ

 پيؾ ثٌذ ٍ تل 

 لجبع كبس

 سارتي  لكٌذك ؾ يب 

   1 سٍص ٍ ؿت ( ثِ ػجك ايشاًي )آسايؾ  -

   1 ّبسهًَي آسايؾ سٍص ٍ ؿت هطبثق ثب لجبع ٍ هَ -

   5/1 آسايؾ فبًتضي  هتؼبدل طشح ّبي -

   5/1 ػجك ّبي هختلف آسايؾ ػشٍع -

   1 آسايؾ دس  چْشُ تضئيٌبت -

   2 هتؼبسف ٍ ًبهتؼبسفآسايؾ  -

   1  اثضاس كبس  ٍ هلشفي دهَا -

    هْبست :

  3  قجل اص آسايؾ  هختلفهبدُ ػبصي پَػت ّبي آ -

  3  صيش ػبصي آسايؾ اًَاع پَػت )جَاى ٍ هؼي ( -

  8  ايجبد ّبسهًَي لجبع ٍ هَ ٍ سٍص هتؼبسفآسايؾ  -

  8  ايجبد ّبسهًَي لجبع ٍ هَ  ٍ هتؼبسف ؿتآسايؾ  -

  5  آسايؾ ػشٍع  -

  4  خبًن ّبي هؼي هخلَفآسايؾ  -

  2   آسايؾتثجيت  -

  2  پبک كشدى آسايؾ -

  2  ٍ اثضاس كبس اص هَاد هلشفيكحيح  اػت بدُ -
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 اػتبًذاسد آهَصؽ 

 ي تحليل آهَصؽ  شوِث -

 عٌَاى : 

 آسايؾ  سٍص ، ؿت ٍ ػشٍع

 صهبى آهَصؽ

 جوغ ػولي ًظشي 

   

 ايوٌي  ،ًگرغ  هْارت ، ،زاًػ 

 هرتثط تَجْات زيعت هحيطي

 ، هَازاتسار  ،تجْيسات 

 هصرفي ٍ هٌاتع آهَزؼي

  ًگشؽ :

 جلت سوبيت هـتشي -

 هلشفيصهبى ٍ هَاد  ثشق،كشفِ جَيي دس هلشف آة ،  -

 

 ايوٌي ٍ ثْذاؿت : 

 كبسوذ ػ ًَي اثضاس  -

 ك ؾ هٌبػت ، سٍپَؽ ، هبػك ٍ پيؾ ثٌذاص اػت بدُ  -

 تَجِ ثِ تبسيخ هلشف هَاد -

 

 تَجْبت صيؼت هحيطي :

 دفغ هٌبػت ٍ كحيح هَاد صائذ -
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 اػتبًذاسد آهَصؽ 
 ي تحليل آهَصؽ  ثشوِ -

 عٌَاى : 

 ليت ػبصي كبستًَيؿخ

 صهبى آهَصؽ

 جوغ ػولي ًظشي 

3 17 20 

 ايوٌي  ،ًگرغ  هْارت ، ،زاًػ 

 هرتثط تَجْات زيعت هحيطي

 ، هَازاتسار  ،تجْيسات 

 هصرفي ٍ هٌاتع آهَزؼي

 كٌذلي كبس آهَص    داًؾ :

 آئيٌِ ٍ هيضكبس

كٌذلي هخلَف آسايؾ 

 هـتشي

كٌذلي هخلَف آسايـگش   

يكٍايت ثشد ٍ هبط   

 تلبٍيش هشثَط ثِ آهَصؽ

ثشاي ًقبؿي پبلت ّبي سًگي   

ًقبؿيلَف خثشع ّبي ه  

، قلن پذ   

هَ هَاد فيكغ كٌٌذُ   

  هَاد وذ ػ ًَي كٌٌذُ 

 پيؾ ثٌذ ٍ تل

 ؿبثلَى

 پٌجِ

 دػتوبل كبغزي

 

   5/0 ه َْم ؿخليت ػبصي -

   5/0 كَست ) كبستًَي ( ثِ ؿخليت ػبصي دستلبٍيش هشثَط  -

   1 ٌذػي چْشُ  ثشاي طشارياؿكبل ّ -

   5/0 ٍ تلبٍيش هشثَطِ اثضاس كبس  -

   5/0 هَاد هلشفي -

    هْبست :

  4   طشاري كبستًَي چْشُ -

  4  چْشُ ًقبؿي فبًتضي -

  3  ٍ پبک ًوَدى آىتثجيت هَاد هلشفي دس طشاري  -

  3  اػت بدُ اصهَاد هلشفي  -

  3  اثضاس كبس اصاػت بدُ  -

 ًگشؽ :

 جلت سوبيت هـتشي  -

 ٍ هَاد هلشفي صهبى ،ثشق كشفِ جَيي دس هلشف آة ،  -

 ايوٌي ٍ ثْذاؿت : 

 وذ ػ ًَي اثضاس -

 دس ًگْذاسي هَاد سػبيت ثْذاؿت -

 پيؾ ثٌذهبػك ٍ  سٍپَؽ، ك ؾ هٌبػت ،اػت بدُ اص  -

 تَجْبت صيؼت هحيطي :

   ذدفغ هٌبػت ٍ كحيح هَاد صائ -
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 اػتبًذاسد آهَصؽ 
 ي تحليل آهَصؽ  ثشوِ -

 عٌَاى : 

ػكبػي چْشُ جْتآسايؾ   

 

 صهبى آهَصؽ

 جوغ ػولي ًظشي 

3 12 15 

 ايوٌي  ،ًگرغ  هْارت ، ،زاًػ 

 هرتثط تَجْات زيعت هحيطي

 ، هَازاتسار  ،تجْيسات 

 هصرفي ٍ هٌاتع آهَزؼي

 كٌذلي كبس آهَص    داًؾ :

كبسآئيٌِ ٍ هيض   

كٌذلي هخلَف آسايؾ 

 هـتشي

 كٌذلي هخلَف آسايـگش

 ٍايت ثشد ٍ هبطيك

 

ي صهتؼبدل ػب فَى  

 ػبيِ ٍ خط چـن 

 سطوًَِ ٍ سطلت

 قلن هَ 

 سط وًَِ ٍ پَدس فيكغثشع 

 كٌٌذُ

  پذ

 پٌجِ

 ؿيش پبكي ٍ لَػيَى

 هَاد وذ ػ ًَي كٌٌذُ

هَ  هَاد فيكغ كٌٌذُ  

 

   5/0 يجْت آسايؾ خبف ػكبػهـبٍسُ  سٍؽ -

   5/0 ًَسپشداصي ف بي ػبلي ثشاي آسايؾ جْت آتليِ ػكبػي -

   5/0 ٍيظوي ّبي اكَل آسايؾ ػكبػي ) پشتشُ( -

   5/0 ٍ سًگي آسايؾ ثشاي ػكغ ػيبُ ٍ ػ يذ سٍؽ -

   5/0 اثضاس كبس  -

   5/0 هلشفي دهَا -

    هْبست :

  4  سايؾ خبف ػكبػي ثشاي پشتشُ آ -

)سًگاي ،  ف ػكبػي  ثشاي ػكغ ّبي پشػاٌلي  سايؾ خبآ -

 ػيبُ ٍ ػ يذ(

 
4 

 

  1  آسايؾ ًوَدىفيكغ  -

5/1  اص هَاد هلشفي كحيح  اػت بدُ -   

5/1  اثضاس كبس كحيح اص اػت بدُ -   

 ًگشؽ :

 اسائِ آسايؾ هٌبػت دس ػكبػي جْت جلت سوبيت هـتشي  -

 اد هلشفيٍ هَ صهبى ،ثشق كشفِ جَيي دس هلشف آة ،  -

 ايوٌي ٍ ثْذاؿت : 

 ًكبت ايوٌيسػبيت  -

 ًَسّبي ػ يذ ٍصسداػت بدُ اص  -

 پيؾ ثٌذ ، هبػك ، سٍپَؽ ك ؾ هٌبػت ،، اػت بدُ اص  وذ ػ ًَي اثضاس كبس -

 تَجْبت صيؼت هحيطي :

   دفغ هٌبػت ٍ كحيح هَاد صائذ -
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  اتثشوِ اػتبًذاسد تجْيض -                  

 تَضيحات تعساز هؽرصات فٌي ٍ زليك ًام رزيف

  دػتگبُ 1 هتٌبػت ثب تَْيِ هَسد ًيبص دػتگبُ تَْيِ 1

  ػذد 1 ديجيتبلي دهبػٌج 2

  ػذد1 ديجيتبلي سطَثت ػٌج 3

  ػذد 1 فلضي يب كبئَچَ ثب ؿيـِ هبت ّبي اٍليِ كوك جؼجِ 4

يب دػتي ، ربٍي پَدس خـك هحتَي كف  ًـبًي كپؼَل آتؾ 5

 آة

اص ّش ًَع 

 ػذد1

 

  ػذد 1 ثشقي دػتگبُ وذ ػ ًَي كٌٌذُ 6

  ػذد1 چَثي هيض هذيشيت 7

  ػذد1 چَثي يب فَم كٌذلي هذيشيت 8

  ػذد15 چَثي يب فَم كٌذلي كبسآهَص 9

 كٌذلي هخلَف آسايؾ 10

 هـتشي

  ػذد1 جك داس

  ػذد1 جك داس كٌذلي هخلَف آسايـگش 11

  ػذد3 اي جيَُ آيٌِ 12

  ػذد1 فلضي يب چَثي هيض كبس 13

  ػذد3 چشهي يب فَم كٌذلي هشثي 14

  دػتگبُ 1 هتَػط تختِ ٍايت ثشد 15

  دػتگبُ LCD 1ثب   -4پٌتيَم  كبهپيَتش  16

  ػذد1 سًگي تلَيضيَى 17

  ػذد1 دي ٍي دي دػتگبُ ٍيذيَ  18

  ػذد1 چيٌي  ػشؿَي  19

  فيثِ تؼذادكب ًَس ػ يذ لاهپ هْتبثي  20

  ػذد 1 ثشقي اػتبًذاسد  ػـَاس دػتي 21

  دػتگبُ UV 1هجْض ثِ اؿؼِ  وذػ ًَي كٌٌذُ 22

 

 تَجِ : 

 ًفر زر ًظر گرفتِ ؼَز .  15تجْيسات تراي يه وارگاُ تِ ظرفيت  -
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  ثشوِ اػتبًذاسد تجْيضات -                  

 تَضيحات تعساز هؽرصات فٌي ٍ زليك ًام رزيف

  دػتگبُ 1 ثشقي ثخَس  دػتگبُ -1

  ػذد 2 كَچك ٍ هتَػط ثب دسپَؽ هخلَف ػطل صثبلِ -2

  ثِ هيضاى لاصم سًگي  تلبٍيش هشثَط ثِ آهَصؽ -3

  دػتگبُ 1 كَچك يخچبل -4

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

 

 

 تَجِ : 

 ًفر زر ًظر گرفتِ ؼَز .  15تجْيسات تراي يه وارگاُ تِ ظرفيت  -
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 ثشوِ اػتبًذاسد هَاد  -                  

 تَضيحات  تعساز هؽرصات فٌي ٍ زليك  ًام  رزيف

دػتگبُ 1 ّبي هختلف دس سًگ هبطيك  1   

  ثِ تؼذادكبفي ًَس صسد لاهپ آفتبثي 2

  ثِ تؼذاد لاصم هلشف يكجبس  هبػك تٌ ؼي 3

  ثِ تؼذاد لاصم ًخي -ػ يذ دػتكؾ  4

  ثِ تؼذاد لاصم ًخي -ػ يذ  سٍپَؽ 5

  ج ت 1 طجي  -ػبًت 3پبؿٌِ  ك ؾ هٌبػت  6

  ثِ تؼذاد لاصم هقبٍم  -كَچك ٍ هتَػط كيؼِ صثبلِ  7

  ثِ تؼذاد لاصم كبغزي كبست ػَاثق هـتشي 8

  ثِ تؼذاد لاصم يكجبس هلشف رَلِ  9

  ثِ تؼذاد لاصم يكجبس هلشف ثٌذ پيؾ 10

  ثِ هقذاس لاصم الكل ٍ....   ػ ًَي اثضاس  هَاد وذ 11

  ثِ هقذاس لاصم ٍ ...آة طٍال  هَادوذػ ًَي هحيط كبس 12

  ثِ هقذاس لاصم پَدس ؿؼتـَ  هَاد ؿَيٌذُ اثضاس  13

  ثِ هقذاس لاصم پَدس ؿؼتـَ هَاد ؿَيٌذُ هحيط كبس  14

ي صثشاي هتؼبدل ػب فَى 15

 چْشُ

  چْبس ػذد چشة ، خـك ، ًيوِ چشة

  يك ػذد خـك ، پَدسي ، چشة ػبيِ  16

  دٍ ػذد هبيغ خط چـن 17

  چْبس ػذد چشة  هذاد چـن 18

  چْبس ػذد پَدسي ،چشة سطوًَِ  19

  چْبس ػذد پبلتي ، هبتيكي سطلت  20

  ػذد2 كشهي  ثشق لت 21

  چْبس ػذد اي ثشع داس، ؿبًِ سيول 22

 
 
 

 تَجِ : 

 ًفر هحاظثِ ؼَز . 15هَاز تِ ازاء يه ًفر ٍ يه وارگاُ تِ ظرفيت  -
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 ثشوِ اػتبًذاسد هَاد  -                  

 تَضيحات  تعساز هؽرصات فٌي ٍ زليك  ًام  رزيف

  ػذد1 اػتبًذاسد كشم سطَثت سػبًي 24

  ػذد 1 پَدسي يب كشهي هبػك صيجبيي 25

  ػذد 1 اػتبًذاسد هَاد هبػبط 26

  ػذد 1 اػپشي ، پَدسي  فيكغ كٌٌذُ 27

  دٍ ػذد اػتبًذاسد ؿيش پبكي  28

  ػذد1اص ّشكذام  هبيغ ثشاي پَػت ّبي هختلف لَػيَى 29

  ػذد 2 هَيي ك ش ٍ يك قلن هَ ثشاي خط چـن 30

  ػذد 2 هَيي يك ٍ ػِ قلن هَ ثشاي خط لت ٍ سٍط لت 31

  ثِ تؼذاد كبفي اػ ٌجي ک كٌٌذُپذ پب 32

  ػذد1 ٍ الكل اة ٍكبثَى هَاد وذ ػ ًَي كٌٌذُ 33

  ػذد1 قبلجي ، هبيغ كبثَى 34

  ثؼت1ِ اػتبًذاسد ثْذاؿتي پٌجِ 35

  لاصمثِ تؼذاد هَيي دس ػبيض هختلف هلٌَػيهظُ  36

  ثؼت1ِ كبغزي دػتوبل كبغزي 37

  تؼذاد لاصمثِ  هبيغ چؼت لاتكغ  38

  ثِ هقذاس كبفي اػتبًذاسد هَاد وذ ػ ًَي كٌٌذُ اثضاس 39

     

     

     

     

     

     

 
 

 تَجِ : 

 هحاظثِ ؼَز . ًفر 15ٍ يه وارگاُ تِ ظرفيت هَاز تِ ازاء يه ًفر  -
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  ثشوِ اػتبًذاسد اثضاس  -                  

 ت تَضيحا تعساز  هؽرصات فٌي ٍ زليك  ًام  رزيف

  ػذد1 ػشاهيك  -ثشقي اتَ هَ  1

  ػذد اص ّش ػبيض 1 كبئَچَ يب چَثي  -دًذاًِ دسؿت ٍ سيض ؿبًِ 2

  ػذد 2 پلاػتيكي كبػِ سًگ اثشٍ 3

  ػذد 2 هقبٍم  –هَئي  ثشع سًگ اثشٍ  4

  دٍ ػذد فلضي  هَچيي 5

  ػذد 2 هقبٍم -هَيي   سط وًَِلَف خثشع ّبي ه 6

  ػذد 2 هقبٍم -هَيي  فيكغ پَدسلَف خثشع ّبي ه 7

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

 

 تَجِ : 

 اتسار تِ ازاء ّر ظِ ًفر هحاظثِ ؼَز . -
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 هٌبثغ ٍ ًشم افضاس ّبي آهَصؿي ) اكلي هَسد اػت بدُ دس تذٍيي ٍ آهَصؽ اػتبًذاسد (  -

 ًبؿش يب تَليذ كٌٌذُ هحل ًـش ػبل ًـش هتشجن هَلف ًشم افضاسػٌَاى هٌجغ يب  سديف

گرين تراي تاتر  1

 (2،3،6،8فصَل)

 هْيي هيْي

 

 جْاز زاًؽگاّي تْراى 1385 -

ترؼيس)هرجع هرالثتْاي  2

 پَظت

زوترظعيس ؼيثايي 

 ترؼيسي

- 1381 

 

 تْراى

 

 ٌّر ظراي زاًػ

 

ُ الوعارف پَظت ٍ هَ ائرز 3

 جلس ظَم

 اًتؽارات هَثمي تْراى 1379 - وؽِ ايزوتر هحوَز ل

 

 زوتر آٍي ؼاي آرايػ ٍ زرهاى پَظت 4

 

 ؼْر آب تْراى 1381 زوتر حويس ًَرٍزي

 

تحريريِ هجلِ  لَرى ًَرزهي هثاًي زيثايي زرهاًي 5

 صٌايع تْساؼتي

 اًتؽارات هَثمي تْراى 1380

 

       

       

 

 

 

 

 

 ْبدي وشٍُ تذٍيي اػتبًذاسد ( ػلاٍُ ثش هٌبثغ اكلي  ػبيش هٌبثغ ٍ هحتَاّبي آهَصؿي ) پيـٌ -

 هتشجن/ هَلف / هَل يي ػبل ًـش ًبم كتبة يب جضٍُ سديف

 هتشجويي

 تَويحبت ًبؿش هحل ًـش

 آرايؽگر 1

 

2004 

 

 - تارتارا  زوتر پيترز

 

 آلواى

 

- 

 

تِ زتاى 

 آلواًي

چگًَِ يه آرايؽگر صَرت  2

 ؼَين ؟

 ياايتال - اظتفاًَ آًعلوَ 2005

 

تِ زتاى  -

 ايتاليايي

تِ زتاى  - ايتاليا - اظتفاًَ آًعلوَ 2004 ٌّر آرايػ 3

 ايتاليايي

        

        

 

 

 

 

 
 



 27 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 فْشػت ػبيت ّبي قبثل اػت بدُ دس آهَصؽ اػتبًذاسد

 

 سديف ػٌَاى

www.bildungsverlag1.de 1 

www.ace-art-academy.vis.de 2 

www.skinandhairworxx.com 3 

www.riparmakeup.it 4 

www.bekhon.com 5 

www.drnilforoushzadeh.ir/index 6 

 7 

 
8 

 9 

 10 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.bildungsverlag1.de/
http://www.skinandhairworxx.com/
http://www.riparmakeup.it/
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 ؼشفي ًشم افضاسّبي ػَدهٌذ ٍ هشتجط فْشػت ه

 ) ػلاٍُ ثش ًشم افضاسّبي اكلي ( 

 

 تَويحبت آدسع تْيِ كٌٌذُ ػٌَاى ًشم افضاس سديف

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

 

 

 

 

 


