
  
  
  
  
  

  
  

  

  

  استاندارد مهارت و آموزشي
  فن ورز گراندينگ

  گروه مخابرات
  
  

  

  1/2/1382: تاريخ شروع اعتبار
 8-1/57/57/ 2:كد شغل

 

 

 نـبش   - خيابـان آزادي   - تهـران  :مديريت پـژوهش  
-اي كشور    سازمان آموزش فني و حرفه     -چهارراه خوش 

  مديريت پژوهش
  6944120 و  6944117  و 6427694: تلفن

  6944119 و 6426793: فاكس
EMAIL: DEVELOP@IRANTVTO.COM 

 -خيابان آزادي - تهران :معاونت پژوهش و توسعه   
اي    سازمان آموزش فنـي و حرفـه       -نبش چهارراه خوش  

  معاونت پژوهش و توسعه-كشور
  

  6941272:             فاكس  6941516:تلفن
EMAIL: INFO@IRANTVTO.COM 

  

نظــراناز كليــه صــاحب
تقاضا دارد پيشنهادات و    
ــاره  نظــرات خــود را درب
ايــن ســند آموزشــي بــه 

هاي مذكور اعلام     نشاني
 .نمايند



 1

   فن ورز گراندينگ :نام شغل  

  مشخصات عمومي 
  : تعريف شغل

 است كه علاوه بر دارا بودن توانايي هاي بكارگيري اصول حفاظـت شخـصي و بـرق                  كسي فن ورز گراندينگ  
گرفتگي، بكارگيري اصول حفاظت تجهيزات الكتريكي و الكترونيكي در مراكـز مخـابراتي، اسـتفاده از مـواد و                   

  .هاي اندازه گيري مقاومت گستره زمين، از عهده طراحي و اجراي سيستم زمين كردن برآيدابزارها و دستگاه
 

 :ويژگي هاي كارآموز 

 ديپلم  :ميزان تحصيلات 

  :توانايي جسمي
  ، شنوايي و حركتيبيناييكامل سلامت دارا بودن 

 
  :مهارت هاي پيش نياز اين استاندارد

  .حصيلي فوق ديپلم مرتبط و بالاتر الزامي نمي باشد براي دارندگان مدارك تقسمت الفـ طي 
 

  مدت دوره كارآموزي
   ساعت        400 :      كل مدت زمان دوره كارآموزي  

   ساعت         192       :        ـ زمان آموزش نظري      1
   ساعت         208  :        ـ زمان آموزش عملي         2
    ساعت        ــ                 :   ـ زمان كارورزي       3
  ساعت          ــ   :     ـ زمان پروژه                       4

  روش ارزيابي مهارت كارآموز
  %30: ـ آزمون تئوري پايان دوره1
  %60: ـ آزمون عملي پايان دوره2
 %10: ـ مشاهده در ضمن كار3
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  فن ورز گراندينگ: نام شغل
  وانايي هاي شغل فهرست ت

 

 رديف عنوان توانايي

   الف

  1  توانايي تشخيص عوامل موثر محيط كار 

 2  توانايي ترسيم اشكال هندسي منظم و غير منظم 

 3 توانايي ترسيم نماهاي قطعات كار ساده 

 4  توانايي ترسيم پرسپكتيو با استفاده از نماهاي داده شده 

 5 از نقشه توانايي ترسيم نماها با استفاده 

 6  توانايي خواندن نقشه هاي تخصصي مخابرات 

 7  توانايي انجام عمليات فلزكاري 

 8  توانايي اتصال قطعات كار با استفاده از پرچ كاري و پيچ و مهره 

 9  توانايي خم كاري ورق و لوله در حالت سرد 

 10  توانايي تشخيص مباني مقدماتي الكتريسيته 

 11  ع منابع ولتاژ الكتريكي و وسايل اندازه گيري آن توانايي تشخيص انوا

 12  توانايي تشخيص مقاومتهاي الكتريكي 

 13  موازي و مختلط‘ توانايي بهم بستن مقاومت ها بصورت سري

 14  جريان و اهم ‘ توانايي تشخيص وسايل اندازه گيري ولتاژ

 15  توانايي نصب و بكارگيري اجزاء مختلف رايانه 

 Windows   16بكارگيري سيستم عامل توانايي 

 Windows   17توانايي جستجو در 

 RUN   18توانايي اجراي برنامه ها با استفاده از 

 Control Panel   19توانايي بكارگيري پيكربندي سيستم با استفاده از 

 Windows   20توانايي چاپ اطلاعات در 
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 فن ورز گراندينگ: نام شغل

  شغل فهرست توانايي هاي 
 

 رديف عنوان توانايي

 Accessories   21توانايي بكارگيري ابزارهاي فرعي 

 22  توانايي بررسي سيستم هاي ماهواره اي 

  23  توانايي بررسي سيستم هاي ارتباط سيار 

  24  توانايي بررسي كابل هاي مخابراتي 

  25   و ماكس ديجيتال PCMتوانايي بررسي سيستم هاي 

  26  راكز تلفن توانايي بررسي م

  SPC 27توانايي بررسي مراكز 

  28  توانايي بررسي شبكه هاي مخابراتي 

  29 توانايي بررسي مباني ديجيتال 

  30 توانايي بررسي مدارات الكتريكي 

    ب

  1  توانايي بكارگيري لباس كار و طرز رفتار در مراكز مخابراتي 
  2  ي توانايي بكارگيري اصول حفاظت شخصي و برق گرفتگ

  3  توانايي بكارگيري اصول حفاظت تجهيزات الكتريكي و الكترونيكي در مراكز مخابراتي 
  4  توانايي بررسي اثرات صاعقه بر ساختمان و تجهيزات الكتريكي و مخابراتي 

  5  توانايي استفاده از مواد و ابزارها و دستگاههاي اندازه گيري مقاومت گستره زمين
  6   انواع سيم هاتوانايي شناخت كابل و

  7  توانايي جوشكاري اتصالات و اتصال زمين
  8  توانايي بكارگيري روابط و محاسبه مقاومت گسترده زمين و مقاومت مخصوص زمين 

  9  توانايي نقشه خواني و نقشه كشي مخصوص گراند
  10  توانايي اجراي سيستم زمين در مراكز مخابراتي

لكترومغناطيسي حاصل از انفجارهـاي اتمـي و تـأثير آن بـر             توانايي بررسي ميدانهاي لحظه اي ا     
  سيستم مخابراتي

11  
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  فن ورز گراندينگ :نام شغل
 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

  3  2  1  توانايي تشخيص عوامل موثر محيط كار   1

        آشنايي با عوامل موثر فيزيكي محيط كار   1-1

        شنايي با عوامل موثر فيزيولوژيكي محيط كار آ  2-1

        آشنايي با عوامل موثر شيميايي محيط كار   3-1

        آشنايي با عوامل موثر بيولوژيكي محيط كار   4-1

        آشنايي با ارگونومي   5-1

        شناسايي اصول تشخيص عوامل موثر محيط كار   6-1

  14  10  4   منظم توانايي ترسيم اشكال هندسي منظم و غير  2

        آشنايي با اصول مقدماتي هندسه مسطح و فضايي   1-2

        آشنايي با ميز نقشه كشي و متعلقات آن   2-2

        آشنايي با وسايل عمومي نقشه كشي   3-2

        آشنايي با مداد نقشه كشي و انواع آن   4-2

        آشنايي با كاغذ نقشه كشي و انواع آن   5-2

         برش و چسبانيدن كاغذ بر روي ميز شناسايي اصول  6-2

        شناسايي اصول ترسيم اشكال هندسي منظم   7-2

        شناسايي اصول ترسيم اشكال هندسي نامنظم   8-2

  8  6  2 توانايي ترسيم نماهاي قطعات كار ساده   3
        آشنايي با مفهوم نما در نقشه كشي و كاربرد آن   1-3

        لهاي آنها آشنايي با قطعات كار و مد  2-3

        شناسايي اصول ترسيم نماهاي قطعات كار ساده   3-3

  12    10  2  توانايي ترسيم پرسپكتيو با استفاده از نماهاي داده شده   4
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  فن ورز گراندينگ :نام شغل
   اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

        ع و كاربرد آن انوا‘ آشنايي با مفهوم پرسپكتيو  1-4

        شناسايي اصول ترسيم پرسپكتيو با استفاده از نماهاي داده شده   2-4

  16  12  4 توانايي ترسيم نماها با استفاده از نقشه   5

        شناسايي اصول ترسيم نماها با استفاده از نقشه   1-5

  8  6  2  توانايي خواندن نقشه هاي تخصصي مخابرات   6
         هاي برق و كاربرد آنها آشنايي با نقشه  1-6

        آشنايي با نقشه هاي ساده و تاسيساتي و كاربرد آنها   2-6

        آشنايي با نقشه هاي الكترونيكي و كاربرد آنها   3-6

        شناسايي اصول خواندن نقشه هاي تخصصي مخابرات   4-6

  48  36  12  توانايي انجام عمليات فلزكاري   7
        ايل اندازه گيري ابعاد و زوايا آشنايي با واحد و وس  1-7

        آشنايي با وسايل علامت گذاري قطعات كار   2-7

        آشنايي با وسايل خط كشي قطعات كار   3-7

علامت گذاري و خط كشي قطعات ‘ شناسايي اصول اندازه گيري ابعاد  4-7
  كار 

      

        متعلقات و كاربرد آنها ‘ آشنايي با ميز كار  5-7

        تيغ اره و كاربرد آن‘  با كمان اره دستيآشنايي  6-7

        انواع و كاربرد آنها ‘ آشنايي با سوهان   7-7

        آشنايي با دريل دستي و روميزي و كاربرد آن   8-7

        انواع و كاربرد آن ‘ آشنايي با مته سوراخ كاري  9-7
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  فن ورز گراندينگ :نام شغل
   اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

برشكاري و سوهانكاري و ‘ شناسايي اصول بستن قطعات كار به گيره  10-7
  سوراخ كاري قطعات كار 

      

        انواع و كاربرد آن در لحيم كاري ‘ آشنايي با هويه  11-7

        آشنايي با لحيم و روان ساز در جهت لحيم كاري قطعات   12-7

        م كاري قطعات كار شناسايي اصول لحي  13-7

        شناسايي اصول انجام عمليات فلزكاري   14-7

توانايي اتصال قطعات كار با استفاده از پرچ كاري و پيچ و              8

  مهره 

2  6  8  

        ميخ پرچ و ميخ پرچ كن و كاربرد آنها ‘ آشنايي با مفهوم پرچ كاري  1-8

        آشنايي با نقشه مونتاژ قطعات   2-8

        صول پرچ كاري قطعات شناسايي ا  3-8

        آشنايي با پيچ و مهره و كاربرد آنها در اتصال قطعات  4-8

        شناسايي اصول اتصال قطعات كار با استفاده از پيچ و مهره   5-8

  8  6  2  توانايي خم كاري ورق و لوله در حالت سرد   9
        آشنايي با مفهوم خم كاري و كاربرد آن در مخابرات   1-9

        نايي با لوله خم و كاربرد آن آش  2-9

        آشنايي با پارچه هاي خم كاري و كاربرد آنها   3-9

        آشنايي با لوله و ورق و كاربرد آنها در مخابرات   4-9

        شناسايي اصول خم كاري ورق و لوله در حالت سرد   5-9

  6  2  4  توانايي تشخيص مباني مقدماتي الكتريسيته   10
         مفهوم الكتريسيته و انواع آن آشنايي با  1-10
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  فن ورز گراندينگ :نام شغل
   اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

        الكتريسيته ساكن   

        الكتريسيته جاري   

        نيمه رسانا و نارسانا ‘ آشنايي با مفهوم رسانا  2-10

        ي الكتريسيته ساكن و جاري شناسايي اصول انجام آزمايش ها  3-10

        شناسايي اصول تشخيص مباني الكتريسيته   4-10

توانايي تشخيص انواع منـابع ولتـاژ الكتريكـي و وسـايل              11

  اندازه گيري آن 

6  4  10  

         AC و DCآشنايي با مفهوم ولتاژ   1-11

         P-Pآشنايي با مفهوم ولتاژ   2-11

زمان تناوب  ‘ فركانس‘ AC و   DCي ولتاژ   شناسايي اصول اندازه گير     3-11
  P-Pو ولتاژ 

      

        AC و DCآشنايي با مفهوم جريان   4-11

        P-Pزمان تناوب و جريان ‘ آشنايي با مفهوم فركانس  5-11

زمـان  ‘ فركـانس ‘ AC و   DCشناسايي اصول انـدازه گيـري جريـان           6-11
  P-Pتناوب و جريان 

      

        آشنايي با مفهوم توان   7-11

شناسايي اصول تشخيص انواع منابع ولتاژ الكتريكـي و وسـايل انـدازه               8-11
  گيري آن 

      

  3  1  2  كي يتوانايي تشخيص مقاومتهاي الكتر  12
        آشنايي با ساختمان مقاومت و انواع آن   1-12
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  فن ورز گراندينگ :نام شغل
   اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

        مقاومت ثابت   

        ) اتومات(مقاومت متغير   

        ) دستي(مقاومت متغير   

        آشنايي با كدهاي رنگي مقاومت ها و طرز خواندن آن   2-12

        شناسايي اصول تست و اندازه گيري مقاومت هاي الكتريكي   3-12

        شناسايي اصول تشخيص مقاومت هاي الكتريكي  4-12

مـوازي و   ‘ هم بستن مقاومت هـا بـصورت سـري        توانايي ب   13

  مختلط

4  3  7  

        آشنايي با مدارات سري مقاومت   1-13

        آشنايي با روش بدست آوردن مقاومت معادل در مدارات سري   2-13

        آشنايي با مفهوم قانون اول كيرشهف   3-13

        بستن مدارات سري مقاومتي و بررسي قانوني اول كيرشهف در آن   

        شناسايي اصول بررسي قانون اول كيرشهف   4-13

        آشنايي با مدارات موازي مقاومتي   5-13

        آشنايي با روش بدست آوردن مقاومت معادل در مدارات موازي    6-13

        آشنايي با مفهوم قانون دوم كيرشهف   7-13

        بستن مدارات موازي مقاومت و بررسي قانون دوم كيرشهف   

        ناسايي اصول بررسي قانون دوم كيرشهف ش  8-13

        موازي و مختلط‘ شناسايي اصول بهم بستن مقاومت ها بصورت سري  9-13

  4  2  2  جريان و اهم ‘ توانايي تشخيص وسايل اندازه گيري ولتاژ  14
        مكانيزم و كاربرد آن ‘ آشنايي با ولتمتر  1-14
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  فن ورز گراندينگ :نام شغل
   نامه درسي اهداف و ريزبر

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

        ولتمتر آنالوگ  

        ولتمتر ديجيتال   

        شناسايي اصول كار با ولتمتر ديجيتال و آنالوگ   2-14

        آشنايي با آمپرمتر و كاربرد آن   3-14

        آمپرمتر آنالوگ   

        آمپرمتر ديجيتال   

        پرمتر ديجيتال و آنالوگ شناسايي اصول كار با آم  4-14

        آشنايي با مفهوم اهم متر و طريقه خواندن آن   5-14

        اهم متر آنالوگ و ديجيتال  

        شناسايي اصول كار با اهم متر ديجيتال و آنالوگ   6-14

  16  1  15  توانايي نصب و بكارگيري اجزاء مختلف رايانه   15
        آشنايي با تاريخچه رايانه و نسل هاي مختلف آن   1-15

        آشنايي با انواع رايانه   2-15

        ) Hard Ware(آشنايي با سخت افزار رايانه   3-15

        ) اسكنر‘ ماوس قلم نوري‘ صفحه كليد(واحد ورودي   

         CPUواحد پردازنده   

         CPUقسمت هاي داخلي   

        ) حافظه هاي جانبي ‘ RAM ‘ ROM(حافظه رايانه و انواع آن   

        هارد رايانه و انواع آن   

انـواع پـورت سـريال و       ‘ انواع كـارت گرافيكـي    ‘ مانيتور(واحد خروجي     
  ) مودم‘ موازي كارت شبكه
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  فن ورز گراندينگ :نام شغل
   اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

ــاي  4-15 ــريال  شناس ــورت س ــي پ ــول بررس ــوازي‘ ي اص ــصال  ‘ م ــل ات مح
Keyboard ‘مونيتور و پرينتر‘ مودم‘ ماوس  

      

  Windows   6  3  9توانايي بكارگيري سيستم عامل   16
         و كاربرد آنها Windowsآشنايي با مفاهيم مقدماتي   1-16

  Desktop و كاربرد آن        

  Taskbarو كاربرد آن         

  Iconن و كاربرد آ        

  Clikو كاربرد آن         

  Double Clickو كاربرد آن         

  Clip Boardو كاربرد آن         

         و كاربردهاي آنRecycle Binمفهوم   

        بازيابي فايل و پوشه ها از سطل بازيافت   

        آشنايي با مفهوم پيش نمايش فايل ها و كاربرد آنها   2-16

        ي پوشه ها شناسايي اصول نوسازي محتوا  3-16

        شناسايي اصول تغيير نام پوشه ها   4-16

   ‘شناسايي اصول ارسال فايل و يا پوشه به فلاپي درايو  5-16

 Mail Recipent  ‘Short Cut ‘ Desktop 

      

  Windows   4  2  6توانايي جستجو در   17
        Windowsآشنايي با شيوه هاي جستجو در   1-17

       Windowsجو در شناسايي اصول جست  2-17
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  فن ورز گراندينگ :نام شغل
   اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

  RUN   4  4  8  ازتوانايي اجراي برنامه ها با استفاده  18
         RUNآشنايي با روش اجراي برنامه ها در   1-18

        Commandlineاستفاده از   

         و جستجو در بين پوشه ها Browseاستفاده از   

 در منـوي  RUNشناسايي اصول اجراي برنامه ها با استفاده از گزينـه        2-18
Start   

      

        Start در منوي RUNاجراي برنامه ها با استفاده از گزينه   

  Right Click و كاربرد آن         

  DRAG & DROF و كاربرد آن         

        اع و كاربرد آن انو‘ آشنايي با مفهوم پنجره  3-18

        آشنايي با پنجره و اجزاء آنها   4-18

  Titel Bar) نوار عنوان (        

  Manu Bar) نوار منو(        

  Tool Bar) نوار ابزار (        

  Adress Bar) نوار آدرس (        

  Main) بخش اصلي (        

  Scroll Bar) نوارهاي مرور صفحه (        

  Status Bar) نوار وضعيت (        

        بستن و تغيير اندازه پنجره ها ‘ شناسايي اصول بازكردن   5-18

         Desktopشناسايي اصول مرتب كردن پنجره ها در   6-18

        Desktopمرتب كردن پنجره ها در   
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  فن ورز گراندينگ :نام شغل
   اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

  Adress Bar )نوار آدرس (        

         Cascadeبه فرم   

         Horizontallyبه فرم   

         Verticallyبه فرم   

        شناسايي اصول به حداقل رساني توامان پنجره ها   7-18

         Start از منوي Programشناسايي اصول بكارگيري اجزاي متون   8-18

        Startي  از منوShut Downشناسايي اصول بكارگيري گزينه   9-18

       Start Byبكارگيري   

       Start Downبكارگيري   

       Restartبكارگيري   

       Restart in MS dos Modeبكارگيري   

 در مرتـب كـردن آيكـون        Desktopشناسايي اصول سفارش كـردن        10-18
   Desktopهاي 

      

بـه منـوي اسـتارت و    ) Short Cut(شناسايي اصول افزودن ميان بـر   11-18
  ذف آن ح

      

        آشنايي با برنامه كاوشگر ويندوز و كاربرد آن   12-18

         انواع آنها _مفهوم فايل   

        مفهوم اسم و پسوند در فايل   

ــا اســتفاده از    19 ــستم ب ــدي سي ــايي بكــارگيري پيكربن توان

Control Panel   

2  4  6  

 و Add new – Hardwareشناسـايي اصـول بكـارگيري ابـزار       1-19
Plug & Play   
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  فن ورز گراندينگ :نام شغل

   اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

         Add/Remve . Programشناسايي اصول بكارگيري   2-19

         Displayشناسايي اصول بكارگيري   3-19

        Displayبكارگيري   

         back groundبكارگيري تب   

         Screen Saverري تب بكارگي  

         Appearanceبكارگيري تب   

       Fower Managementشناسايي اصول بكارگيري ابزار   4-19

        Device Management و Systemشناسايي اصول بكارگيري گزينه  5-19

         و اجزاي آن My Computerآشنايي با   6-19

 با استفاده از شناسايي اصول بكارگيري پيكربندي سيستم   7-19

Control Panel 
      

         Settingبكارگيري تب   

  Windows   1  4  5توانايي چاپ اطلاعات در   20
         Printersشناسايي اصول نصب چاپگر توسط برنامه   1-20

        شناسايي اصول چاپ و صفحه آرايي   2-20

        شناسايي اصول متوقف كردن و شروع مجدد چاپ  3-20

         اصول حذف كار از صفحه چاپشناسايي  4-20

  Accessories   2  3  5توانايي بكارگيري ابزارهاي فرعي   21
         System toolsشناسايي اصول بكارگيري   1-21

        System toolsبكارگيري   

       Defragmentبكارگيري برنامه   
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  فن ورز گراندينگ :نام شغل
   اهداف و ريزبرنامه درسي 

 موزشزمان آ
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

       Disk Computerبكارگيري برنامه   

       back upبكارگيري برنامه   

         Word Padشناسايي اصول بكارگيري   2-21

         Paintشناسايي اصول بكارگيري   3-21

        Wordpad در OLEشناسايي اصول بكارگيري   4-21

       Not Padشناسايي اصول بكارگيري   5-21

       Calenderشناسايي اصول بكارگيري   6-21

         Calculatorشناسايي اصول بكارگيري   7-21

        Enterشناسايي اصول بكارگيري  8-21

       Sound Recorderشناسايي اصول بكارگيري   9-21

       Accessorisشناسايي اصول بكارگيري فرعي   10-21

  6  2  4  توانايي بررسي سيستم هاي ماهواره اي   22
        آشنايي با سيستم هاي ماهواره اي   1-22

        آشنايي با انواع ماهواره ها   2-22

        آشنايي با مدارات ماهواره اي   3-22

        آشنايي با سرويس دهندگان ماهواره اي   4-22

        آشنايي با كاربردهاي ماهواره   5-22

       شناسايي اصول سيستم هاي ماهواره اي   6-22

  10  3  7  ي سيستم هاي ارتباط سيار توانايي بررس  23
        آشنايي با سيستم هاي ارتباط سيار سلولي   1-23

         GSMآشنايي با استاندارد   2-23
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  فن ورز گراندينگ :نام شغل
   اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

        GSMآشنايي با ساختار شبكه   3-23

       GSM معماري شبكه آشنايي با  4-23

       شناسايي اصول بررسي سيستم هاي ارتباط سيار   5-23

  8  2  6  توانايي بررسي كابل هاي مخابراتي   24

        انواع و كاربرد آن ‘ آشنايي با كابل  1-24

        آشنايي با گاز كنترل    2-24

        آزمايش و تحويل كابل  ‘ عيب يابي‘ آشنايي با مباني نگهداري  3-24

        آشنايي با فيبر نوري   4-24

        آشنايي با نگهداري و عيب يابي فيبر نوري    5-24

        شناسايي اصول بررسي كابل هاي مخابراتي    6-24

        بررسي كابل هاي مخابراتي    

       ISDNشبكه هاي   

       شبكه هاي هوشمند   

        شبكه هاي مديريت   

  8  2  6  اكس ديجيتال م و PCMتوانايي بررسي سيستم هاي   25
         PCMآشنايي با   1-25

        آشنايي با ماكس ديجيتال   2-25

        آشنايي با راديو ديجيتال   3-25

        آشنايي با سيستم هاي محافظ   4-25

         Soace Divآشنايي با   5-25

       Twin Pathآشنايي با   6-25
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  فن ورز گراندينگ: نام شغل
 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

       Freq Divآشنايي با   7-25

       Hot Stbyآشنايي با   8-25

        آشنايي با ايستگاههاي ترمينال و ريپتر   9-25

         و ماكس ديجيتال PCMشناسايي اصول بررسي   10-25

  7  2  5  توانايي بررسي مراكز تلفن   26
        كز تلفن آشنايي با تاريخچه مرا  1-26

        آشنايي با طبقه بندي مراكز تلفن از نظر سوييچينگ و كنترل   2-26

        شناسايي اصول بررسي مراكز تلفن   3-26

  SPC 5  2  7توانايي بررسي مراكز   27
         SPCآشنايي با   1-27

        SPCآشنايي با مزاياي   2-27

        آشنايي با انعطاف پذيري    3-27

        سهيلات مشتركين  آشنايي با ت  4-27

        آشنايي با تسهيلات نگهداري    5-27

         SPCشناسايي اصول بررسي مراكز   6-27

  8  2  6  توانايي بررسي شبكه هاي مخابراتي   28
        آشنايي با شبكه هاي ارتباطي   1-28

        آشنايي با طبقه بندي شبكه ها   2-28

        آشنايي با طرح هاي شبكه و انواع آن   3-28

        طرح شماره گذاري  

        طرح تعرفه   
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  فن ورز گراندينگ: نام شغل

 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

        طرح انتقال   

        طرح سيگنالينگ   

        طرح همزماني   

        آشنايي با شبكه هاي جديد و انواع آن   4-28

  15  5  10 يجيتال توانايي بررسي مباني د  29
        آشنايي با جبر بول و قوانين مربوط به آن    1-29

كـد متـال و كـد       ‘ BCDكـد   ‘ آشنايي با عدد نويسي در كـد بـاينري          2-29
  هگزادسيمال 

      

       EXNOR,EXOR,NOR,NANDآشنايي باگيت هاي اصلي وگيت   3-29

          NOR,NAND با استفاده از گيت  RSآشنايي با فليپ فلاپ   4-29

        آشنايي با انواع مولتي ويبراتورها    5-29

        آشنايي با شيفت رجيسترها و انواع آن    6-29

       آشنايي با شمارنده هاي بالاشمار و پايين شمار و انواع آن   7-29

        آشنايي با حافظه و انواع آن   8-29

  RAM       
  ROM       

قي با استفاده از گيـت هـاي        شناسايي اصول بستن مدارات مختلف منط       9-29
  منطقي 

      

        شناسايي اصول بستن مدارات رجيسترهاي موازي و سري   10-29

        شناسايي اصول بستن مدارات شمارنده هاي مختلف   11-29

  30  10  20 توانايي بررسي مدارات الكتريكي   30
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  فن ورز گراندينگ: نام شغل
 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 ان آموزشزم
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

        آشنايي با انواع نيمه هاديها   1-30

        آشنايي با ساخت انواع ديود و كاربردهاي مختلف آن   2-30

        آشنايي با منحني مشخصات ديود   3-30

        آشنايي با ترانزيستورهاي پيوندي   4-30

ــي    5-30 ــستور ســيگنال كوچــك و منحن ــا روش تحريــك ترانزي  آشــنايي ب
  مشخصات آن 

      

       آشنايي با روش تحريك ترانزيستور قدرت و منحني مشخصات آن   6-30

        آشنايي با آرايش هاي مختلف ترانزيستور   7-30

       بيس مشترك   

        اميتر مشترك   

        كلكتور مشترك   

        آشنايي با نحوه مقايسه آرايشهاي مختلف ترانزيستور   8-30

        د زنر و كاربردهاي مختلف آن آشنايي با ديو  9-30

شناسايي اصول بستن مدار ديود براي بدست آوردن منحني مشخصات            10-30
  آن در حالت مستقيم و معكوس 

      

شناسايي اصول بستن مدارات مختلف ترانزيستوري براي بدست آوردن           11-30
  منحني مشخصات ترانزيستور 

      

         تقويت كننده ترانزيستور شناسايي اصول بستن مدارات مختلف  12-30

        شناسايي اصول بستن مدار تثبيت ولتاژ توسط ديود زنر   13-30
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  فن ورز گراندينگ: نام شغل
 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش

 نظري عملي جمع
 شماره شرح

  1  توانايي بكارگيري لباس كار و طرز رفتار در مراكز مخابراتي  4  2  6
  1-1    آشنايي با انواع لباس كار و وسايل جانبي      
  1-2  آشنايي با حفاظت در مقابل ابزار      
  1-3  رفتار عمومي و نظم و ترتيبآشنايي با       
  1-4  شناسايي اصول بكارگيري لباس كار و طرز رفتار در مراكز مخابراتي       
 1-4-1  ـ بكارگيري لباس كار و طرز رفتار در مراكز مخابراتي      
          
          
  2  توانايي بكارگيري اصول حفاظت شخصي و برق گرفتگي   4  4  8

  2-1    فاظت عموميآشنايي با حفاظت شخصي و ح      
  2-2  آن كننده ومدت تأثير انسان ومقدارجريان مصدوم عبورجريان برق از بدن آشنايي با نحوه      
  2-3  آشنايي با جريان هاي فركانس بالا      
  2-4  آشنايي با اقدامات فوري و مواظبت هاي اوليه از مصدوم       
  2-5  يدآشنايي با تنفس مصنوعي و ماساژ قلبي و خونريزي شد      
 2-5-1  ـ بانداژ كردن       
 2-5-2  ـ دادن تنفس مصنوعي      
 2-5-3  ـ ماساژ قلبي      
  2-6  آشنايي با ماسك ها و حافظ سر و چشم      
  2-7  شناسايي اصول انجام كمك هاي اوليه       
 2-7-1  ـ انجام كمك هاي اوليه      
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  Optimux-8Mb/s فن ورز نصب و راه اندازي سيستم :نام شغل
 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش

 نظري عملي جمع
 شماره شرح

توانايي بكارگيري اصول حفاظت تجهيزات الكتريكي و الكترونيكـي در            2  2  4
  مراكز مخابراتي

3  

  3-1  اژ و ارسترهاآشنايي با مدارات محافظ فيوزها، مقاومت ها و تابع ولت      
  3-2  آشنايي با خطرات در مقابل الكتريسيته ساكن و نحوه حفاظت و پيش گيري از خطر      
آشنايي با حريق و پيش گيري از آتش سوزي و مقررات ايمني كپسولها و سـيلندرهاي         

  اطفاي حريق
3-3  

 3-3-1  ـ كار با كپسول آتش نشاني      
  3-4  شناسايي اصول نحوه اطفاي حريق      
 3-4-1  اطفاي حريق      
          
          
توانايي بررسي اثرات صاعقه بـر سـاختمان و تجهيـزات الكتريكـي و          4  2  6

  مخابراتي  
4  

  4-1  آشنايي با مباني حفاظت از صاعقه و اضافه ولتاژ      
  4-2  آشنايي با روشهاي مناسب حفاظت از تجهيزات در مقابل صدمات صاعقه       
  4-3  ه حفاظت جلد خارجي ساختمانآشنايي با نحو      
  4-4  آشنايي با حفاظت تجهيزات نصب شده در داخل ساختمان       
  4-5  شناسايي اصول بازديد از مراكز      
 4-5-1  ـ بازديد از مراكز      
          
          
توانايي استفاده از مواد و ابزارها و دستگاههاي اندازه گيـري مقاومـت               4  5  9

  گستره زمين 
5  

  5-1    نايي با پودر جوش، الكتروليت، بنتونيت، خمير درزگير و اسپري رسوب زداآش      
  5-2   معمولي و ديجيتالي Meggerشناسايي اصول كار با دستگاه      
 5-2-1   معمولي و ديجيتالي Meggerـ كار با دستگاه      
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  Optimux-8Mb/s فن ورز نصب و راه اندازي سيستم :نام شغل
  و ريزبرنامه درسي اهداف

 زمان آموزش

 نظري عملي جمع
 شماره شرح

  6  توانايي شناخت كابل و انواع سيم ها  2  4  6
  6-1  آشنايي با نحوه كنترل كيفيت كابل ها و سيم ها      
  6-2  آشنايي با نحوه محاسبه جريان مجاز سيم ها و كابل ها      
  6-3  شناسايي اصول تعيين مقاطع سيم ها      
 6-3-1   تعيين مقاطع سيم هاـ      
          
          
  7  توانايي جوشكاري اتصالات و اتصال زمين   4  8  12
  7-1  آشنايي با عمليات جوشكاري و فرآيند جوشكاري مس و آلومينيوم و فولاد      
  7-2  اشنايي با جوشكاري انفجاري      
  7-3  شناسايي اصول انجام عمليات جوشكاري و بستن اتصالات       
 7-3-1   انجام عمليات جوشكاري و بستن اتصالاتـ      
          

          
توانايي بكارگيري روابط و محاسبه مقاومت گـستره زمـين و مقاومـت               4  8  12

  مخصوص زمين
8  

  8-1  آشنايي با خواص خاك در كوهستانها و مناطق شهري و مناطق خشك و مرطوب      
سـيم    ، زمين هم سطح، ميل فرمـان،      آشنايي با اصطلاحات و تعاريف زمين، ميل زمين             

  زمين، شين زمين و زمين كردن 
2-8  

  8-3  آشنايي با مقاومت مخصوص زمين و مقاومت گسترده زمين و روش اندازه گيري آن      
  Megger  4-8شناسايي اصول اندازه گيري مقاومت گستره زمين با استفاده از       
 Megger  1-4-8ده از ـ اندازه گيري مقاومت گستره زمين با استفا      
          
          
  9  توانايي نقشه خواني و نقشه كشي مخصوص گراند  4  8  12
  9-1  آشنايي با نقشه خواني و نقشه كشي مخصوص گراند      
  9-2  آشنايي با وسايل نقشه كشي و ابزار نقشه كشي      
  9-3  آشنايي با شابلون       
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  Optimux-8Mb/s فن ورز نصب و راه اندازي سيستم :نام شغل
 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش

 نظري عملي جمع
 شماره شرح

  9-4  شناسايي اصول نقشه خواني و نقشه كشي مدارات سيستم گراند      
  9-5  شناسايي اصول ترسيم خطوط استاندارد طبق دستورالعمل      
 9-5-1  ـ ترسيم خطوط استاندارد طبق دستورالعمل      
          
          

  10  توانايي اجراي سيستم زمين در مراكز مخابراتي  4  8  12
  10-1  آشنايي با انواع زمين از نظر اجرا      
  10-1-1  ـ زمين سطحي      

  10-1-2  ـ زمين عمقي      

  10-1-3  ـ زمين به صورت چاه      

  10-2  آشنايي با اجراي سيستم زمين، تجهيزات، مصالح و مواد لازم      
  10-3  لح متداول در ساخت سيستم زمين آشنايي با جداول مصا      
آشنايي با سيستم زمين براي دكل ها، آنتن، يكسوكننده ها، مخازن سوخت، كابل هـا،              

  چگونگي اجراي زمين يا برخورد موانع طبيعي و روش هاي آزمايش و تحويل
4-10  

  10-5  شناسايي اصول انجام عمليات اجراي انواع زمين       
  10-5-1  اجراي انواع زمينانجام عمليات ـ       

  10-5-2  ـ جوشكاري و سيم كشي      

  10-5-3  ـ شين بندي       

  Megger  4-5-10ـ آزمايش و اندازه گيري مقاومت زمين پس از اجرا توسط       

          

          

ــدانهاي لحظــه اي الكترومغناطيــسي حاصــل از    4  ـ   4 ــايي بررســي مي توان
  مخابراتي انفجارهاي اتمي و تأثير آن بر سيستم 

11  

 بـر روي   Nuelear Elecfromagnetic pulse(NEMP)آشـنايي بـا اثـرات شـديد          
  سيستم هاي الكتريكي و الكترونيكي

1-11  

  11-2  آشنايي با اثرات انفجار در ارتفاعات بالاي جو روي شبكه هاي برق و مخابرات       
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  Optimux-8Mb/sفن ورز نصب و راه اندازي سيستم : نام شغل
 فهرست استاندارد تجهيزات، ابزار، مواد و وسايل رسانه اي

 رديف مشخصات فني تعداد شماره

به تعداد  
  1  ماسك  مورد نياز

به تعداد  
  2  باند  مورد نياز

به تعداد  
  3  لباس كار  مورد نياز

به تعداد  
  4  انواع آچار و پيچ گوشتي  مورد نياز

به تعداد  
  5  انواع فيوز  مورد نياز

به تعداد  
  مورد نياز

VDR  6  
به تعداد  

  7  اوستر  مورد نياز
به تعداد  

  8  كپسول آتش نشاني  مورد نياز
به تعداد  

  9   معمولي و ديجيتاليMegger  مورد نياز
به تعداد  

  10  انواع سيم  مورد نياز

به تعداد  
  11  دستگاه جوش كاري مس و آلومينيوم و فولاد  مورد نياز

به تعداد  
  12  خط كش و انواع گونيا، انواع شابلون و پرگار  يازمورد ن

به تعداد  
  13  ميز نقشه كشي  مورد نياز

به تعداد  
  T   14خط كش   مورد نياز

به تعداد  
  15  دستگاه حفاري  مورد نياز

به تعداد  
  16  فيلم آموزشي  مورد نياز

    .قسمت الف در كارگاه الكترونيك عمومي قابل اجرا مي باشد   
       
    
    
    

  . نفر تعيين شده است15ابزار و مواد براي  تجهيزات،

  

 


