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  دفتر طرح و برنامه هاي درسي نظارت بر تدوين محتوا و تصويب  :
  1/7/7517 :شغلآموزش ملي شناسايي  كد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 آدرس  دفتر طرح و برنامه هاي درسي

 پلاك ، اي كشور  ، سازمان آموزش فني و حرفه 7ساختمان شماره  ،، نبش خيابان نصرت    ، خيابان خوش شماليخيابان آزادي    –تهران 

750 

 11510099 – 0تلفن                                                     11044117دورنگار       

 Barnamehdarci @ yahoo.comآدرس الكترونيكي : 

 

 

 

 

 :. ييصنايع غذااعضاء كميسيون تخصصي برنامه ريزي درسي رشته 

 مهندس حسن كاكوئي

 مهندس علي ظفري

 مهندس نيوشا مقبلي 

 

  :همكار براي تدوين استاندارد آموزش شغلحوزه هاي حرفه اي و تخصصي 

  دفتر طرح و برنامه هاي درسي  -

-  

 فرآيند اصلاح و بازنگري :  

- 

- 
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   شايستگي    شغلآموزش تهيه كنندگان استاندارد 

 رشته تحصيلي آخرين مدرك تحصيلي  نام و نام خانوادگي رديف
شغل و 

 سمت 
 ايميل تلفن و، آدرس   سابقه كار مرتبط

صنايع  فوق ليسانس علي پناهنده 1

 غذايي

كارشناس 

كارخانه 

ثمين نان 

 سحر

 تلفن ثابت : سال 41

 10414712140تلفن همراه : 
 ايميل : 
 ثمين نان سحرآدرس : 

صنايع  فوق ليسانس انرسول پاي 7

 غذايي

استاد 

 دانشگاه
 تلفن ثابت : سال 11

 10418431201تلفن همراه : 
 ايميل : 
 دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتيآدرس : 

 

 
آيداثنايي  9

 لنگرودي

صنايع  ليسانس

 غذايي

كارشناس 

اداره كل 

آزمايشگاه 

اداره نظارت 

 بر غذا

 تلفن ثابت : سال 41

 10414832110تلفن همراه : 
 ايميل : 
 اداره كل نظارت بر غذاي وزارت بهداشتآدرس : 

 

 

 

 تلفن ثابت :      4

 تلفن همراه : 
 ايميل : 
 آدرس :

 

 

 تلفن ثابت :      5

 تلفن همراه : 
 ايميل : 
 آدرس : 

 تلفن ثابت :      1 

 تلفن همراه : 
 ايميل : 
 آدرس :

 تلفن ثابت :      7

 تلفن همراه : 
  ايميل :
 آدرس :
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 تعاريف : 
 استاندارد شغل : 

 ساتاندارد ررفاه اي نياز وفتاه     ياز براي عملكرد موثر در محيط كاار را وويناد در بع اي از ماوارد ا    مشخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد ن
 .مي شود

 استاندارد آموزش : 
 ي يادويري براي رسيدن به شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل .  نقشه

 نام يك شغل :  
 مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود .  به مجموعه اي از وظايف و توانمندي هاي خاص كه از يك شخص در سطح

 شرح شغل : 
هاا ،  بيانيه اي شامل مهم ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در يك روزه شغلي ، مسئوليت 

 شرايط كاري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل . 

 طول دوره آموزش : 
 و جلسات مورد نياز براي رسيدن به يك استاندارد آموزشي .  رداقل زمان

 ويژگي كارآموز ورودي : 
 رداقل شايستگي ها و توانايي هايي كه از يك كارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار مي رود . 

 كارورزي:
به صورت محدود يا با ماكت صورت ماي ويارد و وارورت    كارورزي صرفا در مشاغلي است كه بعد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي 

د در محال آماوزش باه صاورت     دارد كه در آن مشاغل خاص محيط واقعي براي مدتي تعريف شده تجربه شود.)مانند آموزش يك شايستگي كه فر
 بسياري از مشاغل نمي وردد.(با استفاده از عكس مي آموزد و ورورت دارد مدتي در يك مكان واقعي آموزش عملي ببيند و شامل  تئوريك

 ارزشيابي : 
كتباي عملاي و اخالاق    ، عملاي  بخا    ه، كه شاامل سا  فرآيند جمع آوري شواهد و ق اوت در مورد آنكه يك شايستگي بدست آمده است يا خير 

 اي خواهد بود .  ررفه

 صلاحيت حرفه اي مربيان : 
 آموزش استاندارد انتظار مي رود .رداقل توانمندي هاي آموزشي و ررفه اي كه از مربيان دوره 

 شايستگي : 
 توانايي انجام كار در محيط ها و شرايط ووناوون به طور موثر و كارا برابر استاندارد . 

 دانش : 
) رداقل مجموعه اي از معلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسيدن به يك شايستگي يا توانايي . كاه ماي تواناد شاامل علاوم پاياه       

 ، تكنولوژي و زبان فني باشد . ، زيست شناسي ( ، شيمي ، فيزيك رياوي 

 مهارت : 
 رداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به يك توانمندي يا شايستگي . معمولاً به مهارت هاي عملي ارجاع مي شود . 

 نگرش : 
 ز است و شامل مهارت هاي غير فني و اخلاق ررفه اي مي باشد .  مجموعه اي از رفتارهاي عاطفي كه براي شايستگي در يك كار مورد نيا

 ايمني : 
 مواردي است كه عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز روادث و خطرات در محيط كار مي شود .

 توجهات زيست محيطي :

 دد.ملارظاتي است كه در هر شغل بايد رعايت و عمل شود كه كمترين آسيب به محيط زيست وارد ور



 4 

 

 

 
 

 
 

 :  1شغلاستاندارد آموزش نام 

 بسته بند مواد غذايي

 :شغلاستاندارد آموزش شرح 

ه بندي مناسب براي نوع ماده غذايي  بست شناساييبسته بند مواد غذايي شغلي از مشاغل روزه صنايع غذايي مي باشد كه وظايف تفكيك و 

هده آن و نهايتاً كار با ماشينهاي بسته بندي را به عهده دارد همچنين كار با ماشينهاي بر چسب زني جزء وظايف او مي باشد ومناً بايد از ع

شين آلات بسته برآيد و نهايتاً بتواند عيوب جزيي ما اسپتيكبرخي فراوريها كه همزمان با بسته بندي انجام مي ويرد تا يك بسته بندي 

 بندي و برچسب زني را رفع كند و با مشاغل مديران توليد و سرپرستان خطوط توليد در ارتباط است.

 : وروديويژگي هاي كارآموز 

 صنايع غذايي ديپلم فوقميزان تحصيلات : حداقل 

 جسماني و رواني  سلامت كامل :  و ذهني توانايي جسميحداقل 

 - : مهارت هاي پيش نياز 

:آموزش دوره  طول  

 ساعت    55طول دوره آموزش                    :    

 ساعت    79ـ زمان آموزش نظري               :    

 ساعت   95ـ زمان آموزش عملي                :    

 ساعت       كارورزي                       :     زمان ـ 

  ساعت       :       ـ زمان پروژه                         

 بودجه بندي ارزشيابي ) به درصد ( 

 %75:  كتبي -

 %15 عملي : -

 %19 اخلاق حرفه اي : -

 صلاحيت هاي حرفه اي مربيان :

ساال ساابقه كاار مارتبط در وارادهاي توليادي متناوع صانايع غاذايي ياا            8ليسانس علوم تغذيه يا صنايع غذايي باا  

   بسته بنديآزمايشگاههاي استاندارد بخ

 

                                                 
1   . Job / Competency Description 
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 : ) اصطلاحي (  استاندارد دقيق تعريف ٭

 بسته بند مواد غذايي

 

 

 

 

 مشابه جهاني ( : اصطلاحاتاستاندارد ) و  انگليسي اصطلاح ٭

 

aseptic 

 

 

 

 :  استاندارد اين با مرتبط هاي رشته و استانداردها ترين مهم ٭

 

 

 

 

 و سطح سختي كار : شناسي آسيب جهت از شغلي استاندارد جايگاه ٭

 

 طبق سند و مرجع ......................................       الف : جزو مشاغل عادي و كم آسيب  

 طبق سند و مرجع ......................................               ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت   

 ند و مرجع ........................................طبق س          ج : جزو مشاغل سخت و زيان آور  

           د :  نياز به استعلام از وزارت كار    
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  شغلآموزش استاندارد 

 ها شايستگي  -

 عناوين رديف

 تفكيك وروههاي مختلف مواد غذايي 1

 طبقه بندي مواد غذايي جهت تشخيص نوع بسته بندي مورد نياز 7

 با ماشينهاي بسته بنديكار  9

 برچسب زني روي بسته بندي مواد غذايي 4

 اسپتيكبسته بندي به روش  5

 كنترل و سرد كردن محصول سرويس و نگهداري ماشين آلات بسته بندي 1

7  

8  

0  

19  

11  

17  

19  

14  

15  
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 استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش بروه -

 :  عنوان

 تفكيك وروههاي مختلف مواد غذايي

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

2 

 

1 7 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 پوستر     دان  :

 اسلايد  

 اورهد

 تخته ماژيك

 

 

 

وروههاي مختلف مواد غذايي-  1   

   8 ي مواد غذايي از لحاظ فسادپذيريويژويها-

    

    

    مهارت :

تقسيم بندي مواد غذايي جهت تشخيص نوع بسته بندي  -
 مورد نياز

 1  

    

    

    

    

 نگرش :

-  

 : و بهداشت ايمني 

-  

 توجهات زيست محيطي :
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 استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش بروه -

 :  نوانع

 طبقه بندي مواد اوليه بسته بندي از نظر جنس مصرفي

 زمان آموزش

 
 جمع عملي نظري

8 2 0 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 انواع بسته بندي براي نمونه    دان  :

اييهدف از بسته بندي مواد غذ-  4   

ويژويهاي بسته بندي مواد غذايي-  4   

   4 نق  بسته بندي در كاه  فساد مواد غذايي-

    

    مهارت :

انتخاب نوع بسته بندي مناسب براي انواع مختلف مواد  -

 غذايي

 2  

    

    

    

 نگرش :

نتخااب  بررسي اناواع بساته بنادي از لحااظ بازوشات پاذيري باه طبيعات و ا         -

 مناسبترين آن

 : و بهداشت ايمني 

 در نظر ورفتن ت مين بهداشتي هنگام انتخاب نوع بسته بندي -

- 

 توجهات زيست محيطي :

رعايت اولويت بسته بنديهاي كه آلودوي زيست محيطي ندارند يا قابل بازيافات   -

 باشند
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 استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش بروه -

 :  عنوان
 ار با ماشينهاي بسته بنديك

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

8 48 42 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
 مصرفي و منابع آموزشي

 ماشين پركن    دان  :

 ماشين تمييركننده

 ماشين دوخت

 ماشين شرينگ

 ماشين كيسه ساز

 ماشين لفاف پيچ

بزارآلات لازم براي رفع ا

 عيوب جزيي

 

انواع ماشينهاي بسته بندي -  2/4   

انواع ماشينهاي دوخت -  2/1   

   2/1 اهميت مقاومت دوختها -

   2/1  انواع درزويرها -

  مهارت :
 كار با ماشينهاي پركن-

  
4 

 

تمييركننده كار با ماشينهاي -    4  

كار با ماشينهاي دوخت -   4  

دربندي قوطيها با دوختهاي مختلف -   4  
كار با ماشينهاي پركننده دوخت -  
كار با ماشينهاي شرينك -  
كار با ماشينهاي كيسه ساز -  
كار با ماشينهاي لفاف پيچ -  
سرويس و تمييزكاري بعد از انجام كار طبق برنامه منظم -  
 

 1 
4 
4 
1 
1 
 

 

 نگرش :

 سرويس و نگهداري آنهادقت در صحت كار دستگاهها و -

  : و بهداشت ايمني 

رعايت نكات بهداشتي هنگام بسته بندي مواد غذايي بخصاوص آنهاا كاه فساادپذيرتر     -
 هستند يا اينكه عمليات پخت ديگري ندارند

 استفاده از لباس كار بهداشتي و كلاه -
  توجهات زيست محيطي :

- 
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 استاندارد آموزش 

  آموزشي تحليل  بروه -

 :  عنوان

 برچسب زني روي بسته بندي مواد غذايي

 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

1 1 8 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 ماشين برچسب زني    دان  :

 انواع چسب 

 انواع برچسب

 

   2/1 يد روي بسته مواد غذايي آورده شوداطلاعاتي كه با -

انواع ماشينهاي برچسب زني -  2/1   

    انواع چسبها  -

 نگهداري چسبها -

 انواع برچسبها -

4   

    مهارت :

كار با انواع ماشين هاي بر چسب زني -   1  

-    

-    

-     

 نگرش :

 دقت در تنظيم بودن تاريخ زن دستگاه با زمان توليد جهت صحت زمان ماندواري-

-  

 : و بهداشت ايمني 

 استفاده از لباس كار كلاه و دستك  و چكمه-

- 

 توجهات زيست محيطي :

- 

- 
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 استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش بروه -

 :  عنوان

 بسته بندي به روش اسپتيك

 شزمان آموز

 
 جمع عملي نظري

2 3 48 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

سيستم اسپتيك در انواع     دان  :

 -)تزريق يا پاش  بخار

سيستم سترون ساز لوله اي 

سيستم سترون ساز  –

سيستم سترون  –صفحه اي 

سترون ساز  – ساز پارويي

با ورماي راصل از 

 مقاومتهاي الكتريكي(

 مواد سترون ساز

 

تكنولوژي اسپتيك -  2/1   

   2/1 مزاياي بسته بندي اسپتيك -

معايب بسته بندي اسپتيك -  2/1   

عوامل موثر بر سترون سازي ماده غذايي -  

مواد سترون ساز -  

منطقه اسپتيك -  

2/4 

2/1 

2/4 

  

    مهارت :

سترون سازي ماده غذايي به روشهاي مختلف )تزريق يا  -

سيستم سترون  –سيستم سترون ساز لوله اي  -پاش  بخار
سترون ساز با  –سيستم سترون ساز پارويي  –ساز صفحه اي 

 ورماي راصل از مقاومتهاي الكتريكي(

 3  

-     

-     

-     

 نگرش :

 كدقت در اطمينان از شرايط اسپتي -

 : و بهداشت ايمني 

 استفاده از لباس كار سفيد كلاه ، دستك  و چكمه -

 توجهات زيست محيطي :

- 
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 استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش بروه -

 :  عنوان

كنترل و سرد كردن محصول سرويس و نگهداري ماشين آلات 

 بسته بندي

 زمان آموزش

 
 جمع عملي نظري

1 1 2 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

تيپهاي مختلف ماشين هاي     دان  :

 بسته بندي

تيپهاي مختلف ماشين هاي 

 بر چسب زني

تيپهاي مختلف ماشين هاي بسته بندي و بر چسب زني  -

يمواد غذايي از لحاظ مكانيكي و الكترونيك  

1   

-     

-     

-     

    مهارت :

كنترل ماشينهاي بسته بند و برچسب زني و اطمينان از  -

 صحت كار آنها

 1  

رفع عيوبي جزيي ماشين آلات بسته بندي و برچسب زني -   1  

-     

-     

 نگرش :

 دقت در سرويس و نگهداري دستگاهها بصورت منظم و طبق برنامه -

  : و بهداشت مني اي

اطمينان از صحت عمل دستگاهها طبق دساتورالعملهاي اساتاندارد در صاورت     -

ديوارهاي عايق بنيد باشد و افراد از كلاه و ووشي ايمناي   ،وجود آلودوي صوتي

 استفاده كنند

  توجهات زيست محيطي :

- 

 

 

 

 



 13 

 

 

  بروه استاندارد تجهيزات -                  

 توضيحات  تعداد  خصات فني و دقيق مش نام  رديف

4 

1 

8 

1 

2 

2 

7 

3 

 

 ماشين پركن

 ماشين تمييركننده

 ماشين دوخت

 ماشين شرينگ

 ماشين كيسه ساز

 ماشين لفاف پيچ

 سيستم اسپتيك

 ماشين بر چسب زني

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مخصوص مواد غذايي

 مخصوص مواد غذايي
 مخصوص مواد غذايي
 مخصوص مواد غذايي

 مواد غذاييمخصوص 
 مخصوص مواد غذايي
 مخصوص مواد غذايي
 مخصوص مواد غذايي

 يك دستگاه

 يك دستگاه

 يك دستگاه

 يك دستگاه

 يك دستگاه

 يك دستگاه

 يك دستگاه

 يك دستگاه

 

     

 توجه : 

 نفر در نظر گرفته شود .  15تجهيزات براي يك كارگاه به ظرفيت  -
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 مواد  نداردبروه استا -                  

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف

4 

1 

8 

 

1 

2 

2 

7 

3 

0 

 انواع برچسب

 چسب

 انواع موادغذايي

 انواع مواد بسته بندي

 قوطي

 پلاستيك

 كاغذ

 كارتن

 ونفسلي

 مواد سترون ساز

 

 مواد غذايي

 
 
 
 
 

 فلزي
 

 
A4 

 بسته از هر كدام 1

 

 بسته 1

 

متناسببا ماشينهاي 

 يبسته بند

 

متناسب با نوع 

 ماده غذايي

 

 يك بسته

 

 يك رول

 

 يك رول

 

 يك بسته 

 

 يك رول

 

 

 يك بسته

 

     

     

     

     

     

 

 

 

 توجه : 

 محاسبه شود . نفر 15و يك كارگاه به ظرفيت مواد به ازاء يك نفر  -
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  بروه استاندارد ابزار  -

 توضيحات  تعداد  صات فني و دقيق مشخ نام  رديف

4 

 

عيوب  ابزارآلات لازم براي رفع

 جزيي

 پوستر 

 اسلايد  

 اورهد

 تخته

 

 ماژيك 

 ابزار ابتدايي و عمومي

 

 وروههاي مواد غذايي

 وروههاي مواد غذايي

 

 

 در رنگهاي مختلف

 

 يك سري

 كامل

1 

1 

1 

1 

9 

 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

 توجه : 

 ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود . -
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  ) اصلي مورد استفاده در تدوين و آموزش استاندارد (منابع و نرم افزار هاي آموزشي  -

 ناشر يا توليد كننده محل نشر سال نشر مترجم مولف عنوان منبع يا نرم افزار رديف

4 

 

1 

ي بساته بنادي   تكنولوژ

 مواد غذايي

اصاااول بساااته بنااادي 

 موادغذايي

 ناصر صداقت

 

سيدرسااااااااين 

ميرنظااااااااامي 

 ويابري

 4831 

 

4830 

-تهااااااران

 مشهد

 تهران

 مرز دان 

 بارثاوا

 آييژ

       

       

       

       

       

       

 

 

 

 

 

 

 

   علاوه بر منابع اصليمحتواهاي آموزشي ) پيشنهادي وروه تدوين استاندارد ( منابع و ساير  -

 مترجم/ مولف / مولفين سال نشر نام كتاب يا جزوه رديف

 مترجمين

 توويحات ناشر محل نشر
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 فهرست سايت هاي قابل استفاده در آموزش استاندارد

 

 رديف عنوان

WWW. Codex alimentarius. com 1 

WWW. Jecfa . com 2 

WWW. foodna . com 3 

WWW. efsa . com 4 

 5 

 6 

 7 

 
8 

 9 

 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


