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   FreeHand كارور: نام شغل 

    استانداردخلاصه 
  تعريف مفاهيم سطوح يادگيري

   به مفهوم قدرت انجام كار:توانايي/ به مفهوم مباني مطالب نظري : اصول/  به مفهوم داشتن اطلاعات كامل:شناسايي/ به مفهوم داشتن اطلاعات مقدماتي:آشنايي

  :شغل مشخصات عمومي
تواند در تيمهاي انواع  ت كه با استفاده از آموخته هاي مهارت خود ميكسي اس  FreeHandكارور

 FreeHand كارورهمچنين  .در زمينه گرافيك كامپيوتري همكاري لازم را داشته باشد Multimediaطراحي

 ، تنظيم سند،FreeHand   شناخت مفاهيم اوليه،FreeHand نصب و راه اندازيكسي است كه ازعهده
Drawing ،ا  كار بObjects،كار با Color ،  كار باStroke و Fill، انجامEffect كار با ، هاي ويژه TYPE، 

 ذخيره سازي و ،Animationو Web  ساخت گرافيك،Artwork كار با ،StyleوLayer ,Symbol كار با 
باحث از تمامي م  FreeHandكارور همچنين . مي باشدPrint و انجام Color مديريت،خارج كردن فايل ها 

 .بصورت كامل آگاهي كامل داشته باشد

  : ورودي ويژگي هاي كارآموز
    : ميزان تحصيلات حداقل 
    سلامت كامل جسماني و رواني: توانايي جسميحداقل 

   كارور عمومي رايانه شخصي :مهارت هاي پيش نياز اين استاندارد
  :موزشي آ دوره طول
  ساعت      90          :                 آموزش    دوره طول

  ساعت     30         :                ـ زمان آموزش نظري
  ساعت      60        :                 ـ زمان آموزش عملي

  ساعت       -       :      كارآموزي در محيط كارـ زمان 
   تساع       -       :                     پروژهاجراي ـ زمان 

 ساعت       -         :       زمان سنجش مهارت        ـ

  :  روش ارزيابي مهارت كارآموز
  %25): دانش فني( امتياز سنجش نظري- 1
  %75:  سنجش عملي - 2
  %10:  امتياز سنجش مشاهده اي-1-2
 %65:  امتياز سنجش نتايج كار عملي-2-2

  : ويژگيهاي نيروي آموزشي 
  يسانس مرتبط ل: حداقل سطح تحصيلات

  

  

 

  پايان دوره راهنمايي
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   FreeHand كارور: نام شغل 

 فهرست توانايي هاي شغل 

 عنوان توانايي رديف

  FreeHand  توانايي نصب و راه اندازي  1
  FreeHand  توانايي شناخت مفاهيم اوليه  2
  توانايي تنظيم سند  3
  Drawingتوانايي   4

  Objectsتوانايي كار با   5
   Color  توانايي كار با  6
 Fill  و  Stroke كار با  توانايي  7

   هاي ويژه Effectتوانايي انجام   8
 TYPEتوانايي كار با   9

 Styleو Layer ,Symbol  توانايي كار با   10

  Artworkتوانايي كار با   11

  Animation و Webتوانايي ساخت گرافيك   12
  توانايي ذخيره سازي و خارج كردن فايل ها  13
 Color مديريت توانايي  14

 Printتوانايي انجام    15

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

 



 3

   Free Hand كارور: ام شغلن
 اهداف و ريز برنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

  MX  FreeHand  2  4  6 توانايي نصب و راه اندازي 1

1-1          FreeHandآشنايي با مفهوم و كاربرد  

2-1         ازمندي هاي سيستمآشنايي با ني 

3-1          كردن و اجرا نرم افزار Installشناسايي اصول  

4-1         Uninstallingشناسايي اصول  

  MX  FreeHand  2  4  6 توانايي شناخت مفاهيم اوليه 2

1-2        Bitmapآشنايي با گرافيك برداري و  

2-2          Macromedia Studio MX مربوط به UI بررسي  شناسايي اصول 

3-2         Document windowبا  شناسايي اصول كار 

4-2          Panelsشناسايي اصول كار با 

5-2         Toolbars شناسايي اصول كار با 

6-2           Preferences با شناسايي اصول كار 

7-2          Tool tips   با شناسايي اصول كار 

8-2         Extras با شناسايي اصول كار 

9-2        Document viewبا  كارشناسايي اصول  

10-2         با منوي كليك راست شناسايي اصول كار 

11-2         شناسايي اصول چاپ ليست كليد هاي ميانبر 

12-2        شناسايي اصول سفارشي كردن محيط كار 

  6  4  2  توانايي تنظيم سند 3

1-3         Document panelشناسايي اصول كار با  

2-3         اتشناسايي اصول كار با صفح 

3-3         master pagesشناسايي اصول كار با  

4-3        rulersشناسايي اصول بكارگيري  
5-3         grid  &  guidesشناسايي اصول بكارگيري  

  

 



 4

   Free Hand كارور: ام شغلن
 اهداف و ريز برنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

6-3         شناسايي اصول ساختن و باز كردن اسناد 

7-3        Linking  &  embeddingشناسايي اصول چگونگي   

8-3        فونهاي سند جانشين كردن  شناسايي اصول  

9-3         mailشناسايي اصول ارسال  

10-3         wizardشناسايي اصول كار با  

  Drawing  2  4  6توانايي  4

1-4         آشنايي با گرافيك برداري 

2-4        ,lines ellipses ,rectangles  شناسايي اصول ترسيم 

3-4         stars و  polygons شناسايي اصول ترسيم 

4-4         spirals  &  arcsصول ترسيم شناسايي ا 

5-4         freeform pathsشناسايي اصول ترسيم   

6-4         Pen tool &  Benign tool شناسايي اصول رسم با   

7-4        Pathشناسايي اصول ويرايش  

8-4         charts  &  pictographsشناسايي اصول ساختن  

9-4          شناسايي اصول ساختن اشيا متصل پويا    

10-4         Graphic Hose toolشناسايي اصول ترسيم با  

  Objects  2  4  6توانايي كار با  5

1-5         Object panel شناسايي اصول كار با 

2-5        Selecting objectsشناسايي اصول  

3-5         Moving objects  شناسايي اصول 

4-5         Copying objectsشناسايي اصول  

5-5         Grouping objectsشناسايي اصول  

6-5         Arranging objectsشناسايي اصول  

7-5          object به Noteشناسايي اصول اضافه كردن نام و  
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   Free Hand كارور: ام شغلن
 اهداف و ريز برنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

8-5         شناسايي اصول انجام تغييرات كلي 

9-5          هاpathشناسايي اصول تركيب  

10-5        clipping pathsشناسايي اصول كار با  

11-5         Path يك  Expandingشناسايي اصول  

12-5        Pathكردن يك  Insert شناسايي اصول  

13-5         object كردن يك Transformشناسايي اصول  

14-5         action يك  Undoingشناسايي اصول  

15-5         default attributesتغييرات  اصول شناسايي 

  Color   2  4  6  توانايي كار با 6

1-6        Object به  Colorشناسايي اصول اعمال يك  

2-6          process  و Spot بررسي  رنگهاي  شناسايي اصول 

3-6          شناسايي اصول فضاي رنگ 

4-6         Mixer panelشناسايي اصول كار با  

5-6        Tints panelشناسايي اصول كار با  

6-6          Swatches panelشناسايي اصول كار با  

7-6         شناسايي اصول ويرايش رنگها 

8-6         شناسايي اصول وارد كردن رنگها 

  Fill 2  4  6  و  Stroke كار با  توانايي 7

1-7        Objectبه يك Fill  و  Strokeشناسايي اصول اضافه كردن  

2-7        Stroke به attributeشناسايي اصول اعمال  

3-7        Fill به attributeشناسايي اصول اعمال  

  6  4  2   هاي ويژه Effectتوانايي انجام  8

1-8         object به  live special effectشناسايي اصول اضافه كردن  
2-8         Extruding objectsشناسايي اصول  

  

 



 6

   Free Hand كارور: ام شغلن
 اهداف و ريز برنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

3-8          blendشناسايي اصول كار به  

4-8         path يا object  به   points شناسايي اصول اضافه كردن  

5-8         path ا  ي object يك Rougheningشناسايي اصول  

6-8          fisheye lens effect   شناسايي اصول اعمال يك  

7-8         path يا  object براي bloating  يا  Bendingشناسايي اصول  

8-8         perspectiveشناسايي اصول ساختن  

  TYPE 2  4  6توانايي كار با  9

1-9        Textشناسايي اصول ساختن  

2-9        Textوكهاي شناسايي اصول كار با بل 

3-9        Textشناسايي اصول وارد كرد  

4-9         شناسايي اصول انتخاب متن  

5-9         Text appearanceآشنايي با  

6-9         Linking text blockشناسايي اصول  

7-9        Textشناسايي اصول ويرايش  

8-9         Adjustment toolsكار با  شناسايي اصول 

9-9         Setting precise شناسايي اصول 

10-9         margins و tabs, indentsشناسايي اصول كار با  

11-9        paragraph rulesكردن اضافه و Aligning paragraphsشناسايي اصول 

12-9        شناسايي اصول اعمال رنگ به متن و بلوك متني 

13-9        Attributeشناسايي اصول كپي كردن  

14-9          tables  وcolumns, rows شناسايي اصول كار با   

15-9         text stylesشناسايي اصول كار با  

16-9         text effectsشناسايي اصول اعمال  

17-9          شناسايي اصول تبديل متن به مسير 
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   Free Hand كارور: ام شغلن
 اهداف و ريز برنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

  Style 2  4  6و Layer ,Symbol  توانايي كار با  10

1-10         Layerشناسايي اصول كار با  

2-10         Library panel با شناسايي اصول كار 

3-10         Styleشناسايي اصول كار با  

  Artwork  2  4  6توانايي كار با  11

1-11         graphicشناسايي اصول وارد كردن  

2-11         file formatsشناسايي اصول وارد كردن  

3-11         bitmapشناسايي اصول كار با تصاوير  

4-11  
 براي ويرايش تصاوير Fireworksشناسايي اصول بكار گيري 

Freehand   
      

5-11         شناسايي اصول بكار گيري ديگر ويرايشگرهاي خارجي تصاوير 

6-11        Tracing bitmapشناسايي اصول  

7-11         Bitmapشناسايي اصول تبديل گرافيك برداري به گرافيك  

8-11         Bitmapشناسايي اصول تبديل گرافيك برداري به گرافيك  

9-11        Bitmapيك تصوير Cropping شناسايي اصول 

  Animation  2  4  6 و Webتوانايي ساخت گرافيك  12

1-12        Text و Object ها به URLكردن Attach  شناسايي اصول  

2-12        Web براي Artworkشناسايي اصول فشرده سازي  

3-12          HTML اسناد بصورت Publishingشناسايي اصول  

4-12         Text و Object كردن Animate سايي اصول شنا 

5-12         Flash actions كردن Assign  شناسايي اصول 

6-12         Action tool كار با  شناسايي اصول 

7-12         Flash moviesشناسايي اصول بكار گيري  

8-12        SWFكنترل  شناسايي اصول 
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   Free Hand كارور: ام شغلن
 اهداف و ريز برنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

  6  4  2  توانايي ذخيره سازي و خارج كردن فايل ها 13

1-13         شناسايي اصول ذخيره سازي فايل ها 

2-13         شناسايي اصول اضافه كردن اطلاعات 

3-13         شناسايي اصول بررسي فرمتهاي خروجي 

4-13         خارج كردن فايلها شناسايي اصول 

5-13          Artworkشناسايي اصول خارج كردن بردارهاي  

6-13        Bitmapشناسايي اصول خارج كردن تصاوير 

7-13        PDFشناسايي اصول خارج كردن 

8-13        Textشناسايي اصول خارج كردن  

  Color 2  4  6توانايي مديريت  14

1-14        Colorآشنايي با استراتژي مديريت  

2-14         شناسايي اصول كاليبره كردن مانيتور 

3-14  
 Apple ColorSync  وKodak Digitalشناسايي اصول بكارگيري 

CMS  
      

4-14         براي تصاوير انتخاب شدهRGBشناسايي اصول مديريت  

5-14         color tablesشناسايي اصول بكارگيري  

  Print  2  4  6توانايي انجام   15

1-15          يك سند Print شناسايي اصول  

2-15         Print previewشناسايي اصول بكارگيري   

3-15         Output areaشناسايي اصول مشخص كردن  

4-15         آشنايي با فونت هاي چاپگر 

5-15          انتخاب شدهobject براي Halftoneشناسايي اصول اعمال تنظيمات  

6-15         Output deviceشناسايي اصول تعيين  

7-15         آشنايي با موارد مهم در چاپ سريع 
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   FreeHand كارور: نام شغل 

 سايل رسانه ايفهرست استاندارد تجهيزات، ابزار، مواد و و

تعداد شماره رديف مشخصات فني

Windows Xp كامل يا مشابه يا بالاتر براي  IVكامپيوتر پنتيوم 16  1 

 16 CD نصب Windows Xp  2 

 16 CDهاي نصب Free Hand MX 2004 3   يا بالاتر 

 16 CDهاي نصب Flash MX 2004 4   يا بالاتر 

 16 CD5   هاي آموزشي 

 6  چاپگر  16 

 7  اسكنر  16 

 8  پوستر  

   .در صورت وجود شبه يك چاپگر و اسكنر كافي است  

  
  
  

  

 


