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نظراناز كليه صاحب
تقاضا دارد پيشنهادات و 
نظرات خود را درباره 
اين سند آموزشي به 

هاي مذكور اعلام  نشاني
 .نمايند

خيابان  - تهران :برنامه ريزي   معاونت پژوهش و    
 سـازمان آمـوزش فنـي و    - نبش چهارراه خوش  -آزادي

   طبقه پنجم -اي كشور رفهح
   66941272: دورنگار         66941516:تلفن

  1345653868: كد پستي 
EMAIL: INFO@IRANTVTO.IR 

 خيابـان   - تهـران  : درسيهايدفتر طرح و برنامه     
 –تقاطع خوش و نصرت    - شمالي خوشخيابان   -آزادي

  چهارم طبقه –ساختمان فناوري اطلاعات و ارتباطات
   66944117 دورنگار 66944120 و66944119: تلفن

  1457777363: كد پستي 
EMAIL: DEVELOP@IRANTVTO.IR 
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  خياط لباسهاي كشي : نام شغل 

    استانداردخلاصه 
  تعريف مفاهيم سطوح يادگيري

   به مفهوم قدرت انجام كار:توانايي/ به مفهوم مباني مطالب نظري : اصول/  به مفهوم داشتن اطلاعات كامل:شناسايي/ به مفهوم داشتن اطلاعات مقدماتي:آشنايي

  : شغل مشخصات عمومي
برش و ، سي است كه پس از گذراندن دوره آموزشي لازم بتواند از عهده تهيه الگوخياط لباسهاي كشي ك

 .دوخت انواع لباسهاي كشي برآيد

   : ورودي ويژگي هاي كارآموز
  پايان دوره راهنمايي : ميزان تحصيلات حداقل 
  سلامت كامل جسماني و رواني : توانايي جسميحداقل 

   ندارد  :مهارت هاي پيش نياز اين استاندارد
  :موزشي آ دوره طول
  ساعت       130        :                 آموزش    دوره طول

  ساعت        25        :                ـ زمان آموزش نظري
  ساعت       105      :                 ـ زمان آموزش عملي

  ساعت         -      :      كارآموزي در محيط كارـ زمان 
   ساعت       _       :                     پروژهاجراي ـ زمان 

 ساعت         -        :       زمان سنجش مهارت        ـ

   : روش ارزيابي مهارت كارآموز
   % 25: ) دانش فني(سنجش نظري امتياز - 1
    %75 : سنجش عملي امتياز- 2
   %10:  امتياز سنجش مشاهده اي-1-2
  %65:  سنجش نتايج كار عملي امتياز -2-2

   : ويژگيهاي نيروي آموزشي
  سال سابقه كار مرتبط2 ليسانس طراحي و دوخت با - :حداقل سطح تحصيلات 

   سال سابقه كار مرتبط5 فوق ديپلم طراحي و دوخت با -                                     
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   خياط لباسهاي كشي : نام شغل
 فهرست توانايي هاي شغل 

 عنوان توانايي رديف

  با انواع چرخ هاي خياطي و ماشينهاي اورلوك دوخت و نگهداري ، سرويس،توانايي راه اندازي 1
  توانايي دوختهاي اوليه  2
  توانايي اندازه گيري اندام  3
  توانايي رسم الگو  4
  توانايي برش پارچه  5
  لباس كشيتوانايي دوخت  6
  وكاري لباس تتوانايي ا 7
  توانايي بكارگيري ضوابط ايمني و بهداشت كار در محيط كار 8
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  خياط لباسهاي كشي: ام شغلن
 برنامه درسي  اهداف و ريز

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

 دوخـت بـا انـواع        و  نگهـداري  ،سرويس،  توانايي راه اندازي    1
  لوكچرخهاي خياطي و ماشينهاي اور

6  10  16  

 ،چـرخ كـش دوز    آشنايي با انواع چرخ خياطي و موارد مـصرف هـر يـك                1-1
   چرخ راسته دوز،چرخ نوار دوز...)  نخ و5 ، نخ3 (،اورلوكماشين هاي 

      

        شناسايي اصول راه اندازي چرخ خياطي   2-1

        پركردن ماسوره  -  

        جا انداختن ماسوره در ماكو  -  

        ي آن عبور دادن نخ از سوزن و تنظيم كش -  

        تعويض سوزن چرخ و ماشين اورلوك  -  

 نـخ و    بتـا ،   جـنس نـخ    ،ه نـخ  نمراز نظر   ،  ع نخ هاي دوخت   آشنايي با نوا    3-1
  يكنواختي نخ 

      

        آشنايي با انواع سوزن   4-1

        سوزن مخصوص پارچه هاي كشي  -  

        سوزن دور يقه  -  

        سوزن مخصوص اورلوك  -  

        آشنايي با روغن هاي مناسب چرخ خياطي و ماشين هاي اورلوك   5-1

        وخت با چرخ هاي مخصوص شناسايي اصول د  6-1

        و عيب يابي و رفع عيب آنها چرخ شناسايي اصول سرويس و نگهداري   7-1

        نظافت چرخ خياطي  -  

        چرخ خياطي در زمانهاي كاري روغنكاري  -  

  6  4  2  توانايي دوختهاي اوليه   2

        شناسايي اصول انواع دوخت   1-2

        دوخت راسته  -  
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  خياط لباسهاي كشي: ام شغلن
 برنامه درسي  اهداف و ريز

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

        )چرخ  و دستبا (زاگ و پس دوزي دوخت زيگ -  

        دوخت درزهاي منحني و شكسته  -  

        دوخت سجاف  -  

        دوخت نوار و بندينك  -  

        دوخت كش  -  

        مغزي دوخت  -  

        و دكمه هاي ديگر در صورت لزوم ) مادگي(دوخت دكمه  -  

        )كشي(دوخت تور و گيپور  -  

         انواع مهره هاي تزئيني ق وومنج ،دوخت مرواريد -  

        قهاي تزئيني ادوخت انواع ير -  

  4  2  2  توانايي اندازه گيري اندام   3

        آشنايي با تقسيم بندي اندازه ها   1-3

        شناسايي اصول اندازه گيري اندام   2-3

        شناخت اندام نرمال و غير نرمال   3-3

        عيب اندام شناسايي اصول ايرادهاي اندامي و رفع   4-3

  30  25  5  توانايي رسم الگو   4

        شناسايي اصول رسم الگوي اوليه   1-4

        شناسايي اصول تبديل الگوي اوليه به مدل مورد نظر   2-4

        شناسايي اصول سايز بندي الگو   3-4

         انواع لباسهاي كشي يشناسايي اصول رسم الگو  4-4

        بادي شاپرز -  

        )سوتين دار،  چين دار،ساده(لباس شنا  - 

        ) يكسره، سوتين دار، كمربند، پادار،ساده(انواع گن  -  
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  خياط لباسهاي كشي: ام شغلن
 برنامه درسي  اهداف و ريز

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

        ) ساده-سوتين دار(ني يبيك -  

        ركابي  -  

        شلوارك -  

        انواع شورتهاي كشي  -  

        ) ركابدار،زينگل(انواع مدل شلوار  -  

        انواع زيرپوش -  

        انواع تاپ  -  

        لباسهاي ميهماني با پارچه هاي كشي  -  

  16  14  2  توانايي برش پارچه   5

        آشنايي با انواع پارچه هاي كشي   1-5

        شناسايي تشخيص پشت و روي پارچه  2-5

        شناسايي تشخيص راه و بيراه پارچه   3-5

 مدل  ،نقش ،شناسايي اصول محاسبه مقدار پارچه با توجه به عرض پارچه           4-5
  سلبا

      

        شناسايي اصول انتقال الگو روي پارچه   5-5

        شناسايي اصول برش پارچه   6-5

  51  46  5  لباس كشي توانايي دوخت   6

        شناسايي اصول وصل كردن قطعات مختلف پارچه به يكديگر   1-6

        شناسايي اصول دوخت انواع مدل لباس كشي   2-6

         صورت لزوم هاي تزئيني درشناسايي اصول دوخت   3-6

        شناسايي اصول دوخت ساير ملزومات لباس در صورت لزوم   4-6

  2  1  1  لباس وكاري تتوانايي ا  7

        وكاري لباسهاي كشي در صورت لزوم تشناسايي اصول ا  1-7
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  خياط لباسهاي كشي: ام شغلن
 برنامه درسي  اهداف و ريز

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

  5  3  2  توانايي بكارگيري ضوابط ايمني و بهداشت كار در محيط كار  8

         كاربرد آن در كارگاه آشنايي با مفهوم نكات حفاظتي و  1-8

        شناسايي بكاربردن نكات ايمني و حفاظتي در كارگاه خياطي   2-8

و ...  قيچـي برقـي و     –بازديد از دستگاههاي برقي نظير چـرخ خيـاطي           -  
  اطمينان از صحت عملكرد آن 

      

        بازديد كابل و دو شاخه ابزارهاي دستي برقي  -  

        ا سمباده تيغه ي،دقت در تعويض سوزن -  

        رعايت فاصله ايمني دست تا تيغه قيچي و سوزن چرخ  -  

          حفاظتي در هنگام استفاده از ابزار دستي دقت و رعايت نكات -  

        بزار ا دستگاه يا ،رعايت اصول حفاظتي مخصوص كار با هر ماشين -  

        در كارگاهشناسايي اصول بكار بردن نكات ايمني و بهداشت و كاربرد آن   3-8

        يشگيري از بروز آن پآشنايي با عوامل آتش زا و اصول   4-8

        شناسايي اصول شرايط مطلوب محيط كار   5-8

        رنگ مناسب در فضا  -  

        كف مناسب  -  

        كافي  نور-  

        تهويه مناسب  -  

        ميز و صندلي استاندارد -  

        نظافت كارگاه  -  

         پرده مناسب در كارگاه استفاده از -  

        استفاده از وسايل حرارتي و برودتي مناسب  -  
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  خياط لباسهاي كشي: ام شغلن
 برنامه درسي  اهداف و ريز

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

        )يونيفرم مناسب(پوشش مناسب افراد  -  

        داراستفاده از پريزهاي محافظ  -  

        نحوه صحيح قرارگيري دستگاهها و سيم كشي آنها  -  

        استفاده از علائم ايمني و هشدار دهنده در سالن  -  

        داشتن كپسول آتش نشاني در سالن  -  

        داشتن سيم آرت  -  
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  خياط لباسهاي كشي: ام شغلن
 فهرست استاندارد تجهيزات، ابزار، مواد و وسايل رسانه اي

رديف مشخصات فني تعداد شماره

 1 راسته دوزماشين   

 2  ماشين اورلوك  

 3  ماشين مياندوز  

 4  دوزنوارماشين   

 5  ماشين كش دوز  

 6  ميز برش   

 7  ميز اتو   

 8  بخاراتو   

 9  دهسااتو   

 10  مانكن   

 11  آينه   

 12  جعبه كمكهاي اوليه   

 13  كپسول آتش نشاني   

 14  تخته وايت برد   

 15  صندلي   

 16  گونيا   

 17  خط كش  

 18  پيستوله   

  19  متر   

  20  رولت  

  21  اشل  

  22  بريكاغذقيچي   

  23  قيچي برش پارچه  

  24  قيچي لبه زيگزاگ  

  25  قيقيچي بر  
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  خياط لباسهاي كشي: ام شغلن
 فهرست استاندارد تجهيزات، ابزار، مواد و وسايل رسانه اي

رديف مشخصات فني تعداد شماره

  26  برگردقيچي   

  27  قيچي نخ چين  

  HB   28 مداد  

  29 خودكار  

  30 پاك كن  

  31 برشكاغذ   

  32  پوستيكاغذ  

  33 نواريچسب   

  34 مايعچسب   

  35 سنجاق ته گرد   

  36 دستيسوزن   

  37 رسمدفتر   

  38 مل يا صابون   

  39 كوكنخ   

  40 دوختنخ   

  41 پوليسترنخ   

  42 اريبنوار   

  43 نازككش   

  44  پهنكش  

  45 مخصوص اورلوكسوزن   

  46 مخصوص مياندوزسوزن   

  47 دوزمخصوص نوارسوزن   

  48 مخصوص راسته دوزسوزن   

  49 روغن   

  50 كشيهاي  پارچه انواع  

  51 كشيتور   

  52  ماژيك وايت برد   
  

  

 


