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  دفتر طرح و برنامه هاي درسي نظارت بر تدوین محتوا و تصویب  :
 7-9/9/93/43شغل:  آموزش كد ملي شناسایي 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 آدرس  دفتر طرح و برنامه هاي درسي

 پلاك ، اي كشور  ، سازمان آموزش فني و حرفه 2، ساختمان شماره نصرت   ، نبش خيابان  ، خيابان خوش شماليخيابان آزادي    –تهران 

241 

 11411199 – 1تلفن                                                     11133997دورنگار       

 Barnamehdarci @ yahoo.comآدرس الكترونيكي : 

 

 

 

 : )بافت(دستي  صنایعاعضاء كميسيون تخصصي برنامه ریزي درسي رشته 

 فاطمه عرفاني كارشناس صنایع دستي، رئيس اداره آموزش معاونت صنایع دستي سازمان ميراث فرهنگي -
 

  :شغلآموزش همكار براي تدوین استاندارد حوزه هاي حرفه اي و تخصصي 

 فني و حرفه اي استان گلستان اداره كل  -

 

-  

 فرآیند اصلاح و بازنگري :  

- 

- 
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   تگيشایس    شغلآموزش تهيه كنندگان استاندارد 

 نام و نام خانوادگي ردیف
آخرین مدرك 

 تحصيلي 
 ایميل تلفن و، آدرس   سابقه كار مرتبط شغل و سمت  رشته تحصيلي

مریم حاجي  9
 ابراهیمي

صنایع  لیسانس
 دستي

 کارشناس
 صنایع دستي

 1070-4443222تلفن ثابت : سال01

 2004710724تلفن همراه : 
ایمیللللللللللللللللللللللل : 

hajiebrahimi_maryam
@yahoo.com 

آدرس : گرگان خ املا  کلوي   
 00کهن مجتمع شقایق واحد

شیوا عطایي  2
 عظیمي

صنایع  لیسانس
 دستي

 کارشناس
 صنایع دستي

 10704422023تلفن ثابت  سال 7

 2003777172تلفن همراه : 
 @shiva_azimi2ایمیل : 

yahoo.com 

آدرس : گرگللان سللي متللري  
 چاله باغ مجتمع ونوس 

 

 

ابوالقاسم بني  9
 ریمي ک

کارشناس  نساجي  لیسانس 
 صنایع دستي 

 10704422276تلفن ثابت  سال 6
 12003703113تلفن همراه : 

 -ایمیل : 
آدرس : گرگللان بلللوار حسللا  

 4پلاک  4کوچه 
 

 

 

تکنولوژي  فوق دیپلم سکینه عبدالله نژاد 3
فرش 
 دستبافت

 10704461022تلفن ثابت : سال 03 شاغل

  2000706610تلفن همراه
 یمیل : ا

آدرس :گرگان ملاقاتي چهار  
 3مجتمع باران ط

 

 

فرش و  دیپلم زهره امامي 4
صنایع 
 دستي

 10733374143تلفن ثابت : سال 41 مربي

 -تلفن همراه : 
 ایمیل : 

آدرس : کردکللوي سللرکلاته  
خرابشهر خ اما  جنب تاکسلي  

 تمیشه
 

کارشناس  فیزیک کارشناسي فرهادشادکا  1
پژوهش و 

 زي برنامه ری

 10704447272تلفن ثابت : سال 04

 12002701416تلفن همراه : 
 ایمیل : 

آدرس : گرگان اداره کل فنلي  
آرمین کاظمي  7 و حرفه اي 

 طلاچي 
کارشناسي 

 ارشد 

مهندسي 
 مواد

کارشناس 
 آموزش 

 10704447272تلفن ثابت : سال 4

 12000706110تلفن همراه : 
آدرس: گرگان اداره کل فني و 

 ي حرفه ا
  آدرس :
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 تعاریف : 
 اندارد شغل : است

 سلتاندارد حرفله اي نیلز گفتله     مشخصات شایستگي ها و توانمندي هاي مورد نیاز براي عملکرد موثر در محیط کلار را گوینلد در بع لي از ملوارد ا    
 .مي شود

 استاندارد آموزش : 
 ي یادگیري براي رسیدن به شایستگي هاي موجود در استاندارد شغل .  نقشه

 نام یك شغل :  
 عه اي از وظایف و توانمندي هاي خاص که از یک شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود . به مجمو

 شرح شغل : 
هلا ،  بیانیه اي شامل مهم ترین عناصر یک شغل از قبیل جایگاه یا عنوان شغل ، کارها  ارتباط شغل با مشاغل دیگر در یک حوزه شغلي ، مسئولیت 

 عملکرد مورد نیاز شغل .  شرایط کاري و استاندارد

 طول دوره آموزش : 
 یک استاندارد آموزشي .  ات مورد نیاز براي رسیدن بهحداقل زمان و جلس

 ویژگي كارآموز ورودي : 
 حداقل شایستگي ها و توانایي هایي که از یک کارآموز در هنگا  ورود به دوره آموزش انتظار مي رود . 

 كارورزي:
ي است که بعد از آموزش نظري یا همگا  با آن آموزش عملي به صورت محدود یا با ماکت صورت ملي گیلرد و ولرورت    کارورزي صرفا در مشاغل

د در محلل آملوزش بله صلورت     دارد که در آن مشاغل خاص محیط واقعي براي مدتي تعریف شده تجربه شود.)مانند آموزش یک شایستگي که فر
 ت دارد مدتي در یک مکان واقعي آموزش عملي ببیند و شامل بسیاري از مشاغل نمي گردد.(با استفاده از عکس مي آموزد و ورور تئوریک

 ارزشيابي : 
کتبلي عمللي و اخللاق    ، عمللي  بخلش   ه، که شلامل سل  فرآیند جمع آوري شواهد و ق اوت در مورد آنکه یک شایستگي بدست آمده است یا خیر 

 اي خواهد بود .  حرفه

 صلاحيت حرفه اي مربيان : 
 داقل توانمندي هاي آموزشي و حرفه اي که از مربیان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود .ح

 شایستگي : 
 توانایي انجا  کار در محیط ها و شرایط گوناگون به طور موثر و کارا برابر استاندارد . 

 دانش : 
ه یک شایستگي یا توانایي . کله ملي توانلد شلامل عللو  پایله )       حداقل مجموعه اي از معلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لاز  براي رسیدن ب

 ، تکنولوژي و زبان فني باشد . ، زیست شناسي ( ، شیمي ، فیزیک ریاوي 

 مهارت : 
 حداقل هماهنگي بین ذهن و جسم براي رسیدن به یک توانمندي یا شایستگي . معمولاً به مهارت هاي عملي ارجاع مي شود . 

 نگرش : 
 اخلاق حرفه اي مي باشد .   از رفتارهاي عاطفي که براي شایستگي در یک کار مورد نیاز است و شامل مهارت هاي غیر فني و مجموعه اي

 ایمني : 
 مواردي است که عد  یا انجا  ندادن صحیح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محیط کار مي شود .

 توجهات زیست محيطي :

 د رعایت و عمل شود که کمترین آسیب به محیط زیست وارد گردد.ملاحظاتي است که در هر شغل بای
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 نام استاندارد آموزش شغل: 

 پلاس باف

 : استاندارد آموزش شغلشرح 

طراحي  ،  آماده سازي مواد اولیه یکي از مشاغل مربوط به صنایع دستي است که شایستگي هایي از قبیل پلاس بافي 

گیرد و با  را در بر ميانجا  مراحل تکمیل پلاس  ، بافت پلاس   ، چله کشي پلاس  ، یر ذهني(پلاسنقوش )ذهني و غ

 و طراحي درارتباط مي باشد زرنگر , گلیم باف قالي باف, مشاغل 

 : وروديویژگي هاي كارآموز 

 پایان دوره راهنمایي ميزان تحصيلات : حداقل 

 مل جسماني و رواني سلامت کاتوانایي جسمي و ذهني : حداقل 

 نداردمهارت هاي پيش نياز  :

:آموزش دوره  طول  

 ساعت  979طول دوره آموزش               :      

 ساعت  49ـ زمان آموزش نظري          :      

 ساعت  929زش عملي          :    ـ زمان آمو

 ساعت       -ـ زمان كارورزي                 :   

 ساعت      -:                        ـ زمان پروژه

 بودجه بندي ارزشيابي ) به درصد ( 

 %24كتبي :   -

 %14عملي : -

 %99اخلاق حرفه اي : -

 صلاحيت هاي حرفه اي مربيان :

 سال سابقه کار مرتبط 0با یا فرش   لیسانس صنایع دستي -

 بقه کار مرتبط سال سا4با صنایع دستي یا فرش   فوق دیپلم در رشته هاي  -

 سال سابقه کار مرتبط  2دیپلم با -
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 تعریف دقيق استاندارد ) اصطلاحي ( :  ٭

زیراندازي شبیه به گلیم درشت بافت که با استفاده از پارچه هاي مستعمل بریده شده بافته مي شود. پلاس  

 

 

 

 اصطلاح انگليسي استاندارد ) و اصطلاحات مشابه جهاني ( : ٭

 

Tradtional  nappy rug weaving (pelas baf) 

 

 

 

 مهم ترین استانداردها و رشته هاي مرتبط با این استاندارد :  ٭

  2و  9درجه   قالي باف-

  2و 9ف درجه گليم با –

 الياف قاليرنگرزي  –

 نقشه فرشطراح  –

 

 

 جایگاه استاندارد شغلي از جهت آسيب شناسي و سطح سختي كار : ٭

 

 طبق سند و مرجع        غل عادي و كم آسيب  الف : جزو مشا

 طبق سند و مرجع ......................................               ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت   

 طبق سند و مرجع ........................................          ج : جزو مشاغل سخت و زیان آور  

           م از وزارت كار    د :  نياز به استعلا
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 شغل آموزش استاندارد 

 شایستگي ها  -

 عناوین ردیف

 آماده سازي مواد اولیه 9

 پلاسوش )ذهني و غیر ذهني(طراحي نق 2

 پلاس چله کشي 9

 بافت پلاس  3

  مراحل تکمیل پلاسانجا   4

1  

7  

8  

1  

99  

99  

92  

99  

93  

94  
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 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 ماده سازي مواداولیه پلاسآ-

 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

04 41 34 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 41؛01نخ چله اي  نمره -    دانش :

 نخ ابریشمي-

نخ خامه پشمي )دولاتاب -

یا دولا باز(دررنگهاي 

 مختلف

 

 

 منابع:

زهره (،0پلاس بافي) - 

مریم امامي،
0312منصوري،  

،سکینه ( 4 )پلاس بافي-
عبدالله نژاد،مینا 

0316واحدي،  

 

 

   3 ابریشمي ( –پشمي  –انواع نخ چله ) پنبه اي -

 محاسن و معایب الیاف طبیعي و مصنوعي  -

 محاسن و معایب ورنگهاي طبیعي وشیمیایي-

3   

3   

   3 شناخت نمره الیاف جهت تعیین رجشمار-

    

    مهارت :

  01  گلوله کردن نخ چله -

  01  گلوله کردن نخ خامه-

    

    

 نگرش :

- 

- 

 ایمني و بهداشت : 

 استفاده از تهویه مناسب -

 طي :توجهات زیست محی

- 

- 
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 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 طراحي نقوش هندسي)ذهني و غیر ذهني( پلاس-

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

1 44 31 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 نقشه بافت    دانش :

 کاغذنقشه -

 مداد-

 پاک کن-

 مدادتراش-

 خط کش-

 گواش  -

 پالت-

سه  )قلم مودرشمارهاي-

 (-6-2-4-صفر-صفر

 

 منابع:

زهره (،0پلاس بافي) - 

مریم امامي،
0312منصوري،  

،سکینه  (4 )پلاس بافي-
عبدالله نژاد،مینا 

0316واحدي،  

 

 

-نقوش غیر ذهني مورد استفاده در پلاس بافي ) منحني-

 (هندسي

2   

ایلات و  نقوش ذهني مورد استفاده در پلاس بافي )هندسي-

 عشایر(

2   

   

    

    

    مهارت :

  6  ترکیب بندي نقوش  -

  01  نقطه کردن نقوش -

  6  اري )حاشیه و متن (ذرنگ گ -

-    

 نگرش :

- 

- 

 ایمني و بهداشت : 

 افي در محیط توجه به وجود بذر ک -

 رعایت اصول ارگونومي -

 توجهات زیست محیطي :
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 استاندارد آموزش 
 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 چله کشي پلاس-

 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

2 40 31 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 ابع آموزشيمصرفي و من

     دانش :

 چوب کوجي-

 نخ چله-

 چوب هاف-

 خط کش(–تسمه)چوب -

)جهت   سري زیر چوب-

 کوجي بستن(

 منابع:

زهره (،0پلاس بافي) - 

مریم امامي،
0312منصوري،  

،سکینه  (4)پلاس بافي -
عبدالله نژاد،مینا 

0316واحدي،  

 

 

   3 دوطرفه( -طرفه انواع چله کشي) یک -

  نحوه چله کشي -
یکسان -عیوب چله کشي)یکسان نبودن فاصله بین تارها -

 نبودن کشش بین تارها و...(

3   

3   

    

    

    مهارت :

  03  (گردان دوطرفه -تخت یک طرفه )چله کشي  -

  4  بستن کوجي - 

  0  گذ اشتن تسمه  -

 گذاشتن هاف  -

  رفع عیوب چله کشي -

 

 0  

 2  

   

 نگرش :

- 

 ایمني و بهداشت : 

 هنگا  چله کشي  استفاده ازماسک -

 رعایت اصول ارگونومي -

 توجهات زیست محیطي :
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 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 پلاس بافت-

 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

04 36 21 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط ت زیست محيطيتوجها

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 چوب کوجي-    دانش :

 نخ چله-

 چوب هاف-

 خط کش(–تسمه)چوب -

  جهت ) سري یرز چوب-

 کوجي بستن(

 

 

 منابع:

زهره (،0پلاس بافي) - 

مریم امامي،
0312منصوري،  

،سکینه (4)پلاس بافي -
عبدالله نژاد،مینا 

0316واحدي،  

 

 

گره قایقي  –زنجیره گندمي  -انواع زنجیره )  زنجیره متداخل-
بافت تزیین لاله  –بافت تزیین ملیله  –نخ سوف وحصیر  –

 گیس باف ( –اي 

2   

 متقاطع ( –متخاصم  –انواع شیرازه )موازي -
 شیرکي پیچ و...(-پله اي-)سوماکانواع بافت

2   

2   

    

    

    مهارت :

  3  بافي هزنجیر-

  3  سوف بافي-

  3  حصیربافي-

 شیرازه بافي-

 نقشه خواني و ذهني بافي -

 حاشیه بافي-

 متن بافت زمینه و -

 

 3  

 1  

 1  

 1  
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 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 بافت پلاس-

 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

   

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،نش دا

 مرتبط توجهات زیست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  نگرش :

- 

- 

 ایمني و بهداشت : 

 هنگا  بافت  استفاده ازماسک-

 تهویه مناسباستفاده از -

 رعایت اصول ارگونومي -

 توجهات زیست محیطي :

- 

- 
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 استاندارد آموزش 
 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 انجا  مراحل تکمیل پلاس

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

2 40 31 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

     دانش :

 قیچي-

 متر-

ت جه خودکاریاماژیک-

 علامتگذاري

 

 

 

زهره (،0پلاس بافي) - 

مریم امامي،
0312منصوري،  

،سکینه  (4)پلاس بافي -
عبدالله نژاد،مینا 

0316واحدي،  

 

 

 (مشبک -مارپیچ -گیس باف)تزئینات ریشه انواع -

 

3   

کم -ناصافي پودها-نخ نماشدن-عیوب پلاس )ریش شدن چله
ین چله پارگي چله هاوایجادفاصله ب-سره شدن –عرض شدن 

 هاو...(
 نحوه انجا  پایین کشي پلاس از دار

3   

3   

    

    مهارت :

  2  پلاس رفع عیوب-

  3   پلاس از دار پایین کشي -

  2   برش پلاس ازروي دار -

  1  (مشبکیا  مارپیچیا )گیس بافتزئین ریشه -

 نگرش :

- 

- 

 ایمني و بهداشت : 

 

 محیطي : توجهات زیست

- 
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  برگه استاندارد تجهیزات -  

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  ردیف

  عدد 02 عمودي یا افقي دار  0

  عدد 3  میز نور 4

  عدد 02  صندلي کار 3

  جعبه 0 سري کامل جعبه کمکهاي اولیه 2

  عدد 4 نفره 1 میز کار 2

  عدد 0 سانتي متر 71*011 ردتخته وایت ب 6

  عدد 0 کیلویي پودر خشک 6 کپسول آتش نشاني 7

     

     

     

     

     

 

 

 

 توجه : 

 نفر در نظر گرفته شود .  94تجهيزات براي یك كارگاه به ظرفيت 
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 برگه استاندارد مواد  -

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  ردیف

نخ خامه پشم)مرینوس  0

وکرک( یا نخ خامه 

 ابریشم

 

 01تا  4:متریک خامه از نمره  پشم

 

کیلو  02

 پشم

 یا

کیلو  01

 ابریشم

براي نقشه با 

 21*61ابعاد

پشم  یا نخ چله پنبه 4

 یاابریشم

 01لا نمره  04یا  01لا نمره  2پشم وپنبه:

 41لا نمره  02یا 

 41لا نمره  04:ابریشم

 

نخ چله نمره  گر  711

متناسب با رج شمار 

نقشه انتخاب مي 

شود)مثال:رج شمار 

 نخ چله پنبه -31

 (01لا نمره  04

ازهررنگ  سفید-مشکي-آبي-قرمز-زرد گواش 3

 عدد02

 

  عددHB 02 مداد 2

  عدد02 - پاک کن 2

از هر  11تا -32-31-42-41در رج  کاغذ نقشه 6

کدا  

 برگ02

 

  کیلوcm2 0میخ میخ 7

  عدد  9 وایت برد  اکن تخته پ 1

     

 

 

 

 توجه : 

 نفر محاسبه شود . 94مواد به ازاء یك نفر و یك كارگاه به ظرفيت  -
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  برگه استاندارد ابزار  -                  

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  ردیف

عدد  2 فلزي شانه ،دفتین،کرکیت یاکلوزا 0   

عدد  2 فلزي کقلاب یا کارد 4   

عدد  2 فلزي سیخ پود کش 3   

عدد  2 ترکي قیچي 2   

عدد 2 میله سرگرد میله جهت کوبیدن 2   

عدد 2 - پالت تخم مرغي 6   

عدد  2 - خط کش 7   

  عدد  2 - مدادتراش رومیزي 1

-2-4-سه صفر-صفر)شماره هاي  قلم موگواش 2

6-1) 

  سري 3

     

     

     

     

     

 

 

 

 توجه : 

 ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود . -
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 منابع و نر  افزار هاي آموزشي ) اصلي مورد استفاده در تدوین و آموزش استاندارد (  -

 ناشر یا تولید کننده محل نشر سال نشر مترجم مولف عنوان منبع یا نر  افزار ردیف

 (0پلاس بافي) 0
 

معاونللت صللنایع   - 0312 - امامي، منصوري

 دستي گلستان

(4پلاس بافي) 4  
 

 "  0316  واحدي،عبداله نژاد

       

       

       

       

       

 

 

 

 

 

 

 

 سایر منابع و محتواهاي آموزشي ) پیشنهادي گروه تدوین استاندارد ( علاوه بر منابع اصلي   -

 جم/متر مولف / مولفین سال نشر نا  کتاب یا جزوه ردیف

 مترجمین

 توویحات ناشر محل نشر

کتاب جامع صلنایع دسلتي    0

 ایران

فاطمه  -

 عرفاني

معاونت  - -

صنایع 

 دستي

- 
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 فهرست سایت هاي قابل استفاده در آموزش استاندارد

 

 ردیف عنوان

www.cloob.com 1 

www.darvar3000.blogfa.com 2 

www.vista.blagfa.com 3 

 4 

 5 

 6 

 7 

 
8 

 9 

 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.cloob.com/
http://www.cloob.com/
http://www.darvar3000.blogfa.com/
http://www.darvar3000.blogfa.com/

