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  دفتش طشح ٍ ثشًبهِ ّبي دسػي ًظبست ثش تذٍيي هحتَا ٍ تصَيت  :
 8-1/1/12/03:  ؿغل آهَصؽ وذ هلي ؿٌبػبيي 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 آدسع  دفتش طشح ٍ ثشًبهِ ّبي دسػي

 پلان ، اي وـَس  ، ػبصهبى آهَصؽ فٌي ٍ حشفِ 2، ػبختوبى ؿوبسُ ، ًجؾ خيبثبى ًصشت    ي، خيبثبى خَؽ ؿوبلخيبثبى آصادي    –تْشاى 

259 

 66569900 – 9تلفي                                                     66944117دٍسًگبس       

 Barnamehdarci @ yahoo.comآدسع الىتشًٍيىي : 

 : (  ٍ ... ، ػفبل، فلض صٌبيغ دػتي ) چَة اػضبء وويؼيَى تخصصي ثشًبهِ سيضي دسػي سؿتِ 

 خبًن فبطوِ ػشفبًي وبسؿٌبع صٌبيغ دػتي هؼبًٍت صٌبيغ دػتي ٍ هيشاث فشٌّگي 

 صذيمِ سضبخَاُ وبسؿٌبع هؼئَل صٌبيغ دػتي ٍ ٌّش ػبصهبى فٌي ٍ حشفِ اي وـَس  خبًن 

 

 

  : ؿغلآهَصؽ ّوىبس ثشاي تذٍيي اػتبًذاسد حشفِ اي ٍ تخصصي حَصُ ّبي 

 دفتش طشح ٍ ثشًبهِ ّبي دسػي  -

-  

 فشآيٌذ اصلاح ٍ ثبصًگشي :  

- 

- 
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   ؿبيؼتگي    ؿغل آهَصؽتْيِ وٌٌذگبى اػتبًذاسد 

 ايويل تلفي ٍ، آدسع   ػبثمِ وبس هشتجط ؿغل ٍ ػوت  سؿتِ تحصيلي آخشيي هذسن تحصيلي  ًبم ٍ ًبم خبًَادگي سديف

صٌبيغ  ليؼبًغ لالِ ٍاحذي 1

 دػتي

هذيش آْهَصؿگبُ 

 ػَدُ ػميك

 تلفي حبثت : ػبل 17

 تلفي ّوشاُ : 

 ايويل : 

 آدسع : 

ثت ٍ وتب ليؼبًغ فبطوِ اخَاى 2

 ًگبسگشي

 تلفي حبثت :  هذسع

 تلفي ّوشاُ : 

 ايويل : 

 آدسع : 

 

 
 تلفي حبثت :  هذسع گشافيه ليؼبًغ ْشي ٍاحذيه 3

 تلفي ّوشاُ : 

 ايويل : 

 آدسع : 

صٌبيغ  ليؼبًغ ساحلِ حؼيٌيبى 4

 دػتي

 تلفي حبثت : ػبل 10 هذسع

 تلفي ّوشاُ : 

 ايويل : 

 آدسع :

 

 
صٌبيغ  فَق ليؼبًغ هشين افموي 5

 دػتي

 تلفي حبثت :  هذسع داًـگبُ

 تلفي ّوشاُ : 

 ايويل : 

 آدسع : 

صٌبيغ  ليؼبًغ فبطوِ سحوتي  6 

 دػتي

 تلفي حبثت :  هذسع

 تلفي ّوشاُ : 

 ايويل : 

 آدسع :

هذيش داخلي  وبهپيَتش ليؼبًغ فْيوِ ٍاحذي 7

 ػَدُ ػميك

 تلفي حبثت : 

 تلفي ّوشاُ : 

 ايويل : 

 آدسع :

صٌبيغ  ليؼبًغ  ػشفبًيفبطوِ  8

 دػتي

ػبصهبى صٌبيغ 

 دػتي 
 تلفي حبثت : سبَ  21

 تلفي ّوشاُ : 

 ايويل : 

 آدسع :
هؼئَل گشٍُ  ؿيوي ليؼبًغ صذيمِ سضبخَاُ 9

 صٌبيغ دػتي 
 تلفي حبثت : سبَ  20

 تلفي ّوشاُ : 

 ايويل : 

 آدسع :
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 :  1ؿغل اػتبًذاسد آهَصؽ ًبم 

 جلذػبص ػٌتي 

 :ؿغل تبًذاسد آهَصؽ اػؿشح 

جّذسبصي سٙتي حشفٝ اي است دس حٛصٜ ٞٙشٞبي وبسثشدي ٚ صٙبيغ دستي وٝ ثب تٛجٝ ثٝ إٞيت وتبة دس فشًٞٙ ٔب 

، سٍ٘شصي سٙتي ٚ ٘مبضي سٚي ، وبغز سبصي ، وتبة آسايي ٚ ثب ٞٙشٞبي ديٍش چٖٛ سٛخت چشْ  ٔٛسد استفبدٜ لشاس ٌشفتٝ

   چشْ دس استجبط است .

 : ٍسٍديوبسآهَص  ٍيظگي ّبي

 پبيبٖ دٚسٜ سإٞٙبييهيضاى تحصيلات : حذالل 

 سلأت جسٕب٘ي ٚ سٚا٘ي :  ٍ رٌّي تَاًبيي جؼويحذالل 

 ٘ذاسد  : هْبست ّبي پيؾ ًيبص 

:آهَصؽ دٍسُ  طَل  

 ػبػت     192 طَل دٍسُ آهَصؽ                    :     

 ػبػت         55 ـ صهبى آهَصؽ ًظشي               :    

 ػبػت     137 ـ صهبى آهَصؽ ػولي                :    

 ػبػت          -وبسٍسصي                       :     صهبى ـ 

  ػبػت        - ـ صهبى پشٍطُ                            :    

 ثَدجِ ثٌذي اسصؿيبثي ) ثِ دسصذ ( 

 % 25:  وتجي -

 %  65 ػولي : -

 % 10 فِ اي :اخلاق حش -

 صلاحيت ّبي حشفِ اي هشثيبى :

سبَ سبثمٝ  8ديپّٓ ثب  –سبَ سبثمٝ ٔشتجط  4فٛق ديپّٓ صٙبيغ دستي ثب  -سبَ سبثمٝ ٔشتجط 2ِيسب٘س صٙبيغ دستي ثب 

 ٔشتجط

 

 

                                                 
1   . Job / Competency Description 
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 ( :  اصطلاحي)  اػتبًذاسد دليك تؼشيف ٭

اص آػيت ّبي ػولـي هـي گـشدد ٍ ه لـذ وـشدى       ّش ًَع پَؿؾ ثيشًٍي وِ ثبػج هحبفظت ٍ پَؿبًذى لايِ داخلي

 .صفحبت وبغز يه اًذاصُ دػتِ ثٌذي ؿذُ ٍ دٍخت خَسدُ ثب جلذ چشهي جْت هحبفظت وبغز دس وتبة 

 

 

 

 

 ( : جْبًي هـبثِ اصطلاحبت ٍ)  اػتبًذاسد اًگليؼي اصطلاح ٭

Skin making 

 

 

 

 

 :  اػتبًذاسد ايي ثب هشتجط ّبي سؿتِ ٍ اػتبًذاسدّب تشيي هْن ٭

  ػٌتي وبغز ػبصي -1

 سًگشصي وبغز  -2

  ) ػٌتي ٍ هذسى (  ثَم ػبصي -3

 چشمًگبس ػَخت  -4

 يب صفحِ ثٌذصفحِ آسا  -5

 

 

 : وبس ػختي ػطح ٍ ؿٌبػي آػيت جْت اص ؿغلي اػتبًذاسد جبيگبُ ٭

 طجك ػٌذ ٍ هشجغ ......................................       الف : جضٍ هـبغل ػبدي ٍ ون آػيت  

 طجك ػٌذ ٍ هشجغ ......................................         ٍ هـبغل ًؼجتبً ػخت         ة : جض

 طجك ػٌذ ٍ هشجغ ........................................          ج : جضٍ هـبغل ػخت ٍ صيبى آٍس  

          د :  ًيبص ثِ اػتؼلام اص ٍصاست وبس     
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                        2ضغُش آٔٛصاستب٘ذاسد 

 3ضبيستٍي ٞب -

 ػٙبٚيٗ سديف

 ٔشٔت ٚ پبوسبصي وبغزٞب 1

 آٔبدٜ سبصي چست سٙتي 2

 دٚخت صفحبت وتبة 3

 ٘خ ٌزاسي وتبة 4

 وتبةٚ ضيشاصٜ وشدٖ تٝ ٌشد  5

 آٔبدٜ سبصي ٔمٛاي جّذ ٚ ثشش چشْ 6

 ٘بصن وشدٖ ِجٝ چشْ  7

 آٔبدٜ سبصي جّذ 8

 بَ آستش ٚ ثذسلٝ وتبةثشش ٚ اتص 9

 اتصبَ جّذ ثٝ وتبة 10

 تضئيٙبت سٚي جّذ ضشثي يب وٛثيذٜ ا٘جبْ  11

12  

13  

14  

15  

16  

17  

18  

19  

20  

 

 

                                                 
1.

 Occupational / Competency Standard      
3
 . Competency / task 
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 استب٘ذاسد آٔٛصش 

  ي تحّيُ آٔٛصش ثشٌٝ -

 ػٌَاى : 

 ٔشٔت ٚ پبوسبصي وبغزٞب

 صٔبٖ آٔٛصش

 جٕغ ػّٕي ٘ظشي 

6 14 20 

 ايوٌي  ،ًگشؽ  بست ،هْ ،داًؾ 

 هشتجط تَجْبت صيؼت هحيطي

 ، هَاداثضاس  ،ت ْيضات 

 هصشفي ٍ هٌبثغ آهَصؿي

 چبلٛي پٟٗ    دا٘ص :

 وبتش ثضسي

 سشيص

 صحبفيچست 

 خط وص

   3 ٔشٔت وبغز ٘حٜٛ -

   1 دٚخت وبغز ٘حٜٛ -

   1 ثشش وبغزٞب٘حٜٛ  -

   1 جبيٍضيٙي وبغز ٞبي سً٘ ضذٜ ٘حٜٛ  -

    : ٟٔبست

  7  اسيذ صدايي وبغزٞبي لذيٕي  -

  4  ٔشتت ٕ٘ٛدٖ ٚ ثشش وبغز ٞبي ٔؼِٕٛي  -

  3  ثشش وبغزٞب -

-    

 ٍ٘شش :

 ٞٙش جّذسبصي سٙتئؼشفي  -

- 

 ايٕٙي ٚ ثٟذاضت : 

 استفبدٜ اص ٔبسه -

 تٟٛيٝ ٔٙبست دس وبسٌبٜ -

 تٛجٟبت صيست ٔحيطي :

 ثٝ ٔحيط صيستػذْ دٚسسيض وبغز  -

- 
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 استب٘ذاسد آٔٛصش 

 ي تحّيُ آٔٛصش  ثشٌٝ -

 ػٌَاى : 

 آٔبدٜ سبصي چست سٙتي يب صٙؼتي 

 صٔبٖ آٔٛصش

 جٕغ ػّٕي ٘ظشي 

5 10 15 

 ايوٌي  ،ًگشؽ  هْبست ، ،داًؾ 

 هشتجط تَجْبت صيؼت هحيطي

 ، هَاداثضاس  ،ت ْيضات 

 هصشفي ٍ هٌبثغ آهَصؿي

 ٓ حيٛا٘يسشيط    دا٘ص :

 سشيص

 حلاَ چست
   2 چست حيٛا٘ي ) سشيطٓ (  -

   1 چست ٌيبٞي ) سشيص (  -

   1 چست صحبفي-

   1 حلاَ چست ٞب ) آة (  -

    ٟٔبست :

  3  ا٘تخبة سشيطٓ ٔشغٛة ٚ ضفبف ) ٔبٞي ٚ خشٌٛش (  -

  4  تشويت صحيح سشيطٓ ٚ سشيص جٟت سبخت چست سٙتي  -

  3  چستتٙظيٓ غّظت  -

-    

 ٍ٘شش :

 استفبدٜ اص ٔٛاد طجيؼي لبثُ ثشٌطت ثٝ طجيؼت  -

 ٔؼشفي ٚ حفظ جّذسبصي سٙتي -

 ايٕٙي ٚ ثٟذاضت : 

 دٞبٖ استفبدٜ اص ٔبسه -

- 

 تٛجٟبت صيست ٔحيطي :

 ػذْ دٚسسيض اضبفبت چست ثٝ ٔحيط صيست -

- 
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 استب٘ذاسد آٔٛصش 

 ٛصش ي تحّيُ آٔ ثشٌٝ -

 ػٌَاى : 

 دٚخت صفحبت وتبة

 صٔبٖ آٔٛصش

 جٕغ ػّٕي ٘ظشي 

5 10 15 

 ايوٌي  ،ًگشؽ  هْبست ، ،داًؾ 

 هشتجط تَجْبت صيؼت هحيطي

 ، هَاداثضاس  ،ت ْيضات 

 هصشفي ٍ هٌبثغ آهَصؿي

 وبسٌبٜ دٚخت    دا٘ص :

 ليذ يب پشس

 ٘خ تبثيذٜ

 سٛصٖ

 چست صحبفي

 لّٓ ٔٛ 

 اسٜ 

   2 جٟت دٚخت صٚج ٖ صفحبت لشاس داد ٘حٜٛ -

   2 ٘حٜٛ لشاس دادٖ صفحبت فشد ثٝ يىذيٍش  -

   1 استفبدٜ اص چست صحبفي غّيظ -

-    

    ٟٔبست :

ٔتٙبست ثب تؼذاد صفحبت ياب ا٘اذاصٜ   ا٘تخبة ٘ٛع دفتشچٝ اي  -

 وتبة

 6  

  cm   4 5ٚ فبصّٝ  يه ٔيُثشش وبغز ٞب ثٝ ػٕك  -

-    

-    

 شش :ٍ٘

 ٔشتت دٚصي ٚ سديف دٚختٗ دفتشچٝ ٞب  -

 دلت دس وبس ٚ صحيح ثٛدٖ آٖ -

 ايٕٙي ٚ ثٟذاضت : 

 دس حيٗ ثشش صدٖ اص دست ٔشالجت  -

 وپسَٛ ايٕٙي دس وبسٌبٜ ٚ تٟٛيٝ ٔٙبستاستفبدٜ اص  -

 تٛجٟبت صيست ٔحيطي :

  ػذْ دٚسسيض اضبفبت چست ٚ ٔٛاد اِٚيٝ وبغز ثٝ ٔحيط صيست -

- 
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 استب٘ذاسد آٔٛصش 

 ي تحّيُ آٔٛصش  ثشٌٝ -

 ػٌَاى : 

 ٘خ ٌزاسي وتبة

 صٔبٖ آٔٛصش

 جٕغ ػّٕي ٘ظشي 

5 10 15 

 ايوٌي  ،ًگشؽ  هْبست ، ،داًؾ 

 هشتجط تَجْبت صيؼت هحيطي

 ، هَاداثضاس  ،ت ْيضات 

 هصشفي ٍ هٌبثغ آهَصؿي

 چست    دا٘ص :

 ٘خ پٙجٝ اي 

 وتبة ٔٛسد ٘يبص 
   1 ا٘ٛاع ٘خ ٔٛسد ٘يبص  -

   1 ٘حٜٛ چست صدٖ وبغز ٞب -

   2 ٘حٜٛ ثشش تٝ چست ٞب -

   1 ست صدٖ ثش ٘خ ٞبي تبثيذٜ داخُ ثشش ٞبچ٘حٜٛ  -

    ٟٔبست :

  4  ثبص وشدٖ تبسٞبي ٘خ پٙجٝ اي  -

  2  حجيٓ وشدٖ تبس ٘خ ٞب  -

  2  چست صدٖ وبغزٞب -

  2  ثشش تٝ چست ٞب -

 ٍ٘شش :

 ٔؼشفي ضغُ جّذسبصي سٙتي -

- 

 ايٕٙي ٚ ثٟذاضت : 

 دٞبٖ استفبدٜ اص ٔبسه -

 ٔشالجت اص ثذٖ دس استفبدٜ اص چست -

 تٛجٟبت صيست ٔحيطي :

- 

- 
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 استب٘ذاسد آٔٛصش 

 ي تحّيُ آٔٛصش  ثشٌٝ -

 ػٌَاى : 

 وتبة تٝ ٌشد ٚ ضيشاصٜ صدٖ

 صٔبٖ آٔٛصش

 ٕغج ػّٕي ٘ظشي 

5 15 20 

 ايوٌي  ،ًگشؽ  هْبست ، ،داًؾ 

 هشتجط تَجْبت صيؼت هحيطي

 ، هَاداثضاس  ،ت ْيضات 

 هصشفي ٍ هٌبثغ آهَصؿي

 ٔطتٝ    دا٘ص :

 پبسچٝ

 چست صحبفي سليك

 ٘ٛاس ضيشاصٜ

   1 صٔبٖ لاصْ جٟت خطه ضذٖ چست -

   2  ٔطتٝايجبد ا٘حٙبيي دس ا٘تٟبي لطش وتبة ثب ٘حٜٛ ٚ سٚش  -

   1 ، ظشيف دس ا٘تٟبي وتبةاستفبدٜ اص پبسچٝ ٔحىٓ  سٚش -

   1 ٘ٛاس ثبسيه ضيشاصٜ دس ِجٝ ٞبي ثبلا ٚ ا٘تٟبيي وتبة -

    ٟٔبست :

  8  استفبدٜ صحيح اص ٔطتٝ -

ِجاٝ ثيشٚ٘اي ثاٝ     ٌشد وشدٖ ا٘تٟبي وتبة ثب ٔٙحٙاي ٔاٛاصي   -

 صٛست يىٙٛاخت

 7  

-     

-    

 ٍ٘شش :

 تفبدٜ اص پبسچٝ ٔحىٓ ٚ ظشيف جٟت استحىبْ اتصبَ جّذ ٚ ثذ٘ٝ وتبةاس -

 دلت دس وبس ٚ صحيح ا٘جبْ دادٖ آٖ  -

 ايٕٙي ٚ ثٟذاضت : 

 ٔشالجت اص اٍ٘طتبٖ دست دس حيٗ وبس -

 سػبيت ثٟذاضت فشدي ٚ وبسٌبٞي -

 تٛجٟبت صيست ٔحيطي :

 ػذْ دٚسسيض اضبفبت ٔٛاد ثٝ ٔحيط صيست -

- 
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 استب٘ذاسد آٔٛصش 

 ي تحّيُ آٔٛصش  ثشٌٝ -

 ػٌَاى : 

 آٔبدٜ سبصي ٔمٛا ٚ چشْ

 صٔبٖ آٔٛصش

 جٕغ ػّٕي ٘ظشي 

5 15 20 

 ايوٌي  ،ًگشؽ  هْبست ، ،داًؾ 

 هشتجط تَجْبت صيؼت هحيطي

 ، هَاداثضاس  ،ت ْيضات 

 هصشفي ٍ هٌبثغ آهَصؿي

 ٚ ... چشْ ثض    دا٘ص :

 ٔمٛاي جّذ

 وبتش

 ٔٛٔي صيش وبس تختٝ

 ٌٛ٘يب

   2 لا  6آٔبدٜ وشدٖ ٔمٛا يب جبيٍضيٗ وشدٖ وبغز سٚش  -

آٔبدٜ سبصي ٚ ثشش چشْ ) ثضسٌتش اص ٔمٛا ٚ ػطف حذٚد سٚش -

 سب٘ت (  6

3   

-    

    ٟٔبست :

  5  ٔشتت ٚ صبف ثشيذٖ ِجٝ ٞبي ٔمٛا -

  5  ٌٛ٘يب ثشيذٖ صٚايبي ٔمٛا ٚ چشْ -

  5  ٖ ٚ ا٘حشاف ثشش چشْ دس وبتش صدٖ ػذْ وطيذٜ ضذ -

-    

 ٍ٘شش :

 پٛست حيٛا٘بت ٔٛسد استفبدٜدلت دس ثشش  -

-   

 ايٕٙي ٚ ثٟذاضت : 

 دلت دس حيٗ ثشش چشْ ٚ استفبدٜ اص وبتش -

 استفبدٜ اص ٔبسه  -

 تٛجٟبت صيست ٔحيطي :

 ػذْ دٚس سيض چشْ ٚ ٔمٛا -
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 استب٘ذاسد آٔٛصش 

 ي تحّيُ آٔٛصش  ثشٌٝ -

 ػٌَاى : 

 ٘بصن وشدٖ ِجٝ ٞبي چشْ ) ِيٛيس(

 صٔبٖ آٔٛصش

 جٕغ ػّٕي ٘ظشي 

5 15 20 

 ايوٌي  ،ًگشؽ  هْبست ، ،داًؾ 

 هشتجط تَجْبت صيؼت هحيطي

 ، هَاداثضاس  ،ت ْيضات 

 هصشفي ٍ هٌبثغ آهَصؿي

 دستٍبٜ ِيٛيس    دا٘ص :

 ٚ ... چشْ ثض

 ٌضٖ
   5/2 جّذ ) ِيٛيس وشدٖ (  ي ِجٝ 4 ٘بصن وشدٖسٚش  -

   5/2 ٌضٖ صدٖ ) سٚش سٙتي ( سٚش  -

-    

-    

    ٟٔبست :

  7  ٔشتت ٚ يىسبٖ وشدٖ چشْ  -

  8  ِجٝ ي جّذ ( 4) ِيٛيس وشدٖ ٘بصن وشدٖ چشْ  -

-    

-    

 ٍ٘شش :

 ِجٝ ٞبي ٘بصن ٚ ٔشتت جّذ دلت دس ِيٛيس وشدٖ -

- 

 ٙي ٚ ثٟذاضت : ايٕ

 ٔحبفظت اص اٍ٘طتبٖ دس حيٗ وبس  -

- 

 تٛجٟبت صيست ٔحيطي :

 ػذْ دٚسسيض اضبفبت چشْ ثٝ ٔحيط -

- 
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 استب٘ذاسد آٔٛصش 

 ي تحّيُ آٔٛصش  ثشٌٝ -

 ػٌَاى :

 آٔبدٜ سبصي جّذ 

 صٔبٖ آٔٛصش

 جٕغ ػّٕي ٘ظشي 

5 15 20 

 ايوٌي  ،ًگشؽ  هْبست ، ،داًؾ 

 هشتجط جْبت صيؼت هحيطيتَ

 ، هَاداثضاس  ،ت ْيضات 

 هصشفي ٍ هٌبثغ آهَصؿي

 چست    دا٘ص :

 دستٍبٜ پشس

 يب فيجش  تختٝ ٘ئٛپبٖ
٘حٜٛ چسجب٘ذٖ ٔمٛا ثٝ ٚسيّٝ چست سليك صٙؼتي يب ساٙتي   -

 ثؼذ اص ٘ٓ ٌيشي ثش سطح صيشيٗ جّذ

5   

-     

-    

    ٟٔبست :

  4  س چسجب٘ذٖتشاص وشدٖ ٔمٛا ٚ چشْ د -

جب ثٝ جب وشدٖ جّذ صيش پشس جٟت جٌّٛيشي اص ضاٛسٜ صدٖ   -

 چشْ

 5  

  6  ٌشد وشدٖ چشْ ِجٝ جّذ -

-    

 ٍ٘شش :

 ، ٔؼشلي ٚ ... ( ت خٛ، ستضئيٙبت چشْ ) ضشثي  ٔؼشفي -

- 

 ايٕٙي ٚ ثٟذاضت : 

 سػبيت ثٟذاضت فشدي ٚ وبسٌبٞي -

- 

 تٛجٟبت صيست ٔحيطي :

- 
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 استب٘ذاسد آٔٛصش 

 ي تحّيُ آٔٛصش  ثشٌٝ -

 ػٌَاى : 

 ثشش ٚ اتصبَ آستش ثذسلٝ وتبة

 صٔبٖ آٔٛصش

 جٕغ ػّٕي ٘ظشي 

7 18 25 

 ايوٌي  ،ًگشؽ  هْبست ، ،داًؾ 

 هشتجط تَجْبت صيؼت هحيطي

 ، هَاداثضاس  ،ت ْيضات 

 هصشفي ٍ هٌبثغ آهَصؿي

 بلاوبغز ٌشْ ث ثبٔمٛا     دا٘ص :

 چست

 پشس
   1 ٔفْٟٛ ثذسلٝ وتبة -

   1 ٔمٛا ٘بصن يب وبغز ٌشْ ثبلا  -

   2 اتصبَ جّذ چشْ ثٝ ثذ٘ٝ اصّي وتبة  -

   1 ػشض دٚ ثشاثش  ي يىسبٖ ٚا٘ذاصٜ ٔمٛا ثب طِٛ -

   2 وبسثشد چست سليك ثيٗ آستش ٚ ثذسلٝ ٚ سپس پشس -

    ٟٔبست :

  3  تا٘تخبة وبغز يب ٔمٛاي ٔٙبس -

  7  اتصبَ ثذٖٚ چشٚن وبغز ثٝ وتبة -

  4  استفبدٜ اص چست ثب غّظت ٔٙبست -

  4  ٌٛ٘يب وشدٖ وبغز -

 ٍ٘شش :

 دلت دس وبس ٚ صحيح ا٘جبْ دادٖ آٖ -

- 

 ايٕٙي ٚ ثٟذاضت : 

 دس صٔبٖ استفبدٜ اص پشس اص اٍ٘طتبٖ ٔشالجت  -

- 

 تٛجٟبت صيست ٔحيطي :

 اص دٚسسيض وبغز جٌّٛيشي -

- 
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 استب٘ذاسد آٔٛصش 

 ي تحّيُ آٔٛصش  ثشٌٝ -

 ػٌَاى : 

 اتصبَ جّذ ثٝ وتبة ٚ تضئيٙبت

 صٔبٖ آٔٛصش

 جٕغ ػّٕي ٘ظشي 

5 15 20 

 ايوٌي  ،ًگشؽ  هْبست ، ،داًؾ 

 هشتجط تَجْبت صيؼت هحيطي

 ، هَاداثضاس  ،ت ْيضات 

 هصشفي ٍ هٌبثغ آهَصؿي

 يظ چست غّ    دا٘ص :

 پبسچٝ ٘شْ

 طٙبة پلاستيىي يب وٙفي

 يب پشس دستٍبٜ ليذ 

جّاذ  ٘حٜٛ اتصبَ صفحٝ ديٍش آستش ٚ ثذسلٝ ثٝ ديٛاس داخّي  -

 ثب چست غّيظ

2   

   1 ٘حٜٛ خبسج وشدٖ حجبة ٞٛا ثٝ ٚسيّٝ پبسچٝ ٘شْ  -

   1 ٘حٜٛ ثستٗ ا٘تٟبي وتبة ثب طٙبة يب وف ضخيٓ  -

   1 ب دستٍبٜ ليذ٘حٜٛ لشاس دادٖ صيش پس ي -

    ٟٔبست :

، ، ٔخٕاُ واٛة   ا٘جبْ تضئيٙبت سٚي جّذ اص لجياُ صسواٛة    -

 وي، لا، حىبوي ، سٛخت ٔٛج

 10  

  5  اتصبَ ثذٖٚ چشٚن وبغز ثٝ جّذ -

-    

 ٍ٘شش :

 دلت دس وبس ٚ صحيح ا٘جبْ دادٖ آٖ -

- 

 ايٕٙي ٚ ثٟذاضت : 

 استفبدٜ اص ِجبس وبس ٚ ٔبسه -

 وپسَٛ آتص ٘طب٘ي دس وبسٌبٜ -

 تٛجٟبت صيست ٔحيطي :

 ػذْ دٚسسيض اضبفبت وبغز ثٝ ٔحيط -
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  ثشٌٝ استب٘ذاسد تجٟيضات -                  

 تَضيحبت  تؼذاد  هـخصبت فٌي ٍ دليك  ًبم  سديف

    دستٍبٜ پشس 1

  دستٍب15ٜ  ذلي 2

  ػذد15  ٔيض وبس  3

  دستٍب1ٜ  غز دستٍبٜ ثشش وب 4

    دستٍبٜ ِيٛيس 5

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

 تَجِ : 

 ًفش دس ًظش گشفتِ ؿَد .  15ت ْيضات ثشاي يه وبسگبُ ثِ ظشفيت  -

 
 

  

 

 



 17 

 

 

 

 ثشٌٝ استب٘ذاسد ٔٛاد  -                  

 تَضيحبت  تؼذاد  هـخصبت فٌي ٍ دليك  ًبم  يفسد

 ثشاي ٞش ٘فش سب٘تيٕتش50 ضخيٓ ٔمٛا 1

ٔمٛاي ٘بصن يب وبغز ثب ٌشْ  2

 ثبلا

 ثشاي ٞش ٘فش سب٘تيٕتش70 

 ثشاي ٞش ٘فش  سب٘تيٕتش50  چشْ ثض 3

  ٔتش1  طٙبة پلاستيىي 4

  ٌشْ 500  چست إِٓب٘ي 5

  ثشي 2  وبغز سً٘ ضذٜ 6

  ٌشْ 50  سشيطٓ 7

  ٌشْ 100  سشيص 8

  ٔتش 1 لا 6 ٘خ پٙجٝ اي  9

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

 تَجِ : 

 ًفش هحبػجِ ؿَد . 15هَاد ثِ اصاء يه ًفش ٍ يه وبسگبُ ثِ ظشفيت  -
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  ثشٌٝ استب٘ذاسد اثضاس  -                  

 تَضيحبت  تؼذاد  هـخصبت فٌي ٍ دليك  ًبم  سديف

  ػذد 5  وبتش 1

  ػذد 5 سب٘تي ٔتش 50 خط وص فّضي 2

  ػذد 5  خٛدوبس ٘مشٜ اي  3

  ػذد 5  ٌٛ٘يب 4

  ػذد 5  ضفشٜ ) چبلٛي تشاش( 5

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

 

 ِ : تَج

 اثضاس ثِ اصاء ّش ػِ ًفش هحبػجِ ؿَد . -
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 ٔٙبثغ ٚ ٘شْ افضاس ٞبي آٔٛصضي ) اصّي ٔٛسد استفبدٜ دس تذٚيٗ ٚ آٔٛصش استب٘ذاسد (  -

 ٘بضش يب تِٛيذ وٙٙذٜ ٔحُ ٘طش سبَ ٘طش ٔتشجٓ ِٔٛف ػٙٛاٖ ٔٙجغ يب ٘شْ افضاس سديف

       

       

       

       

       

 

 

 

 

 سبيش ٔٙبثغ ٚ ٔحتٛاٞبي آٔٛصضي ) پيطٟٙبدي ٌشٜٚ تذٚيٗ استب٘ذاسد ( ػلاٜٚ ثش ٔٙبثغ اصّي   -

 ٔتشجٓ/ ِٔٛف / ِٔٛفيٗ سبَ ٘طش ٘بْ وتبة يب جضٜٚ سديف

 ٔتشجٕيٗ

 تٛضيحبت ٘بضش ٔحُ ٘طش

     حسيٗ خٛضٙٛيس صادٜ  اصفٟبٖجضٜٚ دسسي دا٘طٍبٜ  1

-ٞااااااٛش آرس  ذيٗدا٘ىيٗ ٞبِ  صحبفي ٚ جّذٞبي اسلأي 2

 آرس٘ٛش

  سشٚش 

جّذٞب ٚ لّٕاذاٖ ٞابي   سبِٙبٔٝ  3

 ايشا٘ي

  أيشوجيش   ٔحٕذ تمي احسب٘ي 

     ثٟٙبْ ػيسي  جّذ وتبة دس دٚساٖ اسلأي 4

       (ٔمبِٝ)ٞٙش جّذ سبصي  5

لاحبت فاااٗ طٚ اصاااِغااابت  6

 سبصيوتبث

ثٙيااااااابد   غلأشضب ٞبيُ ٞشٚي 

فشٞٙااااً 

 ايشاٖ
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 فٟشست سبيت ٞبي لبثُ استفبدٜ دس آٔٛصش استب٘ذاسد

 

 سديف ػٙٛاٖ

 1 

 2 

 3 

 4 

 5 

 6 

 7 

 
8 

 9 

 10 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 


