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  دفتر طرح و برنامه هاي درسي نظارت بر تدوین محتوا و تصویب  :
 7-1/1/30/55:كد ملي شناسایي شغل 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 آدرس  دفتر طرح و برنامه هاي درسي

، اي كشور  ، سازمان آموزش فني و حرفه 0شماره ، ساختمان ، نبش خيابان نصرت    ، خيابان خوش شماليخيابان آزادي    –تهران 

 053شماره 

 11513311 – 3تلفن                                                    11355117دورنگار       

 Barnamehdarci @ yahoo.comآدرس الكترونيكي : 

 

 

 

 : بافت -ون تخصصي برنامه ریزي درسي رشته صنایع دستي و هنر اعضاء كميسي
 سهیلا عبدلي کارشناس ارشد صنایع دستي

 رشد مرمت آثار تاریخيبهشته نصیري راد کارشناس صنایع دستي و کارشناس ا

 

 حوزه هاي حرفه اي و تخصصي همكار براي تدوین استاندارد شغل و آموزش:  

 فني و حرفه اي استان مازندراناداره كل آموزش -

 

 فرآیند اصلاح و بازنگري : 
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 تهيه كنندگان استاندارد شغل / شایستگي

 ينام و نام خانوادگ ردیف
آخرین مدرك 

 تحصيلي 
 شغل و سمت  رشته تحصيلي

سابقه كار 

 مرتبط
 ایميل تلفن و، آدرس  

طراحي  ليسانس سميه پورابراهيم عمران 1

 پوشاك

مدرس دانشگاه جامع 

مربي  -علمي و كاربردي

بخش صنایع دستي 

 آموزشگاه آزاد

 12007701210تلفن ثابت : سال3

 12220001101تلفن همراه : 

 olgooyehonar@yahooایمیل : 

کوچاه شاهید   -خ اماا  -محمودآباد-مازندرانآدرس :

  77پلاك-آور نا 

طراحي  دیپلم صالحي عقيليمحبوبه  0

 دوخت

مربي و مدیر )طراحي و 

دوخت(آموزشگاه آزاد 

 اي  فني و حرفه

 12020072070تلفن ثابت : سال21

 12220022120تلفن همراه : 

 olgooyehonar@yahooایمیل : 

آموزشاااه   00فجار -خ ناور -آمال -مازندران آدرس :

 الاوي هنر

 

 
مربي مركز صنایع دستي  صنایع دستي ليسانس هادي اميري 9

 شهرستان بابل

 تلفن ثابت : سال0

 12222027212تلفن همراه : 

 hadi-artist64@yahoo.comایمیل : 

-کوچاه اانباازان  -خیاباان شاریعتي  -بابلسرآدرس : 

 0ساختمان ناار

 

 

 

 12023011017تلفن ثابت : سال00 چادرشب باف - ابتدایي ينه واحدپورسيده سك 5

 تلفن همراه : 

 ایمیل : 

کاااوي -کوچاااه یااناااه-آمااال-مازنااادرانآدرس : 

 شهیدمطهري

 

 

 

كارشناس آموزش  برق ليسانس حميد رضا زارع 5

 وپژوهش

 تلفن ثابت : سال 0

 12222001031تلفن همراه : 

 hamid9781357@yahoo.comایمیل : 

 مازندراناداره کل آموزش فني وحرفه اي آدرس : 
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 تعاریف : 
 استاندارد شغل : 

محیط کار را گویند در بعضي از موارد استاندارد حرفاه اي نیاگ گفتاه ماي     مشخصات شایستاي ها و توانمندي هاي مورد نیاز براي عملكرد موثر در 
 شود.

 استاندارد آموزش : 
 ي یادگیري براي رسیدن به شایستاي هاي مواود در استاندارد شغل .  نقشه

 نام یك شغل :  
 طلاق مي شود . به مجموعه اي از وظایف و توانمندي هاي خاص که از یك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود ا

 شرح شغل : 
هاا ،  بیانیه اي شامل مهم ترین عناصر یك شغل از قبیل اایااه یا عنوان شغل ، کارها  ارتباط شغل با مشاغل دیار در یك حوزه شغلي ، مسئولیت 

 شرایط کاري و استاندارد عملكرد مورد نیاز شغل . 

 طول دوره آموزش : 
 سیدن به یك استاندارد آموزشي . حداقل زمان و السات مورد نیاز براي ر

 ویژگي كارآموز ورودي : 
 حداقل شایستاي ها و توانایي هایي که از یك کارآموز در هناا  ورود به دوره آموزش انتظار مي رود . 

 كارورزي:
صورت ماي گیارد و وارورت    کارورزي صرفا در مشاغلي است که بعد از آموزش نظري یا هماا  با آن آموزش عملي به صورت محدود یا با ماکت 

دارد که در آن مشاغل خاص محیط واقعي براي مدتي تعریف شده تجربه شود.)مانند آموزش یك شایستاي که فرد در محال آماوزش باه صاورت     
 دد.(تئوریك یا با استفاده از عكس مي آموزد و ورورت دارد مدتي در یك مكان واقعي آموزش عملي ببیند و شامل بسیاري از مشاغل نمي گر

 ارزشيابي : 
کتبي عملي و اخلاق حرفاه  ، عملي بخش  ه، که شامل سفرآیند امع آوري شواهد و قضاوت در مورد آنكه یك شایستاي بدست آمده است یا خیر 

 اي خواهد بود . 

 صلاحيت حرفه اي مربيان : 
 مي رود . حداقل توانمندي هاي آموزشي و حرفه اي که از مربیان دوره آموزش استاندارد انتظار

 شایستگي : 
 توانایي انجا  کار در محیط ها و شرایط گوناگون به طور موثر و کارا برابر استاندارد . 

 دانش : 
حداقل مجموعه اي از معلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لاز  براي رسیدن به یك شایستاي یا توانایي . کاه ماي تواناد شاامل علاو  پایاه )       

 ، تكنولوژي و زبان فني باشد . ، زیست شناسي (  ، شیمي، فیگیك ریاوي 

 مهارت : 
 حداقل هماهناي بین ذهن و اسم براي رسیدن به یك توانمندي یا شایستاي . معمولاً به مهارت هاي عملي ارااع مي شود . 

 نگرش : 
 غیر فني و اخلاق حرفه اي مي باشد .   مجموعه اي از رفتارهاي عاطفي که براي شایستاي در یك کار مورد نیاز است و شامل مهارت هاي

 ایمني : 
 مواردي است که عد  یا انجا  ندادن صحیح آن مواب بروز حوادث و خطرات در محیط کار مي شود .

 توجهات زیست محيطي :

 ملاحظاتي است که در هر شغل باید رعایت و عمل شود که کمترین آسیب به محیط زیست وارد گردد.
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 نام شغل: 

 چادرشب باف

 : 1شغلشرح 

شایستاي هایي از قبیل چله کشي  است که صنایع دستي مربوط به از مشاغلیكي  يچادرشب باف

بندي تار وپود در بافت چادرشب،بافت چادرشب،انجا   افت چادر شب،رنگچادرشب،راه اندازي دستااه ب

 باشد.  مي ااایم بافي و صنایع نسااي در ارتباطگیردوبامشاغل  مراحل تكمیل چادرشب را دربر مي

 :  وروديویژگي هاي كارآموز 

 یيپایان دوره راهنماميزان تحصيلات : حداقل 

 ماني و روانيسلامت کامل استوانایي جسمي : حداقل 

 -مهارت هاي پيش نياز این استاندارد :

:آموزش دوره  طول  

 ساعت  151طول دوره آموزش                    :        

 ساعت 50 آموزش نظري               :       ـ زمان 

 ساعت  39وزش عملي                :         مـ زمان آ

 ساعت   -:            ـ كارورزي                         

  ساعت     -ـ زمان پروژه                            :    

 بودجه بندي ارزشيابي ) به درصد ( 

 ٪05آزمون نظري :  -

 ٪15آزمون عملي : -

 ٪11اخلاق حرفه اي : -

 صلاحيت هاي حرفه اي مربيان :

 رتبطبا یك سال سابقه کار م یا طراحي دوخت لیسانس صنایع دستي-

 ل سابقه کار مرتبطسا 0 ودوخت باصنایع دستي یلم طراحي پفوق د-

 سال سابقه کار مرتبط 0 با متوسطه  یپلم د -

 

                                                 
1. Job / competency Description  



 5 

 
 
 

 

 
 

 تعریف دقيق استاندارد ) اصطلاحي ( :  ٭

 

و )رودسر و قاسم آباد( و خراسان بافته شده گيلان  ،چادرشب پارچه اي زیبا و رنگارنگ است كه در استان مازندران

زنان محلي به دور كمر مي پيچند، شاید در قدیم از آن به عنوان روانداز در شب ها استفاده مي نموده اند و به همين 

 دليل به آن چادرشب گفته اند.

 .گفته مي شودهله ر کنار هم به دو تا هله:

 .گفته مي شودیك سیربه چهار هله سير: 

 .گفته مي شودیك چله به هرچهل هله چله: 

 لاح انگليسي استاندارد ) و اصطلاحات مشابه جهاني ( :اصط ٭

 

Traditional cloth wearing (chador shab bafi) 

 

 

 مهم ترین استانداردها و رشته هاي مرتبط با این استاندارد :  ٭

 جاجيم بافي 

 

 

 جایگاه استاندارد شغلي از جهت آسيب شناسي و سطح سختي كار : ٭

 

 طبق سند و مرجع ......................................       كم آسيب  الف : جزو مشاغل عادي و 

 طبق سند و مرجع ......................................                 ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت 

 ........طبق سند و مرجع ................................          ج : جزو مشاغل سخت و زیان آور  

             د :  نياز به استعلام از وزارت كار  
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                        0استاندارد شغل / شایستاي

 3شایستاي ها / کارها  -

 عناوین ردیف

1 
  چادرشب له کشيچ

0 
 راه اندازي دستااه بافت چادرشب

 چادرشب بافت در رنگ بندي تاروپود 9

 بافت چادرشب 5

 چادرشب انجا  مراحل تكمیل 5

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
1.

 Occupational / Competency Standard      
3
 . Competency / task 
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 استاندارد آموزش 
 ي تحلیل آموزشي  برگه -

 عنوان : 

 چادرشب  چله کشي

 زمان آموزش

 
 امع عملي نظري

20 01 00 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 آموزشي مصرفي و منابع

 دانش :

 انواع الیاف )پنبه، پشم، ابریشم( -

 معایب و محاسن الیاف -

 چله کشي نحوه -

 )پتوئي وچهارخانه یاوریح دار(چندرنگ ) راه راه(یك رنگ:  انواع چله -

 هله، سیر و چله مفاهیم   -

 (ابریشم،شمپ،پنبهانواع الیاف) -   

 نخ وریح-

 چوب مناسب چله کشي -

 ي مورد نیازها نخ در رنگ –

 نورد – 

 منابع: -

  دستبافته هاي سوادکوه

 تاریخ پارچه ونسااي در ایران 

0   

0   

3   

3   

0   

   

 مهارت :

 با تواه به ابعاد محصول تولیدي متراژ چله  محاسبه -

 نخ هاي چله  شکردن کش یكنواخت -

 چله کشي راه راه -

 چله کشي پتوئي -

  چهارخانه یاوریح دارچله کشي  -

   

 

 

0 

0 

 

 0  

 0  

 0  

 نارش :

 

  ایمني و بهداشت :

 استفاده از ماسك هناا  چله کشي -

  تواهات زیست محیطي :

- 
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 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزشي  برگه -

 عنوان : 

 بافت چادرشب دستااه راه اندازي

 زمان آموزش

 
 عام عملي نظري

21 01 31 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 دانش :

نورد،شانه،ورد ) بافت چادرشبتشكیل دهنده دستااه ااگاي  -

)...  

 چادرشببافت هاي چله در دستااه  مسیر عبور نخ -

 یسي )چل دیك(دستااه نخ رتشكیل دهنده  ااگاي-

 (ماسوره پیچي، ریسیدن، نخ )تاباندننخ ریسي دستااه  نحوه کاربا -

 بافت چادرشب دستااه-   

 (پاچال)

 قلاب  -

 قیچي–

 دستااه نخ ریسي -

 ماسوره-

 ماکو -

 نخ مصرفي -

 قیچي-

 :منابع-

 دستبافته هاي سوادکوه 

 

0   

3   

0   

2   

 مهارت :

 ز میان وردها عبور دادن تارها ا -

 عبور تارها از میان شكاف هاي شانه توسط قلاب  -

 نصب تارهاي رد شده از ورد و شانه بر روي نورد الویي  -

 دور ماسوره با استفاده از دستااه نخ ریسي پیچاندن نخ به -

 نصب ماسوره پر شده در ماکو   -

   

 2  

 1  

 0  

 0  

 2  

 نارش :

 

 

  مني و بهداشت :ای

  محیط در نورکافي  با تواه به واود -

 

  تواهات زیست محیطي :
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 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزشي  برگه -

 عنوان : 

 چادرشبدر بافت تار و پود  بندي رنگ  -

 زمان آموزش

 امع عملي نظري 

21 01 31 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط محيطيتوجهات زیست 

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 مدادرناي-    دانش :

 گواش -

 مو قلم-

 پالت -

 قطره چكان -

 تخته وایت برد -

 مقواي فابریا نو -

 A4برگه -

 مداد -

 بافت چادرشبدستااه  -

نخ مصارفي در رناگ هااي     -

 ابریشم(-پشم-)پنبهمختلف

 قیچي -

 منابع -
جسمي)قسمت مباني هنرهاي ت

 (دو 

   0 انواع رناهاي)طبیعي،شیمیائي(-

   3 مفهو  رنگ هاي اصلي -

 نحوه ترکیب بندي تاروپود-

 انواع رنگ هاي رایج در چادرشب-

0   

3   

 مهارت :

 متضادو...( -مكمل -فرعي -ترکیب بندي رناها)اصلي -

   

 10  

  21  ترکیب بندي رناي انواع چادرشب   -

 نارش :

 مناسب چادرشبانتخاب رنگ دقت در -

 ایمني و بهداشت : 

 استفاده از ماسك هناا  کار بارنگ -

 تواهات زیست محیطي :
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 استاندارد آموزش 
 ي تحلیل آموزشي  برگه -

 عنوان : 

   بافت چادرشب

 زمان آموزش

 
 امع عملي نظري

2 00 31 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 دانش :

 (، پشم،ابریشم )پنبهچادرشبالیاف مصرفي دربافت انواع  -

 مسیر عبور ماکو از میان دهانه -

نحوه کنترل لبه هاي کاار )رعایات یكناواختي عارد چادرشاب      -

 درطول بافته(

 شانه زدن نحوه -

 بافت چادرشبااه دست-   

پنبااه -)پشاامينااخ مناسااب  -

 ابریشمي(-اي

 قیچي-

 متید-

 ماکو   -

 :منابع -

 نسااي سنتي ایران 

3   

0   

2   

0   

 مهارت :

 ایجاد دهانه کار با استفاده از پدال  -

 رد نمودن ماکو)پودگذاري( بعد از ایجاد دهانه  -

 استفاده از ابگارکنترل عرد )متید( -

 عویض ماسوره ت -

 پیچاندن نورد عقبي براي امع کردن محصول بافته شده -

 پیچیدن محصول بافته شده بر روي نورد الویي -

 

   

 1  

 3  

 0  

 0  

 0  

 3  

   

 نارش :

  ایمني و بهداشت :

 چادرشبرعایت اصول صحیح نشستن پشت دستااه  -

  تواهات زیست محیطي :
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 ستاندارد آموزش ا
 ي تحلیل آموزشي  برگه -

 عنوان 

  چادرشبانجا  مراحل تكمیل 

 زمان آموزش

 امع عملي نظري 

20 21 02 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 دانش :

 نحوه ترمیم نخ هاي تار و پود  -

 معایب پودگذاري در طول بافت -

 پائین کشي پارچه ازدستااه چادرشبنحوه  -

 چادرشب  تخته هاي نحوه بریدن انواع -

 نحوه چیدمان قطعات بریده شده -

 نحوه تمیگکاري و لبه دوزي -

 انواع شوینده )صابون، پودر لباسشویي و...(-

 نحوه ناهداري چادرشب -

انااواع مااواد شوینده)صااابون  -   

لباسشاااویي، آب ژاول، پاااودر 

 شامپو(

 قیچي سرکج -

 قلاب-

 چرخ خیاطي-

 متر-

 منابع -

 دستبافته هاي سوادکوه 

 

3   

0   

2   

2   

31/2   

2   

31/2   

2   

 مهارت :
 در طول کار  (نپزائده هاي گره مانند)برطرف کردن -
 ت کار هاي پاره شده چله و انتقال گره به پش ترمیم نخ -
 افگودن نخ ادید پود به نخ قبلي  -
 پود گذاري معكوس اهت رفع معایب بافت -
 پائین کشي بافته ازروي دستااه -
 چیدمان قطعات بریده شده و لبه دوزي آن -
 انتخاب شوینده مناسب با تواه به نوع لیف -
 ناهداري مناسب چادرشب-
 تا زدن چادرشب اهت بسته بندي -

   

 0  

 0  

 0  

 3  

 0  

 0  

 0  

 2  

 نارش :

   ایمني و بهداشت :
 شویندهرعایت نكات ایمني در هناا  استفاده از مواد 

 استفاده از دستكش در هناا  شستشو

  تواهات زیست محیطي :
 خوداري از ریختن مواد شوینده در محیط زیست -

 

 



 12 

 

 

 

 

  تاندارد تجهیگاتبرگه اس -                  

                  

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف

  عدد  5 دو وردي چوبي دستااه پاچال 1

  عدد 9 چوبي (دیك دستااه نخ ریسي)چل 9

  عدد9 خاناي چرخ خیاطي 3

  عدد1 کیلویي پودر خشك1 کپسول آتش نشاني 5

  عبهج1 سري کامل اعبه کمك هاي اولیه  4

  عدد 1 سانتیمتر211×71 تخته وایت برد 6

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

 

 

 توجه : 

 نفر در نظر گرفته شود . 11تجهيزات براي يك كارگاه به ظرفيت  -
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   برگه استاندارد مواد -   

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف

  بسته1 رنگ 00 مدادرناي 1

  بسته 1 رنگ 1 گواش 9

  عدد 9 گر 001 مقواي فابریانو 3

  عدد01 گرمي A4 21برگه  5

  عدد HB 1 مداد 4

  عدد1 از هر كدام پودر ماشین لباسشویي  -صابون انواع مواد شوینده 6

7 

8 

2 

11 

  

11 

 

 

پنبه،پشم و  )انواع الیاف
 (ابریشم

 اژیك وایت بردم
 

 نخ در رنگ هاي مورد نیاز
 

 پاك کنتخته 

 بيآقرمگ و 
 

 قرقره سیاارت
 
 

 وایت برد

 از هر ليف یك كلاف

 عدد1 از هر كدام

 عدد1 از هر كدام

 

 
 

 عدد2

 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

 

 توجه : 

 گرفته شود. نفر در نظر 11مواد برای يک کارگاه به ظرفيت  -
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  برگه استاندارد ابگار  -

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف

  عدد 9 گرد مو قلم 1

  عدد 9 تخم مرغي پالت 9

  عدد 9  قطره چكان 3

  عدد 01  چوب براي چله کشي 5

  عدد9 22شماره  قلاب 4

  عدد9 پلاستیكي متر 6

  عدد 1 سرکج قیچي سرکج 7

  عدد 1  یچيق 8

        

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

 

 

 توجه : 

 ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود . -
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 منابع و نر  افگار هاي آموزشي ) اصلي مورد استفاده در تدوین و آموزش استاندارد (  -

 ناشر یا تولید کننده محل نشر سال نشر مترام مولف عنوان منبع یا نر  افگار ردیف

 فرهناستان هنر تهران 2321 - مصطفي رستمي دستبافته هاي سوادکوه 2

سوره مهر )وابسته به حاوزه   تهران 2327 - حسین یاوري نسااي سنتي ایران 0

 هنري(

 دانشااه الگهرا تهران 2321 - پور فریده طالب تاریخ پارچه و نسااي در ایران 3

اني هنرهاي تجسمي)قسامت  بم 0

 دو (

هاااي  چاااو و نشاار کتاااب  تهران 2320 - عبدالمجید حسیني راد

 درسي

       

 

 

 

 

 

 

 سایر منابع و محتواهاي آموزشي ) پیشنهادي گروه تدوین استاندارد ( علاوه بر منابع اصلي   -

 مترام/ مولف / مولفین سال نشر نا  کتاب یا اگوه ردیف

 مترامین

 توویحات ناشر شرمحل ن
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 فهرست سایت هاي قابل استفاده در آموزش استاندارد

 

 

 

 1.www.niazpardaz.com. 

 2. 

 3. 

 4. 

 5. 

 6. 

 7. 
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 9. 

 10. 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 


