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 آموزشمعاونت 
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  دفتر طرح و برنامه های درسي نظارت بر تدوین محتوا و تصویب  :
 1-1/1/22/39شغل / شایستگي :  آموزش كد ملي شناسایي 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 آدرس  دفتر طرح و برنامه های درسي

 پلاك ، ای كشور  ، سازمان آموزش فني و حرفه 2، ساختمان شماره ، نبش خیابان نصرت    ، خیابان خوش شماليخیابان آزادی    –تهران 

250 

 33530099 – 0تلفن                                                     33044116دورنگار       

 Barnamehdarci @ yahoo.comآدرس الکترونیکي : 

 : صنایع دستي و هنراعضاء كمیسیون تخصصي برنامه ریزی درسي رشته 

 

 

 / شایستگي :  شغلآموزش همکار برای تدوین استاندارد حوزه های حرفه ای و تخصصي 

 دفتر طرح و برنامه های درسي  -

 فرآیند اصلاح و بازنگری :  

- 

- 
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   شایستگي    شغلآموزش تهیه كنندگان استاندارد 

 ایمیل تلفن و، آدرس   سابقه كار مرتبط شغل و سمت  رشته تحصیلي آخرین مدرك تحصیلي  نام و نام خانوادگي ردیف

1 

 اکبر شاهین زاده
 فوق لیسانس

 

مدیریت 

بازرگاني و 

 عکاسي

 

 مدرس
 سال 18

 

 تلفن ثابت :

 تلفن همراه : 
 ایمیل : 
 آدرس : 

عکاسي و  فوق دیپلم رویا شقاقي 2

 سال 11 - تصویربرداري

 تلفن ثابت :

 تلفن همراه : 
 ایمیل : 
 آدرس : 

 9 

 شیمي  لیسانس  صدیقه رضا خواه 

کارشناس 

مسئول گروه 

صنایع دستي 

 وهنر

 سال  02

 تلفن ثابت :

 تلفن همراه : 
 ایمیل : 
 آدرس :

4 

 استاندارددرخواست کننده  دیپلم عباس داستاني

 تلفن ثابت :

 تلفن همراه : 
 ایمیل : 
 آدرس :
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 تعاريف :  
 استاندارد شغل : 

 ساتاندارد ررهاا اي نياف و تاا     مشخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كاار را وويناد در بي اي از ماوارد ا    
 .مي شود

 استاندارد آموزش : 
 ي يادويري براي رسيدن با شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل .  نقشا

 نام يك شغل :  
 با مجموعا اي از وظايف و توانمندي هاي خاص كا از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود . 

 شرح شغل : 
هاا ،  بيانيا اي شامل مهم ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در يك روزه شغلي ، مسئوليت 

 شرايط كاري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل . 
 طول دوره آموزش : 
 ي . يك استاندارد آموزش ات مورد نياز براي رسيدن بارداقل زمان و جلس

 ويژوي كارآموز ورودي : 
 رداقل شايستگي ها و توانايي هايي كا از يك كارآموز در هنگام ورود با دوره آموزش انتظار مي رود . 

 کارورزی:
کارورزی صرها در مشاغلی است کا بيد از آموزش نظری یا همگام با آن آموزش عملی با صورت محدود یا با ماکت صورت می ویرد و ضرورت 

د در محل آموزش با صورت کا در آن مشاغل خاص محیط واقيی برای مدتی تيریف شده تجربا شود.)مانند آموزش یک شایستگی کا هردارد 
 با است اده از عکس می آموزد و ضرورت دارد مدتی در یک مکان واقيی آموزش عملی ببیند و شامل بسیاری از مشاغل نمی وردد.( تئوریک

 ارزشيابي : 
كتباي عملاي و اخالاق    ، عملاي  بخا    ا، كا شاامل سا  وري شواهد و ق اوت در مورد آنكا يك شايستگي بدست آمده است يا خير هرآيند جمع آ

 اي خواهد بود .  ررها
 صلاريت ررها اي مربيان : 

 رداقل توانمندي هاي آموزشي و ررها اي كا از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود .
 شايستگي : 

 توانايي انجام كار در محيط ها و شرايط ووناوون با طور موثر و كارا برابر استاندارد . 
 دان  : 

رداقل مجموعا اي از ميلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسيدن با يك شايستگي يا توانايي . كاا ماي تواناد شاامل علاوم )اياا )       
 ولوژي و زبان هني باشد . ، تكن، زيست شناسي ( ، شيمي ، هيفيك رياضي 

 مهارت : 
 رداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن با يك توانمندي يا شايستگي . ميمولًا با مهارت هاي عملي ارجاع مي شود . 

 نگرش : 
 اي مي باشد .   اخلاق ررها مجموعا اي از رهتارهاي عاط ي كا براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارت هاي غير هني و

 ايمني : 
 مواردي است كا عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز روادث و خطرات در محيط كار مي شود .

 توجهات زيست محيطي :

 ملارظاتي است كا در هر شغل بايد رعايت و عمل شود كا كمترين آسيب با محيط زيست وارد وردد.
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 شغل: استاندارد آموزش نام 

 دیجیتال سیار گرعکاس و چاپ

 :شغلاستاندارد آموزش شرح 

کار با دوربین هاي دیجیتال و استفاده از لنزهاي عکاس و چاپ دیجیتال سیار، شغلي در حوزه هنر و تکنولوژي که شامل 

فیلترهاي مربوطه و همچنین کار با نرم افزارها و کلیه مناسب و بهر برداري از فلاش هاي الکترونیکي و به کارگیري 

 دستگاههاي چاپ دیجیتال مي باشد. این شغل با عکاسي آنالوگ، دیجیتال و تصویر برداري در ارتباط مي باشد.

 : ورودیویژگي های كارآموز 

 پایان دوره راهنمایيمیزان تحصیلات : حداقل 

 سلامت كامل روحي و جسمي :  و ذهني توانایي جسميحداقل 

 ندارد  : مهارت های پیش نیاز 

:آموزش دوره  طول  

 ساعت    159طول دوره آموزش                    :    

 ساعت    42   ـ زمان آموزش نظری               :    

 ساعت    191  ـ زمان آموزش عملي                :    

 ساعت    -       كارورزی                       :  زمان ـ 

  ساعت   -     ـ زمان پروژه                            :    

 بودجه بندی ارزشیابي ) به درصد ( 

 ٪25:  كتبي -

 ٪35عملي : -

 ٪19اخلاق حرفه ای : -

 صلاحیت های حرفه ای مربیان :

 مرتبط در عکاسيسال سابقه مفید و  1فوق دیپلم با 
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 تعریف دقیق استاندارد ) اصطلاحي ( :  ٭

 

عکاسي و چاپ دیجیتال سیار شغلي در حوزه هنر وتکنولوژی كه با استفاده از تجهیزات و نرم ا فزارهای مربوطه كه 

 مي تواند با توجه به كیفیت ، سرعت و امنیت ایجاد اشتغال نماید.

 

 

 

 

 اصطلاح انگلیسي استاندارد ) و اصطلاحات مشابه جهاني ( : ٭

 

Mobile Photography 

 

 

 

 مهم ترین استانداردها و رشته های مرتبط با این استاندارد :  ٭

 عکاس عمومي -1

 عکاس دیجیتال -2

 1تدوین گر تصویر درجه -9

 2تدوین گر تصویر درجه    -4 

 جایگاه استاندارد شغلي از جهت آسیب شناسي و سطح سختي كار : ٭

 

 طبق سند و مرجع ......................................       الف : جزو مشاغل عادی و كم آسیب  

 طبق سند و مرجع ......................................               ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت  

 طبق سند و مرجع ........................................          ج : جزو مشاغل سخت و زیان آور  

           د :  نیاز به استعلام از وزارت كار    
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 شغل                      آموزش استاندارد 

 1شایستگي ها / کارها  -

 عناوین ردیف

1 
 عکاسيبه کارگیري دوربین 

2 
 کار با دوربین و حافظه هاي دیجیتال

9 
 انتخاب و به کارگیري لنز مناسب

4 
 نوردهي و کار با نورسنج ها

5 
 به کارگیري فلاش و نورپردازي

3 
 به کارگیري انواع کادر و ایجاد ترکیب بندي

6 
 استفاده از فیلتر ها در عکاسي

 کار با نرم افزارها و چاپگرهاي دیجیتال 1

0  

19  

11  

12  

19  

14  

15  

 

 

 

 

 

 

                                                 
1
 . Competency / task 
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 استاندارد آموزش 
 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 به كارگیری دوربین عکاسي

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

5 12 15 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

دوربین هاي عکاسي دیجیتال     دانش :

SLR 1 يعکاس خچهیتار   

   5/2 نیدورب يساختار اصل

   5/2 يعدس تعریف

   5/2 چشم انسانساختار  -

   5/2 افراگمید

   5/2 شاتر

   5/2 زویا تیحساس

   5/2 آنالوگ يها نیانواع دورب

   5/2 تالیجید يها نیانواع دورب

    مهارت

  5  بکارگیري دوربین آنالوگ

  5  بکار گیري دوربین دیجیتال

 نگرش :

 معرفي عکاسي سیار با شاخص هاي امنیت ، سرعت و کیفیت موثر بر اشتغال

 ایمني و بهداشت : 

- 

 توجهات زیست محیطي :

- 
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 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 دیجیتالدوربین كار با حافظه های 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

1 11 15 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

دوربین هاي عکاسي دیجیتال     دانش :

SLR 5/2 تالیجید يمفهوم عکاس   

   5/2 يساز رهیحسگرها و ذخ

   5/2 کسلیپتعداد 

   5/2 تیفیک

   5/2 دامنه پویا

   5/2 دید هیاندازه سنسور و زاو

   5/2 ذخیره سازي اطلاعات 

   5/2 تالیجید يها نیدورب يایمزا

    مهارت :

  6  کار با دوربین دیجیتال

  0  کار با نمایشگر دوربین دیجیتال

  1  نگهداري از کارت هاي حافظه و کار با آن

  1  نگهداري از باطري ها و شارژرها و کار با آنها

  1  استفاده از کارت خوان ها

 نگرش :

- 

 ایمني و بهداشت : 

- 

 توجهات زیست محیطي :

- 
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 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 انتخاب و به كارگیری لنز مناسب

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

5 02 05 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 انواع لنز عکاسي -    دانش :

دوربین هاي عکاسي  -

 SLRدیجیتال 
   1 عمق میدان و وضوح تصویر

میاکرو ،  کاربرد انواع لنز )نرمال ، واید فییش آي ، تلیه ، زوم ،   

 کنترل پرسپکتیو ، مبدل تله(
3  

 

   1 فاصله کانوني و زاویه دید لنز

-    

    مهارت :

  11  عکاسي با انواع لنز

  6  تجزیه و تحلیل عکس هاي گرفته شده با انواع لنز

-    

 نگرش :

- 

- 

 ایمني و بهداشت : 

- 

- 

 توجهات زیست محیطي :

- 

- 
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 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 نوردهي و كار با نورسنج ها
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

5 02 05 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 دستي نورسنج -    دانش :

دوربین هاي عکاسي  -
  SLRدیجیتال 

   5/2 مفهوم نور در عکاسي

   5/2 درجه حرارت رنگي نور

   5/2 تعریف نوردهي

   5/2 نوردهي فتومتریک و رادیومتریک

   5/2 تنظیم نوردهي

   5/2 نوردهي بیش از اندازه و کمتر از اندازه

   5/2 نوردهي دستي و اتوماتیک

   5/2 جبران نوردهي

   5/2 انواع نورسنج

   5/2 زمان نوردهي و رابطه متقابل

    مهارت :

  1  نوردهي با تقدم دیافراگم و شاتر

  1  نورسنجي از طریق لنز

  1  نورسنجي دستي و نقطه اي

  1  نورسنجي معدل گیري با تاکید مرکزي

  1  نورسنجي ارزیابي کلي ناحیه اي

 نگرش:

 افزایش مهارت رنگ و نور -

 ایمني و بهداشت : 

- 

 ت محیطي :توجهات زیس

- 
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 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 بکارگیری فلاش و نورپردازی

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

1 11 01 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

دوربین هاي عکاسي  -    دانش :

 SLRدیجیتال 

 فلاش عکاسي -
   5/1 مفهوم نورپردازي در عکاسي

   5/2 انواع منبع نور

   5/2 نور مصنوعي

   5/1 انواع فلاش هاي الکترونیکي

    مهارت :

  12  عکاسي با فلاش

  5  فلاشنورسنجي در استفاده از 

  0  کار با عدد راهنما

-    

 نگرش :

 ایجاد توانایي استفاده از فلاش در محیط هاي باز و بسته

 

 ایمني و بهداشت : 

- 

- 

 توجهات زیست محیطي :

- 

- 
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 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 بندیبکارگیری انواع كادر و ایجاد تركیب 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

6 11 02 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

دوربین هاي عکاسي  -    دانش :

 SLRدیجیتال 

 
   5/2 وضعیت سوژه

   5/2 انواع کادر در عکاسي

   5/2 تقسیمات درون کادر

   5/2 روش هاي کادربندي در عکاسي

   5/2 زاویه ها و نماها در عکاسي

   5/2 تعریف ترکیب بندي

   5/2 عناصر طراحي )خط و شکل ، خطوط مستقیم ، منحني(

   5/2 قانون یک سوم ها و مناطق طلایي

   5/2 قانون نابرابري

   5/2 قانون فضا

   5/2 ترکیب بندي هندسي متقارن

   5/2 تکنیک هاي کمپوزسیون

    مهارت :

  11  عکاسي با توجه به قوانین ترکیب بندي و کادر بندي -

 نگرش :

- 

 ایمني و بهداشت : 

- 

 توجهات زیست محیطي :

- 
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 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 استفاده از فیلتر ها در عکاسي

 آموزشزمان 

 جمع عملي نظري 

5 12 15 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 عکاسي فلاش    دانش :

 فیلتر عکاسي

دوربین عکاسي دیجیتال 

SLR 

   5/2 تعریف فیلتر عکاسي و کاربردهاي آن

   5/2 ماوراء بنفششناخت فیلتر شفاف یا 

   1 کاهنده رنگفیلترشناخت 

   1 شناخت فیلتر افزایش دهنده کنتراست

   1 شناخت فیلتر پلاریزه )قطبي کننده(

   1 شناخت فیلتر صلیبي

-    

  12  مهارت :

    کار با فیلتر ها در عکاسي دیجیتال -

-    

 نگرش :

 جامعه و جلوه هاي ویژه فیلترعکاسي با توجه به فرهنگ  -

- 

 ایمني و بهداشت : 

- 

 توجهات زیست محیطي :

- 
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 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 چاپگرهای دیجیتالكار با نرم افزارها و 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

8 6 11 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط محیطيتوجهات زیست 

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 کارت حافظه-    دانش :

 دستگاه چاپگر دیجیتال-

 کابل رابطه-
   0 شناخت رنگها )رنگهاي اصلي و ترکیبي(-

   0 اصلاح نور-

   1 اصلاح رنگ-

   1 شناخت چاپگرها-

   1 شناخت انواع خطاهاي چاپگر-

   1 اي سابدانواع کاغذهاي جوهر افشان و -

    مهارت :

  1  نصب کردن چاپگر به دوربین دیجیتال-

  1  کار با دستگاه چاپ-

  0  آماده سازي فایل عکس براي چاپ-

  1  تشخیص میزان کیفیت چاپ-

  1  حفاظت و نگهداري از دستگاه چاپ و دوربین عکاسي-

 نگرش :

 امنیت، سرعت چاپ و کیفیت چاپتوجه به -

 ایمني و بهداشت : 

 مراقبت از دستگاه ها و دوربین -

 توجهات زیست محیطي :

- 

- 
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  برگه استاندارد تجهیزات -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  ردیف

  SLR  15دوربین عکاسي دیجیتال  1

  15  کارت حافظه  0

  1  دستگاه چاپگر دیجیتال 3

1      

5     

      

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 توجه : 

 نفر در نظر گرفته شود .  15تجهیزات برای یك كارگاه به ظرفیت  -
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 برگه استاندارد مواد  -              

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  ردیف

    کاغذ و ریبون 1

   جهت چاپ جوهر افشان جیکارتر 0

ادوات تمیز کردن دوربین و  3

 لنز و چاپگر

   

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

 

 

 توجه : 

 نفر محاسبه شود . 15مواد به ازاء یك نفر و یك كارگاه به ظرفیت  -
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  برگه استاندارد ابزار  -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  ردیف

  15  لنز 1

  15 پرتابل فلاش 0

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

 

 

 توجه : 

 ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود . -
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 منابع و نرم افزار هاي آموزشي ) اصلي مورد استفاده در تدوین و آموزش استاندارد (  -

 ناشر یا تولید کننده محل نشر سال نشر مترجم مولف عنوان منبع یا نرم افزار ردیف

دفترچه راهنماي دوربین  

 هاي دیجیتال 

     

دفترچییییه راهنمییییاي   

 چاپگرهاي دیجیتال 

     

       

       

       

       

       

 

 

 

 

 

 

 

 سایر منابع و محتواهاي آموزشي ) پیشنهادي گروه تدوین استاندارد ( علاوه بر منابع اصلي   -

 مترجم/ مولفینمولف /  سال نشر نام کتاب یا جزوه ردیف

 مترجمین

 توضیحات ناشر محل نشر
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 پیوست ها

 
 سئوالي براي استاندارد شغل )به همراه پاسخنامه بسته پاسخ و پاسخ تحلیلي براي جواب(  122آزمون  .1

 شایستگي )به همراه پاسخنامه بسته پاسخ و پاسخ تحلیلي براي جواب(سئوالي براي استاندارد   52آزمون  .2

 پروژه کار عملي  .6

 و ... ، دستور نقشه کارنقشه کار  ،نمونه نقشه ، طرح ، رسم فني  .4

 در آموزش استاندارد  فهرست سایت هاي قابل استفاده .5

 ) تکمیلي و جانبي به عنوان کمک آموزشي (  فهرست نرم افزارهاي مفید .3

  پیشنهادات و پیوست هاسایر  .7

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

تبصره : وروه تهيا كننده استاندارد بيد از تدوين و تكميل استاندارد مربوطا بايد منابع و محتواهاي 

نرم اهفار و ... ( را اعم از  هارسي و انگليسي كا با  ،جفوه  ،اصيل و مهم مورد است اده اعم از ) كتاب 

باا هماراه   (Training Package) كمك آن ها استاندارد تدوين شده است را باا صاورت   

 استاندارد و )يوست ها ارسال نمايند .
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 1پیوست 

 

سئوالي براي استاندارد شغل )به همراه پاسخنامه بسته پاسخ و پاسخ  122آزمون 

 تحلیلي براي جواب( 

سئوالي براي استاندارد شایستگي )به همراه پاسخنامه بسته پاسخ و پاسخ   52آزمون 

 تحلیلي براي جواب(
 + پروژه عملي و سایر مستندات 

 

 عملي باشند  % سئوالات سنجش مهارت و  52* نکته : حداقل 
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  0پیوست 

 نمونه پیشنهادي : 

 نقشه کار   ٭

 طرح درس و دستور نقشه کار ٭

 رسم فني  ٭

 و ....  
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 3پیوست 

 فهرست سایت هاي قابل استفاده در آموزش استاندارد

 

 ردیف عنوان

 1 

 2 

 3 

 4 

 5 

 6 

 7 

 
8 

 9 

 10 

 

 

 

 

 

 

` 
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 1پیوست 

 فهرست معرفي نرم افزارهاي سودمند و مرتبط 

 ) علاوه بر نرم افزارهاي اصلي ( 

 

 توضیحات آدرس تهیه کننده عنوان نرم افزار ردیف

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

 

 

 

 

 

 


