
 
 

 

 ثؿٕٝ تؼبِي

 آٔٛظـٔؼبٚ٘ت 

 زفتط ططح ٚ ثط٘بٔٝ ٞبي زضؾي

 

 

  ؽغلآهَسػ اعتاًسارز 
 

 

 قغُ آٔٛظـ ػٙٛاٖ 

 زٚظ٘سٜ ضٚوف صٙسِي ذٛزضٚ
 

 

 ٌطٜٚ قغّي      

 ذٛزضٚصٙبیغ 

 

 قغُ آٔٛظـ وس ّٔي 

 

 

 

 9/9/1394تبضید تسٚیٗ اؾتب٘ساضز :

  

1-066-01-7231  

 



 2 

 

  زفتط ططح ٚ ثط٘بٔٝ ٞبي زضؾي تصٛیت  :٘ظبضت ثط تسٚیٗ ٔحتٛا ٚ 
7231-01-066-1قغُ:  آٔٛظـ وس ّٔي قٙبؾبیي   

 

 

 

 

 

 

 فرآيٌذ اصلاح ٍ بازًگري :  

 ًیاز بازار-

 تغییر هحتَاي علوی  -

 تغییر تجْیسات -

 تغییر کذ  -

 کذ قبلی استاًذارد بازًگري ضذُ -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ز ضا ثٝ آزضؼ ظیط اضؾبَ اظ صبحت ٘ظطاٖ ٚ ٔترصصبٖ ٚ ذجطٌبٖ حطفٝ اي ٚ ٔطثیبٖ ذٛاٞكٕٙس اؾت ٘ظطات اصلاحي ذٛ

 ٕ٘بیٙس 

 آزضؼ  زفتط ططح ٚ ثط٘بٔٝ ٞبي زضؾي

اي  ، ؾبظٔبٖ آٔٛظـ فٙي ٚ حطفٝ 2، ؾبذتٕبٖ قٕبضٜ ، ٘جف ذیبثبٖ ٘صطت  ، ذیبثبٖ ذٛـ قٕبِيذیبثبٖ آظازي   ،تٟطاٖ 

97پلان  ،وكٛض   

66944120 - 66569907تّفٗ                                                     66944117زٚضٍ٘بض         

 daftar_tarh@irantvto.irآزضؼ اِىتطٚ٘یىي : 

 

 :صٌايع خَدرٍ اعضاء کویسیَى تخصصی برًاهِ ريسي درسی رضتِ 

 علی هَسَي  

 راهك فرح آبادي  

 ابراّین خلیل زادُ ايراًی اقذم

  :ّوكار براي تذٍيي استاًذارد آهَزش ضغلحَزُ ّاي حرفِ اي ٍ تخصصی 

-  

 ادارُ کل آهَزش فٌی ٍ حرفِ اي استاى آرربايجاى ضرقی

 

 ٔحٕسضضب ؾیبثب٘ي 

 اذتیبض ٚوبِتي ضضب

 ػّي ٚویّي ّٔه ِٛ
 

وّیٝ حمٛق ٔبزي ٚ ٔؼٙٛي ایٗ اؾتب٘ساضز ٔتؼّك ثٝ ؾبظٔبٖ آٔٛظـ فٙیي ٚ حطفیٝ اي   

 وكٛض ثٛزٜ ٚ ٞطٌٛ٘ٝ ؾٛء اؾتفبزٜ ٔبزي ٚ ٔؼٙٛي اظ آٖ ٔٛجت پیٍطز لب٘ٛ٘ي اؾت .
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     قغُآٔٛظـ تٟیٝ وٙٙسٌبٖ اؾتب٘ساضز 

 ضقتٝ تحصیّي آذطیٗ ٔسضن تحصیّي  ٘بْ ٚ ٘بْ ذب٘ٛازٌي ضزیف
قغُ ٚ 

 ؾٕت 
 ایٕیُ تّفٗ ٚ، آزضؼ   ؾبثمٝ وبض ٔطتجط

 ِیؿب٘ؽ ظٞطا اجّي 1

تىِٙٛٛغي 

ططاحي ٚ 

 زٚذت

 ؾبَ 10 ٔطثي

 04152232485تّفٗ ثبثت :

 09141241006تّفٗ ٕٞطاٜ : 

 ایٕیُ : 

خ -ٔییساٖ ٕ٘یبظ  -ٔیب٘ٝآزضؼ : 

وٛچٝ حؿییٙیٝ   -قٟیس ٔیب٘جي

 1پلان

 ِیؿب٘ؽ ٔؿؼٛز حؿٙي 2

ٔىب٘یه 

ؾبذت ٚ 

 تِٛیس 

ضیئؽ 

 ٔطوع
 ؾبَ 21

 04152235093تّفٗ ثبثت :

 09144234414تّفٗ ٕٞطاٜ : 

 ٕیُ :ای

 ٔیب٘ٝ 6ٔطوع آزضؼ : 

 

 

 فٛق زیپّٓ  آشض ٔیسا٘ي 3
ططاحي ٚ 

 زٚذت
 ؾبَ 17 ٔطثي

 04152235093 تّفٗ ثبثت :

 تّفٗ ٕٞطاٜ : 

 ایٕیُ : 

 ٔیب٘ٝ 6ٔطوع آزضؼ : 

 

 

 

 

 فٛق زیپّٓ  ؾٟیلا پعقىي 4
ططاحي ٚ 

 زٚذت
 ؾبَ 17 ٔطثي

 04152235093 تّفٗ ثبثت :

 تّفٗ ٕٞطاٜ : 

 ایٕیُ : 

  ٔیب٘ٝ 6ٔطوع آزضؼ : 

 

5      

 تّفٗ ثبثت :

 تّفٗ ٕٞطاٜ : 

 ایٕیُ : 

 آزضؼ : 

 

6      

 تّفٗ ثبثت :

 تّفٗ ٕٞطاٜ : 

 ایٕیُ : 

 آزضؼ :
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 تعاريف :  
 استاًذارد ضغل : 

 ساتبًذارد ررهاِ اي ًياس و تاِ     ضبيستگي ّب ٍ تَاًوٌذي ّبي هَرد ًيبز براي ػولكرد هَثر در هحيط كابر را وَيٌاذ در بؼ اي از هاَارد ا    هطخػبت 
 .هي ضَد

 استاًذارد آهَزش : 
 ي يبدويري براي رسيذى بِ ضبيستگي ّبي هَجَد در استبًذارد ضغل .  ًقطِ

 ًام يك ضغل :  
 وٌذي ّبي خبظ كِ از يك ضخع در سطح هَرد ًظر اًتظبر هي رٍد اطلاق هي ضَد . بِ هجوَػِ اي از ٍظبيف ٍ تَاً

 ضرح ضغل : 
ّاب ،  بيبًيِ اي ضبهل هْن تريي ػٌبغر يك ضغل از قبيل جبيگبُ يب ػٌَاى ضغل ، كبرّب  ارتببط ضغل بب هطبغل ديگر در يك رَزُ ضغلي ، هسئَليت 

 .  ضرايط كبري ٍ استبًذارد ػولكرد هَرد ًيبز ضغل

 طَل دٍرُ آهَزش : 
 رذاقل زهبى ٍ جلسبت هَرد ًيبز براي رسيذى بِ يك استبًذارد آهَزضي . 

 ٍيژگی کارآهَز ٍرٍدي : 
 رذاقل ضبيستگي ّب ٍ تَاًبيي ّبيي كِ از يك كبرآهَز در ٌّگبم ٍرٍد بِ دٍرُ آهَزش اًتظبر هي رٍد . 

 کارٍرزي:
ًظري يب ّوگبم بب آى آهَزش ػولي بِ غَرت هحذٍد يب بب هبكت غَرت هاي ويارد ٍ وارٍرت     كبرٍرزي غرهب در هطبغلي است كِ بؼذ از آهَزش

د در هحال آهاَزش باِ غاَرت     دارد كِ در آى هطبغل خبظ هحيط ٍاقؼي براي هذتي تؼريف ضذُ تجربِ ضَد.)هبًٌذ آهَزش يك ضبيستگي كِ هر
 ى ٍاقؼي آهَزش ػولي ببيٌذ ٍ ضبهل بسيبري از هطبغل ًوي وردد.(بب است بدُ از ػكس هي آهَزد ٍ ورٍرت دارد هذتي در يك هكب تئَريك

 ارزضیابی : 
كتباي ػولاي ٍ اخالاق    ، ػولاي  بخاص   ِ، كِ ضابهل سا  هرآيٌذ جوغ آٍري ضَاّذ ٍ ق بٍت در هَرد آًكِ يك ضبيستگي بذست آهذُ است يب خير 

 اي خَاّذ بَد .  ررهِ

 صلاحیت حرفِ اي هربیاى : 
 زضي ٍ ررهِ اي كِ از هربيبى دٍرُ آهَزش استبًذارد اًتظبر هي رٍد .رذاقل تَاًوٌذي ّبي آهَ

 ضايستگی : 
 تَاًبيي اًجبم كبر در هحيط ّب ٍ ضرايط وًَبوَى بِ طَر هَثر ٍ كبرا برابر استبًذارد . 

 داًص : 
، ريبوي كِ هي تَاًذ ضبهل ػلَم پبيِ ) تَاًبييرذاقل هجوَػِ اي از هؼلَهبت ًظري ٍ تَاًوٌذي ّبي رٌّي لازم براي رسيذى بِ يك ضبيستگي يب 

 ، تكٌَلَشي ٍ زببى هٌي ببضذ .  (، زيست ضٌبسي، ضيوي هيسيك 

 هْارت : 
 رذاقل ّوبٌّگي بيي رّي ٍ جسن براي رسيذى بِ يك تَاًوٌذي يب ضبيستگي . هؼوَلاً بِ هْبرت ّبي ػولي ارجبع هي ضَد . 

 ًگرش : 
 هجوَػِ اي از رهتبرّبي ػبط ي كِ براي ضبيستگي در يك كبر هَرد ًيبز است ٍ ضبهل هْبرت ّبي غير هٌي ٍ اخلاق ررهِ اي هي ببضذ .  

 ايوٌی : 
 هَاردي است كِ ػذم يب اًجبم ًذادى غحيح آى هَجب برٍز رَادث ٍ خطرات در هحيط كبر هي ضَد .

 تَجْات زيست هحیطی :

 ر ضغل ببيذ رػبيت ٍ ػول ضَد كِ كوتريي آسيب بِ هحيط زيست ٍارد وردد.هلارظبتي است كِ در ّ
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 ٘بْ اؾتب٘ساضز آٔٛظـ قغُ : 

 زٚظ٘سٜ ضٚوف صٙسِي ذٛزضٚ

 : اؾتب٘ساضز آٔٛظـ قغُقطح 

اعت کِ کارّایی اس قثیل اًساسُ گیزی، تْیِ الگَی  ذَزرٍهزتَط تِ صٌایغ  هؾاغلاس  ذَزرٍزٍذت رٍکؼ صٌسلی 
اٍلیِ، پیازُ کززى الگَ رٍی اًَاع رٍکؼ ّا، اتز ٍ اعتزگذاری رٍکؼ، زٍذت رٍکؼ ٍ اتز ٍ آعتزی تِ ّوسیگز ٍصل 

تا هؾاغلی اس قثیل اًَاع عزی  ٍکززى رٍکؼ ٍ غشی تِ ّوسیگز )تا چزذْای صٌؼتی راعتِ ٍ عززٍس( را زر تز هی گیزز 
 ٍسیْا )لثاط کار، پیزاّي، هاًتَ زٍسی ٍ ...( زر ارتثاط اعت.ز

 : ٚضٚزيٚیػٌي ٞبي وبضآٔٛظ 

 (ضإٞٙبیياَٚ ٔتٛؾطٝ )پبیبٖ زٚضٜ پبیبٖ زٚضٜ  ٔیعاٖ تحصیلات : حسالُ 

 ؾلأت وبُٔ جؿٕب٘ي ٚ ضٚا٘ي تٛا٘بیي جؿٕي ٚ شٞٙي : حسالُ 

      ٘ساضز:  ٟٔبضت ٞبي پیف ٘یبظ

:آٔٛظـ زٚضٜ  طَٛ  

 ؾبػت 95طَٛ زٚضٜ آٔٛظـ                    :  

 ؾبػت  15ی ظٔبٖ آٔٛظـ ٘ظطي               :  

 ؾبػت   80ی ظٔبٖ آٔٛظـ ػّٕي                : 

 ی ظٔبٖ وبضٚضظي                       :          ؾبػت

  ی ظٔبٖ پطٚغٜ                            :          ؾبػت

 ثٛزجٝ ثٙسي اضظقیبثي ) ثٝ زضصس ( 

 25/0وتجي :  -

 65/0ػّٕي : -

 10/0اذلاق حطفٝ اي : -

 صلاحیت ٞبي حطفٝ اي ٔطثیبٖ :

 عال تجزتِ کاری هزتثظ. 3لیغاًظ عزاحی ٍ زٍذت یا حساقل فَق زیپلن عزاحی ٍ زٍذت تا 
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 ( :  اصطلاحي)  اؾتب٘ساضز زلیك تؼطیف ٭

صٙسِي ذٛزضٚ وؿي اؾت وٝ ثٝ ٔٙظٛض زٚذت ضٚوف صٙسِي ا٘ٛاع ذٛزضٚٞب، پؽ اظ ا٘ساظٜ ٌیطي زٚظ٘سٜ ضٚوف 

زلیك ٚ تٟیٝ اٍِٛي اِٚیٝ، اٍِٛ ضا ضٚي ا٘ٛاع ضٚوف ٞب پیبزٜ ٕ٘ٛزٜ ٚ اثط ٚ آؾتط ٌصاضي ضٚوف ٚ زٚذت ضٚوف ٚ اثط 

 ٚ ؾط زٚظ ا٘جبْ زٞس. ظضاؾتٝ زٚٚ آؾتطي ٚ ٚصُ وطزٖ ضٚوف ٚ ٔغع ثٝ ٕٞسیٍط ضا ثب اؾتفبزٜ اظ چطذٟبي صٙؼتي 

 

 

 

 ( : جٟب٘ي ٔكبثٝ اصطلاحبت ٚ)  اؾتب٘ساضز اٍّ٘یؿي اصطلاح ٭

Sewing the car seat covers 

 

 

 

 

 :  اؾتب٘ساضز ایٗ ثب ٔطتجط ٞبي ضقتٝ ٚ اؾتب٘ساضزٞب تطیٗ ٟٔٓ ٭

 ذیبطي ٔمسٔبتي )ذبل افطاز ثب ٘یبظٞبي ٚیػٜ(

 

 

 

 

 جٟت آؾیت قٙبؾي ٚ ؾطح ؾرتي وبض : اظ قغّي اؾتب٘ساضز جبیٍبٜ ٭

 طجك ؾٙس ٚ ٔطجغ ......................................       اِف : جعٚ ٔكبغُ ػبزي ٚ وٓ آؾیت  

 طجك ؾٙس ٚ ٔطجغ ......................................               ة : جعٚ ٔكبغُ ٘ؿجتبً ؾرت   

 طجك ؾٙس ٚ ٔطجغ ........................................           ج : جعٚ ٔكبغُ ؾرت ٚ ظیبٖ آٚض 

            ز :  ٘یبظ ثٝ اؾتؼلاْ اظ ٚظاضت وبض    

 

 



 7 

 

 

 

 

 قغُ آٔٛظـ اؾتب٘ساضز 

 1قبیؿتٍي ٞب / وبضٞب  -

 ػٙبٚیٗ ضزیف

 اعاط هسل صٌسلی ذَزرٍ تْیِ الگَی اٍلیِ تز 1

 رٍکؼپیازُ کززى الگَ تز رٍی اًَاع  2

 آعتز گذاری رٍکؼ ٍ اتز 3

 زٍذت رٍکؼ ٍ اتزٍ آعتزی تِ ّوسیگز 4

 )رٍکؼ( تزیسى سٍائس رٍکار 5

 الگَ تززاری اس زیَارُ صٌسلی 6

 ٍ هغشی تِ ّوسیگزٍصل کززى رٍکؼ  7

8  

9  

10  

11  

12  

13  

14  

15  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
1
 . Competency / task 
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 اعتاًسارز آهَسػ 

  ی تحلیل آهَسػ تزگِ -

 ػٙٛاٖ : 

 الگَی اٍلیِ تزاعاط هسل صٌسلی ذَزرٍتْیِ 

 سهاى آهَسػ

 جوغ ػولی ًظزی 

4 20 24 

 ایٕٙي  ،ٍ٘طـ  ٟٔبضت ، ،زا٘ف 

 ٔطتجط تٛجٟبت ظیؿت ٔحیطي

 ، ٔٛازاثعاض  ،تجٟیعات 

 ٔصطفي ٚ ٔٙبثغ آٔٛظقي

 ٚؾبیُ وٕه آٔٛظقي  زاًؼ :

 ضٚوف صٙسِي

 ٚؾبیُ ثطـ

 ٚؾبیُ ا٘ساظٜ ٌیطي

 ٚؾبیُ ػلأت ٌصاضي

 ٔیعوبض

 ٔسِٟبي صٙسِي

هسل صٌسلی ذَزرٍ ٍ اًَاع آًْاا )جلاَ ٍ ػ اة ٍ هلح اا       -

 هزتَط(

1   

رٍکؼ صٌسلی ذَزرٍ ٍ اًَاع آًْا پارچِ ای، هرول، ؽاوغ ٍ  -

 اًَاع آًْا اس ًظز رًگ ٍ ًَع(

1   

   1 ٍعایل تزػ الگَ ٍ اًَاع آًْا-

   1 هسل صٌسلی ذَزرٍاصَل تْیِ الگَی اٍلیِ تزاعاط -

  هْار  :

  20  تْیِ الگَی اٍلیِ تزاعاط هسل صٌسلی ذَزرٍ-

 ًگزػ :

 زقت زر اًجام کار ٍ رػایت اذلاق حزفِ ای -

 ایوٌی ٍ تْساؽت : 

 کٌتزل ذؾک تَزى عغح سهیي اس ّزگًَِ رٍغي-

   اعتفازُ اس لثاط کار ٍ کفؼ ٍػیٌک ٍ زعتكؼ ایوٌی -

 تْساؽت فززی ٍ ػوَهی ٍرػایت ًكا  ایوٌی ٌّگام کار تا ٍعایل تیش ٍ تزًسُرػایت  -

 جوغ آٍری اتشار ٍ ٍعایل ٍ قزار زازى آًْا زر هحل هٌاعة -

 تَجْا  سیغت هحیغی :

 پظ اس اتوام کار ٍزفغ اصَلی آًْا ضایؼا  الگًَظافت ٍ جوغ آٍری  -

 هسیزیت هصزف آب-جَیی زر هصزف اًزصیصزفِ -اعویٌاى اس تَْیِ هٌاعة کارگاُ  -
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 اعتاًسارز آهَسػ 

 ی تحلیل آهَسػ  تزگِ -

 ػٙٛاٖ : 

 پیازُ کززى الگَ تز رٍی اًَاع رٍکؼ

 سهاى آهَسػ

 جوغ ػولی ًظزی 

2 12 14 

 ایٕٙي  ،ٍ٘طـ  ٟٔبضت ، ،زا٘ف 

 ٔطتجط تٛجٟبت ظیؿت ٔحیطي

 ، ٔٛازاثعاض  ،تجٟیعات 

 ٔصطفي ٚ ٔٙبثغ آٔٛظقي

 ٚؾبیُ وٕه آٔٛظقي  زاًؼ :

 اٍِٛي اِٚیٝ

 ضٚوف

 ٔیعوبض

ٚؾبیُ ذط وكي ٚ 

 ػلأت ٌصاضي

   2 اصَل پیازُ کززى الگَتززاری اًَاع رٍکؼ-

-    

  هْار  :

  12  پیازُ کززى الگَتززاری اًَاع رٍکؼ-

 ًگزػ :

 ٍ زقت زر اًجام کار رػایت اذلاق حزفِ ای -

 کار تزاعاط اصَل ارگًََهی اًجام ؽَز-  

 ایوٌی ٍ تْساؽت : 

 اعتفازُ اس ٍعایل حفاظت )زعتكؼ، رٍپَػ( 

 کٌتزل ذؾک تَزى عغح سهیي اس ّزگًَِ رٍغي –

 رػایت ًكا  ایوٌی ٌّگام کار تا ٍعایل تیش ٍ تزًسُ -

 رػایت تْساؽت فززی ٍ ػوَهی – 

 تَجْا  سیغت هحیغی :

 جوغ آٍری اتشار ٍ ٍعایل ٍ قزار زازى آًْا زر هحل هٌاعة -
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 اعتاًسارز آهَسػ 

 ی تحلیل آهَسػ  تزگِ -

 ػٙٛاٖ : 

 اتز ٍ آعتز گذاری رٍکؼ

 سهاى آهَسػ

 جوغ ػولی ًظزی 

2 8 10 

 ایٕٙي  ،ٍ٘طـ  ٟٔبضت ، ،زا٘ف 

 ٔطتجط تٛجٟبت ظیؿت ٔحیطي

 ، ٔٛازاثعاض  ،تجٟیعات 

 ٔصطفي ٚ ٔٙبثغ آٔٛظقي

 ٚؾبیُ وٕه آٔٛظقي  زاًؼ :

 اؾتطي

 اثط

 ٔتمبَ

 ٌٛ٘ي

 پلاؾتیه

 چؿت

ٍٝٙٙٔ 

 ؾٛظٖ ٘د

 

آعتزی رٍکؼ صٌسلی ذَزرٍ ٍ اًاَاع آى )هت اال، چتاایی،    -

 پلاعتیک، ٍ پارچِ ای(

   زلیم30ٝ

   زلیمٝ 20 اتز هَرز هصزف زر رٍکؼ ٍ اًَاع آى-

   زلیمٝ 20 اتز ٍ آعتزی تِ ّوسیگزهَاز هصزفی ٍ ٍعایل اتصال -

   زلیمٝ 50 اصَل اتز ٍ آعتزگذاری رٍی رٍکؼ-

  هْار  :

  4  چغثاًسى اتزٍ اعتزی-

  4  اتزٍ اعتزگذاری رٍکؼ-

 ًگزػ :

 زقت زر ٌّگام کار-

 صزفِ جَیی زر هَاز هصزفی-

 ایوٌی ٍ تْساؽت : 

 رٍپَػ(اعتفازُ اس ٍعایل هحافظت )هاعک، -

 کٌتزل ذؾک تَزى سهیي اس ّزگًَِ رٍغي-

 رػایت ًكا  ایوٌی ٌّگام کار تا ٍعایل تیش ٍ تزًسُ-

 رػایت تْساؽت فززی ٍ ػوَهی -

 جوغ آٍری اتشار ٍ ٍعایل ٍ قزارزازى آًْا زر هحل هٌاعة -

 تَجْا  سیغت هحیغی :

 جوغ آٍری اضافا  اتز ٍ آعتزی-

 



 00 

 

 اعتاًسارز آهَسػ 

 ی تحلیل آهَسػ  تزگِ -

 ػٙٛاٖ : 

 زٍذت رٍکؼ ٍ اتزٍ آعتزی تِ ّوسیگز

 سهاى آهَسػ

 جوغ ػولی ًظزی 

2 22 24 

 ایٕٙي  ،ٍ٘طـ  ٟٔبضت ، ،زا٘ف 

 ٔطتجط تٛجٟبت ظیؿت ٔحیطي

 ، ٔٛازاثعاض  ،تجٟیعات 

 ٔصطفي ٚ ٔٙبثغ آٔٛظقي

 ٚؾبیُ وٕه آٔٛظقي   زاًؼ :

 ضٚوف ٚ آؾتطي ٚ اثط

 صٙؼتيچطخ 

 

   0.5 چزخ صٌؼتی ٍ اًَاع آى )راعتِ زٍس ٍ عززٍس ٍ ًَارزٍس(-

   0.5 ًد زٍذت ٍ اًَاع آى )پلی اعتز، تزٍیزا، ًری ٍ...(-

   1 اصَل زٍذت رٍکؼ، اتز ٍ اعتزی تِ ّوسیگز-

  هْار  :

  22  زٍذت رٍکؼ ٍ اتز ٍ اعتزی تِ ّوسیگز-

 ًگزػ :

 زقت زر ٌّگام کار-

 صزفِ جَیی زر هَاز هصزفی ٍ تزق-

 ایوٌی ٍ تْساؽت : 

 اعتفازُ اس ٍعایل حفاظت )زعتكؼ، هاعک ٍ رٍپَػ(-

 کٌتزل ذؾک تَزى عغح سهیي اس ّزگًَِ رٍغي-

 رػایت ًكا  ایوٌی ٌّگام کار تا ٍعایل تزقی )عالن تَزى هاؽیي ٍ زعتگاُ ّای تزقی، -

 عین ٍ زٍؽاذِ، ذاهَػ کززى هاؽیي ضوي تؼَیض عَسى ٍ کار تا هاکَ ٍ هاعَرُ(  -

 جوغ آٍری اتشار ٍ ٍعایل ٍ قزار زازى آًْا زر هحل هٌاعة-

 تَجْا  سیغت هحیغی :

 جوغ آٍری ًد ّای اضافی-

 هسیزیت هصزف آب-صزفِ جَیی زر هصزف اًزصی-اعویٌاى اس تَْیِ هٌاعة کارگاُ  -

 

  



 02 

 

 اعتاًسارز آهَسػ 

 ی تحلیل آهَسػ  تزگِ -

 ػٙٛاٖ : 

 )رٍکؼ( تزیسى سٍائس رٍکار

 سهاى آهَسػ

 جوغ ػولی ًظزی 

1 3 4 

 ایٕٙي  ،ٍ٘طـ  ٟٔبضت ، ،زا٘ف 

 ٔطتجط تٛجٟبت ظیؿت ٔحیطي

 ، ٔٛازاثعاض  ،تجٟیعات 

 ٔصطفي ٚ ٔٙبثغ آٔٛظقي

 ٚؾبیُ وٕه آٔٛظقي  زاًؼ :

 ضٚوف

 لیچي

 ٔیعوبض

 

   0.5 سٍائس رٍکار-

   0.5 اصَل تزیسى سٍائس رٍکار-

  هْار  :

  3  تزیسى سٍائس رٍکار-

 ًگزػ :

 زقت زر ٌّگام کار-

 صزفِ جَیی زر هَاز هصزفی ٍ تزق-

 ایوٌی ٍ تْساؽت : 

 اعتفازُ اس ٍعایل حفاظت )زعتكؼ، هاعک، رٍپَػ(-

 پزّیش اس تزیسى ًد تَعظ اًگؾتاى-

 ًكا  ایوٌی ٌّگام کار؛ ٍعایل تیش ٍ تزًسُ، رػایت تْساؽت فززی ٍ ػوَهی رػایت-

 جوغ آٍری اتشار ٍ ٍعایل ٍ قزارزازى آًْا زر هحل هٌاعة -

 تَجْا  سیغت هحیغی :

 جوغ آٍری ًد ّای اضافی ٍ ضایؼا  پارچِ-

 جوغ آٍری اتشار ٍ ٍعایل ٍ قزار زازى آًْا زر هحل هٌاعة -

 هسیزیت هصزف آب-صزفِ جَیی زر هصزف اًزصی-اس تَْیِ هٌاعة کارگاُ اعویٌاى  -
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 اعتاًسارز آهَسػ 

 ی تحلیل آهَسػ  تزگِ -

 ػٙٛاٖ : 

 الگَتززاری اس زیَارُ صٌسلی

 سهاى آهَسػ

 جوغ ػولی ًظزی 

2 5 7 

 ایٕٙي  ،ٍ٘طـ  ٟٔبضت ، ،زا٘ف 

 ٔطتجط تٛجٟبت ظیؿت ٔحیطي

 ٔٛاز ،اثعاض  ،تجٟیعات 

 ٔصطفي ٚ ٔٙبثغ آٔٛظقي

 ٚؾبیُ اٍِٛثطزاضي  زاًؼ :

   0.5 الگَّای زیَارُ صٌسلی- صٙسِي ذٛزضٚ

   1.5 اصَل الگَتززاری اس زیَارُ صٌسلی-

-    

  هْار  :

  5  الگَتززاری اس زیَارُ صٌسلی-

-    

 ًگزػ :

 صزفِ جَیی زر هَاز هصزفی -زقت زر ٌّگام کار-

 ایوٌی ٍ تْساؽت : 

 اعتفازُ اس ٍعایل حفاظت )زعتكؼ، هاعک ٍ رٍپَػ(-

 رػایت ًكا  ایوٌی ٌّگام کار تا ٍ عایل تیش ٍ تزًسُ-

 رػایت تْساؽت فززی ٍ ػوَهی-

 جوغ آٍری اتشار ٍ ٍعایل ٍ قزارزازى آى ّا زر هحل هٌاعة -

 تَجْا  سیغت هحیغی :

 جوغ آٍری اضافا  کاغذ الگَ-

 هسیزیت هصزف آب-صزفِ جَیی زر هصزف اًزصی-اعویٌاى اس تَْیِ هٌاعة کارگاُ  -
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 اعتاًسارز آهَسػ 

 ی تحلیل آهَسػ  تزگِ -

 ػٙٛاٖ : 

 ٍصل کززى رٍکؼ ٍ هغشی تِ ّوسیگز

 

 سهاى آهَسػ

 جوغ ػولی ًظزی 

2 10 12 

 ایٕٙي  ،ٍ٘طـ  ٟٔبضت ، ،زا٘ف 

 ٔطتجط تٛجٟبت ظیؿت ٔحیطي

 ، ٔٛازاثعاض  ،تجٟیعات 

 ٔصطفي ٚ ٔٙبثغ آٔٛظقي

 ٚؾبیُ اتصبَ ضٚوف   زاًؼ :

 ٚ ٔغعي )ثؿت ٚ ٔفتَٛ(

 

   1 ٍعایل اتصال رٍکؼ ٍ هغشی )تغت ٍ هفتَل(-

   1 اصَل ٍصل کززى رٍکؼ ٍ هغشی تِ ّوسیگز-

  هْار  :

  10  ٍصل کززى رٍکؼ ٍ هغشی تِ ّوسیگز-

 ًگزػ :

 کارزقت زر ٌّگام -

 صزفِ جَیی زر هَاز هصزفی ٍ تزق-

 ایوٌی ٍ تْساؽت : 

 اعتفازُ اس ٍعایل حفاظت )زعتكؼ، هاعک، ٍ رٍپَػ(-

 کٌتزل ذؾک تَزى عغح سهیي اس ّز گًَِ رٍغي-

 رػایت ًكا  ایوٌی ٌّگام کار تا ٍعایل تزقی-

 رػایت ًكا  ایوٌی ٌّگام کار تا ٍعایل تیش ٍ تزًسُ-

 تْساؽت فززی ٍ ػوَهیرػایت -

 جوغ آٍری اتشار ٍ ٍعایل ٍ قزار زازى آى ّا زر هحل هٌاعة-

 تَجْا  سیغت هحیغی :

 جوغ آٍری ًد ّای اضافی زر ظزٍف هرصَؿ ٍ اعتفازُ اس آى زر چزذِ تاسیافت-

 تفكیک هٌاعة پغواًس پارچِ-
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  تزگِ اعتاًسارز تجْیشا  -                  

 تٛضیحبت  تؼساز  ٔكرصبت فٙي ٚ زلیك  ٘بْ  ضزیف

  زؾتٍب6ٜ راعتِ زٍس ٔبقیٗ زٚذت صٙؼتي 1

  ػسز 8 هتٌاعة تا ًَع هاؽیي زٍذت ٔیع ٔبقیٗ زٚذت 2

  زؾتٍبٜ 2 عززٍس ٔبقیٗ زٚذت صٙؼتي 3

  زؾتٍب2ٜ ترار اتٛ 4

  ػسز1 ثاتت ٔیع اتٛ ثعضي 5

 ثبِكته اتٛ 6
 زر فزم ّای هرتلف )اعتَاًِ ای،

 گززٍ تیضی(

اظ ٞط وساْ 

 ػسز1
 

7 
وٕس ٔرصٛل زا٘ف 

 آٔٛظاٖ
  ػسز 1 زرب 6

  ػسز 1 عاًتی هتز 10×70 ترتٝ ٚایت ثطز 8

  ػسز1 چَتی یا فلشی ٔیع ٔرصٛل ٞٙطآٔٛظ 9

  ػسز 1 پؾتی تلٌس ٍ زعتِ زار صٙسِي ٔرصٛل ٞٙطآٔٛظ 10

  ػسز 12 پؾتی کَتاُ ٍ تسٍى زعتِ صٙسِي زا٘ف آٔٛظ 11

  ػسز1 عاًتی هتز 150×300 ٔیع ثطـ 12

  زؾتٍب1ٜ اتَهاتیک ؾٛظٖ ٘د وٗ 13

  زؾتٍب1ٜ کیلَیی7پَزر ذؾک  وپؿَٛ آتف ٘كب٘ي 14

  جؼج1ٝ عزی کاهل تجْیشا  جؼجٝ وٕىٟبي اِٚیٝ 15

  زؾتٍب1ٜ هغثَع ؾیؿتٓ تٟٛیٝ 16

  زؾتٍب1ٜ تشرگ ٍٔٙٙٝ 17

 

 تٛجٝ : 

 ٘فط زض ٘ظط ٌطفتٝ قٛز .  12تجٟیعات ثطاي یه وبضٌبٜ ثٝ ظطفیت  -
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 تزگِ اعتاًسارز هَاز  -                  

 تٛضیحبت  تؼساز  ٔكرصبت فٙي ٚ زلیك  ٘بْ  ضزیف

  ػسز6 پّي اؾتط زض ضً٘ ٔٛضز ٘یبظ زٚن 1

  ػسز6 ٘یبظ تطٚیطا زض ضً٘ ٔٛضز زٚن 2

 آؾتطي زٚضٚیٝ پبضچٝ 3
ٔمساض ٔٛضز ٘یبظ )ثؿتٝ ثٝ ثٝ 

 ؾفبضـ(
 

4 
ظٖ ٔبقیٗ زٚذت ٛؾ

 صٙؼتي ضاؾتٝ زٚظ
  ثؿتٝ 1اظ ٞطوساْ  18تب  14اظ قٕبضٜ 

5 
یٗ   زٚذت قؾٛظٖ   ٔب

 صٙؼتي ؾطزٚظ
  ثؿتٝ 1اظ ٞط وساْ  18تب  14اظ قٕبضٜ 

  ِیتط 1 ٔرصٛل ٔبقیٗ زٚذت ضٚغٗ 6

  ػسز 2اظ ٞط وساْ  لطٔع،آثي، ؾجع ٔبغیه ٚایت ثطز 7

  ػسز 2 ٚایت ثطز ترتٝ پبن وٗ 8

  ػسز 12 ٔسازي یب لبِجي صبثٖٛ یب ٌچ ذیبطي 9

  ػسز 1 ٘ؿٛظ ضٚوف ٔیع اتٛ 10

  ػسز 12 یىجبض ٔصطف ٔبؾه 11

  ثؿت1ٝ یىجبض ٔصطف زؾتىف 12

  ثؿت3ٝ تٝ ٌطز ثّٙس ؾٛظٖ 13

  ثطي 50 ٌطٔي 80تب60 وبغص 14

  ثؿتٝ 3 ٍٔٙٙٝ ثعضي ؾٙجبق 15

  ػسز 12 ٘ري ضٚپٛـ 16

  ثٝ ٔمساض ٔٛضز ٘یبظ فّعي یب پلاؾتیىي ثؿت ٚ ٔٙمَٛ 17

 

 تٛجٝ : 

 ٔحبؾجٝ قٛز . ٘فط 12ٚ یه وبضٌبٜ ثٝ ظطفیت ٔٛاز ثٝ اظاء یه ٘فط  -

 

 

 

 



 07 

 

 

 

 

  تزگِ اعتاًسارز اتشار  -                  

 تٛضیحبت  تؼساز  ٔكرصبت فٙي ٚ زلیك  ٘بْ  ضزیف

  ػسز 6 ؾب٘تي ٔتط 30یب  50ا٘ساظٜ زض  ذط وف 1

  ػسز 6 ثعضي لیچي 2

  ػسز 6 ٔؼِٕٛي لیچي 3

  ػسز 12 ٔؼِٕٛي ٘د چیٗ 4

  ػسز 6 ٔؼِٕٛي ؾطفّعي ٔتط ذیبطي 5

  ػسز 12 اؾفٙجي زاضاي ٔحفظٝ جبؾٙجبلي 6

  ػسز 2 فّعي یب پلاؾتیىي ضٚغٗ زاٖ 7

  ػسز 12 ٔؼِٕٛي ثكىبف 8

 

 تٛجٝ : 

 ٞط ؾٝ ٘فط ٔحبؾجٝ قٛز . اثعاض ثٝ اظاء -
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 ٔٙبثغ ٚ ٘طْ افعاض ٞبي آٔٛظقي ) اصّي ٔٛضز اؾتفبزٜ زض تسٚیٗ ٚ آٔٛظـ اؾتب٘ساضز (  -

ؾبَ  ٔتطجٓ ِٔٛف ػٙٛاٖ ٔٙجغ یب ٘طْ افعاض ضزیف

 ٘كط

 ٘بقط یب تِٛیس وٙٙسٜ ٔحُ ٘كط

1 
هْار  تَزٍس  اعتاًسارز

 ذَزرٍ

 قاعن کاٍُ

 حغیي ًصیزی

 ًاصز هیزساپَر

 کس اعتاًسارز

2/1/35/66-7 
 هسیزیت پضٍّؼ فٌی ٍ حزفِ ای 66

 

 

 ؾبیط ٔٙبثغ ٚ ٔحتٛاٞبي آٔٛظقي ) پیكٟٙبزي ٌطٜٚ تسٚیٗ اؾتب٘ساضز ( ػلاٜٚ ثط ٔٙبثغ اصّي   -

 ِٔٛف / ِٔٛفیٗ ؾبَ ٘كط ٘بْ وتبة یب جعٜٚ ضزیف
 ٔتطجٓ/

 ٔتطجٕیٗ
 تٛضیحبت ٘بقط ٔحُ ٘كط

        

 

 عایت ّای قاتل اعتفازُ زر آهَسػ اعتاًسارز فْزعت

 ضزیف ػٙٛاٖ

 1 

 2 

 

 فْزعت هؼزفی ًزم افشارّای عَزهٌس ٍ هزتثظ

 ) ػلاٍُ تز ًزم افشارّای اصلی ( 

 تٛضیحبت آزضؼ تٟیٝ وٙٙسٜ ػٙٛاٖ ٘طْ افعاض ضزیف

     

     

 

 

 


