
 

  
  

 

  بسمه تعالي

  آموزشمعاونت 
  دفتر طرح و برنامه هاي درسي

  
  

     شغلآموزش استاندارد 
  

   
  آرايشگر عروس 

   
  

  گروه شغلي   
     مراقبت و زيبايي

  

  
     شغل آموزش كد ملي 

  
  
  

  15/12/94 :تاريخ تدوين استاندارد 

1-044-57-5142 



 

  
   دفتر طرح و برنامه هاي درسي :نظارت بر تدوين محتوا و تصويب  

  5142-57-044-1:شغل آموزش كد ملي شناسايي 
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 

  
  

  آدرس  دفتر طرح و برنامه هاي درسي
     ، اي كشور  ، سازمان آموزش فني و حرفه 2، ساختمان شماره ، نبش خيابان نصرت    ، خيابان خوش شماليخيابان آزادي   ،تهران 
  97 پلاك 

  66944120 - 66569907تلفن                                                     66944117دورنگار       
  ir.irantvto@tarh_Daftar: آدرس الكترونيكي 

  
 

 

 :صصي برنامه ريزي درسياعضاء كميسيون تخ
  علي موسوي مديركل دفتر طرح و برنامه هاي درسي 

  رامك فرح آبادي معاون دفتر طرح و برنامه هاي درسي
  مديركل اداره آموزش فني و حرفه استان تهران طهرانيان 

  زيبا ياوري مسئول گروه مراقبت و زيبايي 
 

 :دارد آموزش شغلحوزه هاي حرفه اي و تخصصي همكار براي تدوين استان
  خانم اشرف حاجي مقصودي -
  خانم رقيه قيومي -
  خانم آتيه ناوران -
  خانم ناصر شريف -
  خانم فاطمه باستاني -
  خانم بيات  -

 :فرآيند اصلاح و بازنگري 
-  
-  
 

كليه حقوق مادي و معنوي اين استاندارد متعلق به سازمان آموزش فنـي و حرفـه اي   
  .سوء استفاده مادي و معنوي از آن موجب پيگرد قانوني است كشور بوده و هرگونه 

 



 

 

 
 
 

    شايستگي  شغلآموزش تهيه كنندگان استاندارد 

  شغل و سمت   رشته تحصيلي تحصيلي آخرين مدرك   نام و نام خانوادگي  رديف
سابقه كار 
  مرتبط

  ايميل تلفن و، آدرس  

  دبيري  ليسانس  سوزان خفائي  1
موسس، مدير و 
مربي آموزشگاه 
  قيچي طلائي

  سال 20

 77166484:تلفن ثابت 

  09125546360: تلفن همراه 
: ايميــــــــــــــــــــــــــــــل 

skhafaee@gmail.com  
  410خ دماوند،ابوريحان،: آدرس 

 تجربي ديپلم  نوشين خفائي  2
مربي آموزشگاه 

  طلائيقيچي 
  سال 20

 77166484:تلفن ثابت 

  09123252349: تلفن همراه 
  : ايميل 
  410خ دماوند،ابوريحان،: آدرس 

    مربي آموزشگاه مديريت بازرگاني ليسانس  فاطمه مصيبي  3

 :تلفن ثابت 

  09126954939: تلفن همراه 
  : ايميل 
  : آدرس 

4  
سميه فرد 

  نيجوقي
 هنرهاي تجسمي فوق ديپلم

 مربي آموزشگاه
  قيچي طلائي

  سال10

 77942262:تلفن ثابت 

  9129244288: تلفن همراه 
: ايميل 

hastiborn@yahoo.com 

ــد ايســتگاه ابوريحــان :آدرس  خ دماون
410  

 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  : تعاريف
  : استاندارد شغل 

 سـتاندارد حرفـه اي نيـز گفتـه     مشخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كـار را گوينـد در بعضـي از مـوارد ا    
  .مي شود

  : استاندارد آموزش 
  . رسيدن به شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل  ي يادگيري براي نقشه

  :  نام يك شغل 
  . به مجموعه اي از وظايف و توانمندي هاي خاص كه از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود 

  : شرح شغل 
غل با مشاغل ديگر در يك حوزه شغلي ، مسئوليت هـا ،  بيانيه اي شامل مهم ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط ش

  . شرايط كاري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل 
  : طول دوره آموزش 

  . حداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن به يك استاندارد آموزشي 
  : ويژگي كارآموز ورودي 

  . گام ورود به دوره آموزش انتظار مي رود حداقل شايستگي ها و توانايي هايي كه از يك كارآموز در هن
  :كارورزي

كارورزي صرفا در مشاغلي است كه بعد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي به صورت محدود يا با ماكت صـورت مـي گيـرد و ضـرورت     
د در محـل آمـوزش بـه صـورت     ي كه فـر مانند آموزش يك شايستگ.(دارد كه در آن مشاغل خاص محيط واقعي براي مدتي تعريف شده تجربه شود

  .)با استفاده از عكس مي آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقعي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نمي گردد تئوريك
  : ارزشيابي 

كتبـي عملـي و اخـلاق    ، لـي  عمبخـش   ه، كه شـامل س ـ فرآيند جمع آوري شواهد و قضاوت در مورد آنكه يك شايستگي بدست آمده است يا خير 
  . اي خواهد بود  حرفه

  : صلاحيت حرفه اي مربيان 
  .حداقل توانمندي هاي آموزشي و حرفه اي كه از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود 

  : شايستگي 
  . توانايي انجام كار در محيط ها و شرايط گوناگون به طور موثر و كارا برابر استاندارد 

  : دانش 
، رياضي (كه مي تواند شامل علوم پايه  حداقل مجموعه اي از معلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسيدن به يك شايستگي يا توانايي

  . ، تكنولوژي و زبان فني باشد  )، زيست شناسي، شيمي فيزيك 
  : مهارت 

  . معمولاً به مهارت هاي عملي ارجاع مي شود . ستگي حداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به يك توانمندي يا شاي
  : نگرش 

  .  مجموعه اي از رفتارهاي عاطفي كه براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارت هاي غير فني و اخلاق حرفه اي مي باشد 
  : ايمني 

  .حيط كار مي شود مواردي است كه عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز حوادث و خطرات در م
  :توجهات زيست محيطي 

 .ملاحظاتي است كه در هر شغل بايد رعايت و عمل شود كه كمترين آسيب به محيط زيست وارد گردد



 

 
 

 
 

  شغل استاندارد آموزش نام 
  آرايشگر عروس

 شغل استاندارد آموزش شرح 

آرايشگر تخصصي عروس شغلي است در حوزه مراقبت و زيبايي كه در آن هنرجو قادر به انجام كارهايي از قبيل مشاوره 
، )زيبايي شناسي(و پذيرش عروس، رنگ شناسي كاربردي، آماده سازي مو و پوست عروس، آناليز آناتومي بدن و چهره

ابروي عروس، گريم آرايش چند بعدي عروس و چهره پردازي، آرايش حرفه اي روز، طراحي  به كارگيري ابزار و مواد
موي عروس همراه با تاج وتور، طراحي ناخن عروس مي باشد وبا استاندارد متعادل ساز چهره زنانه وآرايشگر موي زنانه، 

  .آرايشگر ناخن،كاربرد مواد شيميايي در ارتباط است
  :ديوروويژگي هاي كارآموز 

  ديپلم: ميزان تحصيلات حداقل
  جسماني و رواني  سلامت كامل:  و ذهني توانايي جسميحداقل 

  ندارد : مهارت هاي پيش نياز 
:آموزش دوره طول

 ساعت203   :    طول دوره آموزش                   
  ساعت  80      :    ـ زمان آموزش نظري               

  ساعت  123    :    ملي                ـ زمان آموزش ع
  ساعت -       :     كارورزي                       زمان ـ 

   ساعت -        :    ـ زمان پروژه                            

 )به درصد( بودجه بندي ارزشيابي 

  ٪25:  كتبي -

  ٪65 :عملي  -

  ٪10 :اخلاق حرفه اي  -

:ي مربيانصلاحيت هاي حرفه ا

 ،ز چهـره زنانـه  متعادل سـا  مهارت حداقل تحصيلات فوق ديپلم مرتبط با دوسال سابقه كار مرتبط و دارا بودن گواهينامه
  .واد شيميايي، كاربر مايشگر موي زنانهآر
  



 

 

 

 
 

  
  ) : اصطلاحي ( تعريف دقيق استاندارد  ٭

ك هاي زيبايي شناسي،آرايش ناخن با توجه به فرم توانايي آرايش و رفع عيوب آن، آرايش مو با توجه به تكني
  .دست و پا كه توسط آرايشگر صورت گيرد را آرايش تخصصي عروس مي گويند

  
  
  
  
  ) :و اصطلاحات مشابه جهاني ( اصطلاح انگليسي استاندارد  ٭
  

Barber bride  
  

  
  
  : مهم ترين استانداردها و رشته هاي مرتبط با اين استاندارد  ٭

  كاربر مواد شيميايي –آرايشگر ناخن  –آرايشگر موي زنانه  –ز چهره زنانه متعادل سا
  
  
  
  :جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسيب شناسي و سطح سختي كار  ٭

  ......................................طبق سند و مرجع            جزو مشاغل عادي و كم آسيب  : الف 

  ......................................طبق سند و مرجع                   جزو مشاغل نسبتاً سخت   : ب 

  ........................................طبق سند و مرجع         جزو مشاغل سخت و زيان آور          : ج 

            نياز به استعلام از وزارت كار    :  د 

  
  

 



 

 

 

  
  
 

 عناوين رديف

 و پذيرش عروسمشاوره  1
 رنگ شناسي كاربردي 2
 آماده سازي مو و پوست عروس  3
 به كارگيري ابزار و مواد حرفه اي روز  4
 طراحي ابروي عروس  5
 آرايش چند بعدي عروس، چهره پردازي  6
 آرايش موي عروس همراه با تاج و تور  7
 آرايش ناخن عروس  8

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

  شغلاستاندارد آموزش 
  تحليل آموزش  ي برگه -

  :عنوان 
  مشاوره و پذيرش عروس

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

5/5 7 5/12  

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

آينه و ميز  –صندلي كارآموز     :دانش
 –صندلي و ميز مربي  –كار 

 –ماژيك  –وايت برد 
 –آلبوم عروس  –كامپيوتر 

 –عكس هاي مختلف عروس 
  برگه قرارداد -كارت سوابق

     1 روش هاي برقراري ارتباط موثر با عروس و همراهان-

     1 علايق و سليقه هاشناخت روش-

     1 سوابق آرايشي عروسشناخت روش -

     1 آناليز سطحي نقاط ضعف و قوت عروس-

     1  اد خدماتيارائه قرارد-

     /.5 پوشش مناسب آرايشگر-

    :مهارت

    2  ارائه آلبوم هاي پيشنهادي ارتباط گرم وصميمي و-

    2  مشاوره عروس با توجه به سليقه و علايق-

    1  سوابق عروس) فايل(تنظيم كارت-

    1   تنظيم قرارداد-

    1  آراستگي و پوشش مناسب آرايشگر-

  :نگرش
  ايجاد تعهد كاري –جلب اعتماد و رضايت مشتري   -صرفه جويي در زمان 

  : ايمني و بهداشت 
  رعايت بهداشت فردي-
  رعايت بهداشت محيط-

  :توجهات زيست محيطي 

 بازيافتتفكيك مناسب كاغذ جهت-



 

  
  

  شغل استاندارد آموزش
  ي تحليل آموزش  برگه -

  :عنوان 
  رنگ شناسي كاربردي

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

12 18 30 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

آينه و ميز  –صندلي كارآموز     :دانش
 –صندلي و ميز مربي  –كار 

 –ماژيك  –وايت برد 
 –دستكش   –كامپيوتر 

 –مو  انواع رنگ –ماسك 
پيش بند  –برس و كاسه رنگ 

 –شانه  –يكبار مصرف 
 –كمك آموزشي  –كليپس 

 –نرم كننده  –انواع اكسيدان 
 –ويتامينه هاي مختلف مو 

 –كلاه رنگ  –روپوش كار 
  انواع شامپو –كش 

     2 انواع رنگ و دايره رنگ-

      5/2 اثر پذيري آن ها بر يكديگر و محيط خصوصيات رنگ ها و-

رنگ ها وتركيب كاربردي براي مو و پوسـت،لباس،محيط،گريم-
  وآرايش

5/2      

     3  تنوع در رنگ مو-

     2 ابزار ومواد حرفه اي به روز-

    :مهارت

    1  شناخت رنگ ها استفاده از بوم و-

    5  برهمبكارگير عملي رنگ ها در كنارهم و-

    5  وخنثي كردن يكديگربكارگيري عملي رنگ ها در تركيب باهم-

    5  بكارگيري رنگ درانواع مختلف به سبك روز-

    2  بكارگيري ابزار و مواد حرفه اي روز-

  :نگرش
  صرفه جويي در زمان

  : ايمني و بهداشت 
 توجه به تاريخ مصرف رنگ و مواد استفاده از روپوش كار

 :توجهات زيست محيطي 
  دفع مناسب زباله

 

  



 

  
  

  شغلاستاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  :عنوان 
  آماده سازي مو و پوست عروس

 زمان آموزش

 جمع عملينظري  

12 16 28 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

آينه و ميز  –صندلي كارآموز     :دانش
 –صندلي و ميز مربي  –ار ك

 –ماژيك  –وايت برد 
محصولات آماده   –كامپيوتر 
انواع شامپو ، ماسك (سازي مو

دستكش ...)مو، ژل، مو، موس و
 –ماسك  –يكبار مصرف 

  لباس كار

ساختمان مو پوست عوامل آسيب رسان بـه آن هـا وشـيوه هـاي-
  مراقبت كوتاه مدت

3      

      3 سازيشيوه هاي آماده انواع مو و-

      3 شيوه هاي آماده سازي انواع پوست و-

      3 محصولات جديد ابزار و-

    :مهارت

تنظـيمبرطـرف كـردن آسـيب وتشخيص انواع پوسـت و مـو و-
  آماده سازي قبل از مراسم  جلسات مراقبت و

  4    

    4    آماده نمودن موها-

    4    آماده نمودن پوست-

    4   محصولات جديد ر واستفاده از ابزا-

  :نگرش
  رضايت مشتري –صرفه جويي در زمان و مواد مصرفي 

  : ايمني و بهداشت 
 –استفاده از روپوش كـار   -توجه به تاريخ مصرف مواد مصرفي  -رعايت بهداشت فردي 

  رعايت ارگونومي هنگام كار
 :توجهات زيست محيطي 

 تفكيك مناسب پسماند و دفع مناسب آن
 



 

 
   

  شغل استاندارد آموزش
  ي تحليل آموزش  برگه -

  :عنوان 
  استفاده از ابزار و مواد مصرفي روز

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

3 10 13 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

 –ي مربي صندل –ميز مربي     :دانش
 –صندلي كارآموز  –ميزكار 

بابليس در انواع  –سشوار 
وسايل حالت دهنده  –مختلف 

انواع رنگ  –لوازم آرايش  –
انواع سايه  –ون انواع ف –لب 
 –مداد  –ريمل  –رژگونه  –

لوسيون وكرم  –شيرپاك كن 
 –پنبه  –مرطوب كننده 

تاج وتور  –دستكش  –ماسك 
نگين در انواع  –گل سر  –
انواع  –اواع قلم  –دل ها م

ابزار  –پد  –فيكساتور  –پالت 
  .ابزار ناخن –مژه 

     1 )جديد(ابزار و محصولات فرم دهي مو-

     1 ابزار ومحصولات چهره پردازي و زيبايي چهره-

     1 ابزار جديد جهت طراحي مو، بدن، چهره، انگشتان وناخن-

    :مهارت

    2  انواع دستگاه هاي مدرنفرم دهي با استفاده از -

انواع مژه جديـد و نگـين،(محصولات جديد استفاده از ابزار و-
  ...)زيرسازها و

 4    

به كارگيري تاج، تور، گل سر ونگين در انـواع مختلـف و بـه-
  روز

 4    

  :نگرش
  رضايت مشتري –صرفه جويي در زمان و مواد مصرفي 

  : ايمني و بهداشت 
كنتـرل از وسـايل برقـي-توجه به تاريخ مصرف مواد مصـرفي -اشت فردي رعايت بهد

  رعايت بهداشت محيط –وسالم بودن آن ها 
 :توجهات زيست محيطي 

 تفكيك مناسب پسماند و دفع مناسب آن
 

 

 

 



 

  
  شغل استاندارد آموزش

  ي تحليل آموزش  برگه -

  :عنوان 
  طراحي ابروي عروس

 زمان آموزش

 جمع ليعم نظري  

8 12 20 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

 –صندلي مربي  –ميز مربي     :دانش
 –صندلي كارآموز  –ميزكار 

 –ماژيك  –وايت برد 
قيچي  –موچين  –كامپيوتر 

 –يكبار مصرف  –تيغ  –ابرو 
 –ماسك  –نبه پ –برس ابرو 
 –مواد طراحي ابرو  -دستكش
خط  –قلم  –ابرو  –مداد 
انواع  –قلم فلزي  –كش 

 -اكسيدان ابرو –رنگ مو 
  روپوش

     2  انواع مدل هاي ابرو-

     1  انواع رنگ مو-

     1  زيبايي شناسي ابرو-

 –مـواد خشـك    –آب و قلـم   –روش طراحي ابرو با مـداد   -
  و سه بعديحجم دادن  –مواد چرب 

3     

     5/0  ابزار طراحي ابرو-

     5/0  هاشور موقت-

    :مهارت

    2  برداشت مدل هاي مختلف ابرو-

    1   رنگ كردن ابرو-

    2  قرينه سازي ومتعادل نمودن ابرو-

    4  طراحي ابرو با ابزار گوناگون-

    3   هاشور موقت-

  :نگرش
  رضايت مشتري –صرفه جويي در زمان و مواد مصرفي 

  : ايمني و بهداشت 
  استفاده از روپوش كار –توجه به تاريخ مصرف مواد مصرفي  -رعايت بهداشت فردي 

 :توجهات زيست محيطي 
 تفكيك مناسب پسماند و دفع مناسب آن

  



 

  
  شغل استاندارد آموزش

  ي تحليل آموزش  برگه -

  :عنوان 
  ه پردازي وآرايش چند بعدي عروسچهر

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

13 17 30 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

 –صندلي مربي  –ميز مربي    :دانش
 –صندلي كارآموز  –ميزكار 

 –ماژيك  –وايت برد 
قيچي  –موچين  –كامپيوتر 

 –يكبار مصرف  –تيغ  –ابرو 
 –ماسك  –پنبه  –برس ابرو 
 –مواد طراحي ابرو  -دستكش

خط كش  –قلم  –ابرو  –مداد 
انواع رنگ مو  –قلم فلزي  –

  روپوش -اكسيدان ابرو –

     1  فرم شناسي چهره-

     2  روش طراحي اوليه چهره-

     4  تقسيمات جام چهره-

     5/3 ادل سازي وچهره پردازيشيوه هاي متع-

     5/0 )به صورت چند بعدي(انواع ميكاپ و گريم -

     1  ابزار و محصولات روز-

     5/0  انواع مژه-

   :مهارت

   1    طراحي اوليه چهره-

   5   استفاده از فون در چهره پردازي و متعادل سازي-

   5    )تصويري –شب  –روز (اجراي انواع ميكاپ  -

   5   استفاده از ابزار و مواد مصرفي حرفه اي آرايشي-

   1    ...)تركيبي و –اكستنشن  –تكي  –نيمه  -لايني (نصب انواع مژه  -

 :نگرش
  رضايت مشتري –صرفه جويي در زمان و مواد مصرفي 

  : ايمني و بهداشت 
رعايت  –اده از روپوش كار استف –توجه به تاريخ مصرف مواد مصرفي  -رعايت بهداشت فردي 

  .رعايت ارگونومي هنگام كار –بهداشت محيط 
  :توجهات زيست محيطي 

 تفكيك مناسب پسماند و دفع مناسب آن



 

  
  شغل استاندارد آموزش

  ي تحليل آموزش  برگه -

  :عنوان 
  آرايش موي عروس همراه با تاج و تور

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

12 18 30 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،شدان
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

 –صندلي مربي  –ميز مربي    :دانش
 –صندلي كارآموز  –ميزكار 

كامپيوتر  –ماژيك  –وايت برد 
 –تصاوير مربوط به آموزش  –

مواد  –دستكش  –لباس كار 
 دستگاه ويو –ضدعفوني كننده 

 –گيره  –سنجاق مويي  –اتو 
 –فيكساتور  –واكس  –ژل 
 –تزئينات مو  –برس  –شانه 

 -كش  –انواع موي مصنوعي 
  پروتز

     2 تناسب و هماهنگي بين چهره،جمجمه و كل اندام-

     2 تكنيك هاي مختلف طراحي موي عروس-

     2 روش ابزار حرفه اي طراحي مو-

     2 جه به طراحيآماده سازي مو با توروش-

     2  انواع تاج و تور-

     2  روش تست زني-

   :مهارت

   1   انتخاب حجم ، طول و عرض و طرح مو با فرمول-

   5   اجراي تكنيك هاي مختلف طراحي مو-

   5   به كارگيري ابزار حرفه اي در طراحي هاي مختلف-

   5   آماده نمودن انواع مو جهت طرح نهايي-

   2   استفاده از تاج و تور مناسب-

 :نگرش
  صرف جويي در مصرف آب و برق -رضايت مشتري  –صرفه جويي در زمان و مواد مصرفي 

  : ايمني و بهداشت 
 –رعايت ارگونومي هنگام كار  –رعايت بهداشت محيط در هنگام كار  –رعايت بهداشت فردي 

  ار كنترل وسايل برقي قبل و بعد از اتمام ك
  :توجهات زيست محيطي 

 تفكيك مناسب پسماند و دفع مناسب آن
 



 

  شغل استاندارد آموزش
  ي تحليل آموزش  برگه -

  :عنوان 
  آرايش ناخن دست و پا 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

5/7 12 5/19 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 واد، مابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

 –صندلي مربي  –ميز مربي    :دانش
 –صندلي كارآموز  –ميزكار 

 –ماژيك  –وايت برد 
تصاوير مربوط به  –كامپيوتر 

 –لباس كار  –آموزش 
مواد ضدعفوني  –دستكش 

 –دستگاه ويو اتو  –كننده 
 –ژل  –گيره  –سنجاق مويي 

 –شانه  –فيكساتور  –واكس 
انواع  –ت مو تزئينا –برس 

 -كش  –موي مصنوعي 
  پروتز

      1 انواع مواد شوينده و ضد عفوني كننده دست و پا-

      2 و مواد منع آن)آرايش ناخن پا(و پديكور)آرايش ناخن دست (مانيكور-

 –مستطيل  –بيضي (فرم هاي هندسي ناخن با توجه به فرم دست و پا  -
  )گرد –عقابي 

2      

      5/0  عيناخن مصنو-

      5/1 ناخن دست و پا با توجه به فرم انگشتانيطراح-

      5/0  ابزار و مواد مصرفي-

   :مهارت

    2   اجراي تكنيك هاي مختلف طراحي-

    2   به كارگيري ابزار حرفه اي در طراحي هاي مختلف-

    2    شست و شوي دست و پا-

    2    اجراي مانيكور و پديكور-

    2   ب ناخن مصنوعي طراحي سطح ناخننص-

    1   فرم دادن ناخن با توجه به فرم دست و پا-

    1    طراحي پوست دست و پا-

 :نگرش
  صرف جويي در هزينه وقت -رضايت مشتري  –صرفه جويي در زمان و مواد مصرفي 

  : ايمني و بهداشت 
  صورت استريل لوازمدر صورت امكان استفاده از وسايل شخصي در غير اين

  :توجهات زيست محيطي 
 تفكيك مناسب پسماند و دفع مناسب آن



 

   
 

     استاندارد تجهيزاتبرگه  -
  توضيحات   تعداد  مشخصات فني و دقيق نام رديف

    عدد 3 فلزي و چرمي صندلي كارآموز  1

    عدد 3 چوبي ميزكار  2

    عدد 3 جيوه اي آينه  3

    عدد 1 فلزي و چرمي صندلي و ميز مربي  4

    به تعداد لازم متوسط وايت برد  5

    دستگاه 1 4پنتيوم متعلقات آن كامپيوتر و  6

    جعبه 1 استاندارد جعبه كمك هاي اوليه  7

    دستگاه 1 پودري كپسول اطفاء حريق  8

    عدد 1 فلزي و چرمي صندلي جك دار  9

  
  : توجه 

  .نفر محاسبه شود  15فيت مواد به ازاء يك نفر و يك كارگاه به ظر -
  
  
  
  
  



 

  
  
  
  مصرفيبرگه استاندارد مواد  -

  توضيحات   تعداد   مشخصات فني و دقيق   نام  رديف

    به تعداد لازم كاغذ و مقوايي كارت و برگه قرارداد و پذيرش 1

    به تعداد لازم يكبار مصرف دستكش 2

    به تعداد لازم يكبار مصرف ماسك 3

    به تعداد لازم  داراي مجوز بهداشت و تاريخ مصرف و پودر دكلره انواع رنگ مو مواد 4

    عدد 3 يكبار مصرف پيش بند 5

    به تعداد لازم  داراي مجوز بهداشت و تاريخ مصرف انواع اكسيدان 6

    به تعداد لازم  داراي مجوز بهداشت و تاريخ مصرف ويتامينه هاي مو 7

    عدد 3 نخي روپوش 8

    عدد 3 مصرفيكبار كلاه رنگ 9

    عدد 1  داراي مجوز بهداشت و تاريخ مصرف شامپو 10

    به تعداد لازم پلاستيكي لاك و قلم طراحي 11
سازي پوست محصولات آماده 12

،  فوم شستشو ، كلينر: مانند
كرم مرطوب كننده ، انواع 

  ...ماسك و 

    به تعداد لازم  داراي مجوز بهداشت و تاريخ مصرف

اسپري و : مانند  انواع مختلف فلزي آرايش مو وسايلمواد و  13
  ...سنجاق و

  
  : توجه 

  .محاسبه شود  نفر 15و يك كارگاه به ظرفيت مواد به ازاء يك نفر  -
 

 
 
 
 
 

 



 

 

 

    برگه استاندارد ابزار  -           
  توضيحات   تعداد مشخصات فني و دقيق نام  رديف

   عدد3 رنگ برس 1

    بسته1 دانه درشت و ريزدن شانه و كليپس وكش 2

   عدد3ازهر نوع   داراي مجوز بهداشت وتاريخ مصرف ابزار مختلف جهت لايت 3

    عدد 1 فلزي دستگاه ويو 4

    عدد 1 فلزي ناخن گير 5

   عدد1 فلزي گوشت گير 6

    عدد 1 دو زمانه هواي گرم وسرد  سشوار 7

    عدد 1 فلزي بابليس 8

    انواع مختلف  ژله اي –پارچه اي  –فلزي  تاج وتور 9

    عدد 1 چوبي و فلزي سوهان ناخن  10

    عدد 1 فلزي موچين  11

    عدد 1 فلزي تيغ ابرو  12

   عدد1 پلاستيكي برس ابرو  13

  
  : توجه 

  .ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود  -
  
  
 


