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 :الكترونيكاعضاء كميسيون تخصصي برنامه ريزي درسي رشته
  حبيب ضعيفي-
  مصطفي رحيمي-
 راضيه عباس زاده-

  :همكار براي تدوين استاندارد آموزش شايستگيحوزه هاي حرفه اي و تخصصي
  اداره كل آموزش فني و حرفه اي استان آذربايان غربي -
-   

 :گريفرآيند اصلاح و بازن
  .تدوين گرديد و به علت پايان اعتبار آن بازنگري گرديد 1/6/1390اين استاندارد در تاريخ  -
  
 



 

 
 
 
 
 

    شايستگيشغلآموزشتهيه كنندگان استاندارد

  ايميل تلفن و، آدرس    سابقه كار مرتبط غل و سمت ش  رشته تحصيلي  آخرين مدرك تحصيلي   نام و نام خانوادگي  رديف

 مخابرات ليسانس توحيد زرزا 1
كارشناس 
ومسئول 
المپياد 
 استان

5 
  04412939142:تلفن ثابت 
  09143884306:تلفن همراه

 tvto123@yahoo.com:ايميل
اداره كل آموزش فني و حرفه اي آذربايجان :آدرس
  غربي

 مخابرات فوق ليسانس پرويز حسين زاده 2
مدير عامل 

شركت 
خصوصي 
 مخابراتي

8 
  :تلفن ثابت
    09121360235: تلفن همراه

 bayar_tarh@yahoo.com:ايميل
  شركت بايارطرح-تهران امير اباد شمالي: آدرس

فوق ليسانس  داوود حبيب زاده 3
 مخابرات دانشجوي دكترا

عضو هيات 
علمي 

دانشگاه آزاد 
 اروميه

4 
  :تلفن ثابت
  09360678837:تلفن همراه

 tomass_mad2000@yahoocom :ايميل
  آدرس دانشگاه آزاد اسلامي واحد سما اروميه

 مخابرات فوق ليسانس اشرف شهبازي 4
مربي مركز 
خواهران 

 كرج
4 

  :تلفن ثابت
  09144435052:تلفن همراه

 shahbazi_ash@yahoo.com:ايميل
  كرج- واحد خواهران استان البرز: آدرس

مربي مركز  الكترونيك فوق ليسانس ياسر رضائيان 5
 3 يزد

  :تلفن ثابت
  09133551176:تلفن همراه

 rezaiean@gmail.com:ايميل
  يزد 1مركز شماره : آدرس

 الكترونيك ليسانس مجيد قنبر نانوا 6
مسئول 

آزمايشگاه 
دانشگاه 
 اروميه

10 
  :تلفن ثابت
  09144413411:تلفن همراه

 nanva.gh@gmail.com:ايميل
  زلو دانشكده فني آزمايشگاه الكترونيكنا: آدرس

 الكترونيك ليسانس رامين نويدي 7
مدير عامل 

شركت 
خصوصي 
 مخابراتي

5 
  :تلفن ثابت
  09149701884:تلفن همراه

 navidi_ramin@yahoo.com:ايميل
  شركت آذر آبادگان غرب- شهرچائي: آدرس

 الكترونيك ليسانس داوود محمدي 8
مدير و 
موسس 
 آموزشگاه 

2 
  :فن ثابتتل

  09143495873:تلفن همراه
 d.mohamadi@yahoo.com:ايميل
  اروميه خ دانشكده - آموزشگاه آزاد ساي تك: آدرس

 الكترونيك فوق ديپلم  جلال عليزاده آذر 9
مديرعامل 
شركت 

خصوصي 
 مخابراتي

5 
  0442- 2224291:تلفن ثابت
  09149446792:تلفن همراه

 jalal.alizade@gmail.com:ايميل
  آموزشگاه معراج انديشه- سه راه وفايي- مهاباد: آدرس

 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  :تعاريف
  : استاندارد شغل 

 سـتاندارد حرفـه اي نيـز گفتـه     مشخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كـار را گوينـد در بعضـي از مـوارد ا    
  .شودمي 

  : استاندارد آموزش 
  . ي يادگيري براي رسيدن به شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل  نقشه

  :  نام يك شغل 
  . به مجموعه اي از وظايف و توانمندي هاي خاص كه از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود 

  : شرح شغل 
قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در يك حوزه شغلي ، مسئوليت هـا ،   بيانيه اي شامل مهم ترين عناصر يك شغل از

  . شرايط كاري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل 
  : طول دوره آموزش 

  . حداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن به يك استاندارد آموزشي 
  : ويژگي كارآموز ورودي 

  . گي ها و توانايي هايي كه از يك كارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار مي رود حداقل شايست
  :كارورزي

كارورزي صرفا در مشاغلي است كه بعد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي به صورت محدود يا با ماكت صورت مـي گيـرد و ضـرورت    
د در محـل آمـوزش بـه صـورت     مانند آموزش يك شايستگي كه فر.(تعريف شده تجربه شود دارد كه در آن مشاغل خاص محيط واقعي براي مدتي

  .)با استفاده از عكس مي آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقعي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نمي گردد تئوريك
  : ارزشيابي 

كتبـي عملـي و اخـلاق    ، عملـي  بخـش   ه، كه شـامل س ـ گي بدست آمده است يا خير فرآيند جمع آوري شواهد و قضاوت در مورد آنكه يك شايست
  . اي خواهد بود  حرفه

  : صلاحيت حرفه اي مربيان 
  .حداقل توانمندي هاي آموزشي و حرفه اي كه از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود 

  : شايستگي 
  . طور موثر و كارا برابر استاندارد  توانايي انجام كار در محيط ها و شرايط گوناگون به

  : دانش 
( كـه مـي توانـد شـامل علـوم پايـه       . حداقل مجموعه اي از معلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسيدن به يك شايستگي يا توانايي 

  . ، تكنولوژي و زبان فني باشد ) ، زيست شناسي ، شيمي ، فيزيك رياضي 
  : مهارت 

  . معمولاً به مهارت هاي عملي ارجاع مي شود . بين ذهن و جسم براي رسيدن به يك توانمندي يا شايستگي  حداقل هماهنگي
  : نگرش 

  .  مجموعه اي از رفتارهاي عاطفي كه براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارت هاي غير فني و اخلاق حرفه اي مي باشد 
  : ايمني 

  .نجام ندادن صحيح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محيط كار مي شود مواردي است كه عدم يا ا
  :توجهات زيست محيطي 

 .ملاحظاتي است كه در هر شغل بايد رعايت و عمل شود كه كمترين آسيب به محيط زيست وارد گردد



 

 
 
 
 
 
 

  :  1شايستگياستاندارد آموزش نام 
 طراحي و عيب يابي منابع تغذيه

 :ي شايستگاستاندارد آموزش شرح 

هاي طراحي  اين شايستگي روش در . باشدالكترونيك ميطراحي و عيب يابي منابع تغذيه از شايستگي هاي گروه
اين شايستگي با  .گيرد  مير هاي اصلي منابع تغذيه و مراحل عيب يابي در منابع تغذيه مورد تحليل و بررسي قرا بلوك

  .دباش مخابرا تي در ارتباط مي تعميركاران لوازم الكترونيكي  و سخت افزار كامپيوتر و مهندسين الكترونيك و

  :وروديويژگي هاي كارآموز 
  )سخت افزار(و كامپيوتر) كليه گرايش ها(فوق ديپلم برق :ميزان تحصيلات حداقل

  كامل جسمي و ذهني سلامت:  و ذهني توانايي جسميحداقل 
  - : مهارت هاي پيش نياز 

:آموزش دوره  طول
 ساعت   100 :     طول دوره آموزش  

  ساعت        27:    ـ زمان آموزش نظري
  ساعت        73 :    ـ زمان آموزش عملي

  ساعت          -        :     كارورزيزمان ـ 
   ساعت         -             :    ـ زمان پروژه  

 )به درصد( بودجه بندي ارزشيابي 

  %25:  كتبي - 

  %65:عملي  - 

  %10:اخلاق حرفه اي  - 

:صلاحيت هاي حرفه اي مربيان

  سال سابقه كارمرتبط2يا سخت افزاركامپيوتر باو) كليه گرايشها(حداقل ليسانس برق 
 
 
 
 
 

                                                 
١   . Job / Competency Description 



 

 
 
 

  

  

  : ) اصطلاحي ( تعريف دقيق استاندارد  ٭
  
  
  
  
  
  ) :مشابه جهاني  اصطلاحاتو ( استاندارد  انگليسياصطلاح  ٭
  
  
  
  

  

  :  مهم ترين استانداردها و رشته هاي مرتبط با اين استاندارد ٭

تعميركار تلفن  –و پلاسما lcdتعميركار تلويزيونهاي  –تعميركار تلويزيون رنگي  –ركار سخت افزار كامپيوتر يتعم
  همراه  

  
  
  
  
  
  :جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسيب شناسي و سطح سختي كار  ٭

  ......................................طبق سند و مرجع        جزو مشاغل عادي و كم آسيب  : الف 

  ......................................طبق سند و مرجع                جزو مشاغل نسبتاً سخت   : ب 

  ........................................طبق سند و مرجع           جزو مشاغل سخت و زيان آور  : ج 

            نياز به استعلام از وزارت كار    :  د 

  
 



 

 
 
 
 
 
 
 

                      2شايستگيآموزش استاندارد 
  3كارها  -

 عناوين رديف

  طراحي يكسوسازها در منابع تغذيه  1
  در منابع تغذيه هاطراحي فيلتر  2
  طراحي و تهيه ترانس منبع تغذيه  3
  هاي نيمه هادي در منابع تغذيه طراحي سوئيچ  4
  تغذيهطراحي رگولاتورهاي منابع   5
  طراحي سيستم هاي حفاظتي در منابع تغذيه  6
  هاي داخلي منابع تغذيه تركيب المان مونتاژ و  7
  بخش سوئيچينگ و رگولاتورها در منابع تغذيه ،عيب يابي سيستم هاي حفاظتي ، يكسوكننده ها   8
 عيب يابي ترانس و سلف در منابع تغذيه 9

10    
12    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
١. Occupational / Competency Standard      
٣ . Competency / task 



 

 

  
  رد آموزش استاندا

   ي تحليل آموزش برگه -
  :  عنوان

  طراحي يكسوسازها در منابع تغذيه
 زمان آموزش

 جمععملي نظري  

5 9  14 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

سيم  ، مقاومت ، انواع ديود        :دانش 
پل ،  اهندهكترانس  ،خازن پيچ،

منبع تغذيه ،   SCR، ديود
30v,2A   ، مولتي متر آنالوگ

ميز  ، اسيلوسكوپ، و ديجيتال 
تخته  ، ميز كار ، و صندلي

، نقشه و  وايت برد و ماژيك
  هاي آموزشي CD ،جزوات 

     1  انواع يكسوكننده هاي خطي و سوئيچينگ -

    1.5  انواع يكسوكننده هاي خطي كنترل نشده  -

    1  انواع يكسوكننده هاي خطي نيمه كنترل شده  -

     1.5  يكسوكننده هاي خطي كنترل شده تريستوري  -

        :مهارت 

   1   طراحي مدار يكسوسازكنترل نشده نيم موج-

طراحي مدار يكسوسازكنترل نشده نـيم مـوج بـا ديـود و بـار      -
  مقاومتي و خازني

 1   

نشده نـيم مـوج بـا ديـود و بـار       طراحي مدار يكسوسازكنترل-
  مقاومتي و سلفي

 1   

طراحي مدار يكسوسازكنترل نشده تمام موج بـا تـرانس سـر    -
 وسط

 1   

   1 طراحي مدار يكسوسازكنترل نشده تمام موج پل با بارمقاومتي-

طراحي مدار يكسوسازكنترل نشده تمام موج پل با بارمقاومتي -
  وسلفي

 1   

   1  مام موج پل نيمه كنترل شده طراحي يكسوساز ت-

   1  طراحي يكسوساز كنترل شده نيم موج با  بار مقاومتي-

   1   طراحي يكسوساز كنترل شده تمام موج پل با  بار مقاومتي-



 

 

  
  استاندارد آموزش 

   ي تحليل آموزش برگه -
  :  عنوان

  طراحي يكسوسازها در منابع تغذيه
 زمان آموزش

 عجمعملي نظري  

    

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

    :نگرش 

  با طراحي مناسب ها، بهينه سازي در مصرف انرژي المان-
  قطعات با طراحي بهينه   صرفه جويي درزمان و هزينه ها بدليل عدم تعويض و تعمير-
  هايي با كيفيت مرغوبتر از المان استفاده-

  : و بهداشت ايمني 
  برقراري اتصالات ارت-
  مواظبت از اتصال با برق ورودي شهر-

  :توجهات زيست محيطي 
-  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

  
  استاندارد آموزش 

   ي تحليل آموزش برگه -
  :  عنوان

  در منابع تغذيه هاطراحي فيلتر
 زمان آموزش

 جمععملي ينظر  

2 4.5 6.5 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

پل  انواع ديود و،  انواع مقاومت        :دانش 
، انواع سلف و خازن  ، ديودي

مولتي متر آنالوگ  منبع تغذيه ،
،  برد بورد ، هيت  و ديجيتال

فن و آي سي كنترلها  سينك ،
، قلع كش ، قلع و روغن لحيم 

،  ، سيم چين كاري، انبر دست
، سيم رنگي ،  ميز و  دم باريك

صندلي و ميزكار ، تخته وايت 
برد و ماژيك ، نقشه و جزوات 

  هاي آموزشي cdو 

      1  و ميان نگذر ميانگذر بالاگذر، انواع فيلترهاي پايين گذر،-

    30'  كوتاه براي هارمونيكهاي خاصرزوناتورهاي اتصال  -

15'  انواع نويزهاي الكتريكي و مشكلات موجود در برق شهري-      

RFI  '15 و راديويي EMIنويز تداخل الكترومغناطيس-      

        :مهارت 

   1  موازي -بكارگيري فيلتررزونانس سري -

   1   بكارگيري فيلتر بدون خازن سري-

   DC  1بكارگيري فيلترهاي -

 هـاي جريـان بـار بـا     حذف هارمونيك و COS Qاصلاح  -
  ورودي بكارگيري فيلتر

 1   

  RFI  '30بكارگيري فيلتر -

  :نگرش 
هـاي   هاي مرغوب و باكيفيت جهت جلوگيري از بوجود آمـدن خرابـي   استفاده از المان -

  مداوم و صرفه جويي در زمان و هزينه
  : و بهداشت ايمني 

-  
  :ات زيست محيطي توجه

  قراردادن ضايعات در ظرف مخصوص -
 

  



 

  استاندارد آموزش 
   ي تحليل آموزش برگه -

  :  عنوان
  طراحي و تهيه ترانس منبع تغذيه

 زمان آموزش

 جمععملي نظري  

3 4.5 7.5 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  و منابع آموزشي مصرفي

انواع هسته جهت سيم پيچي         :دانش 
،  در اشكال مختلف هندسي

انواع سيم جهت سيم پيچي 
،  ماشين حساب،  ترانس

 دستگاه مخصوص سيم پيچي
 انواع ديود و،  انواع مقاومت ،

انواع سلف و خازن  ، پل ديودي
مولتي متر  منبع تغذيه ،، 

يجيتال، برد بورد ، دآنالوگ و 
سينك ، فن و آي سي  هيت

ها ، قلع كش ، قلع و  كنترل
 ، انبر دست روغن لحيم كاري

، سيم  ، دم باريك ، سيم چين
رنگي ،  ميز و صندلي و ميزكار 

، تخته وايت برد و ماژيك ، 
هاي  cdنقشه و جزوات و 
  آموزشي

    10'  مفهوم هيسترزيس-

 هاي طراحي ترانس هاي سوئيچينگ نمـوداري و  انواع روش-
  هندسي

'10    

    20'  مفهوم چگالي شار و معيارهاي انتخاب بهينه چگالي شار-

20'  بررسي اثرهاي پوستي و مجاورتي-      

15'  ها و مزاياي آن هسته هاي فريت در ترانس-      

    15'  فركانس در اندازه ترانس اثر-
 تشريح اشكال هندسي استاندارد هسته هاي فريت و عملكرد آنها-

EE-ETD-EC-PQ-UI-UU-RM-EP-MPP 
 
1 

    

      30'  )مسي ، هيسترزيس ، فوكو(تلفات ترانس-

        :مهارت 

   1   انتخاب هسته مناسب براي ترانس و تحليل آن-

   1   محاسبه دورهاي اوليه و ثانويه ترانس-

   1   انتخاب شماره سيم بر اساس تلفات مسي و تلفات هسته-

   1  پيچيدن ترانس-

30'  نجام كاليبراسيون و تصحيحات و تغييرات لازما-    

  :نگرش 
  آن كاهش خرابي و صرفه جويي هسته و به تبع كاهش تلفات در سيم پيچ و -

  : و بهداشت ايمني 
  ها جهت جلوگيري از ايجاد صدمه ها و سيم پيچي دقت در برش -

  :توجهات زيست محيطي 
  ساير مواد مصرفي در ظرف مخصوص  ريختن ضايعات مربوط به سيم و -



 

 

  استاندارد آموزش 
   ي تحليل آموزش برگه -

  :  عنوان
  هاي نيمه هادي در منابع تغذيه طراحي سوئيچ

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

5 9 14 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  وزشيمصرفي و منابع آم

انواع ترانزيستورهاي دوقطبي         :دانش 
قدرت ، ماسفت قدرت 

،GTO وIGBT   انواع ،
ديود ، مقاومت ، سيم پيچ ، 

 30v,2Aخازن ، منبع تغذيه 
، مولتي متر آنالوگ و 

اسيلوسكوپ ، ميز ، ديجيتال 
و صندلي ، ميز كار، تخته 

وايت برد و ماژيك ، نقشه و 
 هاي آموزشي CDجزوات و 

      10'  وم سوئيچينگ در نيمه هادي هامفه-

    15' تشريح افت ولتاژ مستقيم-
    15' زمان بازيافت معكوس-
    10' ولتاژ قابل تحمل شكست-
    10'  زمان احياي سيستم-
ــدرت- ــي ق و تشــريحPBTســاختمان ترانزيســتور دو قطب

  عملكرد ان
'20    

    20' و تشريح عملكرد آنGTO ساختمان -
    40' هاي  قدرت و تشريح عملكرد آن اختمان ماسفتس-
    40' و تشريح عملكرد آن IGBTساختمان -
    30' ساختمان اپتوكوپلر و تشريح عملكرد آن-
    30' مفهوم اسنابر وكاربردهاي آن-
و كاربرد آن به عنوان كنترل خروجـي ، pwmمدولاسيون -

 مبدل خطشبيه ساز ، نوسانسازها ، ولتاژ مبنا و
1    

        :مهارت 

   1 تجزيه و تحليل آنانتخاب ترانزيستور قدرت دو قطبي و-
   1 تجزيه و تحليل آن و GTOانتخاب -
   1 تجزيه و تحليل آنانتخاب ماسفت قدرت و-
   1تجزيه و تحليل آن و IGBTانتخاب -
30'ها در مدارات منبع تغذيه محافظت از سوئيچ-    
كارگيري مدارات اسنابر از نـوع بـا تلفـات در منـابع تغذيـهب-

  حفاظت
1   



 

 
 
 

  استاندارد آموزش 
   ي تحليل آموزش برگه -

  :  عنوان
  هاي نيمه هادي در منابع تغذيه طراحي سوئيچ

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

   

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

     1-بكارگيري مدارات اسنابر از نوع بدون تلفات در منابع تغذيه
   1 بكارگيري مدارات اسنابر از نوع فعال در منابع تغذيه-

   1.5-بكارگيري مدارات اپتوكوپلر در منابع تغذيه

  :نگرش 
  طراحي مناسب با ها، بهينه سازي در مصرف انرژي المان -
  قطعات با طراحي بهينه   زمان و هزينه ها بدليل عدم تعويض و تعمير صرفه جويي در -

  : و بهداشت ايمني 
  برقراري اتصالات مربوط به ارت -

  :توجهات زيست محيطي 
-  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

  استاندارد آموزش 
   ي تحليل آموزش برگه -

  :  عنوان
  هاي منابع تغذيهطراحي رگولاتور

 زمان آموزش

 جمععملي نظري  

3 10.5 13.5 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

انواع مقاومت ، انواع ديود و پل         :دانش 
ديودي ، انواع سلف و خازن 

منبع تغذيه ، مولتي متر آنالوگ 
، برد  pcbديجيتال، برد  و

بورد ، قلع كش ، هويه، قلع ، 
روغن لحيم كاري، انبر دست ، 
سيم چين، دم باريك ، سيم 

رنگي ،  ميز و صندلي و ميزكار 
، تخته وايت برد و ماژيك ، 

هاي  cdنقشه و جزوات و 
، آي سي  آموزشي
 , 73xx 79xxرگولاتورهاي

LM317   

      30' و سوئيچينگمزايا ومعايب منابع تغذيه خطي-

    Forward   '30تشريح منابع تغذيه سوئيچينگ از نوع -

    Fly back   '30تشريح منابع تغذيه سوئيچينگ از نوع -

    30' آرايش منابع تغذيه سوئيچينگ فاقد ترانسفورماتور ايزوله-

    30' آرايش منابع تغذيه سوئيچينگ با ترانسفورماتور ايزوله-

      73xx ,79xx , LM317 '30آي سي رگولاتورهاي-

        :مهارت 

    45'   سري -منبع تغذيه بروش خطي رگوله كردن ولتاژ-

    45'    موازي  -غذيه بروش خطيت منبع رگوله كردن ولتاژ-

    1   تغذيه بروش سوئيچينگ منبع رگوله كردن ولتاژ-

    BUCK   1طراحي رگولاتورهاي -

    BOOST   1ورهاي طراحي رگولات-

    BOOST BUCK-    1 طراحي رگولاتورهاي-

    FLY BACK   1طراحي رگولاتورهاي -

    PUSH PULL   1طراحي رگولاتورهاي -

    1    طراحي رگولاتورهاي نيم پل-

    1   طراحي رگولاتورهاي تمام پل-

    1    بررسي و انتخاب آي سي هاي رگولاتور-



 

  
  استاندارد آموزش 

   ي تحليل آموزش برگه -
  :  عنوان

  طراحي رگولاتورهاي منابع تغذيه
 زمان آموزش

 جمععملي نظري  

   

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

    :نگرش 

 با طراحي مناسب،هابهينه سازي در مصرف انرژي المان-
  قطعات با طراحي بهينه  زمان و هزينه ها بدليل عدم تعويض و تعمير ه جويي درصرف-

  : و بهداشت ايمني 
  محافظت از برق گرفتگي اطمينان از برقراري اتصالات ارت و -

  :توجهات زيست محيطي 
-  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  
  استاندارد آموزش 

   ي تحليل آموزش برگه -
  :  عنوان

  احي سيستم هاي حفاظتي در منابع تغذيهطر
 زمان آموزش

 جمععملي نظري  

2.5 3 5.5 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

انواع فيوزهاي ذوب شو ، انواع         :دانش 
، SCRمقاومت هاي فيوزي ، 

مولتي متر  ، انواع ترانزيستور
آنالوگ و ديجيتال ، سيم ارت ، 

برس ، ترمينال ، سيم  كابلشو ،
چين ، انبردست ، دم باريك و 

  فازمتر

      20'  ذوب شو و مقاومتي انواع فيوزهاي شيشه اي ،-

10'  نحوه ارت كردن دستگاه-      

حفاظت در مقابل رعد و برق و افـزايش  و كـاهش ناگهـاني    -
  ولتاژ

'20      

20'  ت ورودي در مقابل ولتاژ برگشتي و دوفاز شدنحفاظ-      

ي ج ـحفاظت دستگاه مصرف كننده در برابر تغييرات ولتاژ خرو-
  خارج از محدوده

'20      

20'  حفاظت در مقابل اضافه بار و اتصال كوتاه خروجي-      

common mode '20حفاظت در مقابل نويزهاي -      

20'  د مجاز درجه حرارتحفاظت در برابر افزايش بيش از ح-      

        :مهارت 

    45'    نحوه محاسبه و انتخاب فيوز-

45'    طراحي مدار حفاظت در مقابل دو فاز شدن-    

45'  اضافه بار و اتصال كوتاهطراحي مدار حفاظت در مقابل -    

افزايش بيش از حد درجه طراحي مدار حفاظت در مقابل -
حرارت

  '45    

  -:نگرش 
  : و بهداشت ي ايمن

  انتخاب درست فيوز براي جلوگيري از سوختن آن و حفاظت دستگاه-
  حفظ موارد ايمني دستگاه و شخص-

  -:توجهات زيست محيطي 



 

 

  استاندارد آموزش 
   ي تحليل آموزش برگه -

  :  عنوان
  هاي داخلي منابع تغذيه تركيب المان مونتاژ و

 زمان آموزش

 جمععملي نظري  

2.5 15.518 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

پل  انواع ديود و،  انواع مقاومت        :دانش 
انواع سلف و خازن  ، ديودي

مولتي متر آنالوگ  منبع تغذيه ،
، برد  pcb، برد  و ديجيتال

آي بورد ، هيت سينك ، فن و 
ها ، قلع كش ، قلع  سي كنترل

، انبر  و روغن لحيم كاري
،  ، دم باريك ، سيم چين دست

سيم رنگي ،  ميز و صندلي و 
ميزكار ، تخته وايت برد و 

 cdماژيك ، نقشه و جزوات و 
  هاي آموزشي

      1  ها معرفي انواع ابزار لحيم كاري و نحوه كار با آن -

      30'  هاي آنكاربرد فن و انواع هيت سينك و -

      30'   وكاربرد آن هاFASTوSHUTKEYانواع ديودهاي -

      STANDBY  '30و SWITCHING،DRIVER هاي انواع ترانس -

        :مهارت 

    40'    نقشه خواني دار شماتيك منبع تغذيه-

LINE FILTER    '30نصب و اتصال  -    

INPUT CAPACITOR    '30 مونتاژ -    

POWER  SWITCHING    '30نصب  -    

30'    نصب ترانسفورماتور-    

OUTPUT  DIODES    '30نصب -    

OUTPUT  FILTER     '30نصب -    

HEAT SINK    '30نصب -    

FAN    '30نصب -    

30'    نصب قطعات روي ان و PCB بازرسي برد-    

PWM    '30مدار  IC CONTROLLERنصب -    

30'    انسيروش شبه رزونه ب PWMمدار   ICكنترل -    

30'    روش كنترل ولتاژه ب PWMمدار   ICكنترل -    

30'    روش كنترل جريانه ب PWMمدار   ICكنترل -    
 
 



 

 
 

  استاندارد آموزش 
   ي تحليل آموزش برگه -

  :  عنوان
  هاي داخلي منابع تغذيه تركيب المان مونتاژ و

 زمان آموزش

 جمععملي نظري  

   

  ايمني  ،رش نگ مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  :مهارت 
  نصب صحيح و استاندارد قطعات روي برد-

    
'20  

    

    PCB    8مونتاژ و لحيم كاري صحيح قطعات روي برد  -

  :نگرش 
نهايت  شتي ودرايجاد ن جهت جلوگيري از ها روي برد ها و يونيت اتصال صحيح المان -

  صرفه جويي در زمان و هزينه هاي مداوم و بوجود آمدن خرابي جلوگيري از
  : و بهداشت ايمني 

  محافظت از برق گرفتگي اطمينان  از برقراري اتصالات ارت و -
  :توجهات زيست محيطي 

-  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
  استاندارد آموزش 

   ي تحليل آموزش برگه -
  :  عنوان

عيب يابي سيستم هاي حفاظتي ، يكسوكننده ها ، بخش 
  سوئيچينگ و رگولاتورها در منابع تغذيه

 زمان آموزش

 جمععملي نظري  

2 11 13 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

طبي انواع ترانزيستورهاي دوق        :دانش 
 GTOقدرت ، ماسفت قدرت ،

، انواع ديود ،  IGBTو
مقاومت ، سيم پيچ ، خازن ، 

فن و فيوز ، منبع تغذيه 
30v,2A   ،مولتي متر ،

  اسيلوسكوپ

30'  ابزارهاي عيب يابي-      

افـت   اضـافه ولتـاژ و   ، )SPIKE( نوسان شديد لحظـه اي  -
  SURGE ناگهاني ولتاژ

'30      

OVER VOLTAGE    '30ولتاژافزايش طولاني  كاهش و -      

30'  قطع برق شهر ، هاي سوئيچينگ ناپايداري ، نوسانات فركانس -      

        :مهارت 

    1.5    تست و عيب يابي ترانزيستورهاي قدرت -

   1.5    تست و عيب يابي  ديودها و يكسوسازها -

   1.5    تست و عيب يابي ماسفت ها -

   GTO    1.5 يابي تست و عيب -

   IGBT    1.5بيتست و عيب يا -

   1.5    تست و عيب يابي  تريستور -

    1    قطعات رگولاتورتست و عيب يابي   -

    1    تست و عيب يابي  فن و فيوزها -

  :نگرش 
  هاي بي مورد درجه خلوص بالا جهت جلوگيري از تعويض هاي با كيفيت و استفاده از المان -

  : و بهداشت ايمني 
جاد  اتصال ارت و مراقبت از برق گرفتگي و بكارگيري فن مناسب جهت ايمني بيشتر و كم اي-

  ها شدن خرابي
  :توجهات زيست محيطي 

  قراردادن قطعات معيوب در ظرف مخصوص -
 
 



 

 
 

  استاندارد آموزش 
   ي تحليل آموزش برگه -

  :  عنوان
  عيب يابي ترانس و سلف در منابع تغذيه

 زمان آموزش

 جمععملي نظري  

2 5.5 7.5 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

انواع سلف و ترانس ، مولتي         :دانش 
انواع  ، آنالوگ و ديجيتال  متر

مقاومت ،  سيم رنگي ، سيم 
چين ، دم باريك ، انبردست ، 

ي، ميز كار، تخته ميز و صندل
وايت برد و ماژيك ، نقشه و 

  هاي آموزشي CDجزوات و 

      15'  بررسي دلايل اتصال كوتاه و قطعي سلف و ترانس-

45'  تشريح مراحل عيب يابي ترانس و سلف -      

    15'  عدم تصحيح آن دلايل افزايش و بررسي ولتاژ خروجي و -

    15'  گاهبررسي دلايل بالا رفتن دماي داخلي دست-

    15'  بررسي اتصال بار به خروجي سيستم-

    15'  بررسي اتصالات و ارت سيستم-

        :مهارت 

   3    عيب يابي ترانس توسط دستگاه واريابل-

   1    توسط اهم متر روش اعمال برق به ورودي وه تست ترانس ب-

   1    سيم بندي مجدد اتصالات ترانس روي برد -

30'   ه گيري ولتاژهاي ورودي و خروجيتست و انداز-    

  :نگرش 
جهت جلوگيري از جريان كشـي بـالا در    منابع تغذيه هاي متناسب درترانس استفاده از  -

  هاي قسمتهاي مختلف وكاهش تلفات   المان
  : و بهداشت ايمني 

  اطمينان از اتصال ارت و محافظت در مقابل برق گرفتگي -
  : توجهات زيست محيطي

  قراردادن قطعات معيوب در ظرف مخصوص براي تجميع ضايعات -
 

 



 

 

                   
    برگه استاندارد تجهيزات - 

  توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق نام رديف

    عدد5  ها متناسب با ترانس  واريابل  1
    عدد5  مگا هرتز100دو كاناله   اسيلوسكوپ  2
    عدد30V 5و  2A  منبع تغذيه  3

    عدد2  آنالوگ و دستي  دستگاه سيم پيچ  4

5  COSQعدد5  ديجيتالي  متر    
عدد5  ديجيتاليهواي گرم   هويه  6    
عدد5  عايق بندي شده -سه نفره  ميزكار  7    
عدد5  وات  100-  60 -30  هويه قلمي  8    
    عدد2  متر1.4*1  وايت بردتخته   9
    عدد1 با رزولوشن بالا  ديتا پروژكتور  10
    عدد1  با تمام متعلقات نهرايا  11
    عدد2  كيلويي ، پودر خشك 6  كپسول اطفاي حريق  12
    سري 1  با كليه تجهيزات  جعبه كمك هاي اوليه  13
    عدد 1  معمولي  ميز مخصوص رايانه  14

  : توجه 
  . نفر در نظر گرفته شود  15تجهيزات براي يك كارگاه به ظرفيت  -

 

    ارد ابزار برگه استاند -                  

  توضيحات   تعداد   مشخصات فني و دقيق نام رديف

    عدد 5  ديجيتالي  مولتي متر  1
عدد 5  آنالوگ  مولتي متر  2    
    عدد 5  كوتاه پايه متناسب با كار  سيم چين  3
    عدد 5  كوتاه پايه متناسب با كار  دمباريك  4
    عدد 5  مهندسي حافظه دار  ماشين حساب  5
    ست 5  تخت آنتي مگنتيك -سركج  انواع پنس  6
    ست 5  ست كامل ساعتي  پيچ گوشتي  7
    عدد2  مخصوص وايت برد  تخته پاك كن  8
    عدد 5  از نوع برقي مهتابي دار  ذره بين  9

  : توجه 
  .ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود  -

 
 



 

 
 

  مواد  برگه استاندارد -                  

  توضيحات   تعداد  مشخصات فني و دقيق نام رديف

    ست 1  هاي مختلف مقاومت  انواع مقاومت  1
    ست 1  مقادير مختلف  انواع ديود  2
    ست 1  هاي مختلفژولتا  انواع رگولاتور  3
    عدد 5  هاي مختلف مارك  انواع تريستور  4
    عدد 5  در سايزهاي مختلف ،نيومي يآلوم  انواع هيت سينگ  5
هاي قابل  و جريان ژدر سايزهاي مختلف و ولتا  انواع فن  6

  تحمل مختلف
  عدد5

  
  

    عدد 5  هاي مختلف بر حسب برد مدار در مدل  آي سي هاي كنترلي  7
انواع هسته در اشكال مختلف   8

  هندسي
 EE-EC-UI-UU-RM-EPهاي  در شكل

 

 2هركدام 
  عدد

  

انواع سيم جهت سيم پيچي   9
  ترانس

    نيم قرقره  در نمره هاي مختلف بسته به طرح

    گرم 10  جهت هدايت الكتريكي ، سفيد رنگ  ر سيليكونخمي  10
    بسته15  آلماني ، ميلي 1  سيم لحيم  11
    عدد15  آلماني  روغن لحيم  12
    عدد 30  چند رنگ مختلف  خودكار  13
    عدد 5  چند رنگ مختلف  ماژيك وايت برد  14
    بسته A4 3  كاغذ  15
    ليتر4  10000-فوري   تينر  16

  : توجه 
  .محاسبه شود  نفر 15و يك كارگاه به ظرفيت اء يك نفر مواد به از -

  )اصلي مورد استفاده در تدوين و آموزش استاندارد (منابع و نرم افزار هاي آموزشي-

 ناشر يا توليد كننده محل نشر سال نشر مترجم مولف عنوان منبع يا نرم افزار رديف

ــروه الكترونيـــك   جزوه كاربردي منابع تغذيه 1 گـ
  ربيبايجانغن آذراستا

- -  -  -  

هــاي  منــابع تغذيــه سســتم 2
  مخابراتي

–گــروه مخــابرات  

  اداره مخابرات 
- -  -  -  

3 POWER SUPPLY  كمپانيTDK - -  -  -  
  انتشارات چرتكه  -  1388  زهره ابراهيميان - مدارات منابع تغذيه 4

 

   علاوه بر منابع اصلي)  پيشنهادي گروه تدوين استاندارد( محتواهاي آموزشي منابع و ساير  -

 توضيحاتناشر محل نشر مترجمين/مترجم مولفين/مولف سال نشر نام كتاب يا جزوهرديف

       ندارد 

 


