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 :مكانيك خودرو اعضاء كميسيون تخصصي برنامه ريزي درسي رشته
  )دفتر طرح و برنامه هاي درسي سازمان آموزش فني و حرفه اي كشور(دم ابراهيم خليل زاده ايراني اق

  
 

 :همكار براي تدوين استاندارد آموزش شغلحوزه هاي حرفه اي و تخصصي
  مربيان رشته مكانيك خودرو سازمان آموزش فني و حرفه اي كشور  -

 :فرآيند اصلاح و بازنگري 
  .ازنگري قرار گرفت و تغييرات ذيل انجام شدمورد ب 1/11/92استاندارد در تاريخ  ناي
  افزودن تكنولوژي جديد موتور -
  حذف بعضي از پارامترهاي قديمي -
 



 

 
 
 

    شايستگي  شغلآموزش تهيه كنندگان استاندارد 

  نام و نام خانوادگي  رديف
آخرين مدرك 

  تحصيلي 
  يرشته تحصيل

شغل و 
  سمت 

  ايميل تلفن و، آدرس    سابقه كار مرتبط

  سال  16  مربي   مكانيك خودرو   ليسانس   سيد محمد جواد شير  1

 :تلفن ثابت 

  : تلفن همراه 
: ايميــــــــــــــــــــــــل 

smj.shobbar@gmail.com 

ــه دروازه خ  : آدرس  ــهر فلك خرمش
  3فخررازي بن بست مصباح 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  :تعاريف
  : استاندارد شغل 

 گفتـه  سـتاندارد حرفـه اي نيـز    مشخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كـار را گوينـد در بعضـي از مـوارد ا    
  .مي شود

  : استاندارد آموزش 
  . ي يادگيري براي رسيدن به شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل  نقشه

  :  نام يك شغل 
  . به مجموعه اي از وظايف و توانمندي هاي خاص كه از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود 

  : شرح شغل 
يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در يك حوزه شغلي ، مسئوليت هـا ،  بيانيه اي شامل مهم ترين عناصر 

  . شرايط كاري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل 
  : طول دوره آموزش 

  . حداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن به يك استاندارد آموزشي 
  : ويژگي كارآموز ورودي 

  . اقل شايستگي ها و توانايي هايي كه از يك كارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار مي رود حد
  :كارورزي

كارورزي صرفا در مشاغلي است كه بعد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي به صورت محدود يا با ماكت صـورت مـي گيـرد و ضـرورت     
د در محـل آمـوزش بـه صـورت     مانند آموزش يك شايستگي كه فـر .(براي مدتي تعريف شده تجربه شوددارد كه در آن مشاغل خاص محيط واقعي 

  .)با استفاده از عكس مي آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقعي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نمي گردد تئوريك
  : ارزشيابي 

كتبـي عملـي و اخـلاق    ، عملـي  بخـش   ه، كه شـامل س ـ يك شايستگي بدست آمده است يا خير  فرآيند جمع آوري شواهد و قضاوت در مورد آنكه
  . اي خواهد بود  حرفه

  : صلاحيت حرفه اي مربيان 
  .حداقل توانمندي هاي آموزشي و حرفه اي كه از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود 

  : شايستگي 
  . وناگون به طور موثر و كارا برابر استاندارد توانايي انجام كار در محيط ها و شرايط گ

  : دانش 
، رياضي (كه مي تواند شامل علوم پايه  حداقل مجموعه اي از معلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسيدن به يك شايستگي يا توانايي

  . ، تكنولوژي و زبان فني باشد  )، زيست شناسي، شيمي فيزيك 
  : مهارت 
  . معمولاً به مهارت هاي عملي ارجاع مي شود . اهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به يك توانمندي يا شايستگي حداقل هم
  : نگرش 

  .  مجموعه اي از رفتارهاي عاطفي كه براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارت هاي غير فني و اخلاق حرفه اي مي باشد 
  : ايمني 

  .يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محيط كار مي شود  مواردي است كه عدم
  :توجهات زيست محيطي 

 .ملاحظاتي است كه در هر شغل بايد رعايت و عمل شود كه كمترين آسيب به محيط زيست وارد گردد



 

 
 

 
 

  :   شغل استاندارد آموزش نام 
 2درجهدريايي يديزلتعميركار موتورهاي 

 :  شغل استاندارد آموزش شرح 

، ، پياده و سوار كردن موتور، اندازه گيري با ابزاردريايي در مورد عمليات فلز كاريياستاندارد تعميركار موتورهاي ديزل
، ، سيستم خنك كننده، سيستم روغنكاري ، بلوك سيلندر و سرسيلندر وپاپبررسي و تشخيص معايب و تعمير سيستم س

  .، اطلاعات كامل مي دهد، راه اندازي موتورهاي دريايي، انتقال قدرت، سيستم سوخت رسانيسيستم هوارساني
  :وروديويژگي هاي كارآموز 

  پايان دوره راهنمايي : ميزان تحصيلات حداقل
  داشتن سلامت كامل جسماني و رواني :  يو ذهن توانايي جسميحداقل 

  ندارد : مهارت هاي پيش نياز 
:آموزش دوره طول

 ساعت   672:    طول دوره آموزش                   
  ساعت    199   :    ـ زمان آموزش نظري               
  ساعت    473  :    ـ زمان آموزش عملي                

  ساعت    -       :                         كارورزيزمان ـ 
   ساعت    -   :    ـ زمان پروژه                            

 )به درصد( بودجه بندي ارزشيابي 

  %25:  كتبي -

  %65:عملي  -

  %10:اخلاق حرفه اي  -

:صلاحيت هاي حرفه اي مربيان

 2حضـور  ايـن رشـته    آموزشبراي. ، ديزل،  ماشين آلات سنگيندرو، خو، اتومكانيككارشناس مكانيك با گرايشهاي
  .استدر كارگاه آموزش الزامي  مربي

 

 

 
 



 

 

 

  
  ) : اصطلاحي ( تعريف دقيق استاندارد  ٭
  

ديزلي مهارت لازم را در خصوص عيب يابي و رفع عيب موتورهاي  2درجه  درياييديزلي تعمير كار موتورهاي 
  .دريايي را دارد

  
  ) :و اصطلاحات مشابه جهاني ( لاح انگليسي استاندارد اصط ٭

Repairman  of  dizel  engines of  ships 

  
  
  
  
  
  : مهم ترين استانداردها و رشته هاي مرتبط با اين استاندارد  ٭
  1و  2تعميركار موتوريست لنج درجه -
  )، اتوبوسكاميون (تعميركار ماشين آلات سنگين راهسازي و حمل و نقل -
  
  
  
  
  :جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسيب شناسي و سطح سختي كار  ٭

  ......................................طبق سند و مرجع        جزو مشاغل عادي و كم آسيب  : الف 

  ......................................طبق سند و مرجع                جزو مشاغل نسبتاً سخت   : ب 

  ........................................طبق سند و مرجع           جزو مشاغل سخت و زيان آور   :ج 

            نياز به استعلام از وزارت كار    :  د 

  
  

 

 



 

 

 

 

 

 شغل آموزش استاندارد 
  1كارها / شايستگي ها  -

 عناوين رديف

 فلز كاري و ا بزار شناسي1
 وليهايمني و كمكهاي ا2
 اصول كار موتورهاي احتراق داخلي  3
 تعمير مجموعه سرسيلندر و سوپاپها  4
  )پينن ژ، گ، رينگ،ياطاقانها،ميل لنگ، شاتونپيستون(تعمير بلوك سيلندر  5
 سيستم روغنكاري رتعمي  6
 تعمير سيستم خنك كننده  7
 هوا رساني تعمير سيستم  8
 سوخت رسانيتعمير سيستم   9

 مير سيستم الكترونيك موتورتع  10
 تعمير سيستم انتقال قدرت  11
 شناورهاسيستمهاي دريايي و رانش  12
13    
14    
15    

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
                                                 
1 . Competency / task 



 

 
  استاندارد آموزش 

   ي تحليل آموزش برگه -

  : عنوان 
  فلزكاري و ابزارشناسي 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

23 58 81 

 يمنيا ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  انواع متر     :دانش
  انواع كوليس 

  انواع ميكرومتر 
  انواع ساعت انديكاتور 

  سازمان كتاب فلزي كاري 
  انواع قلاويز 
  انواع حديده 
  انواع آچار ها 
  انواع انبرها 

  انواع ابزارهاي 
  تخصصي

  نشان انواع سنبه 
  سوهان انواع 

  انواع اره 
انواع مته  و دريل هاي دستي 

  و ماشيني
  

     1  خط كش و متر انواع-

     2 انواع آن كوليس نحوه خواندن-

     2 ميكرومتر خارج سنج و داخل سنج و انواع آننحوه خواندن -

     1 نحوه خواندن ساعت انديكاتور و پايه مغناطيسي-

     2  اع آن سنبه نشان و انو-

     4  سوهان كاري -

     2  برشكاري با اره -

     2  سوراخكاري با مته -

     4  قلاويز كاري -

     1  حديده كاري -

     1 ، پيچ گوشتيها، انبرهاآچارها،ابزار-

     1  ابزار تخصصي -

    :مهارت

    1  كاركردن با انواع متر و خط كشهاي فلزي-

    4   خواندن كوليس -

    4  خواندن ميكرومتر خارج سنج و داخل سنج-

    2  خواندن ساعت انديكاتور و كار با پايه مغناطيسي-

    4  علامت زدن با انواع سنبه براي كارهاي مختلف-

    15   انجام سوهانكاري-

 



 

 
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  فلزكاري و ابزار شناسي 

 زشزمان آمو

 جمع عملي نظري  

   

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

       :مهارت

    6   انجام برشكاري با اره -

    6  انجام سوراخكاري با انواع مته-

    6   انجام قلاويز كاري -

    4   انجام حديده كاري -

،، يك سر تخت يك سـر رينـگ، رينگكار با آچارهاي تخت-
  بوكس 

 2    

    4  ، انبر كلاغي، انبرقفلي، انبردست، خورشيديآلنكار با-

  :نگرش
 رعايت اخلاق حرفه اي -
 انجام كار با دقت و سرعت مناسب-
 استفاده صحيح و مطابق استاندارد از ابزار كار-

  : ايمني و بهداشت 
 ، دستكش مناسبعينك ايمني،كفش ايمني ،ستفاده از لباس كارا-
  نظافت محيط كار -

 :توجهات زيست محيطي 
 .زباله هاي براده اي در محل مناسب جمع آوري شود-
- 

 

 
 

  



 

  
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  فلزكاري و ابزار شناسي 

 زمان آموزش

 معج عملي نظري  

   

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

    :نگرش

 رعايت اخلاق حرفه اي -
 انجام كار با دقت و سرعت مناسب-
 استفاده صحيح و مطابق استاندارد از ابزار كار-

  : ايمني و بهداشت 
 ، دستكش مناسبعينك ايمني،كفش ايمني ،لباس كاراستفاده از -
  نظافت محيط كار -

 :توجهات زيست محيطي 
 دفع اصولي ضايعات و پسماندهاي محيط كار-

 



 

 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  ايمني و كمكهاي اوليه 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

11 - 11 

 ايمني ،نگرشهارت ،م،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  فيلم     :دانش
  پوستر

  كتابهاي ايمني 
  كتابهاي اوليه 

  جعبه كمكهاي اوليه 
  باند

  چسب زخم
  الكل
  برانكارد
  ماسك
  ستادين
  پوستر 
  فيلم

     2 ايمني در كارگاه و موتور خانه-

     2  جهيزات ايمني ت-

     1  ايمني اطفاء حريق -

     1  ايمني برق -

     1  جعبه كمكهاي اوليه -

     2  حوادث ناشي از كار -

     1  كردن ژباندا-

     1 حمل مصدوم از محيط حادثه-

    :مهارت

،دسـتكش بـرق،كاركردن با انواع كپسـولهاي آتـش نشـاني-
  ، علائم برقفازمتر

 5    

    3   مصدوم دن كر ژباندا-

    3  حمل مصدوم با برانكارد و مشابه آن-

      

 

  
  



 

  
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  اي اوليه هايمني و كمك 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

   

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  ي و منابع آموزشيمصرف

    :نگرش

 رعايت اخلاق حرفه اي -
 انجام كار با دقت و سرعت مناسب-
 استفاده صحيح و مطابق استاندارد از ابزار كار-

  : ايمني و بهداشت 
 ، دستكش مناسبعينك ايمني،كفش ايمني ،استفاده از لباس كار-
  نظافت محيط كار -

 :توجهات زيست محيطي 
 دفع اصولي ضايعات و پسماندهاي محيط كار-
- 

 

 



 

  
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  اصول كار موتورهاي احتراق داخلي 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

30 10 40 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  منابع آموزشي مصرفي و

  موتور چهار زمانه ديزل     :دانش
  موتور دو زمانه ديزل 

  كلاس
  وايت برد

  ديتا پروژكتور
  ماژيك

  ويژوال ليزر
  اسمارت بورد

     2  تعريف موتور -

     4 موتورهاي درونسوز و برونسوز-

     4  موتورهاي چهار زمانه -

     4  موتورهاي دو زمانه -

     4  دور -تعاريف گشتاور-

     4  ، تراكمتعاريف فشار-

     4 ، راندمان حجميتعاريف نسبت تراكم-

     2 ، نقطه مرگ پائين، نقطه مرگ بالاتعاريف زمان -

     2 ، حجم تراكم، حجم جابجايي، حجم كلتعاريف كورس-

      

    :مهارت

    4  موتورشناسايي و بررسي قطعات-

    4  ت پيستونهاميل لنگ و مشاهده حركگرداندن -

    2  تشخيص چهار عمل اساسي موتور-

-      

-      

 



 

 
  

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  اصول كار موتورهاي  احتراق داخلي 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

   

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادار ابز ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

    :نگرش

 رعايت اخلاق حرفه اي -
 انجام كار با دقت و سرعت مناسب-
 استفاده صحيح و مطابق استاندارد از ابزار كار-

  : ايمني و بهداشت 
 ، دستكش مناسبعينك ايمني،كفش ايمني ،استفاده از لباس كار-
  نظافت محيط كار -

 :يست محيطي توجهات ز
 دفع اصولي ضايعات و پسماندهاي محيط كار-
- 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  مجموعه سرسيلندر و سوپاپها 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

16 64 80 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

ل براي باز و مموتور مستع    :دانش
  بست كردن 

  جعبه ابزار كامل 
  گونيا 

  خط كش 
  صفحه صافي 
  پوستر آموزشي
  نقشه موتور

  كاتالوگ موتور 
  كتاب آموزشي 

  

     2  سرسيلندر -

     2 سوپاپو فنر) دود و هوا (سوپاپ -

     2  ميل اسبك و اسبك -

     2  تايپيتهاميل-

     2  تاپيت ها و  استكاسيها -

     2  ميل دامك -

     2  بادامك-

     2  دياگرام عملي سوپاپ-

    :مهارت

    8   بازكردن سرسيلندر -

    8   بازكردن سوپاپها -

    8  بازكردن ميل اسبك و  اسبك-

    8   ميل تايپيتها باز كردن -

    8  بازكردن تايپيت ها و استكانيها-

    8   باز كردن ميل بادامك -

    8   فيلرگيري-

    8  دياگرام روي چرخ دنده ميل سوپاپ-

 



 

 
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  مجموعه سرسيلندر و سوپاپها 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

   

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  طمرتب توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

    :نگرش

 رعايت اخلاق حرفه اي -
 انجام كار با دقت و سرعت مناسب-
 استفاده صحيح و مطابق استاندارد از ابزار كار-

  : ايمني و بهداشت 
 ، دستكش مناسبعينك ايمني،كفش ايمني ،استفاده از لباس كار-
  كار نظافت محيط -

 :توجهات زيست محيطي 
 دفع اصولي ضايعات و پسماندهاي محيط كار-
- 

 



 

  
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  بلوك سيلندر 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

12 60 72 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 د، مواابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

ل براي باز و مموتور مستع    :دانش
  بست كردن 

  جعبه ابزار كامل 
  گونيا 

  خط كش 
  صفحه صافي 
  پوستر آموزشي
  نقشه موتور

  كاتالوگ موتور 
  كتاب آموزشي

  فيلم 
  كتاب

  كمپرسور 
  گازوئيل شور

  

     2  بوشها  بلوك سيلندر و-

     2  پيستون -

     2  رينگ و گژپين -

     2  شاتون -

     2  ميل لنگ -

     2  ياطاقانها -

    :مهارت

    10   بازكردن بلوك سيلندر -

    10   بازكردن پيستون -

    10  ژ نپينبازكردن رينگ و گ-

    10   بازكردن شاتون -

    10   بازكردن ميل لنگ -

    10   بازكردن ياطاقانها-

 



 

 
  استاندارد آموزش 

  وزش ي تحليل آم برگه -

  : عنوان 
  بلوك سيلندر 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

   

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

    :نگرش

 رعايت اخلاق حرفه اي -
 انجام كار با دقت و سرعت مناسب-
 ارد از ابزار كاراستفاده صحيح و مطابق استاند-

  : ايمني و بهداشت 
 ، دستكش مناسبعينك ايمني،كفش ايمني ،استفاده از لباس كار-
  نظافت محيط كار -

 :توجهات زيست محيطي 
 دفع اصولي ضايعات و پسماندهاي محيط كار-
- 

 



 

  
  ستاندارد آموزش ا

  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  سيستم روغنكاري 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

5 20 25 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  موتور كامل زنده     :دانش
  قابل روشن شدن 
  جعبه ابزار كامل 
  پوستر آموزشي 
  نقشه موتور 
  كمپرسور

  گازوئيل شور
  

     1  اع آن روغن و انو-

     1 پمپ روغن و سوپاپ فشار شكن-

     1  فيلترهاي روغن -

     1  كولر روغن -

     1 نشانگرهاي روغنكاري -

    :مهارت

    4   بازكردن پمپ روغن -

    4   بازكردن فيلترها -

    4   بازكردن كولر روغن -

    4  باز كردن مجاري روغنكاري-

    4  اريعيب يابي سيستم روغنك-

 



 

 
  ستاندارد آموزش ا

  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  سيستم روغنكاري 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

5 20 25 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

    :نگرش

 رعايت اخلاق حرفه اي -
 م كار با دقت و سرعت مناسبانجا-
 استفاده صحيح و مطابق استاندارد از ابزار كار-

  : ايمني و بهداشت 
 ، دستكش مناسبعينك ايمني،كفش ايمني ،استفاده از لباس كار-
  نظافت محيط كار -

 :توجهات زيست محيطي 
 دفع اصولي ضايعات و پسماندهاي محيط كار-
- 

 



 

 
  ارد آموزش استاند

  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  سيستم خنك كننده 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

8 22 30 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  موتور كامل قابل روشن شدن    :دانش
  جعبه ابزار كامل 

  وزشي پوستر آم
  نقشه موتور 

  كمپرسور
  گازوئيل شور

  تجهيزات واشربري
  كاتالوگ 

     1 خنك كردن موتور و انواع سيسمتهاي خنك كننده-

     1 تفاوت سيستم خنك كننده دريايي و ساحلي-

     1 مجاري كشيدن آب دريا و خنك كننده موتور-

     1  پمپ آب شيرين -

     1  ترموستات-

     1 ل حرارتيكندانسور و مبد-

     1  رادياتور-

     1  پمپ آب شور -

    :مهارت

    4  بازكردن سيستم خنك كننده موتور-

    4  باز كردن انواع جنتها و لوله ها-

    4  بازكردن پمپ آب شيرين-

    4   بازكردن پمپ آب شور -

    1   بازكردن ترموستات -

    3   بازكردن كندانسور -

    2   اتور بازكردن رادي-

 



 

 
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  سيستم خنك كننده 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

   

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

    :نگرش

 رعايت اخلاق حرفه اي -
 ار با دقت و سرعت مناسبانجام ك-
 استفاده صحيح و مطابق استاندارد از ابزار كار-

  : ايمني و بهداشت 
 ، دستكش مناسبعينك ايمني،كفش ايمني ،استفاده از لباس كار-
  نظافت محيط كار -

 :توجهات زيست محيطي 
 دفع اصولي ضايعات و پسماندهاي محيط كار-
- 

 



 

 
  آموزش  استاندارد

  ي تحليل آموزش  برگه -
  : عنوان 

  سيستم هوارساني
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

5 27 32 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

 موتور كامل قابل روشن شدن     :دانش
  جعبه ابزار كامل 
   پوستر آموزشي
  فيلم آموزشي
  نقشه موتور
  كاتالوگ 
  بادكمپرسور 

     1  يفولد دود و هوا نما-

     1  فيلترهاي هوا -

     1 و انواع آن  رشارژوبرتو-

     1  بلوئر و دمنده -

     1 )اينتر كولر(خنك كردن هوا -

    :مهارت

    2   باز كردن ماينفولدها -

    2   باز كردن فيلترها -

    9  تور بوشارژرها باز كردن -

    2   بازكردن بلوئر-

    12   باز كردن اينتر كولر-

  :نگرش
 رعايت اخلاق حرفه اي -
 انجام كار با دقت و سرعت مناسب-
 استفاده صحيح و مطابق استاندارد از ابزار كار-

  : ايمني و بهداشت 
 مناسب، دستكشعينك ايمني،كفش ايمني ،استفاده از لباس كار-
  نظافت محيط كار -

 :توجهات زيست محيطي 
 دفع اصولي ضايعات و پسماندهاي محيط كار-



 

  
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -
  : عنوان

  سيستم سوخت رساني 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

4670 116

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  كلاس تئوري    :دانش
  ديتا پروژكتور 

  كامپيوتر 
  كتاب 

 موتور كامل قابل روشن شدن 
ابزار مخصوص سيستم سوخت 

  رساني
  جعبه ابزار كامل 

  دستگاه تست انژكتور 
  ابزار مخصوص تنظيف

  انژكتور
  نقشه موتور 
  كاتالوگ موتور
  فيلم آموزشي
  پوستر آموزشي

     2  گازوئيل -

     2  مشخصات گازوئيل -

     2  معادله احتراق-

     2 چگونگي احتراق گازوئيل-

     10  پمپ سه گوش-

     10  فيلتر هاي گازوئيل -

     CR،UPS،UIS( 10،، آسيابيرديفي(انواع پمپ انژكتور -

     8  انژكتور-

    :مهارت

    10  گوش هبازكردن پمپ س-

    10   باز كردن فيلترها -

    10  پياده و سوار كردن پمپ انژكتور-

    40   باز كردن انژكتور -

  :نگرش
 رعايت اخلاق حرفه اي -
 انجام كار با دقت و سرعت مناسب-
 استفاده صحيح و مطابق استاندارد از ابزار كار-

  : ايمني و بهداشت 
 ، دستكش مناسبعينك ايمني،منيكفش اي ،استفاده از لباس كار-
  نظافت محيط كار -

 :توجهات زيست محيطي 
 دفع اصولي ضايعات و پسماندهاي محيط كار-

 



 

  
  

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  سيستم هاي دريايي و رانش شناورها 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

5 20 25 

 ايمني ،نگرش،مهارت،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

      :دانش
     1  انواع شناورها -  

     1 قسمتهاي مختلف شناور-

     2  شناورهاي دو گيربكس-

     1  موتورخانه-

    :مهارت

علمي از شركت ها و صـنايع كشـتيبازديدهاي (بازديد علمي-
كه در تعميرات موتور و تجهيـزات موتـور خانـه فعاليـت     سازي 
  )دارند

 20    

-      

  :نگرش
 رعايت اخلاق حرفه اي -
 انجام كار با دقت و سرعت مناسب-
 استفاده صحيح و مطابق استاندارد از ابزار كار-

  :ايمني و بهداشت 
 سب، دستكش مناعينك ايمني،كفش ايمني ،استفاده از لباس كار-
  نظافت محيط كار-

 :توجهات زيست محيطي 
 دفع اصولي ضايعات و پسماندهاي محيط كار-
 



 

  
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  الكترونيك موتور 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

30 90 120 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،جهيزات ت
  مصرفي و منابع آموزشي

  موتور كامل قابل روشن شدن    :دانش
  جعبه ابزار كامل

  نقشه سيم كشي موتور 
  مولتي متر ديجيتال 

  و آنالوگ
  پوستر آموزشي
  فيلم آموزشي 

  كاتالوگ 
  دياگ با متعلقات 

     10  سنسورها -

-ECU  10  واحد الكترونيكي خودرو     

     10  ر ديزل دياگ موتو-

-      

    :مهارت

    30   بازكردن سنسورها -

    30   والكترونيكي موتور  ECUنقشه خواني مدارات -

    30  عيب يابي موتور توسط دياگ-

  :نگرش
 رعايت اخلاق حرفه اي -
 انجام كار با دقت و سرعت مناسب-
 استفاده صحيح و مطابق استاندارد از ابزار كار-
  : يمني و بهداشت ا

 ، دستكش مناسبعينك ايمني،كفش ايمني ،استفاده از لباس كار-
  نظافت محيط كار -

 :توجهات زيست محيطي 
 دفع اصولي ضايعات و پسماندهاي محيط كار-
- 



 

  
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  انتقال قدرت 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

8 32 40 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  گيربكس كامل دريايي     :دانش
  كاتالوگ موتور 

  ابزار مخصوص گيربكس 
  پولي كش 

     4  گيربكس -

     4  پروانه-

-      

-      

    :مهارت

    16   كسبازكردن گيرب-

    16  انش شناورربازكردن پروانه و سيستم -

-      

-      

  :نگرش
 رعايت اخلاق حرفه اي -
 انجام كار با دقت و سرعت مناسب-
 استفاده صحيح و مطابق استاندارد از ابزار كار-

  : ايمني و بهداشت 
 اسب، دستكش منعينك ايمني،كفش ايمني ،استفاده از لباس كار-
  نظافت محيط كار -

 :توجهات زيست محيطي 
 دفع اصولي ضايعات و پسماندهاي محيط كار-
- 

 



 

   
  

    برگه استاندارد تجهيزات -          
  توضيحات   تعداد   مشخصات فني و دقيق  نام رديف

  ژاپني ،نماريا CR 2با تكنولوژي  ،درياييسيلندر 6  موتور ديزل   1
ژاپني ،يانمار UIS 2با تكنولوژي ،درياييسيلندر 6  ل موتور ديز  2  

ژاپني ،يانمار UPS 2با تكنولوژي ،درياييسيلندر 6  موتور ديزل   3  

ژاپني ،يانمار 2  با پمپ رديفي،درياييسيلندر6  موتور ديزل   4  

ژاپني ،يانمار 4  مستعمل براي باز و بسته كردن   موتور ديزل   5  

ژاپني ،يانمار 2  كلاچ صفحه اي روغني 1به2 گيربكس دريايي  6  

ژاپني ،يانمار 2  كلاچ صفحه اي روغني1به3 گيربكس دريايي  7  

ژاپني ،يانمار 1 در اندازه كوچك شافت و پروانه  8  

از هر نوع  westgat،حلزوني ساده  VGT  توربو شارژر  9
  عدد 2

  شركت بوش

  شركت بوش 2 نوع ساده تست انژكتور   10
بــــــــــراي انژكتورهــــــــــاي  انژكتور  تست  11

CR،UIS،UPS  
ــوش 2 ــركت ب ــا  ش ي

  يانمار شركت
   3 موتورهاي ديزل  دياگ   12
   3  ، مخصوص موتور ديزل با ر60 كمپرس سنج   13
   1 تن10 جرثقيل بالابر برقي  14
   1 تن3 جرثقيل موتور درآور  15
   1 تن3 چين پلاك زنجيري  16
   2 تن3  جك پالت   17
   1 تن3 پرس هيدروليك  18
   1 بصورت اتاقكي  قطعه شور  19
    سري4 - وسايل بانداژ كردن  20
    جعبه3 - جعبه كمكهاي اوليه  21
كليــه وســايل جعبــه كمــك  22

  اوليه  هاي
    سري 3 -



 

  
  

  
    برگه استاندارد تجهيزات -          

  توضيحات   تعداد   مشخصات فني و دقيق نام رديف

   دستگاه 1 بار120،سيار صنعتي  رواش كا  23

    1 بار120 كمپرسور عمودي  24

    4  گازوئيل پاش   25

 150mm  ،50mm 4  mititiyo ساعت اندازه گير سيلندر  26

 250mm  ،150 mm 4  mititiyo ساعت اندازه گير سيلندر  27

 30cm 02/0 mm 4  mititiyoكوليس   28

 30cm mm 1/0  2  mititiyoكوليس   29

 30cm mm 05/0    2  mititiyoكوليس   30

 mititiyo  2 0-25 ميكرومتر خارج سنج  31

 mititiyo  2 25-50 ميكرومتر خارج سنج  32

 mititiyo  2 50-75 ميكرومتر خارج سنج  33

 mititiyo  2 75-100 ميكرومتر خارج سنج  34

 mititiyo  2 100-125 ميكرومتر خارج سنج  35

 mititiyo  1 0-25 خل سنجميكرومتر دا  36

 mititiyo  1 25-50 ميكرومتر داخل سنج  37

 mititiyo  1 50-75 ميكرومتر داخل سنج  38

 mititiyo  1 75-100 ميكرومتر داخل سنج  39

 mititiyo  1 100-125 ميكرومتر داخل سنج  40

 80mm -70mm 1  mititiyoسه شاخ  ميكرومتر داخل سنج  41

  
  : توجه 

  . نفر در نظر گرفته شود  16كارگاه به ظرفيت تجهيزات يك  -
   



 

  
 

 

  برگه استاندارد مواد  -                  
توضيحات   تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف

    ليتر  50  بنزين  1

    قوطي2  گريس  2

    ليتر 100  آب مقطر 3

    ليتر 20  آب و اسيد 4

 ،6mm،8mm،10mm،12mm پيچ و مهره 5

14mm،16mm،20mm 

   عدد  50از هر كدام 

    ورق  2 ورق ويكتوري واشر  6

واشر مسي جهت 7
اتصالات سوخت رساني 

  ديزلي 

    عدد  50 از هر سايز

    رول  10 مناسب تهويه كارگاه پارچه تنظيف 8

    به تعداد موتورها  اگزوز فن 9

    4  ميزكار كشودار 10

    8 ايران تيك روميزي هگير 11

    2  وايت برد 12

    2  گوشي صدا سنج 13

    به مقدار  لازم  مايع،پودر مايع شستشو 14

    8  جارو  15

    8  تي خشك كن 16

    4 متري5،فلزي متر نواري 17

    به مقدار لازم   زنجير  18

    به مقدار لازم   )شگل(قلاب رنجير  19

  
  

  : توجه 
  .محاسبه شود  نفر 15ظرفيت  يك كارگاه به مواد به ازاء -



 

 

 

 

    برگه استاندارد ابزار  -                  
  توضيحات  تعداد مشخصات فني و دقيق نام رديف

      ساعت انديكاتور 1

     مغناطيسي پايه ساعت انديكاتور 2

     32mmستوني   دريل  3

      پكيج كامل سرويس انژكتور 4

     13mm  دريل دستي  5

     گرانيتي صافي  صفحه 6

     كوچك  پولي كش  7

     متوسط  پولي كش  8

     بزرگ  پولي كش  9

       بوش كش   10

     kg.m100  آچار تركمتر   11

      n.m  1000 آچار تركمتر  12

     700ft.lb آچار تركمتر  13

      مولتي متر آنالوگ  14

      مولتي متر ديجيتال  15

آچــار يــك ســر رينــگ يــك  16
  خت تسر

     تايي12سري

     تايي12سري آچاردو سر تخت  17

     تايي12سري آچار دو سر رينگ  18

     اندازه متوسط  آچار بوكس   19

     اندازه بزرگ  آچار بوكس   20

     اندازه متوسط،اينچي  آچار بوكس   21

     اندازه بزرگ،اينچي  آچاار بوكس   22

  
  : توجه 

  .شود ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه  -



 

 

 

 

    برگه استاندارد ابزار  -                  
  توضيحات   تعداد   مشخصات فني و دقيق  نام رديف

  از هر كدام   4  ، متوسط و بزرگ، كوچكدو سو پيچ گوشتي  23
  از هر كدام  2  كوچك متوسط و بزرگ،چهارسو پيچ گوشتي  24
    2 تايي12سري  آلن،  Lآچار   25
    4 تايي12سري آچار خورشيدي  26

    4  )جعبه اي (نوع بوكسي  آلن،  Lآچار   27

    4  )جعبه اي (نوع بوكسي آچار خورشيدي  28

  ابزار مهدي   4  انبردست  29
  ابزار مهدي   2  دم باريك  30
  ابزار مهدي   2  سيم چين  31
  ابزار مهدي   4  خار بازكن  32
  ابزار مهدي   4  خار جمع كن  33
  بزار مهدي ا  4  انبر قفلي  34
  ابزار مهدي   4  انبر كلاغي  35
  ابزار مهدي   4  12" آچار فرانسه  36
  ابزار مهدي   4  12" آچار لوله گير  37
  ابزار مهدي   4 كيلويي1 چكش  38
    2 كيلويي2 )تيك(چكش   39
    2 كيلويي50 سندان  40
    4  سنبه نشان  41
    4  تاي ليور  42
    4  كمان اره  43
    50  رهتيغ ا  44

  
  : توجه 

  .ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود  -
 



 

 

 

 

    برگه استاندارد ابزار  -                  
  توضيحات   تعداد   مشخصات فني و دقيق  نام رديف

    c1500class 50، استارتر و شارژر دستگاه شارژ باطري  45

   12v،150Ah 2 باطري  46

    متر 20  كابل باطري  47

    50  ت باطريسب  48

    30  ½"، "¾،"1،"¼1،2½"،"2 )بست شلنگ(كلمس   49

    متر 20  شيلنگ گازوئيل  50

    متر 20  شيلنگ هوا  51

    سري 4 اتصالات كمپرسور سري كامل هوا  52

    سري 4  قلاويز و دسته قلاويز  53

    سري 4  دسته حديده. حديده   54

    سري 4  قلاويز چپ گرد  55

    سري 4 يميليمتر فيلتر  56

    سري 4 اينچي فيلتر  57

    عدد 4 اصطلاح بازاري كاميوني رينگ جمع كن  58

    4  رينگ درآر  59

    سري  4  ابزار آبندي سوپاپ  60

    عدد 2  نرم  –زبر  سنگ محك دو طرفه  61

    عدد 2 ، پودر و گازفوم كپسول آتش نشاني  62

     4  موتور ديزل برش خورده  63

    4 0-1-2-3-4 سوهان  64

    2  چكش پلاستيكي  65

    2 آنتي آهنربا  66

  : توجه 
  .نفر محاسبه شود 15يك كارگاه به ظرفيت ابزار به ازاء  -



 

 

 

 

    برگه استاندارد ابزار  -                  
  توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق نام رديف

    4 صنعتي درجه  90گونيا   67

    4   نقاله   68

    1  ديتا پروژكتور   69

    1   ويژوال ليزر  70

    1   اسمارت بورد   71

    1   كامپيوتر   72

    1 بزرگ و قوي سوپاپ جمع كن  73

   برگ 50 نرم،زبر  سمباده   74

   ليتر  200   گازوئيل   75

   ليتر  300 150-40توربو  روغن   76

   به مقدار لازم  جهت حمل موتور تسمه تختي بافت  77

    4   شت فلزي ت  78

    2   سنبه فلزي   79

    2   سنبه حروف   80

    4   سنبه اعداد   81

   به مقدار لازم   سوزن خط كش  82

    2   مته   83

    4  جعبه كمكهاي اوليه  84

    cm 50 4 خط كش فلزي  85

    سري 4   كاردك   86

    4 واشر بري منگنه سوراخ كن  87

    2 معمولي  قيچي   88

  : توجه 
  .نفر محاسبه شود 15يك كارگاه به ظرفيت به ازاء  ابزار -
  

 



 

 

 

 

    برگه استاندارد ابزار  -                  
  توضيحات   تعداد   مشخصات فني و دقيق  نام رديف

    2 آهن بر  قيچي فلزي   89

  به مقدار لازم  ورق بر  قيچي گردبر   90

  به مقدار لازم   پلاستيك گيج   91

  به مقدار لازم    ورق لاتون   92

  به مقدار لازم  متناسب موتورهاي كارگاه قطعات يدكي   93

       پايه جناقي   94

  به مقدار لازم   مسي)سرسيم(فيش   95

    1 سيلندر4،دريايي موتور ديزل دوزمانه  96

        

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

  : توجه 
  .نفر محاسبه شود 15يك كارگاه به ظرفيت ابزار به ازاء  -
  

 



 

 

 
 ) اصلي مورد استفاده در تدوين و آموزش استاندارد ( منابع و نرم افزار هاي آموزشي  -

 ناشر يا توليد كننده محل نشر سال نشر مترجم مولف عنوان منبع يا نرم افزار رديف

سازمان آموزش  تهران  1390 - ورمرزياررضا كتاب مولد قدرت ديزل 1
 فني و حرفه اي

، مهنــدس امينــي  جان ادمي كتاب موتورهاي ديزل 2
  مهندس بافقي

  انتشارات كارنو تهران  1378

، مهندس اميني  كيهان عبدي كتاب موتورهاي ديزل 3
 مهندس بافقي

 انتشارات كارنو تهران  1381

سيم سوخت رسـاني ريـل 4
  مشترك 

، مهندس اميني  رزاننقي ف
 مهندس بافقي

 انتشارات كارنو تهران  1390

، مهندس اميني  گروه مولفين كتب درسي هنرستان 5
 مهندس بافقي

 انتشارات ايران  تهران  1390

، مهندس اميني  گروه مولفين موتورهاي ديزل  6
 مهندس بافقي

مجتمع فني  تهران 1388
 تهران 

، هندس اميني مYANMAR كاتالوگ موتور  7
 مهندس بافقي

- - - 

 

 

 

 

 علاوه بر منابع اصلي  )پيشنهادي گروه تدوين استاندارد(ساير منابع و محتواهاي آموزشي-

 مولفين/ مولف  سال نشر نام كتاب يا جزوه رديف
  /مترجم

 مترجمين
 توضيحات ناشر محل نشر

     تهران - پور رضا 1378 كاربري موتورهاي دريايي 1
      - - - - سيميلاتور موتورخانه 2
ــر و 3 ــاني تعمي ــول و مب اص

نگهــداري ســوخت رســاني 
  موتورهاي ديزلي 

ــد 1389 محمـــــ
  محمدي 

    راه نوين  تهران  بوساري

        

 

 

 



 

 

  
  فهرست سايت هاي قابل استفاده در آموزش استاندارد

  
  رديف عنوان

 WWW.area.com    1                                               سايت شركت ايساكو   

www.ISACO.IR 2 
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 5 

 6 

 7 

 8 

 9 

 10 

  
  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

  
  فهرست معرفي نرم افزارهاي سودمند و مرتبط 

  ) علاوه بر نرم افزارهاي اصلي ( 
  

  ضيحاتتو  آدرس تهيه كننده عنوان نرم افزار رديف

      ندارد  
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

  
  
  

 

 

 

 


