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ي تحليل برگه
  :  عنوان

چاندن كاموا،خو

  :نش
براي نواع قرقرها

پايه مخصوص
ا نواع كاموا رنگ

ط(ا نواع خوس 
  :هارت 

پيچيدن خوس ب
پيچيدن كاموا دو
گره زدن كاموا و
وصل كردن كام
قراردادن قرقره
مراه هم با پيچه

  :گرش 
توليد انواع نواره
توليدنوارهاي س
مني و بهداشت
طرز صحيح نش

جهات زيست مح
توجهات زيست
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دو عدد سوزن-
  گلابتون-
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ـاك توليـد نواره

كله قندي،خاتم

 ايمني  ،گرش
  مرتبط حيطي

  قره اي 

ك در رنگهـاي

 وشـك بعـد از

  خاتم بندي

لبـه هـاي پوشـ

 

غولي،پيچ پيچي،

نگ مهارت ، ،ش
جهات زيست مح

 هاي طلايي ونق

 نـوار زري وشـك

  ت
  وكوچك

  ي مناسب
 سيله گلابتون

ي مناسـب  زري

ي، كله قندي، خا
  خوس باقرقره

ب براي تزئيين ل

  خوس.وا
ستان هرمزگان

  ها

  ش 
    آموزش

غو، الب ل هاي 

دانش
توج

 دستي به رنگ
  خصوص

كي مخصـوص

 رنگي براي بافت
ي چوب بزرگ و

ب گلابتون دستي
 لبه شلوار به وس
مشكي يا رنگـي

  دن پايه اوليه
حهاي پيچ پيچي
موقع از كاموا وخ

 هاي سنتي الب
  س

هن بوسيله كامو
اس س دوزي بوي

  :  
  در حين كار

يه بافت باشانه
  :حيطي 

تاندارد آموزش
ي تحليل برگه
  :  عنوان

در مدل فت زري
  بيآ ،دي

  :نش
ا نواع گلابتون

ا نواع سوزن مخ
ا نواع نخ مشـك

  ختلف
انواع خوسهاي

قرقره هايانواع 
  :هارت 

استفاده وانتخاب
بافت الب روي
استفاده از نخ م

  فت گلابتون 
شك دوزي وزد

طرحبافت انواع 
بكار گيري به م

  :گرش 
استفاده از زري

خوس.سيله كاموا 
توليد نوارهاي په
معرفي هنر خوس
مني و بهداشت

درست نشستن د
رعايت فاصله پاي
جهات زيست مح
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قرقره بزرگ  -
كاموا مخصوص-
قرقره كوچك-
طلايي(خوس -

زرد–قرمز –ي 
  قيچي -
 سوزن ته گرد-
تعدادق بالشتك-
بافت شك پايه-
  پيچ-
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ن در كارگاههاي
  هرمزگان

ه، دوفصله، سه

 ايمني  ،گرش
  مرتبط حيطي

رنـگ يـا7-ي

ــه–ه ســوزن ت

ـت مـورد نظـر

،ســيريك فصــله

  زري
  مختلف

جايي قرقره هـا

يبا به دست زنان
ك بومي استان

جو، يك فصله

نگ مهارت ، ،ش
جهات زيست مح

نقـره اي–لايـي

ــه–الشــتك پاي

براي بافـ) رنگي

لي ســيرونيم س

ت كاربراي بافت
 كاربافتهاي رج

  د
ا وخوس با جابج

يدات نوارهاي زي
ي بر روي پوشاك

  ش 
    آموزش

كج ك در انواع
  ه

دانش
توج

طلا(رقر ه خوس
   مورد نظر

ــاز با(ل مــورد ني
  اي مختلف

ر–مشكي –يد 

طــرح زري غــول
 چهار فصله،ه 

رقره كاموا جهت
ره خوس جهت
 ها در جاي خو
بت كردن كاموا

  ربافت

 ر مواد مصرفي
ي  انساني وتولي
اي تزئيني سنتي

  :  
   

 در حين كار
 :حيطي 

تاندارد آموزش
ي تحليل برگه
  :  عنوان

و شك فت زري
صله، چهار فصله

  :نش
ا نواع وتعداد قر

براي بافت)گي
ــواع وســايل ا ن

كاموادر رنگها)رد
سفي(ا نواع كاموا
  عداد قرقره

ا نــواع بافــت ط
سه فصله ،وفصله
  :هارت 

آماده كردن  قر
آماده كردن قرقر
قراردادن قرقره
شروع بافت وثا
ي بالشتك بدار

  :گرش 
صرفه جويي در
استفاده از نيروي
ستفاده از نوارها
مني و بهداشت
تكيه گاه داشتن
درست نشستن د
جهات زيست مح
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  رنگي 

خوس طلايي-
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تولي وي پوشاك

  ولي،نغولي

 ايمني  ،گرش
  مرتبط حيطي

–زن تـه گـرد

  بالشتك
قرقـره هـا روي

  ولي ،نغولي

تزئينات سنتي رو

 قارچ خياري،غو

نگ مهارت ، ،ش
جهات زيست مح

سـوز–پايه –ك

  چي

  مخصوص

چاندن به موقع ب
جابه جا كردن ق
قارچ خياري وغو

 درست كردن ت

  ش 
    آموزش

ل هاي لبله اي،

دانش
توج

بالشتك(ورد نياز

ح زري پيچ پيچ
  رقره كاموا
  رقره خوس

قره كاموا با نخ م
  قره خوس

قره ها روي پيچ
ي پيچ پيچي با ج
ت نوار لبله اي ق

ي انساني براي
 
  :  

   در حين كار
  :حيطي 

تاندارد آموزش
ي تحليل برگه
  :  عنوان

فت زري در مدل

  :نش
وسايل مونواع  ا

  )چي
بافت طرحنواع  ا
وتعداد قرنواع  ا
وتعداد قرنواع  ا

  :هارت 
آماده كردن قرق
آماده كردن قرق
وصل كردن قر
بافت طرح زري

براي بافت شتك
  :گرش 

استفاده از نيروي
 شتغالزايي زنان

و بهداشتمني
درست نشستن

جهات زيست مح
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زايي زنـان توليـ

  ي

 ايمني  ،گرش
  مرتبط حيطي

  )دون پرز
  وا وخوس
  )گرد سوزن ته

ل اشـرفي كلـه

بـا ـد سـركجي

اشـتغالز پوشاك

 اشرفي، سركجي

نگ مهارت ، ،ش
جهات زيست مح

بد(ي استفاده كار
ي پيچيدن كامو

س–بالشتك –يه
ي پـاچوغن گـل

  الشتك

ل اشرف كله قنـ
  

 تزئينات روي پ
  ن

  ش 
    آموزش

ي كله قندي،گل

دانش
توج

ده يا رنگي براي
ي مورد نياز براي

پاي(زم براي كار
ح زري كله قندي

موا وخوس به با
  ك

گلي كله قندي
ا روي بالشتك

اي سنتي براي
ي سنتي ومدرن

  :  
   در حين كار

  :حيطي 

تاندارد آموزش
ي تحليل برگه
  :  عنوان

فت شك و زري

  :نش
كاموا سادنواع  ا
قرقره هاينواع  ا

وسايل لاز انواع
انواع بافت طرح

  ركجي
  :هارت 

وصل كردن كام
بالشتك به موقع

بافت طرح زري
بجايي قرقره ها

 
  :گرش 

استفاده ازهنرها
خصول شلوارهاي

و بهداشتمني
درست نشستن

جهات زيست مح
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 نوارهـاي تزئينـ

 گل اشرفي، پا

 ايمني  ،گرش
  مرتبط حيطي

قيچي–ته گرد
 اشرفي قيچـي

 روي بالشـتك
  آن

ـنتي بـه جـاي

 پايه بانشانه ها

جو يا لنگاري،

نگ مهارت ، ،ش
جهات زيست مح

  خوس

   يا رنگي
پايه وسوزن ت–

جويالنگاري گل

  ك
ـايي قرقـره هـا
لنگاري وبافت آ

ه از نوارهاي سـ
  اي داخلي

يت حد فاصل پ

  ش 
    آموزش

ك در انواع كج

دانش
توج

صوص كاموا وخ
  ي

لايي يا نقره اي
بالشتك(ي كار
شك گجح زري 

ه ها روي بالشتك
ح زري با جابجـ
ي قيچي كجو يا

 انساني واستفاده
زنان توليد نوارها

  :  
رعا در حين كار

  :حيطي 

تاندارد آموزش
ي تحليل برگه
  :  عنوان

شك فت زري و
  چي،خياري

  :نش
قرقره مخص انواع
كاموا رنگي انواع
خوس طلا انواع
وسايل برا انواع
بافت طرح انواع
  ياري

  :هارت 
قرار دادن قرقره

طرح انواع بافت
ياري گل اشرفي

  :گرش 
ستفاده از نيروي
شتغالزايي براي ز

و بهداشتمني
درست نشستن

جهات زيست مح
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ن در كارگاههاي خ

  رفي،پاقيچي

 ايمني  ،گرش
  مرتبط حيطي

  نظر

  قيچيرد ،
 پولك گل اشرفي

   دور قرقره
   دور قرقره

 وقـرار دادن روي
اشـرفي-ـه دزدان

ي زيبا به دست زنان

ل پولك،گل اشر

نگ مهارت ، ،ش
جهات زيست مح

نبراي بافت مورد )
  )رنگ 7

ك،پايه ،سوزن ته گر
 قبر عاشقون گل

كار ونحوه پيچيدن
ر ونحوه پيچيد ن

  تك
قره ها توي دست

پلـ-خوشـه گنـدمي

وتوليدات نوارهاي 

  ش 
    آموزش

برعاشقون،گلق ك

دانش
توج

)مشكي يا رنگي– 
7نقره اي يا –يي 

با لشتك( براي كار
شكل بافت زري
  مي پله دزدان

ي مناسب براي ك
س مناسب براي كار
 وخوس روي بالشت
كجو باجابجايي قرق
ك قبـر عاشـقون خ

ي بر روي پوشاك

  :  
ر حين كار

 
   :حيطي 

تاندارد آموزش
ي تحليل برگه
  :  عنوان

شك زري و فت

  :نش
سفيد(انواع كاموا 

طلاي:خوس (انواع
انواع وسايل لازم

انواع طرح ييا مدل
قيچي خوشه گندم

  :هارت 
نتخاب رنگ كامواي
نتخاب رنگ خوس
وصل كردن كاموا
بافت طرح زري ك

بابافت شك شتك
  قيچي

  :گرش 
حفظ نوارهاي سنتي

و بهداشتمني
درست نشستن در
 تكيه گاه داشتن

جهات زيست مح
  صرفه بودن

 

است
-
ع 
باف

دان
ا -
ا -
ا -
-

پا ق
مه
ان-
ان-
و-
-

بالش
ياقي
نگ
ح-
ايم
-
-

توج
باص
-



 
 

ــوادـزار   ، م
   آموزشي

  ريد
   كاموا

  س

  

ــزات  ــ ،تجهي اب
مصرفي و منابع

  بالشتك -
  پايه-
سوزن ته مروار-
عدد قرقره 10-
عدد قرقره خوس2

  

 موزش

 جمعلي

3 46 

ت
م

    -
-
-
-
2

    
    

    

    

    
3    
3    
3    
3    

زمان آ

عمل نظري

7 39

  
2  
2  

2  

–1  

  
  3
  3

   3
  30

 ي كار
 يني

موشكي، گل

  ك وزري
ن بـراي بافـت

ي موشـكي گـل

–سوزن ته گرد

  ها

ن در جاي خود
قرقـره هـا روي
ل بهـاري تيـغ

روي انساني براي
هاي تزئيني ماشي

هاري،تيغ مغي،م

  

جهت بافت شك)ي
خوس وتعداد ؟آن

مغـيـاري تيـغ

لشتك وپايه وس

چيدن دور قرقره
 دن دور قرقره

وقرار دادنشتك
بـا  جابجـايي ق

موا ها دربافت گل
  موجي

ه كار گيري نير
ي به جاي نوارها

  ش 
    آموزش

 در انواع  گل به
  جي،زيكزاكي

ايمني  ،نگرش 
 حيطي مرتبط

سياه ورنگي–د 
خصوص كاموا وخ

ي  شك گل بهـا

بال(زم براي كار
 زرد وسفيد -ي

مورد نظري وپيچ
مورد نظر وپيچد
قره ها روي بالش
ي شـك دوزي ب
ست كردن كامو
 اشرفي قتالي مو

مصرف برق با به
تزئيني سنتياي 

  :  
  

 :حيطي 
 ر مصرف برق

تاندارد آموزش
ي تحليل برگه
  :  عنوان

فت زري وشك
شرفي  قتالي،موج

ن مهارت ، ،نش
جهات زيست مح

  :نش
سفيد(انواع كاموا

انواع قرقره مخص
  ورد نظر

انواع طرح زري
  شرفي

انواع وسايل لاز
خوس رنگي)چي

  :هارت 
انتخاب كاموا مو
انتخاب خوس م
وصل كردن قر
بافت طرح زري
شتك با توي د
غي موشكي گل

  :گرش 
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