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  آدرس  دفتر طرح و برنامه هاي درسي
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  )دوخت هاي سنتي (صنايع دستياعضاء كميسيون تخصصي برنامه ريزي درسي رشته
  مدرس دوخت هاي سنتي: ديقه معيريص-
  مدرس دوخت هاي سنتي: فاطمه يعقوبي - 

 كارشناس ارشد صنايع دستي: صنم ايوزيان-

  
 

 :همكار براي تدوين استاندارد آموزش شغلحوزه هاي حرفه اي و تخصصي
-   
-   

 :فرآيند اصلاح و بازنگري
  اداره كل آموزش فني و حرفه اي استان اصفهان   -
-  
 



 

  
  
  
 

  شايستگي/ تهيه كنندگان استاندارد شغل 

  نام و نام خانوادگي  رديف
آخرين 
مدرك 

  تحصيلي 

رشته 
  تحصيلي

  ايميل تلفن و، آدرس    سابقه كار مرتبط  شغل و سمت 

 ين كاردانينسر  1
  ياصفهان

 آموزشگاه  ير موسس ومربيمد  اقتصاد  پلميد
انجمن  هيئت مديرهعضو-

  استان اصفهان يصنف
  ان برترياور مسابقات مربد-
  87رنمونه ساليمد-

 0311-2650356:تلفن ثابت   سال 14

 :ايميل 09132255224:تلفن همراه 

info@kardani-homa.com 
ــدآباد-خ:آدرس ــو-احم ــوع يك  -يخش
   1پلاك

  محبوبه  2
  يريپورقد

علوم  سانسيل
  يتيترب

ت يريمد(
وبرنامه 

 )يزير

وموسس  ير مربيمد-
  آموزشگاه

  وزش وپرورشمدر آ يمرب-

 0311-3355890:تلفن ثابت   سال  7

  09132265426: تلفن همراه 
 ـيشه-خ:آدرس بـن  17كوچـه -يدان غرب

  91سرخ پلاك  بست گل
m-porghadiri@yahoo.com  

مدير مربي وموسس - اقتصاد ديپلم  ناهيد معقولي  3
  آموزشگاه

مربي مراكز    فني وحرفه اي-
  

 0311-5215470:تلفن ثابت   سال  6

  09132108943:همراه تلفن
   salehat110@yahoo:ايميل

ــگان:آدرس  ــهيد  -خوراسـ ــه شـ كوچـ
   29ناصرخزاعي پلاك

طراحي فوق ديپلم  مريم يزدخواستي  4
 دوخت

  :مربي -
  صنايع دستي

 0311-2253076:تلفن ثابت   سال 10

   09138928767:تلفن همراه 
كوچه شـهيد قاسـم   -خ بزرگمهر:آدرس 

  109حميدي پلاك

5 

 

 

 

 

 

  

طراحي   ديپلم  آذردخت صالحي
  دوخت

مربي موسس ومدير مجتمع -
  آموزشي 

استاد درسطح ارتقاء مهارت -
  وپرورش ران آموزش دبي
مربي آموزش فني وحرفه اي -

  وبهزيستي
داورمسابقات ملي مهارت -

 وجشنواره ها

  0311-7754088:تلفن ثابت  سال  32
  09131143161:تلفن همراه

-كوچــه-تــشفلكــه ار-اصــفهان:آدرس
  19شهيدجمشيد كريمي پلاك

  :ايميل

علوم فوق ديپلم  زينت يزدخواستي  6
 قرآني

  : مربي
  صنايع دستي-
  آموزش وپرورش-
  هلال احمر-
  شهرداري-
  داور جشنواره-

 0311-2278286تلفن ثابت    سال  22

  09137986008: تلفن همراه 
فرسـان شـمالي   -خ -عسگريه-خ:آدرس

   109كوچه شهداي اسلام پلاك
  

  
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 :تعاريف
  : استاندارد شغل 

  .را گويند در بعضي از موارد استاندارد حرفه اي نيز گفته مي شود مشخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كار 
  : استاندارد آموزش 

  . ي يادگيري براي رسيدن به شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل  نقشه
  :  نام يك شغل 

  . شود به مجموعه اي از وظايف و توانمندي هاي خاص كه از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي 
  : شرح شغل 

هـا ،  بيانيه اي شامل مهم ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در يك حوزه شغلي ، مسـئوليت  
  . شرايط كاري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل 

  : طول دوره آموزش 
  . يك استاندارد آموزشي حداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن به 

  : ويژگي كارآموز ورودي 
  . حداقل شايستگي ها و توانايي هايي كه از يك كارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار مي رود 

  :كارورزي
گيرد و ضرورت دارد كارورزي صرفا در مشاغلي است كه بعد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي به صورت محدود يا با ماكت صورت مي 

مانند آموزش يك شايستگي كه فرد در محل آموزش به صـورت تئوريـك   .(كه در آن مشاغل خاص محيط واقعي براي مدتي تعريف شده تجربه شود
  .)يا با استفاده از عكس مي آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقعي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نمي گردد

  : شيابي ارز
كتبي عملي و اخلاق حرفه اي ، عملي بخش  ه، كه شامل سفرآيند جمع آوري شواهد و قضاوت در مورد آنكه يك شايستگي بدست آمده است يا خير 

  . خواهد بود 
  : صلاحيت حرفه اي مربيان 

  .حداقل توانمندي هاي آموزشي و حرفه اي كه از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود 
  : شايستگي 

  . توانايي انجام كار در محيط ها و شرايط گوناگون به طور موثر و كارا برابر استاندارد 
  : دانش 

رياضي ( كه مي تواند شامل علوم پايه . حداقل مجموعه اي از معلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسيدن به يك شايستگي يا توانايي 
  . ، تكنولوژي و زبان فني باشد ) شناسي ، زيست ، شيمي ، فيزيك 
  : مهارت 

  . معمولاً به مهارت هاي عملي ارجاع مي شود . حداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به يك توانمندي يا شايستگي 
  : نگرش 

  .  و اخلاق حرفه اي مي باشد  مجموعه اي از رفتارهاي عاطفي كه براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارت هاي غير فني
  : ايمني 

  .مواردي است كه عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محيط كار مي شود 
  :توجهات زيست محيطي 

 .ملاحظاتي است كه در هر شغل بايد رعايت و عمل شود كه كمترين آسيب به محيط زيست وارد گردد



 

 
 
 

 

  : نام شغل

 سنتي  سرمه دوز

 :شغلشرح 

ك يزات وكاربرد تكنياستفاده از ابزار وتجهپارچه، يماده سازآ وشامل يع دستير مجموعه صنايز است يشغلسنتي  رمه دوزس
ز با يوجه تما،افته ي يتجل يت هنريتواند ذوق وخلاق يت آن مكه درهرقسموانطباق با نقوش متداول  يدوخت يها

ن روكش اماكن ييملزومات نوعروسان ،تز،ن البسهييتزديوتوله يل باتهن شغياديمشخص نمارا يمحصولات مشابه خارج
 يدست عيصنا يشگاههاينماق يواز طر باشد يم درارتباط د سرمه وپارچه ترمهيتول يگاههاروكا سينف يوتابلو ها متبركه
  .شود يم عرضه

  : وروديويژگي هاي كارآموز
  پايان دوره ابتدايي:ميزان تحصيلاتحداقل 
  جسمي و ذهنيكامل سلامت  :توانايي جسمي حداقل 

  ندارد:مهارت هاي پيش نياز اين استاندارد 
:آموزشدوره  طول

 ساعت60:    طول دوره آموزش
  ساعت12:ن آموزش نظري    ـ زما
   ساعت  48:آموزش عملي     مانـ ز

  ساعت-       :زمان كارورزي        - 
               ساعت -        :          زمان پروژه- 

 ) به درصد ( بودجه بندي ارزشيابي 

 %25: آزمون نظري  - 
  %65:آزمون عملي  - 
  %10:اخلاق حرفه اي  - 

:صلاحيت هاي حرفه اي مربيان
  سال سابقه  2ي يا طراحي دوخت با فوق ديپلم صنايع دست

  سال سابقه مرتبط 4ديپلم با 
 
 

  



 

  
  
  :) اصطلاحي ( تعريف دقيق استاندارد  ٭
  

                اطلاق  يبه دوخت )س(سرمه به كسر ند ودرچشم كنندوياست كه بسا يسنگ)س(سرمه به ضم :يسرمه دوز
بر مخمل در استان "نه ترمه وبعضايبرزم ييوانجام دوختها مغز يب يفلز يدن رشته هايگردد كه بااستفاده از چ يم

 يزبانام سرمه دوزيون مرسوم بوده يزد وكرمان بانام ترمه دوزي يودراستان ها يسنت يله دوزيبانام مل اصفهان
  .گشته است يجهان

  
  
  
  ) :مشابه جهاني  اصطلاحاتو ( استاندارد  انگليسياصطلاح  ٭
  

Traditional Braiding                                              
  

  : مهم ترين استانداردها و رشته هاي مرتبط با اين استاندارد  ٭
  ك ودويدرجه  يسنت يرودوز-1
  يبه دوزيكت-2
  يونقده دوز يك دوزيده -3
   
  :جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسيب شناسي و سطح سختي كار  ٭
  

  ......................................طبق سند و مرجع        جزو مشاغل عادي و كم آسيب  : الف 

  ......................................طبق سند و مرجع                جزو مشاغل نسبتاً سخت   : ب 

  ........................................طبق سند و مرجع           جزو مشاغل سخت و زيان آور  : ج 

           √نياز به استعلام از وزارت كار    :  د 

 
 
 
 
١.

 Occupational / Competency Standard    
   ٣ . Competency / task 
 



 

 
 
 

                         1شايستگي/  استاندارد شغل
  2كارها / ها شايستگي  -

 عناوين رديف

   ها يسوزندوز فنون انجام مقدمات  1
  پارچه  يآماده ساز  2
  يوساقه دوز ير كشيز  3
  وگلبرگ دوخت انواع برگ  4
  سرمه با ينييتز يدوخت هاب نمودن يترك  5
  طرحها درسطوح  يتوپردوز ياجرا  6
  يديدوخت منجوق مروار  7
   يگندم ينييو مهره تز بلرسانتله ،يدوخت پ  8
  شده ياز سرمه وپارچه سرمه دوز ينگه دار  9

 10     

11    

12    
  
  
  
  
  
  
  
  

                                                 
١. Occupational / Competency Standard      
٢ . Competency / task 



 

 

 استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -
  :عنوان

    ها فنون سوزندوزي انجام مقدمات
  

 زمان آموزش

جمع عملي نظري  

2 6 8 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

مصرفي و منابع  ، موادابزار  ،تجهيزات 
  آموزشي

يـا بيضـي،كارگاه   ) كم ياكمـه (كارگاه گرد -     :دانش
  سنتي خرك وجريده، چهار چوب

  پونز، ميخ -
  منگنه بادي -
  قيطان -
  پارچه كتان،پشمي -

  ،پنبه اي،زربفت و ابريشمي
  انواع سوزن -
  انواع الياف -
  رولت(ابزاراثرگذار-

ــه   ــوص پارچ ــداد،روانويس مخص ،خودكارم
  وچرم،

  گواش،پودرزغال وگچ 
 ميز كارونور -
  دفتر يادداشت، -
  پوستي،:ذطراحيكاغ-

  روغني،كالك
 خط كش ،سانتيمتر -
 صفر،پالت 4قلمو  -
 شابلون طراحي -
زانفيكس،لاي چسب كاغذي،نوار (لاي ها-

  )لاي حرير-زانفيكس
  دستمال تنظيف–صفحه سوزني - ميزاتو- اتو- 
   قلاب انواع  -

توصيف ويژگي هاي پارچـه هـاي دسـت بافت،تاريخچـه-
ــت،نقوش   ــنتيدوخــــــــ يچي ،كارگاه،الياف،قســــــــ

ــب     ــت،اتوي مناسـ ــده دوخـ ــته كننـ ،انگشتانه،موادبرجسـ
  پارچه،سوزن

1 
  

   

    دقيقه15 ف طول وعرض  وراه خواب پارچهتعري-

جـاداي ن طرح ولبه پارچـه وروش هـايصله بيمفهوم فا-
 شابلونمستقيم،گرته زني،باسمه زني،كوك طرح،(نقوش

    دقيقه45

     
     :مهارت

،سوزن ،الياف،انگشتانه،موادبرجسته كنندهكارگاه:بكارگيري-
 دردوخت ونقوش كاربردي،قيچي،لاي ها،اتوي مناسب پارچه

 3 
  

  

مسـتقيم،گرته(وه هاي نقش اندازيوشياجراي كادركشي -
  برپارچه زني،باسمه زني،كوك طرح،شابلون

 3   

     

 :نگرش
 رعت عملتحول در ابزار مصرفي با هدف بهبود در كيفيت دوخت وس-
  
 

  : ايمني و بهداشت 
 )استفاده از ماسك ودستكش( بهداشت فردي-
 

  :توجهات زيست محيطي 
 آشنايي با موقعيت مكاني-
 نظافت مكان ومحيط اطراف آن-



 

  
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش برگه -
  :  عنوان

  آماده سازي پارچه 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

1 3 4 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

ــه-        :دانش  ــواع   نمون ــه ان ــه نمون پارچ
پارچه هاي ترمه دسـت بافـت   

پارچه هـاي مخمـل   -وصنعتي
  مناسب

  پارچه هاي ساتن وشيشه نما-
  پارچه هاي متقال وآستري-

  ترمه
  چه مخملنمونه پار-
  نمونه متقال-
  پودرسريش-
  20قلموشماره-
  ظرف مناسب-
  كاغذ باطله-
  آب-
  لاي چسب-
  چوبك-

  

مليله دوزي سنتي اصفهان و ترمـه دوزي  ( تعريف اصطلاح -
  سرمه دوزيطريق كرمان ويزد به 

5/0      

      5/0  تهيه سريش وآستر كشي اوليه  نحوه  -

-        

-        

        :مهارت 

    5/0    ريشفرآوري س -

    1    آستركشي با لاي چسب -

    5/1    آستر كشي با سريش -

-        

  :نگرش 
  از نظر حباب هوا ومواد گلوله شده شيت سريفيبهبود ك -
  دقت در انجام كار-

  : و بهداشت ايمني 
  استفاده از ماسك وروپوش كار -

  :توجهات زيست محيطي 
  زباله ها رگيش از ديمازاد سر يجدا ساز -
-  



 

  استاندارد آموزش  
  ي تحليل آموزش  برگه -

  :  عنوان
  زير كشي وساقه دوزي

  

 زمان آموزش

 جمععملي نظري  

1 7  8 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

 سوزن دارنينگ ياسوزن-        :دانش 
  فولادي

  سوزن ته گرد-
  انگشتانه -
  موم-
  سرمه ساده-
  سرمه تراشه-
  سرمه بلرسانت -
  قيچي مخصوص برش سرمه-
  قيچي مخصوص نخ چيني-
  دفتر ياد داشت-
  مداد وخودكار-
  روانويس مخصوص پارچه-
  كاربن سفيد-
  A4كاغذ -
پارچه ترگال مشگي جهت -

  تمرين
  كارگاه كمه ياچهارچوب-
ت طرح مناسب وكوچك جه-

  تمرين
  لاي چسب-
  نخ پرك-
  انگشتانه-

      5/0  ف واژه نخ پرك وزناريتعر -

     دقيقه15  مفهوم زير كشي -

     دقيقه15  )ساده وپيچ(معيار ساقه دوزي -

-        

        :مهارت 

    5/0    زيركشي با نخ پرك -

    1    ساقه دوزي بر خطوط ممتد وصاف -

    1    ساقه دوزي بر خطوط منحني -

    5/1    ساقه دوزي بطور قرينه -

    5/1    ساقه دوزي پيچ -

    5/1    دوزي زنار -

  :نگرش 
  رعايت معيارها ي دوختي درتشابه نام ها -
  بهادادن به مهارت وذوق وسليقه هنر آموز -

  : و بهداشت ايمني 
  لياستفاده از سوزن استر -

  :توجهات زيست محيطي 
  وسرمه برمحيط عدم دورريز زائدات نخ -
-  



 

 

    ستاندارد آموزش ا
  ي تحليل آموزش  برگه -

  :  عنوان
  دوخت انواع برگ وگلبرگ

  

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

1 11 12 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

اسب دوخت سوزن هاي من-        :دانش 
  سرمه

  انواع سرمه-
قيچي مناسب سرمه ونخ -

  چيني
  موم-
  دفتر ياد داشت-
  خودكار ومداد-
  روانويس مخصوص پارچه-
  نخ مناسب-
  پارچه تمرين-
  پارچه مناسب-
  كارگاه مناسب-
  كاربن مناسب-
  

  

سـاده،جوانه كنگـره اي،پنجـه اي نـوك      (انواع طرح بـرگ  -
  )يكطرفه)مو(تيز

5/0      

بادامي،گـل ختـايي،گلبرگ هـاي نـوك     (گلبرگ  انواع طرح -
  )قلبي تيز،گلبرگ هاي

     دقيقه15

     دقيقه15  محيط دوارياشكال  -

-        

        :مهارت 

كوچك ياجوانه اي،متوسط و :(دوختن برگ ساده درسه سايز -
وبـرگ  )مـو (برگ كنگره اي،برگ  پنجه اي نـوك تيـز  )بزرگ

  يكطرفه

  5    

ــوك   دوخــتن گلبــرگ بادامي،گــل -  ــايي، گلبــرگ هــاي ن خت
مركز گل هاي (قلبي ،دوختن محيط هاي دواري تيز،گلبرگ هاي

  )بزرگ

  6    

  :نگرش 
  تبعيت از محورهاي دوخت سنتي -

  : و بهداشتايمني 
  رعايت استفاده از سوزن استريل شده -

  :زيست محيطي توجهات
-   
  
  
  



 

 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  :  انعنو
   تركيب بندي دوختهاي تزييني با سرمه

  

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

1 3 4 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  انواع سرمه تراشه وساده-        :دانش 
  نخ پرك ونخ رتكس-
  سوزن مناسب-
  قيچي مناسب-
  ودكار ومداد خ-
  پارچه تمرين-
  منجوق مرواريدي-
  12مرواريد شماره -

محرر،تگـرگ ،تـودوزي،كنگره،زرك بـا    : تناسبات دردوخت هاي - 
  طرح

5/0      

     دقيقه15  معيارهاي  دوخت طرح حبه انگور -

     دقيقه15  تعريف نخ رتكس -

-        

  :مهارت 
  زناز دوزي-

   دقيقه15  

   دقيقه15    يمحرردوز -

   دقيقه15    )وگرد يگنبد(يتگرگ دوز -

   دقيقه15    )ينييساده وتز( يتودوز -

    5/0    يكنگره دوز -

   دقيقه15    يزرك دوز -

   دقيقه15    )مركز گل(ستادهيا يسرمه دوز -

    1    دوخت حبه انگورمتصل به پارچه وآزاد -

  :نگرش 
  دوختهاي متنوع سنتي با سرمهي احيا -

  : هداشت و بايمني 
  يبهداشت فرد -

  :زيست محيطي توجهات
  ز زائدات نخ وسرمهيعدم دورر -

 



 

  
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -
  :  عنوان

  اجراي توپر دوزي ها درسطوح طرح - 
  

 زمان آموزش

جمع عملي نظري  

2 5 7 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،جهيزات ت
  مصرفي و منابع آموزشي

  انواع سرمه-        :دانش 
  پارچه تمرين-
  كاربن مناسب-
  قيچي مناسب-
  سوزن  مناسب-
  نخ پرك-
  مداد وخودكار-
  دفتر ياداشت-
  ويس مخصوص ن روان-

  پارچه
  پشم شيشه-
  پنبه-
  اسفنج-
  مقوا-
  پيله-
  قيطان-
  مرواريد-

      5/0  معيار جهت گيري درتوپردوزي -

      5/0  )برجسته وخطي-مسطح(ويژگي توپردوزي -

بـرگ ومركـز   -گلبرگ (تناسبات جهت گيري درتوپردوزي   -
  )گلها

1      

-        

        :مهارت 

    1    توپر دوزي مسطح -

    2    توپر دوزي برجسته  -

    2    )بصورت زنار افقي(برجسته دوزي خطي بر قيطان -

-        

  :نگرش 
  دن سطوح كيفيت دوخت هابالا بر -
-  

  : ايمني و بهداشت 
  مراقبت از دست وسوزن -
  رعايت بهداشت محيط كار -
  

  :زيست محيطي توجهات
-   
  



 

  
 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  :  عنوان
  دوخت  منجوق مرواريد

  

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

1 5 6 

  ايمني  ، نگرش مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  ديمروار منجوق-        :دانش 
  گندمي-
  نخ پلي استر-
  سوزن بيدينگ-
  قيچي مناسب -
  كاربن–خودكار ومداد -
  دفتر ياد داشت-
  پارچه تمرين-
  كارگاه مناسب-
  لاي چسب-

  

      5/0  مفهوم منجوق مرواريد -

      5/0  روش هاي دوخت منجوق مرواريد -

        د با سرمهيمنجوق مروارتركيب  -

-        

        :مهارت 

    5/0    ي با منجوق مرواريددانه دوز -

    1    ديمروار منجوق با يساقه دوز -

    5/0    مرواريد با منجوق يتوپر دوز -

    5/1    )ب منجوق وسرمهيترك(طانيبر قدوخت  -

    1    منجوق مرواريدبااددوخت انگورآز -

    5/0    ينينگ يدوخت گلها -

  :نگرش 
  رعايت معيار هاي دوخت -
  پيوند تجربه وهنر -

  : و بهداشت ايمني 
  رعايت بهداشت فردي -

  :زيست محيطي توجهات
-   
  

 



 

  
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -
  :  عنوان

 ه تزييني گندميبلرسانت ومهرسرمه  دوخت پيله ،- 
  

 زمان آموزش

 جمععملي نظري  

1 6 7 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  پيله ساده-        :دانش 
  گواش رنگي-
  پودر رنگي-
  رنگ اكرليك-
  پوكه ماژيك-
  تيغ-
  سوزن بيدينگ-
  نخ رتكس -
  استرنخ پلي -
  ظرف رنگرزي-
  گرد 2قلموشماره -
  خودكار ومداد-
  دفتر يادداشت-
  طرح مناسب پيله دوزي-
  كاغذ كالك ياروغني-
  چسب مايع-
  پالت-
  پارچه جير-
  كاربن مناسب-
  گلوله پنبه-
  شعله حرارتي-
  فندك ياكبريت-

     دقيقه15  شاخص پيله مرغوب -

     دقيقه15  مفهوم سرمه بلرسانت -

     دقيقه15  ه دوزي تزيينيتعريف پيل -

     دقيقه15  ويژگي مهره تزييني گندمي -

        :مهارت 

    5/0    لهيبرش زدن پ -

ك،گواش وپـودر  ي ـك ،اكرليله با پوكه ماژيپ يرنگرز اجراي -
  يرنگ يها

  1    

    5/0    له  سادهيدوخت پ -

 ـ سرمه دوخت  - وردكـردن نـخ از    يبلرسانت باروش بسـت زن
  درون بلرسانت

  1    

    1    ينييله تزيدوخت پ -

    2    تركيب پيله ،بلرسانت ومهره تزييني گندمي درطرح -

  :نگرش 
  احيائ دوخت هاي سنتي -

  : ايمني و بهداشت 
  استفاده ازدستكش ،ماسك وروپوش كار -

  :توجهات زيست محيطي 
-   
  



 

  

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  :  عنوان
گهداري ازرشته هاي  سرمه وپارچه هاي سرمه ن-

  دوزي شده

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

1 2 3 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  لوله مقوايي-        :دانش 
  پلاستيك تيره-
  برگه نفتالين-
چسب چسب نواري رنگي يا -

  كاغذي پهن
 اتو خشك-

 حوله-

 دستمال تنظيف-

 ميز اتو-

 تخته سوزني-

 مواد لكه بر-

 مواد شستشو دهنده-

 كاغذ باطله-

 كاغذ خشك كن -

 اردظرف درب -

  دستكش وماسك-

      1  عوامل تاثير گذار برپارچه وسرمه -

-         

-         

-         

-         

        :مهارت 

   دقيقه15    نگه داري از سرمه بدل -

   دقيقه15    نگه داري از پارچه صنعتي -

    1    نگه داري از پارچه هاي تزيين شده با سرمه بدل -

    5/0    هواگيري قاب هاي سرمه دوزي شده -

  :نگرش 
  واستمرار دوخت هاي سنتي بقا -

  : و بهداشت ايمني 
  ماسك هنگام كار با نفتالين–استفاده از دستكش  -
  رنگهداري سرمه از نور،حرارت ورطوبتدقت د -
  عدم دسترسي كودكان به برگه هاي نفتالين -
  دقت درنگهداري پارچه ازرطوبت -

  :توجهات زيست محيطي 
  



 

  
 
 
 

  برگه استاندارد تجهيزات  -                  

  توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق نام رديف

    5 1×3  ميز كار  1

    1 50×70  ورميز ن  2

    15 پشت دار  صندلي  3

    1 100×70  تخته وايت برد  4

    2 -  ماژيك  5

    1 -  البوم نمونه كار هاي قبلي  6

    -  -  رايانه  7

    1 -  تابلوي دوختي  8

    1 دستگاه  كپسول اتش نشاني  9

    1 مناسب مكان آموزشگاه  جعبه كمك هاي اوليه  10

    1 دستگاه  اتو وميز اتو  11

12  
  
13  
14  

  صفحه سوزني
  

  فيلم
  عكس

  مخصوص اتوي پارچه هاي مخمل
-  
-  

1  
  
 -  
 -  

  

          

          

          

          

          

          

  

  
  : توجه 

  . نفر در نظر گرفته شود  15تجهيزات براي يك كارگاه به ظرفيت  -
 



 

  
  :ابزار برگه استاندارد  -   

  توضيحات   تعداد   مشخصات فني و دقيق   نام   رديف
  -   1  درصورت موجود بودن در بازار  مه دست بافت پارچه تر-  1
  -   1 نمونه  پارچه ترمه صنعتي-  2
  -   1  نمونه  پارچه مخمل وجير-  3
  -   1  نمونه  پارچه ترگال مشگي-  4
  -   1 نمونه  پارچه متقال سفيد-  5
  -   1 نمونه  پارچه آستري-  6
  -   200  گرم  سريش-  7
  -   1  متر  لاي چسب-  8
  -   1 70×100  كارگاه سنتي-  9
  -   1 30×40  چهار چوب-  10
  -   1  23شماره  كارگاه گرد-  11
  -   2  صاف كوچك  قيچي -  12
  -   1  بسته  سوزن بيدينگ-  13
  -   1 بسته  سوزن دارنينگ-  14
  -   1  كلاف ياقرقره  نخ پرك-  15
  -   2  سيگارت سيمين وزرين  نخ رتكس-  16
  -   1  مثقال  سرمه ساده-  17
  -   1 مثقال  سرمه تراشه-  18
  -  1  مثقال  رسانتبل-  19
  -  1  بند  منجوق مرواريد-  20
  -  1  )لول وصاف(متر  گندمي-  21
  -  1  متر  قيطان-  22
  -  1  گلوله  پشم شيشه-  23
  -  5/0  20شماره-گرد2-صفر 4  پنبه-  24
  -  1  پلاستيكي  قلمو-  25
  -  1  سفيد ومشگي  پالت-  26
  -  1  ضد زنگ فلزي  گواش-  27
  -  1   -  پودرزغال-  28
  - 20    پونز-  29
  -  1    انگشتانه  30
  -  1    سانتيمتر  31

  : توجه 
.ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود  -



 

 

 
 

  موادبرگه استاندارد -          

  توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق نام رديف

    1 مختلف- نقوش سنتي  1

    1   خودكار  2

    1    مداد  3

    1   كاغذ باطله  4

    1  كاغذ طراحي  5

    1    رولت  6

    1  روانويس پارچه  7

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

  

  
  : توجه 

  .نفر محاسبه شود  يكبه ازاء هر مواد -
  

 
 
 
 
 
 



 

 
 
 

 ) اصلي مورد استفاده در تدوين و آموزش استاندارد (منابع و نرم افزار هاي آموزشي-

ناشر يا  محل نشر سال نشرمترجم مولف يا نرم افزارعنوان منبع  رديف
توليد 
 كننده

نگرشــي برروندســوزندوزيهاي ســنتي 1
 ايران

چاپ   منتخب صبا
 79دوم

ــب  تهران منتخــ
 صبا

تحقيقات وپژوهشهاي ده ساله از بازار 2
ــنتي ــاي س ــاكن-ه ــاي (-ام كارگاهه

 -)توليـــدي ســـرمه وپارچـــه ترمـــه
كسـب اطلاعـات از بـانوان    -هـا موزه
  رمه دوزاصفهانيس
  

توسط نسرين كارداني
  اصفهاني

  

        

 آموزش سوزندوزيهاي سنتي 3
دائرةالمعارف هنرهاي صـنايع دسـتي   

  وحرف

 دانش اسلامي
  

  نامي  اصفهان  73  

ــيماي   تهران   86   سيدابوالقاسم  سيدصدر  مربوط به آن 4 ســ
  دانش 

 آموزش سرمه دوزي 5
  

  سرمه دوزي

 بتول پيشگاه هاديان
  شكيشهين پز

  
  
  -  

 71  
  
  83  

ــخص  مشـــ
  نيست
  مشهد

  سنايي
  

  آهنگ قلم
نشر چشمه تهران 81 - علي حصوري مباني طراحي 6

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  
  

   علاوه بر منابع اصلي) پيشنهادي گروه تدوين استاندارد ( محتواهاي آموزشي منابع و ساير  -

/مولف سال نشر نام كتاب يا جزوهرديف
 مولفين

  /مترجم
 مترجمين

 توضيحات ناشر محل نشر

  بازديد از مراكز 1
  صنايع دستي استانها

  بازديد از آموزشگاههاي

         

          آزادفني وحرفه اي 2
           بازديد ازموزه ها 3
ــاي 4 ــد از كارگاههــ بازديــ

ــه  توليدســرمه وپارچــه ترم
  دست بافت وصنعتي

      

بازديد از كارگاههاي توليـد 5
 پيله

         

  نشاط اصفهان -مينا نصيري 75  زن دوزيهنر سو 6



 

  
 
 
 
 
 
 

  

  

  پيوست ها
  

  ) به همراه پاسخنامه بسته پاسخ و پاسخ تحليلي براي جواب(سئوالي براي استاندارد شغل  100آزمون  .1
  )به همراه پاسخنامه بسته پاسخ و پاسخ تحليلي براي جواب(سئوالي براي استاندارد شايستگي   50آزمون  .2
  لي پروژه كار عم .3

 ...و  ، دستور نقشه كارنقشه كار  ،نمونه نقشه ، طرح ، رسم فني  .4

 در آموزش استاندارد  فهرست سايت هاي قابل استفاده .5

 ) تكميلي و جانبي به عنوان كمك آموزشي (  فهرست نرم افزارهاي مفيد .6

  ساير پيشنهادات و پيوست ها .7

  
  
  
  

    
  
  
  

 
 
 
 
 
 

گروه تهيه كننده استاندارد بعد از تدوين و تكميل استاندارد مربوطـه بايـد   : تبصره 

... ) افزار و نرم  ،جزوه  ،كتاب ( منابع و محتواهاي اصيل و مهم مورد استفاده اعم از 

را اعم از  فارسي و انگليسي كه با كمك آن ها استاندارد تدوين شـده اسـت را بـه    
  .به همراه استاندارد و پيوست ها ارسال نمايند (Training Package) صورت 



 

 
 
 
 
 
 
 

  
  

  1پيوست 
  

به همراه پاسخنامه بسته (براي استاندارد شغل سئوالي  100آزمون 
  ) پاسخ و پاسخ تحليلي براي جواب

به همراه پاسخنامه ( شايستگيسئوالي براي استاندارد   50آزمون 
  )بسته پاسخ و پاسخ تحليلي براي جواب

  پروژه عملي و ساير مستندات + 

  
  سئوالات سنجش مهارت و عملي باشند %  50حداقل : نكته * 

  
  
  

 
 
 
 
 



 

 
 
 
 

  

   2پيوست 
  : نمونه پيشنهادي 

   كار  نقشه ٭
  درس و دستور نقشه كارطرح  ٭

  رسم فني  ٭
  .... و  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
  3پيوست 

 فهرست سايت هاي قابل استفاده در آموزش استاندارد

 

 
 

 رديف عنوان

www.kardani-homa.com                                      1 

www.soozandoozi.ir                                          2 

                                                  3 

 4 

 5 

 6 

 7 

 

  
 



 

 
 
 

  
  
  

  4پيوست 
  هاي سودمند و مرتبط معرفي نرم افزارفهرست 

  ) علاوه بر نرم افزارهاي اصلي ( 
  

  توضيحات  آدرس تهيه كننده عنوان نرم افزار رديف

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

 
 
 
 


