
 

  
 

  بسمه تعالي
  آموزشمعاونت 

  دفتر طرح و برنامه هاي درسي
  
  

    شغلآموزش استاندارد 
  
  
  

  شغل آموزش عنوان 
  الحاقيرودوز سنتي 

  
  

  گروه شغلي      
 )دوخت هاي سنتي( صنايع دستي

  
  

  شغل آموزش كد ملي 
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   دفتر طرح و برنامه هاي درسي :يب  نظارت بر تدوين محتوا و تصو

  7318-81-001-1:  شغل آموزش كد ملي شناسايي 
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  :) دوخت هاي سنتي(صنايع دستياعضاء كميسيون تخصصي برنامه ريزي درسي رشته
  نسرين كارداني اصفهاني -
  صديقه رضاخواه-
  باديرامك فرح آ-
 

 :همكار براي تدوين استاندارد آموزش شغلحوزه هاي حرفه اي و تخصصي
  ي استان اصفهاناداره كل آموزش فني و حرفه ا -
  دفتر طرح و برنامه هاي درسي -
  ) دوخت هاي سنتي ( كميته تخصصي صنايع دستي -

 :فرآيند اصلاح و بازنگري
-  
-  
 



 

 

 

 
 
 

    شايستگي  شغلآموزش تهيه كنندگان استاندارد 

  نام و نام خانوادگي  
آخرين مدرك 

  تحصيلي 
  ايميل تلفن و، آدرس    سابقه كار مرتبط  ل و سمت شغ  رشته تحصيلي

نسرين كارداني   1
  طراحي لباس  فوق ديپلم  اصفهاني

  مدير
  مربي

  -موسس آموزشگاه
عضو هيئت انجمن 

  ..صنفي و
  دوخت هاي سنتي

  سال17

  :تلفن ثابت 
2282638-0311 

  : تلفن همراه 
09132255224  

  : ايميل 
info@kardani-

homa.com 
ــد :آدرس  ــوي -ابادخ احمــــ كــــ
  اموزشگاه هما 1پ)54(خشوعي

 اقتصاد  ديپلم  مينا نصيري  2

  مدير
  مربي

  موسس آموزشگاه
  دوخت هاي سنتي

  سال16

 :تلفن ثابت 

  : تلفن همراه 
  : ايميل 
  اموزشگاه ترمه: آدرس 

 نظري  نظام قديم  فاطمه يماني  3

  مدير
  مربي

  موسس آموزشگاه
  دوخت هاي سنتي

  سال24

 0331-2632850:تلفن ثابت 

  09132334630: تلفن همراه 
  : ايميل 
ــاد: آدرس  ــريعتي -نجـــف ابـ خ شـ

  اموزشگاه گلريز
  

 ليسانس  منيژه شاهپوري  4
مديريت حوزه 
 هاي علميه

  مدير
  مربي

  موسس آموزشگاه
  دوخت هاي سنتي

  سال13

 0331-2741954:تلفن ثابت 

  09132338097: تلفن همراه 
  itetvto@992274: ايميل 
بلواراسـتقلال  -نجف ابـاد : آدرس 

  آموزشگاه دينا شهيدقاسمي-ك
  

 شيمي ليسانس  صديقه رضاخواه  5
رييس گروه صنايع دستي 

  سال23  )دوخت( 

 :تلفن ثابت 

  66569900: تلفن همراه 
  : ايميل 
  :آدرس 

 

 
 
 
 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  :تعاريف
  : استاندارد شغل 

 رفـه اي نيـز گفتـه    سـتاندارد ح مشخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كـار را گوينـد در بعضـي از مـوارد ا    
  .مي شود

  : استاندارد آموزش 
  . ي يادگيري براي رسيدن به شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل  نقشه

  :  نام يك شغل 
  . به مجموعه اي از وظايف و توانمندي هاي خاص كه از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود 

  : شرح شغل 
ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در يك حوزه شغلي ، مسئوليت هـا ،  بيانيه اي شامل مهم 

  . شرايط كاري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل 
  : طول دوره آموزش 

  . حداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن به يك استاندارد آموزشي 
  : ورودي ويژگي كارآموز 

  . حداقل شايستگي ها و توانايي هايي كه از يك كارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار مي رود 
  :كارورزي

كارورزي صرفا در مشاغلي است كه بعد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي به صورت محدود يا با ماكت صورت مـي گيـرد و ضـرورت    
د در محـل آمـوزش بـه صـورت     مانند آموزش يك شايستگي كه فر.(محيط واقعي براي مدتي تعريف شده تجربه شوددارد كه در آن مشاغل خاص 

  .)با استفاده از عكس مي آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقعي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نمي گردد تئوريك
  : ارزشيابي 

كتبـي عملـي و اخـلاق    ، عملـي  بخـش   ه، كه شـامل س ـ ر مورد آنكه يك شايستگي بدست آمده است يا خير فرآيند جمع آوري شواهد و قضاوت د
  . اي خواهد بود  حرفه

  : صلاحيت حرفه اي مربيان 
  .حداقل توانمندي هاي آموزشي و حرفه اي كه از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود 

  : شايستگي 
  . ا و شرايط گوناگون به طور موثر و كارا برابر استاندارد توانايي انجام كار در محيط ه

  : دانش 
، رياضي (كه مي تواند شامل علوم پايه  حداقل مجموعه اي از معلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسيدن به يك شايستگي يا توانايي

  . ، تكنولوژي و زبان فني باشد  )، زيست شناسي، شيمي فيزيك 
  : مهارت 

  . معمولاً به مهارت هاي عملي ارجاع مي شود . حداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به يك توانمندي يا شايستگي 
  : نگرش 

  .  مجموعه اي از رفتارهاي عاطفي كه براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارت هاي غير فني و اخلاق حرفه اي مي باشد 
  : ايمني 
  .است كه عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محيط كار مي شود  مواردي

  :توجهات زيست محيطي 
 .ملاحظاتي است كه در هر شغل بايد رعايت و عمل شود كه كمترين آسيب به محيط زيست وارد گردد



 

 

 
 

 
 

  : شغل  استاندارد آموزش نام 

   يالحاق سنتي رودوز

 :شغل استاندارد آموزش شرح 

، اشك ، آيينه دوزي آويزه دوزي شامل مي باشد و ) دوخت هاي سنتي ( الحاقي جزو گروه صنايع دستي رودوز سنتي 
، صدف دوزي ، شرابه دوزي ، اشرفي دوزي  ، سكه دوزي، سرمه دوزي ، تسمه دوزي ، پيله دوزي ، پولك دوزي دوزي 

، ، مرواريد دوزي ) سنگ ريزي (، مرصع ، منگوله دوزي ، مليله دوزي ، مغزي دوزي زي ، قيطان دو، فتيله دوزي 
و با مشاغل فروشگاه ها ، شرفه دوزي مي باشد ، كمند دوزي ، يراق دوزي ... ) ، پن و شك (، نوار دوزي منجوق دوزي 

  .و نمايشگاه هاي صنايع دستي در ارتباط مي باشد 
  :وروديويژگي هاي كارآموز 

  پيان دوره راهنمايي:ميزان تحصيلات حداقل
  سالم بودن دست وسلامت بينايي:  و ذهني توانايي جسميحداقل 

  ندارد: مهارت هاي پيش نياز 
:آموزش دوره طول

 ساعت121 :      طول دوره آموزش
  ساعت    19  : ـ زمان آموزش نظري
  ساعت 102   :  ـ زمان آموزش عملي

  ساعت    -    :         كارورزيزمان ـ 
   ساعت   - :             ـ زمان پروژه 

 )به درصد( بودجه بندي ارزشيابي 

  %25:  كتبي - 

  %65:عملي  - 

  %10:اخلاق حرفه اي  - 

:صلاحيت هاي حرفه اي مربيان

 سال سابقه كار 5لم ها باسال سابقه كار ساير ديپ3سال سابقه كاروديپلم صنايع دستي،طراحي لباس وبا 2فوق ديپلم  با 
 



 

 
 

 

  
  ) : اصطلاحي ( تعريف دقيق استاندارد  ٭

... و ، سرمه منجوق  ،رودوز سنتي الحاقي هنر آراستن پارچه با استفاده از اشياي تزئيني الحاقي مختلف مانند پولك 
  .، تلفيقي و تركيبي مي باشد به صورت تزئيني 

  
  
  
  ) :لاحات مشابه جهاني و اصط( اصطلاح انگليسي استاندارد  ٭
  
  
  
  : مهم ترين استانداردها و رشته هاي مرتبط با اين استاندارد  ٭

  دوز سنتي سوزن
  خاص مناطق سوزن دوز
  اينه دوز

  پريواردوز
  سيستان وبلوچستان سكه دوز

  مهره هاي تزييني پولك ومنجوق دوز
  سرمه دوز سنتي

  
  
  :ح سختي كار جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسيب شناسي و سط ٭

  ......................................طبق سند و مرجع        جزو مشاغل عادي و كم آسيب  : الف 

  ......................................طبق سند و مرجع                جزو مشاغل نسبتاً سخت   : ب 

  ........................................رجع طبق سند و م          جزو مشاغل سخت و زيان آور  : ج 

            نياز به استعلام از وزارت كار    :  د 

  
  



 

  
 

 

 

 شغلآموزش استاندارد 
  شايستگي ها  - 

 عناوين رديف

  دوزي ها فنون سوزن بكارگيري 1
 )نقوش سنتي دررودوزي ها(طراحي سنتي2
 مباني نقش اندازيبكارگيري   3
  )يراق دوزي و ،كمند دوزي شرفه دوزي ، شمسه دوزي(اوليه ودوزي هاي سنتي رانجام   4
  دوزيمراه نوارهبهصدف دوزي،، سكه دوزيينه دوزيآانجام   5
  تكنيك هاي تلفيقي مهره هاي تزييني انجام   6
 مرصع دوزي   7
  ، شستشو و نگهداري از رودوزي ها لكه گيري   8
 فروش محصولات، بازاريابي وبسته بندي   9

10    
11    
12    
13    

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

  
 اندارد آموزش است

  ي تحليل آموزش  برگه -
  : عنوان 

  فنون سوزندوزي   بكارگيري
  

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

2 5 7 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  زشيمصرفي و منابع آمو

يـا  ) كـم ياكمـه  (كارگاه گرد -       :دانش
ــرك   ــنتي خ ــي،كارگاه س بيض

  وجريده، چهار چوب
  انواع پارچه مصرفي -
  انگشتانه-
ــنوعي   - ــي ومص ــاف طبيع الي

  مناسب كار
  پونز، ميخ -
  منگنه بادي -
پارچه ساتن ابريشـم، پارچـه   -

  هاي شيشه نما،
  پارچه متقال ولايي و استري-
  كاغذ باطله-

   انواع سوزن--
  دفتر يادداشت، -
  خط كش  -
 سانتيمتر-

  اتو- 
  ميزاتو- 
  دستمال تنظيف–

 

 

رودوزيتاريخچـهتوصيف ويژگي هاي پارچه هاي دست بافت،-
اتوي مناسب  انگشتانه، دوخت، قيچي ، الياف، كارگاه،،هاي سنتي 

  سوزن پارچه،

5/0 
  

    

     5/0 تعريف طول وعرض  وراه خواب پارچه-

     1 ، طبيعيالياف مصنوعيمفهوم پارچه و -

       :مهارت

كارگاه،سوزن ،الياف،انگشتانه،موادوالياف برجسـته  : كارگيريهب-
  دوخت قيچي، ، اتوي مناسب پارچه كننده در

 2  
  

  

    3  انجام رودوزي هاي ساده-

  :نگرش 
 تحول در ابزار مصرفي با هدف بهبود در كيفيت دوخت و سرعت عمل-
  دوزي هاي سنتي الحاقيمعرفي رو-

  : ايمني و بهداشت

 رعايت نكات ايمني و بهداشتي -

  مراقبت از دستان و استفاده از انگشتانه-
 : توجهات زيست محيطي

 جداسازي الياف از كاغذ-

 بازيافت مواد غير مصرفي-

 



 

 
 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  :عنوان 
  )رودوزي ها نقوش سنتي در(  طراحي سنتي

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

3 17 20 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  كاغذ طراحي-    :دانش
  مداد طراحي-
  هاي سنتي انواع طرح-
  تلفيق طراحي سنتي-
  طراحي نقوش كاربردي-
  پاك كن-
  اغذگيره ك-
  سوزن تحريري-
  تخته شاسي -
  تراش-
  

      1 و مدرن با توجه به حفظ اصالت آنها انواع طرح هاي سنتي-

      1 هارودوزيانواع نقوش كاربردي در-

      1 كاربرديمفهوم نقوش -

-       

    :مهارت 

    10    طراحي سنتي-

    1   هماهنگي طرح بارودوزي سنتي ايجاد-

    1   هاي سنتيودوزيتطابق نقوش درر-

    5   نمونه طرح سنتي 2اجراي طراحي -

  :نگرش 
 تخاب طرح هاي سنتي و معرفي اين طرح هاان-
 وفاداري به اصالت نقوش سنتي ايران-

  : ايمني و بهداشت 
 رعايت فاصله چشم تا سطح كار-
 رعايت نكات بهداشتي و ايمني-

 :توجهات زيست محيطي 
 ضايعات پارچه وكاغذ جداسازي-
 

 



 

 

  
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  مباني نقش اندازيبكارگيري 

  

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

3 3 6 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  مناسب بررسي كارپارچه -    :دانش 
  شابلون-
  قالب باسمه-
  ميز ياشيشه نور-
  ويس مخصوص پارچهن روان-
  كاربن-
  لايي چسب شطرنجي-
  قيف پارچه اي يا كاغذي-
  سوزن كرول-
  نخ كوك پنبه اي-
  قيچي-
  كاربن -
  اتوي مناسب-
  مداد وابزار اثرگذار-
  كاغذطراحي-
  
  

      5/0 همعيارهاي نقش اندازي برراه خواب وراه نقش پارچ-

تناسبات انتخـاب طـرح هـاي سـنتي  ومـدرن درملزومـات        -
  دوختي

5/0      

 ن طرح ولبه پارچهمفهوم فاصله بي-
ــي، مســتقيم،(روش هــاي  ايجــاد نقــوش - ــه زن باســمه  گرت

زني،كوك طرح، شابلون،انتقال طرح با لايـي ازروي پارچـه واز   
  سطح پشت پارچه

1  
1  

    

    :مهارت 

    5/0   ح،دوخت ورنگ دررودوزي هاانطباق نقشه وطر-

    5/0    اجراي طرح درملزومات دوختي -

    1   كادركشي ونقش اندازي برملزومات دوختي-

    1    بزرگ وكوچك نمودن طرح به روش سنتي -

  :نگرش 
  استفاده صحيح ازنقوش موجود درملزومات دوختي -

  : ايمني و بهداشت 
  حركات ميان ورزشي-

 :يست محيطي توجهات ز
  عدم آلودگي محيط زيست-
- 



 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  ) و يراق ،كمندشرفه ،همسش( اوليه رودوزي هاي سنتي انجام 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

3 37 40 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

مصرفي  ، موادابزار  ،تجهيزات 
  و منابع آموزشي

  ابريشمي،مخمل،ساتن: پارچه-   :دانش
  :الياف-
،نخ كوك ابريشم رنگي،رتكس  

 كاموا، سرمه، گلابتون، ، ايپنبه 
  نواريراق فتيله، نوارسنبله، قيطان،

كرول،شارپ،دارنينگ : انواع سوزن
  وچنايل،بيدينگ

  پولك-
  منجوق-
  قلاب-
  ينهآ-
  پيله-
  طرح شمسه-
  فهطرح شر -
  طرح كمند-
  قيچي-
  كاربن -
  اتوي مناسب-
  مداد وابزار اثرگذار-
  كاغذطراحي-
  

      1 ويراق دوزي،شرفه وكمند دوزيمفهوم شمسه دوزي-

      5/0  ويراق دوزي كمند دوزيتاريخچه دوختهاي شمسه، شرفه ، -

خورشـيد خـانم،خطي،نقشي،(:هاي شمسـه رودوزي نقوش رايج در-
،جوانـه  گلدسـته اي  :(شـرفه  )رنجـي شمسـه ت  نقش گـل خورشـيدي  

طـرح  ( كمنددوزي و )ماري گلداني،اي،حلقوي، دالبر، شمشيري، گل 
  )ها بارودوزي تكميليهاي 

5/1      

       شمسه، شرفه وكمنددوزيويژگيهاي رودوزي -

   :مهارت

 ، دوزي قلاب گلابتون، ( :هاي اجراي نقوش شمسه دوزي بادوخت-
سرمه  ابريشم دوزي، ده يك، دوزي، ه، بوكلگلاب دوزي ينه دوزي،آ
  وساقه دوزي ساتن ،پيله و

  15    

 گلابتـون،  ، سـرمه،پيله :(هـاي  دوختبا دوزي شرفه اجراي نقوش -
  )دوزي  ده يك منجوق دوزي،

  9    

،فتيلـهدوزيده يـك(:هـايبادوخـتكمنـد دوزي اجراي نقـش -
  ق دوزيويرا ابريشمي وپشمي،قيطان ونوارگذاري با الياف پنبه اي،

  3    

وشـرفهوشمسـهبـاطرح:دوخت ديواركوب سـنتياجراي پروژه -
  يراق دوزي و كمند تكميليطرح 

  10    

 :نگرش
 ي سنتيها وترويج دوختءاحيا-

  : ايمني و بهداشت 
  نور كافي و مناسب و استفاده از حداكثر نور در روز-
 ماهيچه هاي چشم نرمش عضلات دست و-

  :يست محيطي توجهات ز
  عدم آلودگي محيط زيست -

 



 

 
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -

  :عنوان 
  دوزيينه دوزي،سكه دوزي،صدف دوزي بهمراه نوارانجام آ

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

3 14 17 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  پارچه ابريشم،مخمل،ساتن-    :دانش
  :سوزن-

  بيدينگ،كرول،شارپ
  :الياف-

ابريشمي،رتكس،دمسه 
گلدوزي،گلابتون ،نخ كوك 

  پنبه اي
  نوارسنبله بندري-
  اينه-
  سكه-
  صدف-
  قيچي-
  كاربن -
  اتوي مناسب-
  مداد وابزار اثرگذار-
  كاغذطراحي-
  
  

      5/0 صدف دوزي،سكه،آينه مفهوم -

      5/0 ونوارسنبله،صدف وسكهآينه ويژگي هاي -

      1 دوزي،صدف دوزي وسكه دوزيدر آينهكاربردي طرح هاي -

      1 دوزيبندري،سنبله،دوزي دوخت نوارروش -

    :مهارت 

تـوري(دوزي قابدار وبدون قاب با دندان موشـيآينه دوخت -
  )بسته وباز

  2    

    2   ه دوزيصدف وسكه ودگمدوخت -

وســكه،صــدفدوزيآينــهبــاطرح:كوســنپــروزه اجرايــي -
  ونواردوزي بندري

  10    

  :نگرش 
  ثار ارزشمندحفظ آ-
  معرفي رودوزي هاي سنتي -

  : ايمني و بهداشت 
  بهداشت عمومي-
- 

  :توجهات زيست محيطي 
  بازيافت زائدات پارچه-
-  
  
  



 

  
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش برگه -

  : عنوان 
  تكنيك هاي تلفيقي مهره هاي تزيينيانجام 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

2 17 19 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  ساتن،ابريشم،مخمل: پارچه-    :دانش 
  :الياف-

كوك پنبه اي،گلابتون ابريشم،
  ورتكس

  اشك-
  گندمي-
  مليله شيشه اي-
  تخت وبشقابي پولك-
  گردوشكسته منجوق-
  3مرواريد شماره -
  پيله-
  سنك نواري-
  سنگ قاب دار-
  سنگ بدون قاب دوختني-
 سوزن بيدينگ،كرول وشارپ-
  قيچي-
  كاربن -
  اتوي مناسب-
  مداد وابزار اثرگذار-
  كاغذطراحي-
  

      5/0  ومهره هاي تزييني الياف،هاي مواد ويژگي-

 گنـدمي،  اشـك، ( هـاي تزيينـي   ومهـره  ،اليافمواد مفاهيم خاص-
  )،پيله وسرمه،سنگ مليله شيشه اي پولك، منجوق،

5/0      

      5/0  هاي تزييني مهرهمواد ،الياف و  تاريخچه دوختي-

      5/0  ويزه دوزي ومنگوله دوزي،آ به دوزياشرمفهوم -

    :مهارت 

    5/0    )نخ رو ونخ زير(پولك ساده،پرسي دوزي  دوخت-

سـاده،دوباره  (باروشومرواريـد منجـوق  مليلـه شيشـه اي ،  دوخت -
  )دوزي ،ساقه دوزي ،گل نگيني

  2    

    1   )خوشه گندم:(،دوخت گندمي باروش)گلبرگ:باروش (  دوخت اشك-

 تـوري بافـت،  و سـاده :( بـاروش  وآويزه دوزي دوخت شرابه دوزي-
  )منگوله 

  3    

    5/0    دوخت سنگ نواري،قابدار وبدون قاب-

اليـاف ومهـره هـاي     مـواد،  وكـاربرد نقش گل دوخت روميزي با -
  تزييني ذكرشده

  10    

  :نگرش 
  ها درملزومات دوختي وسيع دوخت مصنوعات دستي وكاربرداحياء -

  : ايمني و بهداشت 
  رعايت نكات بهداشتي و ايمني -

  : توجهات زيست محيطي
  بازيافت مواد غير مصرفي -

 



 

 
 استاندارد آموزش 

ي تحليل آموزش  برگه -  
:عنوان

مرصع دوزي

 زمان آموزش

 جمععملي نظري 
1 7 8 

ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
مرتبط توجهات زيست محيطي  

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
 مصرفي و منابع آموزشي

ويا  پارچه براق ابريشمي-:دانش 
 ديسكو

سوزن بيدينگ وسوزن شارپ-  
مواد ومهره هاي تزييني -

 مناسب كار
قيچي-  
كاربن -  
اتوي مناسب-  
مداد وابزار اثرگذار-  
كاغذطراحي-  
لايي جسب-  
زانفيكس-  
 
 

25/0مفهوم مرصع دوزي-    

25/0ويژگي پارچه كاربردي مرصع دوز-    

5/0طرح هاي مناسب مرصع دوزي-    

-   

 :ارت مه

5/1 دوخت تكه دوزي ساده-   

5/0 هاي تزييني برتكه دوزي ومهره  دوخت مواد-   

  5  بادوخت مرصع دوزيالبسه محلي ه اجرايي ژپرو-

:نگرش 
تلفيق وتنوع دوختي-
معرفي رودوزي هاي سنتي-

: ايمني و بهداشت 
رعايت نكات بهداشتي و ايمني-
-

:محيطي توجهات زيست 
مراقبت از فرسودگي هاي راه ابها-
-
  

  
  



 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -
  

  : عنوان 
   ها از رودوزينگهداري ، شستشو و لكه گيري 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

1 2 3 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

 اتو خشك-    :دانش

 حوله -

 دستمال تنظيف -

 ميز اتو -

 تخته سوزني -

 مواد لكه بر -

 مواد شستشو دهنده -

 سوزن روفو -

 نخ مناسب روفو -

 كاغذ باطله -

  كاغذ خشك كن -

      25/0 مفهوم لكه گيري و نگهداري از رودوزي ها-

      25/0  كاربرد مواد شوينده-

      25/0  روشهاي شستشو-

      25/0 وش هاي اصلاح پارچه هاي اسيب ديدهر-

    :مهارت 

    1   گردگيري،شستشو ولكه گيري از پارچه هاي تزيين شده-

    5/0   ترميم تزيينات اسيب ديده-

    5/0   شدهملزومات رودوزي شدهاتوكشي -

-       

  :نگرش 
 حفظ ارزش هاي هنري-
- 

  : ايمني و بهداشت 
 و مكاننظافت محيط -
- 

 :توجهات زيست محيطي 
 عدم آلودگي محيط زيست-
- 

 
 



 

 
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  ، بازاريابي و فروش محصولات بسته بندي 

  

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

1 2 3 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  نمونه بروشور-    :دانش
  تصوير برد، بيلورد -
  پكيج ويژه تبليغات،بيلورد-

  طراحي وتهيه متن تبليغاتي-

      25/0 مفهوم مديريت كارگاهي-

      25/0 البسه محليمفهوم تبليغات ،برندسازي درتزيينات روي-

      25/0  مفهوم بسته بندي-

نمايشگاه،فرصـت(ارتبـاط مردمـي واجتمـاعي شاخصه هـاي -
  )شغلي

25/0      

    :مهارت 

-ايجــاد انگيــزه بــراي مشــتري(هــاي جلــب مشــتري روش-
  )رضايتمندي

  5/0    

    5/0    روش هاي تبليغاتي-

    5/0    شركت درنمايشگاه-

    5/0   و فروش محصولات بازاريابي-

  :نگرش 
  نحوه بسته بندي محصولات-

  : داشت ايمني و به
  شستشوي البسه كار-
- 

 :توجهات زيست محيطي 
 نظافت ونگهداري محيط اطراف-
- 

 



 

 
                   

    برگه استاندارد تجهيزات - 
  توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق نام رديف

    2  آموزشي  فيلم  1
    2  آموزشي  عكس  2
    15  پشت دار  صندلي  3
    1  70×100  تخته وايت برد  4
    2  معمولي  ماژيك  5
    1  -  البوم نمونه كار هاي قبلي  6
    1  معمولي  رايانه  7
    متناسب  متناسب مكان  تابلوي دوختي  8
    1  معمولي  كپسول اتش نشاني  9
    1  معمولي  جعبه كمك هاي اوليه  10
    1  خشك  اتو  11
    1  ايستاده  ميز اتو  12
    متناسب  مرتبط باطرح ودوخت  كتب آموزشي  13
    5  2×1  ميز كار  14
    1  70×50  ميز نور  15

  . نفر در نظر گرفته شود  15تجهيزات براي يك كارگاه به ظرفيت  -: توجه 
 

 

    برگه استاندارد ابزار  -                  
  توضيحات   تعداد   مشخصات فني و دقيق نام رديف

    1  مختلف  نقوش سنتي  1
    1  -  خودكار  2
    1  -  مداد  3
    1  -  غذ باطلهكا  4
    1  -  كاغذ طراحي  5
    1  -  رولت  6
    1  ـ  ويس پارچهن روان  7

  .ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود -: توجه 
 
 



 

 
 
 
 

  برگه استاندارد مواد  -                  
  توضيحات   تعداد   مشخصات فني و دقيق نام  رديف

    15  قرقره   نخ ابريشم رنگي  1
    15  لاف ك  نخ گلدوز دستي  2
    1  كلاف   نخ ابريشم خام  3
    1  قرقره  نخ پلي استر   4
    2  سيگارت   نخ گلابتون  5
    2  كلاف   نخ رتكس   6
    1  گلوله   نخ پرك  7
    1  متر   پنبه  8
    5/0  مثقال   پشم شيشه  9
    1  عدد   سكه  10
    1  عدد   انواع سوزن  11
    1  بند   مداد وخودكار  12
    1  دانه   صدف،اينه،گندمي  13
    5  مثقال   نوارسنگ،سنگ قابدار وبدون قاب  14
    1  مثقال   پولك تخت وبشقابي  15
    3  عدد  منجوق گرد وشكسته  16
    1  لت   قيچي  17
    1  لت   كاغذ باطله  18
    5  متر  نوار سنبله خراسان وبندري  19

    1  متر  قيطان لول  20
    1 متر  فتيله پشمي وپنبه اي  21
    1 متر  يراق  22
    1 متر  ديسكو پارچه  23
    1 متر  لايي چسب وزانفيكس  24

  
  : توجه 

  .نفر محاسبه شود  15مواد به ازاء يك نفر و يك كارگاه به ظرفيت  -
  



 

  
 
 
 
 

              
  برگه استاندارد مواد  -      

  توضيحات   تعداد   مشخصات فني و دقيق   نام  رديف

    1  لت   كاغذ طراحي  25
    2  عدد  كاغذ برش  26
    2  عدد  ميز نور  27
    2  عدد  ميز برش  28
    1  برگه  كاربن   29
    1  عدد   روانويس سفيد  30
    1  عدد  صفر 4گواش، پالت قلمو  31
    1  لت   كاغذ طراحي  32
    2  عدد  كاغذ برش  33
    1  عدد  مل خياطي  34
    1  عدد  انگشتانه  35
    1  عدد  شابلون  36
    1  عدد  قلاب  37
    1  دستگاه  ماشين دوخت  38
    1  عدد  يم سيارس  39
    1  حلقه  كارگاه  40
    1  جعبه  مداد رنگ  41
          

  
  : توجه 

  .نفر محاسبه شود  15مواد به ازاء يك نفر و يك كارگاه به ظرفيت  -
 
 
 
 
 



 

 
 
 

 

 ) اصلي مورد استفاده در تدوين و آموزش استاندارد (منابع و نرم افزار هاي آموزشي-

 ناشر يا توليد كننده محل نشر سال نشر مترجم مولف عنوان منبع يا نرم افزار رديف

نگرشي برروندسوزندوزيهاي سنتي  1
 ايران

  - منتخب صبا
 

چاپ 
 79دوم

 منتخب صبا تهران

تحقيقات وپژوهشهاي ده ساله از  2
-اماكن-بازار هاي سنتي

كارگاههاي توليدي سرمه وپارچه (
كسب اطلاعات از -موزه ها-)ترمه

  عوام وخواص هنرمند

سط نسرين تو
  كارداني اصفهاني

  -  
  

    

دائرةالمعارف هنرهاي صنايع دستي  3
  وحرف مربوط به آن

سيدابوالقاسم  
  سيدصدر

  سيماي دانش  تهران  86  ـ

 نشر چشمه تهران 81 - علي حصوري مباني طراحي سنتي درايران 4

 -فاطمه عرفانيهنرهاي سنتي ايران در يك نگاه  5
 حسين ياوري

 دانش سيماي تهران 92 ـ

 

 

 
 

 علاوه بر منابع اصلي  )پيشنهادي گروه تدوين استاندارد(ساير منابع و محتواهاي آموزشي-

 مولفين/ مولف  سال نشر نام كتاب يا جزوه رديف
  /مترجم

 مترجمين

محل 
 نشر

 توضيحات ناشر

              بازديد ازمراكز صنايع دستي استانها 1
ش فني بازديد از اموزشگاههاي ازاد اموز 2

  وحرفه اي
            

              بازديد ازموزه ها 3
       بازديد ازكارگاههاي توليد نخ ونساجي 4

              بازديد از كارگاهاي توليد پيله 5
              بازديد ازبازارهاي سنتي 6
 - نشاطاصفهان - مينا نصيري 75 هنرسوزندوزي 7

 

 



 

 

 
 
 
 
 

  تانداردفهرست سايت هاي قابل استفاده در آموزش اس
  رديف عنوان

 www.kardani-homa.com1بزودي اموزش مجازي از سايت 

 2 

 3 

  4 

 
 
 
 

  
  فهرست معرفي نرم افزارهاي سودمند و مرتبط 

  ) علاوه بر نرم افزارهاي اصلي ( 
  توضيحات  آدرس تهيه كننده عنوان نرم افزار رديف

          
          
          
          
          

  


