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  يدرس يدفتر طرح و برنامه ها
  

  
  يشايستگآموزش استاندارد 

  
  
  

 نرم افزارپرزنته و شيت بندي معماري به كمك  

Photoshop  
  

   يگروه شغل
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  يدرس يدفتر طرح و برنامه ها: صويب  نظارت بر تدوين محتوا و ت

  3432-30-005-1:   يشايستگآموزش  يشناسايي كد مل
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  يدرس يآدرس  دفتر طرح و برنامه ها
 يا و حرفه ي، سازمان آموزش فن 2، ساختمان شماره ، نبش خيابان نصرت    ي، خيابان خوش شمال  يخيابان آزاد  –تهران 
  97 ك پلا، كشور 

  66569900 – 9تلفن                                                     66944117دورنگار       

  Barnamehdarci @ yahoo.com: آدرس الكترونيكي 
  

 

 : اعضاء كميسيون تخصصي برنامه ريزي درسي
  علي موسوي مديركل دفتر طرح و برنامه هاي درسي 

  رامك فرح آبادي معاون دفتر طرح و برنامه هاي درسي
   معماريگروه بهزاد دست كشاورز مسئول 

  : يتدوين استاندارد آموزش شايستگ يهمكار برا يو تخصص يحرفه ا يحوزه ها

 :يفرآيند اصلاح و بازنگر
-  
  

اي  كليه حقوق مادي و معنوي اين استاندارد متعلق به سازمان آموزش فنـي و حرفـه  
.كشور بوده و هرگونه سوء استفاده مادي و معنوي از آن موجب پيگرد قانوني است   
 



 

 
 

    شايستگي    شغلآموزش تهيه كنندگان استاندارد 
  

نام و نام  رديف
  خانوادگي

آخرين 
مدرك 

تحصيلي 

رشته 
  و سمت  شغل تحصيلي

سابقه 
كار 
  مرتبط

  ايميل تلفن و، آدرس  

 معماري ليسانس محراب اردياني  1

 مربي
 

عضو نظام 
مهندسي 
  ساختمان

  

  سال 5

 021-65280673: تلفن ثابت 

  09193740734: تلفن همراه 
mehrab_ardiani@yahoo.com:ايميل

كرشته خ پرويز خاني  -شهريار-تهران: آدرس 
  15مجتمع پارسا واحد 

  

دانشجوي   مهدي اردياني  2
 دكتري

 عمران

 مربي
محاسب در دفتر 

  مهندسي
 

عضو نظام 
مهندسي 

  سال10

 023-323331764:تلفن ثابت 

  09124738297: تلفن همراه 
 m.ariani1384@gmail.com: ايميل 

پلاك  4شاهرود شهرك بهداري كوچه : آدرس 
14  
  

بهزاد دست   4
مسئول گروه   عمران  شناسكار  كشاورز 

  سال  9  معماري

 66569900:تلفن ثابت 

  : تلفن همراه 
 : ايميل 

خوش  –سازمان فني و حرفه اي كشور  :آدرس 
  97شمالي پ

 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 :تعاريف
  : استاندارد شغل 

 اي نيـز گفتـه   مشخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كـار را گوينـد در بعضـي از مـوارد اسـتاندارد حرفـه       
  .مي شود

  : استاندارد آموزش 
  . ي يادگيري براي رسيدن به شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل  نقشه

  :  نام يك شغل 
  . به مجموعه اي از وظايف و توانمندي هاي خاص كه از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود 

  : شرح شغل 
عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در يك حوزه شغلي ، مسئوليت هـا ،   بيانيه اي شامل مهم ترين

  . شرايط كاري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل 
  : طول دوره آموزش 

  . حداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن به يك استاندارد آموزشي 
  : ي ويژگي كارآموز ورود

  . حداقل شايستگي ها و توانايي هايي كه از يك كارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار مي رود 
  :كارورزي

كارورزي صرفا در مشاغلي است كه بعد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي به صورت محدود يا با ماكت صـورت مـي گيـرد و ضـرورت     
مانند آموزش يك شايستگي كه فـرد در محـل آمـوزش بـه صـورت      .(واقعي براي مدتي تعريف شده تجربه شود دارد كه در آن مشاغل خاص محيط

  .)تئوريك با استفاده از عكس مي آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقعي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نمي گردد
  : ارزشيابي 

كتبـي عملـي و اخـلاق    ، عملـي  بخـش   ه، كه شـامل س ـ رد آنكه يك شايستگي بدست آمده است يا خير فرآيند جمع آوري شواهد و قضاوت در مو
  . اي خواهد بود  حرفه

  : صلاحيت حرفه اي مربيان 
  .حداقل توانمندي هاي آموزشي و حرفه اي كه از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود 

  : شايستگي 
  . شرايط گوناگون به طور موثر و كارا برابر استاندارد توانايي انجام كار در محيط ها و 

  : دانش 
( كـه مـي توانـد شـامل علـوم پايـه       . حداقل مجموعه اي از معلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسيدن به يك شايستگي يا توانايي 

  . ، تكنولوژي و زبان فني باشد ) ، زيست شناسي ، شيمي ، فيزيك رياضي 
  : مهارت 

  . معمولاً به مهارت هاي عملي ارجاع مي شود . حداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به يك توانمندي يا شايستگي 
  : نگرش 

  .  مجموعه اي از رفتارهاي عاطفي كه براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارت هاي غير فني و اخلاق حرفه اي مي باشد 
  : ايمني 
  .است كه عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محيط كار مي شود  مواردي

  :توجهات زيست محيطي 
 .ملاحظاتي است كه در هر شغل بايد رعايت و عمل شود كه كمترين آسيب به محيط زيست وارد گردد



 

 
 
 

  :  يشايستگاستاندارد آموزش نام 
 Photoshopر پرزنته و شيت بندي معماري به كمك نرم افزا

  : يشايستگاستاندارد شرح 
ايـن   .مـي باشـد   معمـاري ازشايسـتگي هـاي حـوزه    Photoshop به وسيله نـرم افـزار    پرزنته و شيت بندي معماري

كـار بـا مـدهاي رنگـي، بـاز      ، Photoshopنصب،راه اندازي و انجام تنظيمات اوليـه  : شايستگي داراي وظايفي از قبيل
يا متن، وارد كردن فايل اتوكد بـه شـيت فتوشـاپ،    text ر با ابزار استمپ، شبيه سازي، ايجاد كاكردن تصوير در برنامه، 

آموزش اتوكـد   3dmaxآموزش مشاغلي همچون  و با .كار با ابزار ماسك و نكات تكنيكي پرزانته كردن شيت مي باشد
  . در ارتباط است داخلي و طراحي نما يو طراح

  : وروديويژگي هاي كارآموز 
   معماري فوق ديپلم: ميزان تحصيلات اقل حد

  سلامت كامل جسماني و رواني:  يو ذهن يجسم يتوانايحداقل 
  - : پيش نياز يمهارت ها

:آموزش دوره  طول
  ساعت 40:       طول دوره آموزش           

  ساعت   8   : ـ زمان آموزش نظري         
  ساعت  32  :      ـ زمان آموزش عملي      

  ساعت    -  :                    يكارورززمان ـ 
  ساعت    -  :            ـ زمان پروژه             

  ) به درصد ( بودجه بندي ارزشيابي 
  % 25:  كتبي -
  % 65:عملي  -
  % 10:اخلاق حرفه اي  -

:صلاحيت هاي حرفه اي مربيان 
معمـاري از   3دارنده حق امضاي حداقل  پايه  -دسي كشورعضويت در سازمان نظام مهن ، معماريفوق ليسانس 

        سال سابقه ي كار اجرايي در شركت هاي مشاوره يا دفاتر مهندسي 5دارنده -سازمان نظام مهندسي



 

  
  
  
  ) :  ياصطلاح( تعريف دقيق استاندارد  ٭

معماري با كيفيت تهيه شيت هاي  و ( pattern)  ساخت انواع بافت،  (texture) ساخت انواع تكسچر  عبارتست از
  .بالا 

  
  
  
  ) : يو اصطلاحات مشابه جهان( استاندارد  ياصطلاح انگليس ٭

Arrangement of architectural sheets with Photoshop 

  
 

 

  : مهم ترين استانداردها و رشته هاي مرتبط با اين استاندارد  ٭
  نما طراحي –آموزش اتوكد  - 3Dmax آموزش –طراحي داخلي 

  - :كردن  Importفرمت هاي پشتيباني شده براي 

  
  
  :كار  يو سطح سخت ياز جهت آسيب شناس يجايگاه استاندارد شغل ٭

  ......................................طبق سند و مرجع                   و كم آسيب        يجزو مشاغل عاد: الف 
  ......................................طبق سند و مرجع                                        جزو مشاغل نسبتاً سخت : ب 
  ....................................طبق سند و مرجع                                 جزو مشاغل سخت و زيان آور: ج 
                نياز به استعلام از وزارت كار  :  د 
  
  
  
  



 

  
 
 

                     يشايستگآموزش ستاندارد ا
  كارها  -

 عناوينرديف

  Photoshop انجام تنظيمات اوليه نصب،راه اندازي و 1

 مدهاي رنگي كار با  2

  باز كردن تصوير در برنامه 3

 ابزار استمپ، شبيه سازيكار با   4

  يا متن text ايجاد   5

  اپفايل اتوكد به شيت فتوشوارد كردن   6

  ماسك و نكات تكنيكي پرزنته كردن شيت كار با ابزار   8

 
 
 
 



 

  
  استاندارد آموزش 

  تحليل آموزش ي برگه -

  
  : عنوان 

  Photoshopنصب،راه اندازي و انجام تنظيمات اوليه 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

 ساعت 5دقيقه240 دقيقه60

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  حيطي مرتبطتوجهات زيست م

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  رايانه        :دانش 
  ميز رايانه

  صندلي گردان
  كاغذ
  چاپگر

  قلم وتخته وايت برد
  

نصب و راه اندازي صحيح برنامه و افزونه هاي  روش -
  مرتبط

     دقيقه20

 مقدمات و آشنايي كلي با فضاي كار در نرم افزار -

  در نرم افزار  مورد استفادهاستانداردهاي  -
     دقيقه20
     دقيقه20

       :مهارت

، ذخيره سازي و در دسترس قرار دادن شيت جديدساخت  -
  ابزارها

    دقيقه60 

    دقيقه60   باز كردن سند در برنامه -

 -Exportصادر و وارد كردن فايل هاي مرتبط با مدل  -

Import  
    دقيقه60 

   دقيقه60   تصويرها در برنامهحالت هاي چيدمان  -

 :نگرش

آشنايي اوليه، رفع ابهامات و سوالات ابتدايي در مورد كـاربرد صـحيح نـرم افـزار و شـناخت       -
  .خاصيت هاي هوشمند محيط كار براي استفاده صحيح

  :ايمني و بهداشت 
  رعايت اصول ارگونومي هنگام كار با رايانه -

  :توجهات زيست محيطي
-   

  
  
 



 

  اندارد آموزش است
  تحليل آموزش  ي برگه -

  : عنوان 
  كار با مدهاي رنگي 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

 ساعت7 دقيقه300دقيقه120

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  توجهات زيست محيطي مرتبط

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
مصرفي و منابع 

  آموزشي
  رايانه        :دانش 

  ميز رايانه
  صندلي گردان

  كاغذ
  چاپگر

  قلم وتخته وايت برد
  

     دقيقهRGB 30مد رنگي  -
 CMYKمد رنگي   -

 HSBمد رنگي   -

  GIE LABمد رنگي   -

     دقيقه30
     دقيقه30
    دقيقه30

       :مهارت
    دقيقه30  تغيير مد در تصاوير -

    دقيقهColor picker  30پنجره  كار -

   دقيقهColor  30استفاده از پالت  -

ــود     - ــاي موج ــگ ه ــه رن ــتفاده از نمون ــت  (اس  پال

swatches(  
    دقيقه30 

    دقيقه30   ابزارهاي بزرگنمايي -

-drag   با ابزارzoom  30دقيقه    

    دقيقهHand  30ابزار  -

    دقيقه15   خطوط مجازي يا خط كش -

    دقيقه15   انتخاب واحد براي خط كش-

 Gridاي ايجاد خطوط مجازي شبكه -

-Smart Guides 

    دقيقه30 
    دقيقه30 

  :نگرش

  استفاده از مدهاي رنگي در فتوشاپ-
 :ايمني و بهداشت 

  رعايت اصول ارگونومي هنگام كار با رايانه- 
 :توجهات زيست محيطي

  -   



 

  استاندارد آموزش 
  تحليل آموزش  ي برگه -

  : عنوان 
  باز كردن تصوير در برنامه

 زشزمان آمو

 جمع عملي نظري  

ساعت 8دقيقه420 دقيقه60

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  توجهات زيست محيطي مرتبط

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

:دانش
  ابزارهاي انتخاب -

  رايانه     
  ميز رايانه

  صندلي گردان
  كاغذ
  چاپگر

  قلم وتخته وايت برد
  

    دقيقه20
    دقيقه20 ها در نرم افزار فتوشاپلايه-
    دقيقه20 در نرم افزار فتوشاپ مشخصات لايه ها-

      :مهارت
ابزار انتخاب مستطيل شكل-
 ويرايش ناحيه انتخاب شده -

    دقيقه30 
    دقيقه30 

  ايجاد فصل مشترك-
  ابزار انتخاب بيضوي -

   دقيقه30 
    دقيقه30 

  انتخاب معكوس-
 Lassoبزار انتخاب ا -

 polygonalابزار انتخاب چند ضلعي يا  -

 Magnetic Lassoانتخاب با ابزار  -

 Gradientشيب رنگ يا  كار -

  يا بافت دلخواه  patternايجاد يك  -
  كپي گرفتن، انتخاب و تغيير نام لايه ها -
  ترتيب قرار گيري لايه ها  -
- opacity  يا شفافيت  
  transformابزار كار با  -

    دقيقه30 
   دقيقه30 
   دقيقه30 
   دقيقه30 
   دقيقه30 
   دقيقه30 
   دقيقه30 
   دقيقه30 
   دقيقه30 
   دقيقه30 

   :نگرش
  فتوشاپ كار و تنظيم لايه ها در برنامه-

   :ايمني و بهداشت 
  رعايت اصول ارگونومي هنگام كار با رايانه-

   :حيطيتوجهات زيست م
 -   



 

  
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -
  : عنوان 

  كار با ابزار استمپ، شبيه سازي
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

 ساعت5دقيقه240 دقيقه60

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  توجهات زيست محيطي مرتبط

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  :دانش
  روتوش تصاوير لاصو -
  ابزارهاي استمپ  -
  ايجاد الگوهاي جديد در فتوشاپ -

  رايانه      
  ميز رايانه

  صندلي گردان
  كاغذ
  چاپگر

  قلم وتخته وايت برد

     دقيقه20
     دقيقه20
     دقيقه20

       :مهارت
   دقيقهBackground Eraser  30كار با ابزار  -
   دقيقهMagic Eraser   30كار با ابزار  -
   دقيقهBlur  15ابزار  -
  نمونه گيري از چند نقطه -
 Dodgeابزار  -

   دقيقه30 
   دقيقه15 

   دقيقهSponge  30ابزار  -
 Brushابزار  -

  به فهرست  Brushاضافه كردن  -
  ساخت قلم موي جديد در فتوشاپ -

  دقيقه30 
   دقيقه30 
   دقيقه30 

   :نگرش
   ويرايش تصاوير ولاصيادگيري -

   :ايمني و بهداشت 
  رعايت اصول ارگونومي هنگام كار با رايانه-

   :توجهات زيست محيطي
-   

  



 

  
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -
  

  : عنوان 
  يا متنtext ايجاد 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

 ساعت6دقيقه300 دقيقه60

  يايمن  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  توجهات زيست محيطي مرتبط

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

   :دانش 
  ي فعال كردن آن ها ابزارهاي تايپ و نحوه -
  پالت هاي تنظيم فونت، سبك و اندازه نوشته ها -
  ويرايش متن در فتوشاپ اصول -

  رايانه      
  ميز رايانه

  صندلي گردان
  كاغذ
  چاپگر

  قلم وتخته وايت برد
  

     دقيقه20
     دقيقه20
     دقيقه20

        :مهارت
    دقيقه30    يا جلوه گذاري لايه ها  Effectتنظيم هاي  -
- Bevel & Emboss    30دقيقه    
  Bevel & Embossزير مجمو عه هاي  -
 strokeكار با ابزار  -

 كار با فيلترها -

 Camera Raw Filterفيلتر  -

 Vignetteفيلتر  -

  )در همريختگي(  distortتر فيل -
 History كار با منوي-

  Stylizeفيلتر  -

    دقيقه30  
    دقيقه30  
    دقيقه30  
    دقيقه30  
    دقيقه30  
    دقيقه30  
    دقيقه30  
    دقيقه30  

  :نگرش

  اضافه كردن متن به تصاوير  -
   :ايمني و بهداشت 

  ايانهرعايت اصول ارگونومي هنگام كار با ر-
 :توجهات زيست محيطي

-  



 

  
  

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  وارد كردن فايل اتوكد به شيت فتوشاپ

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

 ساعت 3دقيقه120 دقيقه60

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  توجهات زيست محيطي مرتبط

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  و منابع آموزشيمصرفي 

  رايانه        :دانش 
  ميز رايانه

  صندلي گردان
  كاغذ
  چاپگر

  قلم وتخته وايت برد
  

  آماده كردن فايل اتوكد براي ورود به برنامهروش  -
 Importپسوندهاي سازگار با فتوشاپ براي  -

نحوه ي خروجي گرفتن از برنامه هاي مدل سازي  -
  براي ورود به برنامه فتوشاپ

     دقيقه20
     دقيقه20

  دقيقه20
    

       :مهارت
    دقيقه40   اتوكد به شيت فتوشاپوارد كردن فايل  -
    دقيقه40   به شيت مشكي PDFوارد كردن فايل  -
   دقيقه40   براي فتوشاپ  Revitخروجي گرفتن از فايل  -

 :نگرش

  فتوشاپ وارد كردن فايل اتوكد به داخل برنامه -

  : ايمني و بهداشت
  رعايت اصول ارگونومي هنگام كار با رايانه -

   :توجهات زيست محيطي
-  
  
  
  
  
  
  
  
  



 

  استاندارد آموزش 
 ي تحليل آموزش  برگه -

 
  : عنوان 

  كار با ابزار ماسك و نكات تكنيكي پرزنته كردن شيت
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

 ساعت 6 دقيقه300 دقيقه60

  يمنيا  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  توجهات زيست محيطي مرتبط

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  رايانه        :دانش 
  ميز رايانه

  صندلي گردان
  كاغذ
  چاپگر

  قلم وتخته وايت برد
  

  ماسك و كاربرد آن هاابزار  -
  ابزارها و فيلتر هاي در ارتباط با لايه ماسك -
  اضافه كردن لايه ماسك به برنامهروش  -

     دقيقه20
     دقيقه20
     دقيقه20

       :مهارت
    دقيقه60  كار با ابزار ماسك  -
استفاده از ماسك بـراي بـراي سـبك كـردن حجـم       -

3Dmax 

    دقيقه30 

  ايجاد بازتاب محيط اطراف ساختمان-

  وارد كردن پرسوناژ يا درخت به رندر -
  ايجاد سايه براي يك درخت -
  ن اتوكد در برنامه فتوشاپكار كردن روي پلا -
  تحليل سايت در فتوشاپ -

   دقيقه30 
    دقيقه30 
   دقيقه30 
   دقيقه60 
   دقيقه60 

 :نگرش

   توانايي كار با ابزار ماسك در نرم افزار فتوشاپ -

  :ايمني و بهداشت 
  رعايت اصول ارگونومي هنگام كار با رايانه -

  :توجهات زيست محيطي
-   
  
  
  
  



 

  
 برگه استاندارد تجهيزات -

 
  توضيحات  تعداد مشخصات فني و دقيق  نام رديف

    Cor i3 15  رايانه 1
  

    A3-A4 1  چاپگر 2
  

   Photoshop 1 نرم افزار مربوطه 3

  
 :توجه 

 .نفر در نظر گرفته شود 15تجهيزات براي يك كارگاه به ظرفيت  -

  
 برگه استاندارد مواد -

 
  توضيحات  تعداد مشخصات فني و دقيق  نام رديف

    بستهA4 1وA3اغذهايك انواع كاغذ 1
  

    عدد1 0.7و0.5  اتود  2
  

 :توجه 

  شودمحاسبه نفر  15يك كارگاه به ظرفيت  مواد به ازاء يك نفر و -
 
 برگه استاندارد ابزار -

 
  توضيحات  تعداد مشخصات فني و دقيق  نام رديف

   عدد 1 معمولي تخته وايت برد 1
  

   عدد 15 يانهمخصوص را  ميز 2
  

   عدد 15 گردان صندلي  3
  

 
 

 :توجه 

 .نفر محاسبه شود 3ابزار به ازاء هر  -

  
  



 

 
  

  )اصلي مورد استفاده در تدوين و آموزش استاندارد( منابع و نرم افزار هاي آموزشي 
  

عنوان منبع يا نرم  رديف
  افزار

محل  سال نشر  مترجم  مولف
  نشر

ناشر يا 
 توليدكننده

 cs4پ آموزش فتوشا  1
محمد
  -  تهران  92  -  صابري

  
 
 علاوه بر منابع اصلي) پيشنهادي گروه تدوين استاندار(ساير منابع و محتواهاي آموزشي -

 
نام كتاب يا رديف

  جزوه
سال
  نشر

 توضيحات  ناشر  محل نشر مترجمين/مترجم مولفين/مولف

فتوشاپ در شيت  1
 محمد محمدي  93  بندي معماري

  سمانه خسروي
نشگاهي دا  تهران 

  كيان
  
  

  
  فهرست سايت هاي قابل استفاده در آموزش استاندارد

  
  رديف  عنوان

  1  معماريانجمن تخصصي نرم افزارهاي
Civilbooks.blogfa.com 2  

    
  

  فهرست معرفي نرم افزارهاي سودمند و مرتبط
  )علاوه بر نرم افزارهاي اصلي (

  
   توضيحات  آدرس  تهيه كننده  عنوان نرم افزار  رديف

1  Revit       
  

2  Rhino       
  

3  Auto cad       
  

  


