
 
 
 
 
 

  
  
  
  

  بسمه تعالي
  معاونت آموزش

  دفتر طرح و برنامه هاي درسي
  
  

   آموزش شغلاستاندارد 
  
  
  

  عنوان آموزش شغل 
  پشتي دوز

  

  
  گروه شغلي 

  )بافت(صنايع دستي
  

  كد ملي آموزش شغل  
  

  
  
  
  

   1/6/93 :تاريخ تدوين استاندارد 
  

1-007-75-7318 



 

 

 
 

  
   هاي درسيدفتر طرح و برنامه  :نظارت بر تدوين محتوا و تصويب  

  7318-75-007-1:   كد ملي شناسايي آموزش شغل

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  آدرس  دفتر طرح و برنامه هاي درسي
 پلاك ، اي كشور  ، سازمان آموزش فني و حرفه 2، ساختمان شماره ، نبش خيابان نصرت    ، خيابان خوش شماليخيابان آزادي    –تهران 

97  
  66569900 – 9تلفن                                                     66944117دورنگار       

  Barnamehdarci @ yahoo.com: آدرس الكترونيكي 
  
  

 

 :)بافت(صنايع دستيرشتهاعضاء كميسيون تخصصي برنامه ريزي درسي
  سازمان ميراث فرهنگي ،كارشناس صنايع دستي ،فاطمه عرفاني-
   صديقه رضاخواه-
 ارژنگ بهادري-

 :همكار براي تدوين استاندارد آموزش شغلحوزه هاي حرفه اي و تخصصي
  فني و حرفه اي استان گلستاناداره كل آموزش -
  

 :فرآيند اصلاح و بازنگري
  دفتر طرح و برنامه هاي درسي-
  )بافت (كميته تخصصي صنايع دستي -
 



 

 

 
 
 
 
 
 

  تهيه كنندگان استاندارد آموزش شغل  

  ايميل وتلفن ، آدرس    سابقه كار مرتبط  شغل و سمت   رشته تحصيلي  آخرين مدرك تحصيلي   نام و نام خانوادگي  رديف

صنايعكارشناس صنايع دستي ليسانس  مريم حاجي ابراهيمي 1
  دستي

  01712223445: تلفن ثابت   سال10
  9112701742: تلفن همراه 

ــل  : ايميـــــــــــــــــــــــــــــــ
hajiebrahimi_maryam@yah

oo.com  
گرگان خ امام كوي كهن مجتمـع  : آدرس 

  11شقايق واحد

عصنايكارشناس صنايع دستي ليسانس  شيوا عطايي عظيمي 2
  دستي

 01712245193تلفن ثابت   سال 7

  9113777875: تلفن همراه 
 @shiva_azimi2: ايميل 

yahoo.com 
گرگان سي متري چاله باغ مجتمع : آدرس 
  ونوس 

  
مدير عاملبافته هاي داري  فوق ديپلم  زليخا عادلي  3

شركت تعاوني 
  گل نگار 

  2524232: تلفن ثابت   سال 15
  09111719792: تلفن همراه 

  : ايميل 
  10پاسداران  –بندر تركمن : آدرس 

  

 4280154:تلفن ثابت   سال 20 پشتي دوز - زير ديپلم  تاج محمد شيخ  4

  09353441134: تلفن همراه 
  : ايميل 
بندر تركمن انتهاي خ شـهيد آنـه   : آدرس 

 قربان كلته 

 01712227579:تلفن ثابت   سال 2 آموزشكارشناس مهندسي مواد كارشناسي ارشد  آرمين كاظمي طلاچي  5

  09111716001: تلفن همراه 
  گرگان اداره كل فني و حرفه اي : آدرس
  :آدرس 

كارشناس فيزيك كارشناسي  فرهادشادكام 6
پژوهش و برنامه 

  ريزي 

 01712227579:تلفن ثابت   12 سال

  09119710286: تلفن همراه 
  : ايميل 
  رفه اي گرگان اداره كل فني و ح: آدرس 

 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  : تعاريف
  : استاندارد شغل 

 سـتاندارد حرفـه اي نيـز گفتـه     مشخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كـار را گوينـد در بعضـي از مـوارد ا    
  .مي شود

  : استاندارد آموزش 
  . ي يادگيري براي رسيدن به شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل  نقشه

  :  نام يك شغل 
  . به مجموعه اي از وظايف و توانمندي هاي خاص كه از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود 

  : شرح شغل 
شامل مهم ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در يك حوزه شغلي ، مسئوليت هـا ،   بيانيه اي

  . شرايط كاري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل 
  : طول دوره آموزش 

  . حداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن به يك استاندارد آموزشي 
  : ي كارآموز ورودي ويژگ

  . حداقل شايستگي ها و توانايي هايي كه از يك كارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار مي رود 
  :كارورزي

كارورزي صرفا در مشاغلي است كه بعد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي به صورت محدود يا با ماكت صورت مـي گيـرد و ضـرورت    
د در محـل آمـوزش بـه صـورت     مانند آموزش يك شايستگي كه فر.(مشاغل خاص محيط واقعي براي مدتي تعريف شده تجربه شوددارد كه در آن 

  .)با استفاده از عكس مي آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقعي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نمي گردد تئوريك
  : ارزشيابي 

كتبـي عملـي و اخـلاق    ، عملـي  بخـش   ه، كه شـامل س ـ و قضاوت در مورد آنكه يك شايستگي بدست آمده است يا خير  فرآيند جمع آوري شواهد
  . اي خواهد بود  حرفه

  : صلاحيت حرفه اي مربيان 
  .حداقل توانمندي هاي آموزشي و حرفه اي كه از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود 

  : شايستگي 
  . در محيط ها و شرايط گوناگون به طور موثر و كارا برابر استاندارد  توانايي انجام كار

  : دانش 
رياضي (كه مي تواند شامل علوم پايه .  حداقل مجموعه اي از معلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسيدن به يك شايستگي يا توانايي

  . اشد ، تكنولوژي و زبان فني ب) ، زيست شناسي ، شيمي ، فيزيك 
  : مهارت 

  . معمولاً به مهارت هاي عملي ارجاع مي شود . حداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به يك توانمندي يا شايستگي 
  : نگرش 

  .  مجموعه اي از رفتارهاي عاطفي كه براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارت هاي غير فني و اخلاق حرفه اي مي باشد 
  : مني اي

  .مواردي است كه عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محيط كار مي شود 
  :توجهات زيست محيطي 

 .ملاحظاتي است كه در هر شغل بايد رعايت و عمل شود كه كمترين آسيب به محيط زيست وارد گردد



 

 

  
 
 
 

  :  1شغلاستاندارد آموزش نام 

   پشتي دوز 

 :شغلاستاندارد آموزش شرح 

است كه شايستگي هايي از قبيل ميزان كردن اوليه ، پشت ) بافت( يكي از مشاغل مربوط به صنايع دستي پشتي دوزي 
گليم ل اغگيرد و با مش را در بر مين لبه پشتي ئيتز ي پشتي و، دوختن لبه هاپشتيشكم دادن  ،يپشت پركردن زني ،
  .پلاس باف و جاجيم باف در ارتباط مي باشد ،قالي باف ،باف

  :وروديويژگي هاي كارآموز 

   پايان دوره راهنمايي: ميزان تحصيلات حداقل 

  اني و رواني جسم سلامت كامل:  و ذهني توانايي جسميحداقل 
  ندارد  : مهارت هاي پيش نياز 

:آموزش دوره طول
 ساعت120:     طول دوره آموزش    

  ساعت35  :   ـ زمان آموزش نظري  
  ساعت 85 :    ـ زمان آموزش عملي  

  ساعت  -     :كارورزي          زمان ـ 
   ساعت    -   :             ـ زمان پروژه   

 )به درصد( يابي بودجه بندي ارزش

  %25:  كتبي - 

  %65:عملي  - 

  %10:اخلاق حرفه اي  - 

:صلاحيت هاي حرفه اي مربيان

 سال سابقه كار مرتبط1ليسانس صنايع دستي يا  نساجي  يا فرش  با-
  سال سابقه كار مرتبط 2فوق ديپلم صنايع دستي با گرايش  بافته هاي داري  با  -
  سال سابقه كار مرتبط 5يش  بافته هاي داري  با ديپلم صنايع دستي با گرا-

 
 
 

                                                 
١   . Job / Competency Description 



 

 

  
  
  
  
  ) : اصطلاحي ( تعريف دقيق استاندارد  ٭

براي دوخت پشت آن معمولاً از جنس و  دنبه صورت كيسه اي آماده مي شوكه قالي هاي كوچكي هستند  ها پشتي

براي تكيه دادن مورد و  بافته مي شودين وتركمن  نش يعشاير در مناطق كه غالباًگليم يا پارچه مخمل استفاده مي شود

  .استفاده قرار مي گيرند

  
  
  ) :و اصطلاحات مشابه جهاني (  اصطلاح انگليسي استاندارد ٭
  
  
  
  : مهم ترين استانداردها و رشته هاي مرتبط با اين استاندارد  ٭
  2درجه  قالي باف- 
  1درجه  قالي باف- 
  1درجه گليم باف  –
  2درجه گليم باف  –
  
  
  :جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسيب شناسي و سطح سختي كار  ٭

  ......................................طبق سند و مرجع        جزو مشاغل عادي و كم آسيب  : الف 

  ......................................طبق سند و مرجع                جزو مشاغل نسبتاً سخت   : ب 

  ........................................طبق سند و مرجع           مشاغل سخت و زيان آور  جزو : ج 

          نياز به استعلام از وزارت كار   :  د 

  
 
 



 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

  
  

  استاندارد آموزش شغل                      
  شايستگي ها -

 عناوين رديف

  ميزان كردن اوليه 1
  پشت زني 2
  پشتيپركردن   3
  پشتيشكم دادن   4
   ي پشتيدوختن لبه ها  5
     لبه پشتي ينئتز  6
7    
8    
9    

10    
11    
12    
13    
14    
15    



 

 

 
  

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  
  : عنوان 

  ميزان كردن 
  

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

7 15 22 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط زيست محيطي توجهات

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  چوب -        : دانش 
  ميخ -
  چكش  -
  آب-
      سطح رويي پشتي -
  
   

      3  طريقه نصب پشتي بر روي چوب -

      2  نحوه نمدار كردن سطح پشتي -

      2  محاسن ميزان كردن پشتي -

-         

        :مهارت 

    5     نصب پشتي بر روي چوب ها  -

    5     نمدار كردن پشتي  -

    5    يكنواخت كردن كشش سطح پشتي -

        

  :نگرش 
  معرفي رشته پشتي دوزي و منطقه بافت آن  -
-   

  : ايمني و بهداشت 
  توجه به نور كافي در محيط -
-  

  
  :توجهات زيست محيطي 

-  
-  

 



 

 

 
  

  استاندارد آموزش 
   ي تحليل آموزش برگه -

  : عنوان 
  ي پشت زن

  

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

6 13 19 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  چرخ خياطي -        : دانش 
  نخ -
  پشم -
  
   

ــتفاده   - ــورد اسـ ــاي مـ ــه هـ ــواع پارچـ ــت انـ ــراي پشـ  يبـ
   ...)چلوار،مخمل و ،متقال(دوزي

2      

      2  دوزي ينحوه برش پارچه مورد استفاده براي پشت -

      2  نحوه دوخت زنگوله به پارچه-

        :مهارت 

    3    دوزي يبرش پارچه مورد استفاده براي پشت -

    5    دوخت لبه هاي پشتي با چرخ  -

    5    زنگوله دوزي  -

        

  :نگرش 
   صرفه جويي در مواد مصرفي -
-   

  : ايمني و بهداشت 
   توجه به نور كافي در محيط -
 

  
  :توجهات زيست محيطي 

  عدم مخلوط كردن زباله تر و خشك -
  

 
  



 

 

  
  

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  
  : عنوان 

  پركردن پشتي 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

6 15 21 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،يزات تجه
  مصرفي و منابع آموزشي

  ميله آهني -        :دانش 
  چكش  -
  چوب  -
  كارتن-
  مرغ  شانه تخم-
  چوب  -
   

      2   ...)پارچه و ،كاه،كارتن(انواع مواد پر كننده پشتي-

  نحوه برش كارتن-
  نحوه برش چوب-
  نحوه حجيم تر كردن پشتي-
  گيري چوب وسط پشتيرنحوه قرا-

1      
1      
1      
1      

        :مهارت 

 برش كارتن -

 برش چوب -

  پركردن پشتي با كارتن  -

  4    
  4    
  4    

    3    )چوب وسط،ي كنارياچوبه(در پشتيچوب ها  قرار دادن -

        

  :نگرش 
   صرفه جويي در مواد مصرفي-

  : ايمني و بهداشت 
  اصول ارگونومي رعايت  -

   
  :توجهات زيست محيطي 

  
  

 



 

 

 
  

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  
  : عنوان 

  شكم دادن پشتي 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

5 13 18 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  كارتن-        :دانش 
  نخ پلاستيكي -
  چوب -
  
   

      1   استفاده از ساندويچ  تعل -

      1  )رعايت يكنواختي( نحوه كنترل لبه هاي ساندويچ  -

      2  ها در پشتي نحوه قرار گرفتن ساندويچ-

      1  نحوه محكم كردن جداره هاي پشتي-

        :مهارت 

    4    درست كردن ساندويچ  -

    3    ساندويچ گذاري  -

    2    محكم كردن جداره هاي پشتي -

  كردن سطح پشتييكسان  -
  لبه پشتي 2قرار دادن چوبهاي  -

  2    
  2    

  :نگرش 
  صرفه جويي در مواد مصرفي-
  

  : ايمني و بهداشت 
  اصول ارگونومي رعايت  -
-    

  :توجهات زيست محيطي 
  عدم مخلوط كردن زباله تر و خشك -
  
  



 

 

  
  

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  
  : عنوان 

   پشتيي ن لبه هادوخت
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

6 16 22 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  نخ -        :دانش 
   رفو سوزن-
  پيچ گوشتي -
  انبر دست -
  

   

      2  )زيگزاگ-دندان موشي(انواع دوخت -

      2  پاره شدن نخ  وخت در صورتادامه دنحوه  -

      1  ها  نحوه محكم كردن كوك -

      1  نحوه كشيدن سوزن-

        :مهارت 

 )دندان موشي-زيگزاگ( دوختن -

  دوختن لبه پشتي  -
  6    
  6    

    4    محكم كردن لبه پشتي  -

  :نگرش 
  صرفه جويي در مواد مصرفي-
  

  : ايمني و بهداشت 
  اصول ارگونومي  رعايت -
   توجه به نور كافي در محيط  -

  :توجهات زيست محيطي 
  
  
  
  
  



 

 

  
  

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  
  : عنوان 

    ين لبه پشتي ئتز
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

5 13 18 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  نابع آموزشيمصرفي و م

  پيچ گوشتي-        :دانش 
  انبر دست- 
  سوزن-
  نخ-
  پشم هاي رنگي -
   

      2  )آلاجا-زنگوله(ين پشتيئنحوه تز-

      2  ينيئانواع رنگ هاي متداول در نوار هاي تز-

      1   نحوه ميزان كردن سطح پشتي-

        

        :مهارت 

    5    يني ئدرست كردن نوارهاي تز -

    5    ينيئزهاي تنوار ندوخت -

 يكنواخت كردن سطح پشتي  -

   
  3    
       

  :نگرش 
  صرفه جويي در مواد مصرفي -

  : ايمني و بهداشت 
  اصول ارگونومي رعايت  -
-    

  :توجهات زيست محيطي 
  عدم مخلوط كردن زباله تر و خشك -
  
  

  
          



 

 

  
  
  

    برگه استاندارد تجهيزات -             
  توضيحات   تعداد  مشخصات فني و دقيق نام رديف

    دستگاه 5 همه كاره خانگي  ماشين دوخت  1
    دستگاه 1  كيلويي 6پودر خشك   كپسول آتش نشاني  2
    سري 1  سري كامل تجهيزات  جعبه كمك هاي اوليه  3
    عدد 1  سانتي متر 100×70  تخته وايت برد  4

  
  : توجه 

  . فر در نظر گرفته شود ن 15تجهيزات براي يك كارگاه به ظرفيت  -
 
 
 
           

  برگه استاندارد مواد  -   
  توضيحات   تعداد   مشخصات فني و دقيق   نام  رديف

    كيلو15  مستطيل به طول پشتي  چوب  1
    كيلو15 -  كارتن  2
    كيلو15 -  شانه تخم مرغ  3
يا  چلواريا پلاس يا جاجيم   4

  گليم
اد پشتي با توجه به ابع  عدد 15 40*60ساني متر

  در نظر گرفته مي شود
    متر45 -  نخ كفاشي  5
    عددد 1 وايت برد  تخته پاك كن  6
    عدد 1از هر كدام   مشكي ،آبي ،سبز ،قرمز  ماژيك وايت برد  7

          
  

  : توجه 
  .محاسبه شود  نفر 15و يك كارگاه به ظرفيت مواد به ازاء يك نفر  -

 
 
 
 
 
 
 



 

 

  
  
  

    ندارد ابزار برگه استا -                  
  توضيحات   تعداد  مشخصات فني و دقيق نام  رديف

    عدد 5  چهار چوبه داربا تيغ چوب بر  كمان اره   1
   عدد 5  -  فنر ماشين   2

    عدد 5  -  كاتر   3
4  
5  
6  

  قيچي 
  سوزن 

  پيچ گوشتي 

-  
  )تمنه(رفو

-  

  عدد 5
  عدد 5
  عدد 5

  

        

  
  : توجه 

  .به شود ابزار به ازاء هر سه نفر محاس -
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

  
  
 ) اصلي مورد استفاده در تدوين و آموزش استاندارد ( منابع و نرم افزار هاي آموزشي  -

 ناشر يا توليد كننده محل نشر سال نشر مترجم مولف عنوان منبع يا نرم افزار رديف

مريم شيوا عطايي عظيمي ،  پشتي دوزي 1
  حاجي ابراهيمي 

  -  گانگر  1389  -

             
           
           
       
       

 
 
 
 
 
 
 

 علاوه بر منابع اصلي  ) پيشنهادي گروه تدوين استاندارد ( ساير منابع و محتواهاي آموزشي  -

 /مترجم مولفين/مولف سال نشر نام كتاب يا جزوه رديف
 مترجمين

 توضيحات ناشر محل نشر

            
            
            
        
            
            
        

 

  
  
  
  


