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 تدوین کنندگان استاندارد آموزش

 پست الکترونیک
سابقه 

 کار
 سمت

مدرک و رشته 
 تحصیلی

 ردیف خانوادگینام و نام 

Gharaee@novin25.com 52 
 شرکت مخابراتی فناوری نوینمدیر عامل 

 مدرس مخابرات
 فوق لیسانس

 مخابرات
 1 محمد حسن قرائی

Amirkhosrowf@yahoo.com 55 ایران پژوهشگر مرکز تحقیقات مخابرات 
 لیسانس 
 مخابرات

 5 امیر خسرو فراهانی

Hassannouri@gmail.com 52 
 موسسه آموزش مخابراتی آفاقمدیر عامل 

 مدرس مخابرات
 فوق لیسانس

 مخابرات 
 5 حسن نوری

Masud25@yahoo.com 55 
 مدیر پروژه مخابرات شرکت فراریز ارتباط

 مدرس مخابرات
 فوق لیسانس

 مخابرات 
 4 محمود مرادی نژاد

Alavian_A@ gmail.com 55 
 مخابراتدانشکده علمی کاربردی مدیر گروه مخابرات 

 مخابراتعلمی کاربردی هیات علمی دانشکده 
 دکتری 

 مخابرات 
 2 سید علی علویان

Ms_najar@yahoo.com 11  مهندسی مخابراتی فناوری نوینپژوهشگر شرکت 
 فوق لیسانس

 مخابرات 
 6 میثم صفرعلی نجار

Gharaees@yahoo.com 11 
 مدیر پژوهشکده مرکز تحقیقات مخابرات ایران

 دانشگاه تربیت مدرس هیات علمی
 دکتری 

 مخابرات 
 7 حسین قرائی

Nahidmoslemi@gmail.com 15 
 مخابرات برنامه ریزی درسی مسئول گروه 

 سازمان آموزش فنی و حرفه ای کشور
 لیسانس 

 مخابرات 
 8 ناهید مسلمی

 

 آدرس  دفتر طرح و برنامه هاي درسي
 252اي کشور ، پلاك   ، سازمان آموزش فني و حرفه 2خيابان آزادي  ، خيابان خوش شمالي  ، نبش خيابان نصرت  ، ساختمان شماره   –تهران 

                                          11244666دورنگار :      

 11512266 – 2تلفن :   
 Barnamehdarci @ yahoo.comپست الکترونيک: 
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 بر تدوين محتوا و تصويب  : نظارت
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 حوزه هاي حرفه اي و تخصصی همكار براي تدوين استاندارد آموزش : 

 فرآيند اصلاح و بازنگري :  

 اعضاء كميسيون تخصصی:
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 شايستگیاستاندارد آموزش مشخصات 

 : عنوان

OCDFبندی 

 :شرح 

 عملکرد معیار همچنین .می باشدبندی، فرم بندی کابل و آرایش پیک تل OCDFآماده سازی کابل جهت  شامل شایستگیاین 

 .است گردیده احصاء ای حرفه استانداردهای اساس بر نیز شایستگی عنصر هر

 :ويژگی هاي كارآموز ورودي 

 دارا بودن یکی از شرایط ذیل::  تحصيلات ميزان حداقل

 گرایش کابل کشی –دارا بودن مدرک دیپلم حرفه ای مخابرات  -1-1

فیزیک، تجربی، فنی در صورت دارابودن گواهینامه نصاب شبکه کابل  -دارا بودن دیپلم متوسطه در رشته های ریاضی -2-1

 مسی از سازمان آموزش فنی و حرفه ای کشور

 فیزیک، تجربی، فنی در صورت دارابودن سابقه کار مرتبط  -دارا بودن دیپلم متوسطه در رشته های ریاضی -3-1

فیزیک، تجربی، فنی به شرط گذراندن دوره نصاب شبکه کابل مسی به  -دارا بودن دیپلم متوسطه در رشته های ریاضی -4-1

 عنوان پیش نیاز قبل از شروع دوره آموزشی 

 روانی و جسمی کامل سلامت دارابودن:  ذهنی و جسمی ايیتوان حداقل

 ندارد:    نياز پيش شايستگی

:آموزش دوره  طول  

 ساعت 55طول دوره آموزش:            

 ساعت 8 آموزش نظري:  زمان

 ساعت54 آموزش عملي:  زمان

 بودجه بندي ارزشيابی ) به درصد ( 

 %22کتبی:

 %52عملی:

 %11اخلاق حرفه ای:

 صلاحيت هاي حرفه اي مربيان :

 سال سابقه کار مرتبط 2دارا بودن مدرک تحصیلی دکترای مخابرات با  -

 سال سابقه کار مرتبط 2دارا بودن مدرک تحصیلی فوق لیسانس مخابرات با  -

 سال سابقه کار مرتبط 11دارا بودن مدرک تحصیلی لیسانس مخابرات با  -
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 استاندارد آموزش 

 عناصر شايستگی و معيارهاي عملكردي  برگه

 معيار عملكرد عنصر شايستگی

آماده سازي کابل جهت  -6

OCDF بندي 

 ثابت کردن سر تا سر مسیر کابل بر روی لدر با تایرپ یا نخ فرم -1-1

 OCDFتعیین ورودی کابل به راک -5-1
 متر 1برش سر کابل به طول  -5-1
 کردن آنتعیین طول کابل مورد نیاز و مهار  -4-1
 بستن سیم گراند کابل -2-1
 نصب پلاک شناسائی نوع کابل، تعداد کر، مسیر مبدائ و مقصد بر روی کابل -6-1
 سشوار کشی لوز تیوپ ها -7-1

 فرم بندي کابل -2

لوز تیوپ  5قطع لوزتیوپ ها از انتهای سکشن مشخص شده در طرح بطوریکه  -5 -1
 سانتی متر باقی بماند 541بطول 

 سانتی متری 151نصب برچسب شماره در محل  -5 -5
سانتی متری با تایرپ ریز به صفحه پلیت  151مهار کردن لوز تیوپ در فاصله  -5 -5

 آلومینیومی
 سانتی متری 111نصب چسب تسا در محل  -5 -4
سانتی متری و مهار کردن آن توسط  111خارج کردن پوشش لوز تیوپ از محل  -5 -2

 سانتی متری به کاست 11تایرپ 
 تمیز کردن تارهای نوری -5 -6
 سانتی متری از انتهای تارها 5نصب برچسب شماره در فاصله  -5 -7
 فرم بندی تارهای نوری در داخل کاست -8-5
لد آلومینیومی و ثابت کردن و پوشش آن با نوار وصل کردن سیم رابط گراند به شی -9-5

 چسب پلاستیکی
 آرایش کابل در طول راک -11-5

 آرایش پيک تل -3

 اندازه گیری پیک تل از سمتی که دارای کانکتور باشد -5 -1
 سانتی متری از سر کانکتور 41نصب برچسب شماره به فاصله  -5 -5

سانتی متری و هدایت به قسمت  551به اندازه  OCDFخارج کردن پیک تل از  -5 -5

FDF 
 سانتی متری 151نصب بر چسب شماره بر روی پیک تل به فاصله  -5 -4
 سانتی متری پوسته خارجی 151خارج کردن پیک تل از محل  -5 -2
 سانتی متری 111سانتی متری از محل  51برداشتن بافرها با قطعات کوتاه  -5 -6
 ای نوریتمیز کردن تاره -5 -7
سانتی متری با نوار چسب تسا و مهار کردن آن به کاست  111پوشش دادن محل  -8-5

 سانتی متری 11با دو عدد تایرپ 
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 استاندارد آموزش

 برگه تحليل آموزش

 ساعت 0زمان اسمی آموزش: دانش :

 OCDFمفهوم  -

 OCDFساختمان  -

 OCDFظرفیت  -

 OCDFمحل نصب راک  -
 ترانسمیشناتاق  -
 مسیر کابل -

 شعاع خمش استاندارد و لزوم رعایت آن -

 مفهوم لوزتیوپ -
 اصول مهار کردن کابل و دلایل آن -
 روشهای گراند کابل -
 استاندارد سیم گراند-
 مواد پاک کننده کابل و لوز تیوپ ها -
 مفهوم پیک تیل -
 انواع پیک تیل -
 مفهوم پچ کورد -
 مفهوم آدابتور -
 رابط و کانکتور انواع -
 مفهوم پوزیشن -

 و انواع آن ODFمفهوم  -

 مفهوم سکشن و نحوه شماره بندی آن -
 اصول آماده سازی کابل -
 اصول گراند کابل -
 اصول سشوار کشی لوزتیوپ ها -
 اصول فرم بندی کابل -
 اصول آرایش پیک تیل -
 کاربرد چسب تسا -

 بندی OCDFاستانداردهای اجرائی  -
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 استاندارد آموزش

  برگه تحليل آموزش
 ساعت 32زمان اسمی آموزش:  مهارت :

 مهار کردن کابل -

 و موازی Lنصب گراند به دو روش  -

 سشوار کشی لوز تیوپ ها -

 فرم بندی کابل -

 بندی OCDFاستفاده از دستورالعمل های اجرائی  -

 رعایت استانداردهای مخابراتی در انجام اتصالات نوری -

 تجهیزات انتخابرعایت استانداردهای حفاظتی در  -

 رعایت استانداردهای ایمنی فرستنده های نوری -

 استفاده از ابزار مناسب پاک کردن  محل اتصال نوری -

 رعایت نکات حفاظتی حمل و نقل دستگاهها -

 رعایت گراندینگ سیستم  -

 استفاده از لباسهای ایمنی و مچ بند گراند -

 ریختن ضایعات کار در محیط زیست خودداری از -

 خودداری از تخریب محیط زیست -

 شرکت مخابرات ایران بندیOCDFاجرای دستورالعمل اجرائی و استانداردهای  -

 نگرش:

 نظم و ترتیب در کار و رعایت آراستگی در محیط کار -

 صرفه جوئی در مصرف مواد و انتخاب محل مناسب نگهداری آنها -

 نگهداری ابزار و تجهیزات کارسرویس و  -
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 استاندارد تجهيزاتبرگه 

 مشخصات فني عنوان ردیف
 تعداد به ازاء

 کار آموز 65

 سری 1 - دستگاه اندازه گیری اترنت نوری  1

 سری 1 - اسپکتروم آنالایزر نوری  5

 سری 1 - استریپرفیبر  5

 سری OTDR - 1دستگاه   4

 سری ORL(OPTICAL RETURN LOSS) TESTSET - 1دستگاه   2

 توان سنج نوری  6
در دو حالت پیوسته و برست 

BURST)  ویژهGPON( 
 سری 1

 سری 1 پرتی 15حداقل  کاست اسپلایسر نوری  7

 سری 1 - انواع اتصالات و اسپلایسرهای نوری  8

 سری 1 - تجهیز نشان دهنده بصری سطح مقطع فیبر نوری)فایبر اسکوپ(  9

 سری 1 - سطح مقطع فیبر نوریکیت کامل تمیزکاری   11

 سری 1 های مناسبقابلیت تنظیم در طول موج منبع نوری  11

 سری 1 گرم -سرد  فیوژن  15

 سری 1 - واژه نامه تخصصی مخابرات  15

 سری ITU - 1مصوبات   14

 سری 1 - دستورالعمل های اجرایی شرکت مخابرات ایران  12

 سری 1 - وسایل کمک آموزشی  16

 سری 1 - جعبه کمک های اولیه  17

 سری 1 - وسایل آتش نشانی  18
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 ابزاراستاندارد برگه 

 مشخصات فني عنوان ردیف
 تعداد به ازاء

 کار آموز 65

 سری 2 - برکابل روکش  1

 سری 2 - دوربرلوزتیوب  5

 سری 2 کامل تجهیزات ابزار جعبه  5

 سری 2 - نوری تارهای تمیزکردن ابزارمخصوص  4

 سری 12 - گراندلباس ایمنی و مچ بند   2

 

 
 استاندارد مواد مصرفيبرگه 

 مشخصات فني عنوان ردیف
 تعداد به ازاء

 کار آموز 65

 به مقدار لازم - فیبر و کابل موادتمیزکننده  1

 به مقدار لازم - انواع کابل های الکتریکی و نوری  5

 به مقدار لازم - پیگتل  5

 به مقدار لازم - پچکورد  4

 لازمبه مقدار  - کانکتور  2

 به مقدار لازم - دار شماره برچسب  6

 به مقدار لازم و حرارتی فلزی کریمپ  7
 


