
      
  
  

  معاونت آموزش
  دفتر طرح و برنامه هاي درسي

  
 استاندارد آموزش شايستگي

 

روتور  فاز سه آسنكرون يموتورها يانداز راه و نصب
  )يدست يدهايكل با(قفسي 

  
  برق گروه شغلي 

  
  

 كد استاندارد 

  
  
  

  1/10/1391 :تاريخ تدوين 

1/018/05 -3113 



 

  تدوين كنندگان استاندارد  آموزش
 

  
 آدرس  دفتر طرح و برنامه هاي درسي

  259اي كشور ، پلاك   ، سازمان آموزش فني و حرفه 2زادي  ، خيابان خوش شمالي  ، نبش خيابان نصرت  ، ساختمان شماره خيابان آ  –تهران 
                                          66944117:      دورنگار 

  66569900 – 9:   تلفن 
  Barnamehdarci @ yahoo.com: پست الكترونيك

  

  

 پست الكترونيك
سابقه 
 كار

 سمت
مدرك و رشته 

 تحصيلي

نام و نام 
 خانوادگي

 رديف

 

Eskandari.sh@gmail.com 
 سال15

اسلامي و آزاددانشگاهمدرس
 دانشگاه جامع علمي كاربردي

كارشناسي 
 ارشد برق

حسين اسكندري 1 

rsadraee@yahoo.com   سال10
 مشاور اسلامي، آزاد دانشگاه مدرس

 صنعتي مراكز برق كارشناس و فني

كارشناسي 
 ارشد برق

 رضا صدرايي 2 

Gomroki@gmail.com   سال10
حرفهوفنيهايآموزشكدهمدرس
 صنعتي مراكز پروژه مدير و اي

كارشناسي 
 برق

محمدرضا 
 گمركي

3 

Asrenovin.malayer@gmail.com  سال16
حرفه  و فني آموزش سازمان مربي

 صنعتي مراكز اي و مدير پروژه
 كارداني  برق

ز سيد پروي
 موسوي

4 

Ghojavandakbar@yahoo.com   سال16
وپرورشوآموزشآموزهنر

 مشاور مهندس

كارشناسي  
 برق

 اكبر قجاوند 5 

Beh.hgasht@gmail.com   سال16
مديروپرورشوآموزشآموزهنر
 ناظر مهندس و صنعتي مراكز پروژه

ا ط

كارشناسي 
 برق

عليرضا 
 حجرگشت

6 

Amir.falahi@yahoo.com   سال 9
 حرفه و فني آموزش سازمان مربي

 صنعتي مراكز طراح مهندس و اي

كارشناسي 
 برق

 امير فلاحي 7 

Farhadirad_5073@yahoo.com   سال7
 و اي حرفه و فني آموزش كارشناس
 برق كميته تخصصي  رييس

كارشناسي 
 برق

 ليلا فرهادي راد 8 



 

  :حتوا و تصويب  نظارت بر تدوين م
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 :  استانداردحوزه هاي حرفه اي و تخصصي همكار براي تدوين 

 : ح و بازنگري فرآيند اصلا

 : اعضاء كميسيون تخصصي

  



 

  
  استاندارد آموزش شايستگيمشخصات 

  : عنوان 

  )يدست يدهايكل با(روتور قفسي  فاز سه آسنكرون يموتورها يانداز راه و نصب

 :شرح 

انجام آسنكرون سه فاز روتورقفسي با كليدهاي دستي ،  راه اندازي موتور مي تواند از عهده دورهكارآموز با گذراندن اين 
  . ترمز موتورهاي آسنكرون سه فاز روتور قفسي ، نصب ماشين هاي الكتريكي و نگهداري موتورهاي الكتريكي برآيد

  
 :ويژگي هاي كارآموز ورودي

  ديپلم:حداقل ميزان تحصيلات
  ذهنيسلامت كامل جسمي و : حداقل توانايي جسمي و ذهني 

 اندازه گيري الكتريكي ، سيم كشي و كابل كشي  :شايستگي پيش نياز  

 :آموزش دوره طول

  ساعت64 :   طول دوره آموزش 
  ساعت 16 :زمان آموزش نظري  - 
 ساعت 48 :زمان آموزش عملي  - 

 ) به درصد ( بودجه بندي ارزشيابي 

  %  25: كتبي  -
  %  65: عملي  -
 % 10: اخلاق حرفه اي  -

 :صلاحيت هاي حرفه اي مربيان

  
  سال سابقه كار مرتبط  3مدرك كارشناسي برق با حداقل حداقل داراي 

 



 

  
  استاندارد آموزش 

  عملكرد يارهايو مع يستگيي عناصر شا برگه - 

 ار عملكرديمع يستگيعنصر شا

راه اندازي موتور آسنكرون سه فاز روتورقفسي  -1
  )دستيبا كليدهاي (

  با توجه به پلاك مشخصه راه اندازي موتور آسنكرون سه فاز  -1-1
  شده با نقشه كار  يم كشيق مدار سيتطب -2-1
   يو حفاظت يمنيت نكات ايش مدارها با رعايآزما -3-1
  ب آنيقطع مدار در صورت بروز هرگونه اشكال در مدار و رفع ع -4-1
  ... )استفاده از لباس كار ، عينك و  (رعايت موارد مربوط به حفاظت شخصي   -5-1
  رعايت نكات ايمني و حفاظتي هنگام راه اندازي موتور -6-1

 ترمز موتورهاي آسنكرون سه فاز روتور قفسي -2

  شده با نقشه كار  يم كشيق مدار سيتطب -1-2
   يو حفاظت يمنيت نكات ايش مدارها با رعايآزما -2-2
  ب آنيه اشكال در مدار و رفع عقطع مدار در صورت بروز هرگون -3-2
 ) ...استفاده از لباس كار ، عينك و ( رعايت موارد مربوط به حفاظت شخصي   -4-2

 نصب ماشين هاي الكتريكي -3

  نصب افقي و عمودي ماشين هاي الكتريكي با توجه به پلاك مشخصه  -1-3
  رعايت استانداردها در نصب ماشين هاي الكتريكي  -2-3
  ماشين هاي الكتريكي  كوپلاژ -3-3
  ) ...استفاده از لباس كار ، عينك و ( رعايت موارد مربوط به حفاظت شخصي  -4-3
 رعايت نكات ايمني و حفاظتي هنگام نصب ماشين الكتريكي -5-3

 يكيالكتر يموتورها ينگهدار-4

  بررسي و كنترل عوامل فيزيكي محيط  -1-4
  تورهابررسي و كنترل قسمت هاي مكانيكي مو -2-4
  بررسي و كنترل قسمت هاي عايقي و الكتريكي موتورها -3-4
 ) ...استفاده از لباس كار ، عينك و ( رعايت موارد مربوط به حفاظت شخصي  -4-4

  
  
  
  
  
  
  



 

  استاندارد آموزش
  )يدست يدهايبا كل(  يآسنكرون سه فاز روتورقفس يهاموتور يراه انداز : برگه تحليل آموزش

 ساعت 10 : آموزش يمزمان اس :دانش

 ...)ستور و ياستاتور، روتور، پوسته ،تخته كلم ، ترم(آسنكرون سه فاز  ساختمان موتور -

تاثير  ، تغيير جهت چرخش ، لغزشچرخش روتور ، ي، چگونگسرعت سنكرون،ميدان مغناطيسي دوار(آسنكرون طرز كار موتور -
  ) سرعت –مشخصه گشتاور  و توان و تلفات ، بار بر روي سرعت ، جريان و ضريب توان موتور

 ...)و  ي، كد حفاظت و كلاس طراح يكد راه انداز(آسنكرون سه فاز  موتور پلاك مشخصات -

د محافظ يمتال ، كل يوز كندكار ، بيف( يل حفاظتي،وسا يدست يد هايانواع كل( يآسنكرون سه فاز روتور قفس موتور راه اندازي -
ا راكتور راه انداز ، با اتو ترانسفورماتور سه فاز ، با يمثلث ، با مقاومت –راستگرد ، ستاره  -ه صورت ساده ، چپگردب يراه انداز)موتور

 ....)استفاده از راه انداز نرم و 

  )ر ولتاژ استاتوريير فركانس ، تغيير تعداد قطب ، تغييبا تغ( يروتور قفس يموتورها روش هاي تغيير سرعت -
  ندازي موتور سه فاز در شبكه تكفازراه ا نحوه -

 ساعت 30: زمان اسمي آموزش :مهارت 

  تشخيص سالم بودن سيم پيچ هاي استاتور موتور آسنكرون سه فاز  -
  تشخيص سر و ته سيم پيچ هاي استاتور موتور آسنكرون سه فاز  -
  برقراري اتصال هاي ستاره و مثلث بر روي تخته كلم -
  )با استفاده از تاكومتر (ت موتور اندازه گيري سرع  -
  و بارداري  موتور آسنكرون سه فاز روتورقفسي، روتور قفل شده آزمايش هاي بي باري  -
  موتور آسنكرون سه فاز روتورقفسيپلاك خواني   -
  راه اندازي موتور آسنكرون سه فاز روتورقفسي با كليد دستي در يك جهت -
  راست گرد  –ه فاز روتورقفسي با كليد دستي به صورت چپ گرد راه اندازي موتور آسنكرون س -
  مثلث –راه اندازي موتور آسنكرون سه فاز روتورقفسي با كليد دستي  به صورت ستاره  -
  در مدار استاتور) راكتور( راه اندازي موتور آسنكرون سه فاز روتورقفسي با استفاده از مقاومت  -
  سه فاز روتور قفسي با استفاده از اتوترانسفورماتور سه فازراه اندازي موتور آسنكرون  -
  )توسط مربي اجرا شود ( راه اندازي با استفاده از راه انداز نرم  -

  
  



 

  
  استاندارد آموزش

  )با كليدهاي دستي(راه اندازي موتورهاي آسنكرون سه فاز روتورقفسي   :برگه تحليل آموزش 

 عتسا -- : زمان اسمي آموزش :مهارت

  راه اندازي موتور آسنكرون سه فاز روتورقفسي با كليد دستي در شبكه تكفاز -
  )توسط مربي اجرا شود ( تغيير سرعت موتور آسنكرون روتور قفسي با استفاده از درايور  -
 ... )استفاده از لباس كار ، عينك و ( رعايت موارد مربوط به حفاظت شخصي  -

 هنگام راه اندازي موتوررعايت نكات ايمني و حفاظتي  -

  
  

 :نگرش

  ت زمان يريمد -

  ط كار يدر مح يت آراستگيرعا -

  در مصرف مواد  ييصرفه جو -

 زاتيح ابزار و تجهيصح ياستفاده و نگهدار -

 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



 

  
  استاندارد آموزش

  ترمز موتورهاي آسنكرون سه فاز روتور قفسي  :برگه تحليل آموزش 

 ساعت 2 : زمان اسمي آموزش :دانش

  )سنكرونفوق و ترمز  الف، ترمز جهت مخ DCترمز ( روش هاي ترمز  -
 
 
 

 ساعت 6: زمان اسمي آموزش :مهارت

  ، ترمز جهت مخالف و ترمز زيرسنكرون DCترمز  -
 آزمايش مدارها با رعايت نكات ايمني و حفاظتي  -

 ) ...فاده از لباس كار ، عينك و است( رعايت موارد مربوط به حفاظت شخصي  -
  
  

 :نگرش

  ت زمان يريمد-

  ط كار يدر مح يت آراستگيرعا -

  در مصرف مواد  ييصرفه جو -

 زاتيح ابزار و تجهيصح ياستفاده و نگهدار -

 

 

  
  
  
  
  



 

  
  استاندارد آموزش

  نصب ماشين هاي الكتريكي :برگه تحليل آموزش 

 ساعت 2 : زمان اسمي آموزش :دانش

  ))توسط تسمه و چرخ دنده(كوپلاژ غيرمستقيم و ) محور به محور توسط فلانچ(كوپلاژ مستقيم ( انواع كوپلاژ مكانيكي -
  كلاچ هاي الكترمغناطيسي -
كلاس نصب ماشين هاي الكتريكي -
  لرزه گيرهاي صنعتي -
 

 

 ساعت 6:  زمان اسمي آموزش :مهارت

 رت افقي و عمودي با توجه به پلاك ماشيننصب ماشين هاي الكتريكي به صو -

)...استفاده از لباس كار ، عينك و(رعايت موارد مربوط به حفاظت شخصي-

 رعايت نكات ايمني و حفاظتي هنگام نصب ماشين الكتريكي -

 

 :نگرش

  ت زمان يريمد-

  ط كار يدر مح يت آراستگيرعا -

  در مصرف مواد  ييصرفه جو -

 زاتيح ابزار و تجهيصح يهداراستفاده و نگ -

 

 

 

  
  
  



 

  
  

  استاندارد آموزش
  هاي الكتريكي موتور ينگهدار :برگه تحليل آموزش 

 ساعت 2 : زمان اسمي آموزش :دانش

  ....)و يكاركرد طولان،استهلاك  ينگ،تك فاز،كاركرد طولاني،اضافه بار ،رطوبت ،بلبريآلودگ(موتور يعلل خراب -
 موتورهايس و نگهداريروس يدستورالعمل ها-
بر قابليت و اطمينان و كارايي و بهره وري موتورها به صورت روزانه ،ماهانه ،شش ماهه و سالانه  يموثر نگهدار ير برنامه هايتاث -
  ....)ق و يش عاي، ارتعاش ،تست ولتاژ، آزما يارك،روان يز كاريتم(
ط كار ، نوسانات ولتاژ در خط ، يط كار ،گردو غبار محيمح يط ،دمايرطوبت مح(س موتورها يسرو يعوامل موثر در زمان اجرا -

  ....)موتورها و  يكيه الكتريساعت ، تعداد قطع و وصل تغذ 24ن در ياز ماش يمدت زمان بهره بردار
 ساعت 6:  زمان اسمي آموزش :مهارت

  وتورهنگام كار م ير عاديان و لرزش غيو كنترل از نظر گرما و صدا و جر يبررس -
،  يآن ، جعبه اتصالات برق يارهاي،پوسته بدنه و شيو عقب ييجلو ينگ هايبان ،بلبريه ، سايتهوت يوضع يد و بررسيبازد -

  موتور ييو جلو يعقب يهادرپوش
  دور موتور و لرزش آن  يكنترل و بررس -
  .موجود يموتور طبق دستورالعمل ها يسكاريو گر يت روانكاريوضع يكنترل و بررس -
   موتور  يكيو مكان يبرق يو اتصال ها يقيجعبه اتصالات كابل ، مقدار مقاومت عا يت آب بندياز وضعد يبازدكنترل و  -
  داخل جعبه  يم هايت در پوش كابل ها و سر سيو وضع يو عمود يتراز افقكنترل و  يبررس -
  ن به بدنه موتور يزمم يس يد اتصال هايكنترل و بازد -
  چ ها يم پيس يقيچ استاتور و بالا بردن مقاومت عايم پيز كردن سيو تم ييرطوبت زدا -
  روتور) شفت (ز كردن سطح و محور يتم -
  ...ت پوسته و بدنه موتوروياز وضع يد ظاهريكنترل و بازد -
 ) ...استفاده از لباس كار ، عينك و ( رعايت موارد مربوط به حفاظت شخصي  -

  



 

  
  

  استاندارد آموزش
  هاي الكتريكي نگهداري موتور :موزش برگه تحليل آ

:نگرش

  ت زمان يريمد -
  ط كار يدر مح يت آراستگيرعا -
  در مصرف مواد  ييصرفه جو -
 زاتيح ابزار و تجهيصح ياستفاده و نگهدار -

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



 

  
    برگه استاندارد تجهيزات - 

  توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق نام رديف
    مجموعه 3  روتورقفسي  سه فاز ACيشگاهي ماشين هاي زمامجموعه آ  1
    عدد V 380  /660  /∆  /λ3HP5 موتور سه فاز  2
    عدد V 220  /380 /∆  /λ  3HP  5موتور سه فاز   3
    عدد 5KW5  وارياك سه فاز  4
    عدد 2.2KW  5  درايور  5
    عدد V 380  /660  /∆  /λ  1.1KW  5موتور سه فاز   6
    عدد V 220 /380  /∆  /λ  1.1KW  5موتور سه فاز   7
    عدد 5KW  5  ريرئوستا سه فاز متغ  8
    عدد 220V/440V 5  موتور سه فاز دوولتاژه  9
    عدد 110V/220V 5  موتور سه فاز دوولتاژه  10
    مجموعه3 به صورت فيشي  مجموعه آموزشي انواع كليدهاي دستي  11
    عدد 5 ديجيتالي  مگر  12
    عدد 5 مكانيكي  تاكومتر  13
    عدد 5نوري  تاكومتر  14
    عدد 5 ديجيتالي  مولتي متر  15
    عدد 5 عقربه اي  مولتي متر  16
كامل و داراي لوازم مربوط به   جعبه كمك هاي اوليه  17

  سوختگيشكستگي،جراحت ،
    سري1

    عدد1  كيلوگرمي 6 –پودر خشك   كپسول آتش نشاني  18
    عددCo2 1  كپسول آتش نشاني  19
    دستگاه1  با كليه متعلقات ان  رايانه  20
    عدد1  مخصوص رايانه  ميز  21
    عدد 5  -  ميز آزمايشگاهي  22
    عدد15  دسته دار  صندلي  23

  : توجه 
  . نفر در نظر گرفته شود  15تجهيزات براي يك كارگاه به ظرفيت  -
  



 

  
    برگه استاندارد تجهيزات - 

  توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق نام رديف
    عدد1  طبي و چرخدار  لي مربيصند  24
    عدد1  مربي  ميز  25
    سري1  ايمني در كارگاه  پوستر آموزشي  26
    سري1  مربوطه  پوستر آموزشي  27
28  upsعدد1  برق اضطراري رايانه    
    عدد1  بزرگ  وايت برد  29
          
          
          
          
          
          
          

  
  : توجه 

  . نفر در نظر گرفته شود  15ت تجهيزات براي يك كارگاه به ظرفي -
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



 

 

  برگه استاندارد مواد  -                  
  توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق نام  رديف

    عددA2515  وزيه و كلاهك فيپا  1
    عددA63  15  وزيه و كلاهك فيپا  2
  از هر كدام  عددA6315در آمپر هاي مختلف تا   يوز فشنگيف  3
    عدد 5  2503با كد   ه اي يك طرفهكليد زبان  4
    عدد 5  2508با كد   كليد زبانه اي دو طرفه  5
    عدد 5  2510با كد   مثلث -كليد زبانه اي ستاره   6
    عدد 10A 5 وقطع كننده حرارتي A 100باقطع كننده مغناطيسي   كليد حفاظت موتور  7
    عدد 5  2501با كد   كليد زبانه اي يك طرفه  8
    عدد V500  5يوغنر  fμ150خازن   9
    عدد V500  5يروغن  fμ50خازن   10
    عدد V500  5يروغن  fμ 75خازن   11
    عدد V500  5يروغن  fμ250خازن   12
    كلاف8  رنگ4در  2.5نمره   م افشانيس  13
    كلاف8  رنگ4در  1.5نمره   م افشانيس  14
    عدد200  2.5نمره   شكل Uم يسر س  15
    عدد200  2.5نمره   شكل يره ايدام يسر س  16
   عدد1000  2.5نمره   رشويوا  17
   عدد1000  1.5نمره   رشويوا  18
    عددV220 250  فيش مادگي  19
    عدد 500  با قابليت اضافه شدن  فيش نري  20
          
          
          

  : توجه 
  .نفر محاسبه شود  15مواد به ازاء يك نفر و يك كارگاه به ظرفيت  -

  
  



 

 

    دارد ابزار برگه استان -                  
  توضيحات  تعداد مشخصات فني و دقيق نام رديف

    سري 5  در سايزهاي مختلف  پيچ گوشتي تخت  1
    سري 5  در سايزهاي مختلف  پيچ گوشتي چهارسو  2
    عدد15  معمولي  فازمتر  3
    عدد500V  15با دسته عايقي    سيم چين  4
    عدد500V  15با دسته عايقي    انبردست  5
    عدد15  اتوماتيك  سيم لخت كن  6
    عدد15  دستي  سيم لخت كن  7
    عدد500V  15با دسته عايقي    دم باريك  8
    عدد5  كوچك  پرس سر سيم  9

          
          
          
          
          
          

  
  : توجه 

  .ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود  -


