
  
  
 
 
 
 
 

  
  
  
  

  يبسمه تعال
  آموزشمعاونت 

  يدرس يدفتر طرح و برنامه ها
  
  
  

   غلآموزش شاستاندارد 
  
  

  2008سرور  كربنديب و پانص
  

  
   يگروه شغل

  فناوري اطلاعات
  

 
  شغلآموزش  يكد مل

  
  
  
  
  
  30/11/1392 :ن استاندارد يخ تدويتار

 

111/2513  



 

 
 
 
 

   يدرس يامه هادفتر طرح و برن: ب  ين محتوا و تصوينظارت بر تدو
   111/2513:شغلآموزش  ييشناسا يكد مل

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  يدرس يآدرس  دفتر طرح و برنامه ها
و  ي، سازمان آموزش فن 2، ساختمان شماره ابان نصرت  ي، نبش خ  يابان خوش شمالي، خ  يابان آزاديخ  –تهران 
  97 پلاك ، كشور  يا حرفه

  66569900 – 9تلفن                                                     66944117دورنگار       
  Barnamehdarci @ yahoo.com:  يكيآدرس الكترون

  

  : فناوري اطلاعاترشتهيدرسيزيبرنامه ريون تخصصيسياعضاء كم
  الهام تاجفر

  )مديرگروه برنامه ريزي درسي فناوري اطلاعات(شهرام شكوفيان
  

  : ن استاندارد آموزش شغليتدويهمكار برايخصصو تيحرفه ا يحوزه ها
  اداره كل فني و حرفه اي استان همدان -
  مركز فني و حرفه اي خواهران بيت الزهرا همدان -
  بهار مركز فني و حرفه اي خواهران شهرستان-

 :يند اصلاح و بازنگريفرآ
  محتواي علمي-
  مطابق با بازار روز-
  تجهيزات-
  مواد مصرفي-
 ابزار-



 

  
  

 
 

    يستگيشا  شغلآموزش ه كنندگان استاندارد يته

نام و نام   فيرد
  يخانوادگ

ن مدركيآخر
   يليتحص

رشته
  يليتحص

شغل و
  سمت 

سابقه كار 
  ليميا تلفن و ،آدرس    مرتبط

مهندسي كارشناسي  انيرا حاميسم 1
كامپيوتر 
  نرم افزار

مدرس
 كامپيوتر

 09381142726  سال 6

.gmail@samira.Hamian
com 

همدان خ طالقاني ك بيراملويي 
  ساختمان پرستو

مهندسي كارشناسي  را اوقانيسم 2
كامپيوتر 

  زارنرم اف

مدرس
 كامپيوتر

  09375588601  سال 6
com.yahoo@oghan.S 

همدان سعيديه پشت 
استاديوم ملت مجتمع پرديس 

  9واحد
  

زهرا عسگري   3
  دينو

مهندسي  كارشناسي
كامپيوتر 
  نرم افزار

مدرس 
 كامپيوتر

  09187118186  سال 7
.gmail@33asgari.Zahra

com  
همدان پشت بيمارستان بوعلي 

  7كوچه شفق يك پ
  

 :تلفن ثابت         4

  : تلفن همراه 
  : ل يميا

  :آدرس 
  

 :تلفن ثابت        5

  : تلفن همراه 
  : ل يميا

  :آدرس 

 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  : ف يتعار
  : استاندارد شغل 

 ز گفتـه  ي ـن ياز مـوارد اسـتاندارد حرفـه ا    ينـد در بعض ـ يط كـار را گو يعملكرد موثر در مح ياز برايمورد ن يها يها و توانمند يستگيمشخصات شا
  .شود يم

  : استاندارد آموزش 
  . موجود در استاندارد شغل  يها يستگيدن به شايرس يبرا يريادگي ي نقشه
  :  غل ك شينام 

  . شود  يرود اطلاق م يك شخص در سطح مورد نظر انتظار ميخاص كه از  يها يف و توانمندياز وظا يبه مجموعه ا
  : شرح شغل 

ت هـا ،  ي، مسئول يك حوزه شغليگر در يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگاه يل جايك شغل از قبين عناصر يشامل مهم تر يه ايانيب
  . از شغل يو استاندارد عملكرد مورد ن يرط كايشرا

  : طول دوره آموزش 
  .  يك استاندارد آموزشيدن به يرس ياز برايحداقل زمان و جلسات مورد ن

  :  يكارآموز ورود يژگيو
  . رود  يك كارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار ميكه از  ييها ييها و توانا يستگيحداقل شا
  :كارورزي
صرفا در مشاغلي است كه بعد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي به صورت محدود يا با ماكت صورت مـي گيـرد و ضـرورت     كارورزي

مانند آموزش يك شايستگي كه فرد در محـل آمـوزش بـه صـورت     .(دارد كه در آن مشاغل خاص محيط واقعي براي مدتي تعريف شده تجربه شود
  .)ي آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقعي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نمي گرددتئوريك با استفاده از عكس م

  :  يابيارزش
 ـبخـش   ه، كه شـامل س ـ ر يا خيبدست آمده است  يستگيك شايشواهد و قضاوت در مورد آنكه  يند جمع آوريفرآ  ـ يكتب ـ،  يعمل و اخـلاق   يعمل

  . خواهد بود  يا حرفه
  : ان يمرب يات حرفه يصلاح

  .رود  يان دوره آموزش استاندارد انتظار ميكه از مرب يو حرفه ا يآموزش يها يحداقل توانمند
  :  يستگيشا
  . ط گوناگون به طور موثر و كارا برابر استاندارد يط ها و شرايانجام كار در مح ييتوانا

  : دانش 
 ـتوانـد شـامل علـوم پا    يكـه م ـ .  ييا تواناي يستگيك شايدن به يرس يم برالاز يذهن يها يو توانمند ياز معلومات نظر يحداقل مجموعه ا ( ه ي

  . باشد  يو زبان فن ي، تكنولوژ)  يست شناسي، ز يمي، شك يزي، ف ياضير
  : مهارت 

  . شود  يارجاع م يعمل يمعمولاً به مهارت ها.  يستگيا شاي يك توانمنديدن به يرس ين ذهن و جسم برايب يحداقل هماهنگ
  : ش نگر

  .  باشد  يم يو اخلاق حرفه ا ير فنيغ ياز است و شامل مهارت هايك كار مورد نيدر  يستگيشا يكه برا يعاطف ياز رفتارها يمجموعه ا
  :  يمنيا

  .شود  يط كار ميح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محيا انجام ندادن صحياست كه عدم  يموارد
  : يطيست محيتوجهات ز

 .ست وارد گردديط زيب به محين آسيت و عمل شود كه كمتريد رعايدر هر شغل با است كه يملاحظات



 

  
  

  
  
  

                                                 
١   . Job / Competency Description 

  :  1شغلاستاندارد آموزش  نام
 2008سرور  كر بنديب و پانص

 :شغلاستاندارد آموزش شرح 

نصب و  كار با مفاهيم شبكه، ستگيين شايف اياز وظا .ستگي هاي حوزه فناوري اطلاعات مي باشدياز شا 2008 سرور كربنديب و پانص
پيكربندي  ،DHCPپيكربندي و مديريت سرور  ،DNSنت هاي پيكربندي و مديريت سرورها و كلاي ،2008اندازي ويندوز سرور راه 

وز دنگهداري وين پيكربندي سرويس هاي چاپ، پيكربندي و نگهداري سرويس فايل، سيم، مسيريابي و دسترسي از راه دور شبكه هاي بي
تكنسين  امنيت شبكه ،با شايستگي اين  .مي توان نام بردرا  نگهداري از سلامت شبكه سازي انتقال داده و احراز هويت و،ايمن  2008سرور 

  .است تكنسين تجهيزات شبكه هاي كوچك در ارتباطشبكه هاي كامپيوتري و 

  : يورودكارآموز  يها يژگيو
  يا فناوري اطلاعات فوق ديپلم كامپيوتر: لات يزان تحصيحداقل م

  سلامت كامل جسماني و رواني:  يو ذهن يجسم ييحداقل توانا
  ندارد : از يش نيپ يمهارت ها

:آموزش دوره  طول
 ساعت 90                 :طول دوره آموزش

  ساعت    31              : يـ زمان آموزش نظر
  ساعت  39                :يـ زمان آموزش عمل

  ساعت    -                        :يكارورززمان ـ 
   ساعت   20                         :ـ زمان پروژه

 ) به درصد (  يابيارزش يبودجه بند

  %25:يكتب-
  %65: يعمل - 
  %10: ياخلاق حرفه ا - 

:انيمرب يحرفه ا يت هايصلاح

  سال سابقه كار درخصوص مديريت شبكه3باوتريكامپرشتهيكارشناس :لاتيتحص حداقل



 

  
  
  
  
  ) :  ياصطلاح( ق استاندارد يف دقيتعر ٭

Windows Server 2008   كه جهت مديريت سيستم ها در شبكه مورد استفاده قرار .است ويندوز سرورپيشرفته ترين سيستم عامل
   .مي گيرد

  

  

  ) : يو اصطلاحات مشابه جهان( استاندارد  يسياصطلاح انگل ٭
Installing and configuration server 2008  

  
  
 

  : ن استاندارد يمرتبط با ا ين استانداردها و رشته هايمهم تر ٭
  تكنسين عمومي شبكه هاي كامپيوتري

  تكنسين عمومي امنيت شبكه هاي كامپيوتري
  تكنسين شبكه هاي كامپيوتري بيسيم
  تكنسين تجهيزات شبكه هاي كوچك

  
  
  
  :كار  يو سطح سخت يب شناسياز جهت آس يگاه استاندارد شغليجا ٭

  .......مرجع طبق سند و   ب    يو كم آس يجزو مشاغل عاد: الف 
  ........طبق سند و مرجع           جزو مشاغل نسبتاً سخت   : ب 
  ........طبق سند و مرجع       ان آور  يجزو مشاغل سخت و ز: ج 
            از به استعلام از وزارت كار    ين:  د 

  
  
  



 

  
  

 

  شغل آموزش استاندارد 
  ها  يستگيشا - 

 نيعناوفيرد

 TCP/IPتنظيماتوشبكه بررسي1

  2008نصب و راه اندازي ويندوز سرور  2

 DNSپيكربندي و مديريت سرورها و كلاينت هاي 3

 DHCPپيكربندي و مديريت سرور 4

  پيكربندي مسيريابي و دسترسي از راه دور و شبكه هاي بي سيم  5

 فايلهايپيكربندي و نگهداري سرويس 6

 پيكربندي سرويس هاي چاپ 7

  2008هداري ويندوز سرور نگ  8

 ايمن سازي انتقال داده و احراز هويت 9

 نگهداري از سلامت شبكه  10

11    
12    
13    
14    
15    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

  استاندارد آموزش 
   ل آموزشيتحل ي برگه - 

  :عنوان 
   TCP/IPو تنظيمات  شبكه بررسي 

  

 زمان آموزش

 جمع يعمل ينظر  

5 1 6 

  يمنيا  ،نگرش  ت ،مهار ،دانش 
  مرتبط يطيست محيتوجهات ز

 ، موادابزار  ،زات يتجه
  يو منابع آموزش يمصرف

  :دانش
  در شبكه ها انواع كلاس و TCP/IPآدرس دهي  -
  
  DNS مفاهيم-
  
  DHCP  مفاهيم -
  
  RRAS مفاهيم -
  
  NAP مفاهيم -

  2008ويندوز سرور      
Flash memory 

كامل يا  IVكامپيوتر پنتيوم 
  تربالا

  ميز كامپيوتر
  ميز مربي

  صندلي گردان
  صندلي مربي

  ديتا پرژكتور و پرده
  چاپگر

  تجهيزات شبكه
  تجهيزات ارتباط با اينترنت
  جعبه كمكهاي اوليه با لوازم

  كپسول اطفاء حريق
  وايت بردو ماژيك

Cd هاي آموزشي  
  استانداردآموزشي

  لباس كار
Cd , dvd  خام  
  لوازم التحرير

  

1      

1      

1      

1  
    

1      
  :مهارت

  TCP/IP اتتنظيم -
      
  1    

  :نگرش
  كار انجام سرعت و دقت -
  : و بهداشت يمنيا

  انهيرا با كار هنگام يارگونوم اصول تيرعا -
  

 : يطيست محيتوجهات ز

  دفع ضايعات با توجه به رعايت محيط زيست-

  
  
  
  
  
  
  



 

  استاندارد آموزش 
  ل آموزش يتحل ي برگه - 

 

   :عنوان 
  2008نصب و راه اندازي ويندوز سرور 

  

 زمان آموزش

 جمع يعمل ينظر  

3 4  7 

  يمنيا  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط يطيست محيتوجهات ز

 ، موادابزار  ،زات يتجه
  يو منابع آموزش يمصرف

  :دانش
  2008سيستم عامل ويندوز سرور مفاهيم  -
  
  2008ندوز سرور هاي وي ويژگي - 

  
  2008در ويندوز سرور  storageپيكربندي مفاهيم  -
  
  windows activation پيكربنديمفاهيم _

  2008ويندوز سرور      
Flash memory 

كامل  IVكامپيوتر پنتيوم 
  يا بالاتر

  ميز كامپيوتر
  ميز مربي

  صندلي گردان
  صندلي مربي

  ديتا پرژكتور و پرده
  چاپگر

  تجهيزات شبكه
  ارتباط با اينترنت تجهيزات

  جعبه كمكهاي اوليه با لوازم
  كپسول اطفاء حريق
  وايت بردو ماژيك

Cd هاي آموزشي  
  استانداردآموزشي

  لباس كار
Cd , dvd  خام  
  لوازم التحرير

1      

5./      

1      

5./      

  :مهارت 
  و تنظيمات اوليه پيكربندي 2008نصب ويندوز سرور  -
  
  ورپيكربندي نقش هاي سر-
  
   2008وز سرور ددر وين storageپيكربندي  -
  
  خط فرمان باو مديريت آن  coreنصب سرور -

      
  2    

  5./    

  5./    

  1    

  :نگرش 
  كار انجام سرعت و دقت -
  : و بهداشت يمنيا

  انهيرا با كار هنگام يارگونوم اصول تيرعا -
  

 :يطيست محيتوجهات ز
  ا توجه به رعايت محيط زيستدفع ضايعات ب -
  
  



 

  استاندارد آموزش 
  ل آموزش يتحل ي برگه - 

 

   :عنوان 
  DNSپيكربندي و مديريت سرورها و كلاينت هاي 

 زمان آموزش

 جمع يعمل ينظر  

2 5 7 

  يمنيا  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط يطيست محيتوجهات ز

 ، موادابزار  ،زات يتجه
 يزشو منابع آمو يمصرف

  :دانش
   dns serverحوزه هاي  شناخت -
  
 dns serverركوردهاي منابع  شناخت-

 

  2008ويندوز سرور      
Flash memory 

كامل يا  IVكامپيوتر پنتيوم 
  بالاتر

  ميز كامپيوتر
  ميز مربي

  صندلي گردان
  صندلي مربي

  ديتا پرژكتور و پرده
  چاپگر

  تجهيزات شبكه
  تجهيزات ارتباط با اينترنت

  كمكهاي اوليه با لوازم جعبه
  كپسول اطفاء حريق
  وايت بردو ماژيك

Cd هاي آموزشي  
  استانداردآموزشي

  لباس كار
Cd , dvd  خام  
  لوازم التحرير

1      

1      

  :مهارت
  
 dns serverپيكربندي سرويس  -
  
  dnsتنظيمات سرور  -
  
  dnsسرور propertiesكادر محاوره اي  تنظيمات-
  
  ي استانداردپيكربندي حوزه ها-
  
   dns serverپيكربندي ركوردهاي منابع-
  
  dns serverپيكربندي به روز رساني پوياي -
 
  dns serverتنظيم كلاينت هاي  -
 
 و فرآيند تحليل نام dnsعيب يابي -

      

  5./    

  5./    

  1    

  1    

  5./    

  5./    

  5./    

  5./    

  :نگرش
  : و بهداشت يمنيا

  انهيرا با كار هنگام يارگونوم اصول تيرعا -
 :يطيست محيتوجهات ز

  دفع ضايعات با توجه به رعايت محيط زيست
  



 

  استاندارد آموزش 
  ل آموزش يتحل ي برگه - 

 

  :عنوان 
 DHCPپيكربندي و مديريت سرور  

  

   زمان آموزش

 جمع يعمل ينظر

5/1 5/3 5 

  يمنيا  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط يطيست محيتوجهات ز

 ، موادابزار  ،زات يتجه
و منابع  يمصرف

  يآموزش
  :دانش

  DHCPعملكرد و مزاياي  درك-
 DHCPمديريت پايگاه داده مفاهيم  -

  2008ويندوز سرور      
Flash memory 

كامل  IVكامپيوتر پنتيوم 
  يا بالاتر

  ميز كامپيوتر
  ميز مربي

  صندلي گردان
  صندلي مربي

  تور و پردهديتا پرژك
  چاپگر

  تجهيزات شبكه
  تجهيزات ارتباط با اينترنت
  جعبه كمكهاي اوليه با لوازم

  كپسول اطفاء حريق
  وايت بردو ماژيك

Cd هاي آموزشي  
  استانداردآموزشي

  لباس كار
Cd , dvd  خام  
  لوازم التحرير

5./      
1      

  :مهارت
 DHCPنصب نقش سرور -
  
 DHCPتاييد كردن يك سرور  -
 
 DHCP پيكربندي محدوده هاي -
 
 SUPER SCOPEپيكربندي  -
 
  DHCPپيكربندي رزروهاي  -
  
 DHCPپيكربندي گزينه هاي اختياري -
 
  DHCP RELAY AGENTپيكربندي -

      
  5./    

  5./    

  5./    

  5./    

  5./    

  5/0    

  5./    

  :نگرش 
-  
  : و بهداشت يمنيا

  انهيرا با كار هنگام يارگونوم اصول تيرعا -
  

 :يطيست محيتوجهات ز
  دفع ضايعات با توجه به رعايت محيط زيست -
  



 

 

  استاندارد آموزش 
  ل آموزش يتحل ي برگه - 

 

  :عنوان 
پيكربندي مسيريابي و دسترسي از راه دور و شبكه هاي  

  بي سيم
  

 زمان آموزش

 جمع يعمل ينظر  

5/3 6 5/9 

  يمنيا  ،نگرش  ، مهارت ،دانش 
  مرتبط يطيست محيتوجهات ز

 ، موادابزار  ،زات يتجه
  يو منابع آموزش يمصرف

  :دانش 
  براي مسيريابي 2008تنظيم ويندوز سرور مفاهيم -
  
  پروتكل هاي مسيريابي مديريت نحوه -
  
  محلي هاي سناريوهاي مسيريابي شبكه مفهوم-
  
 پروتكل هاي احراز هويت انواع-

  2008ورويندوز سر      
Flash memory 

كامل يا  IVكامپيوتر پنتيوم 
  بالاتر

  ميز كامپيوتر
  ميز مربي

  صندلي گردان
  صندلي مربي

  ديتا پرژكتور و پرده
  چاپگر

  تجهيزات شبكه
  تجهيزات ارتباط با اينترنت
  جعبه كمكهاي اوليه با لوازم

  كپسول اطفاء حريق
  وايت بردو ماژيك

Cd هاي آموزشي  
  استانداردآموزشي

  اس كارلب
Cd , dvd  خام  
  لوازم التحرير

1      

1      

5./      

1      

  :مهارت
 Routing and remote access تنظيم مشخصات سرويس -

service  
  تنظيم مسيريابي اتصال درخواستي-
  dial-upپيكربندي دسترسي از راه دور  -
  vpnاتصال  ايجاد -
  nat ات پروتكلتنظيم -
  رتباط از راه دورمجوز دسترسي اكار با -
  NPS پيكربندي سياست هاي شبكه -
  پيكربندي شرايط و تنظيمات اعمال سياست-
 پيكربندي دسترسي بي سيم-

      
  1    
  1    
  5./    
  5./    
  5./    
  5./    
  5./    
  5./    
  1    

  :نگرش
  : و بهداشت يمنيا

  انهيرا با كار هنگام يارگونوم اصول تيرعا -
  

 دفع ضايعات با توجه به رعايت محيط زيست : يطيست محيتوجهات ز
  



 

  استاندارد آموزش 
  ل آموزش يتحل ي برگه - 

 

  :عنوان 
   پيكربندي و نگهداري سرويس هاي فايل

 زمان آموزش

 جمع يعمل ينظر  

3 4 7 

 يمنيا ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط يطيست محيتوجهات ز

 ، موادابزار  ،زات يتجه
  يو منابع آموزش يمصرف

  :دانش 
  مفاهيم برنامه ريزي براي استقرار سرور فايل-
 انواع ديسك،واليوم -

  مفاهيم طراحي استراتژي به اشتراك گذاري فايل-
  file serviceشناخت سرويس هاي نقش -
 DFSمفاهيم -

  2008ويندوز سرور      1
Flash memory 

كامل يا  IVكامپيوتر پنتيوم 
  الاترب

  ميز كامپيوتر
  ميز مربي

  صندلي گردان
  صندلي مربي

  ديتا پرژكتور و پرده
  چاپگر

  تجهيزات شبكه
  تجهيزات ارتباط با اينترنت
  جعبه كمكهاي اوليه با لوازم

  كپسول اطفاء حريق
  وايت بردو ماژيك

Cd هاي آموزشي  
  استانداردآموزشي

  لباس كار
Cd , dvd  خام  
  لوازم التحرير

5./      
5/.      
5/0      
5./      

  :مهارت
  
  disk management snap-inكار با  -
  
  ساخت و ايجاد اشتراك ها و تخصيص مجوزها-
  
 Distributed file systemپيكربندي و راه اندازي -
 
  براي پوشه هاي مشتركshadow copyپيكر بندي -
 
 پيكربندي سهميه بندي ديسك-
 
  ايجاد گزارشات ذخيره سازي-
  
  2008پشتيبان گيري از ويندوز سرور -
  
 2008بازيابي ويندوز سرور -

      

  5./    

  5/0    

  5./    

  5./    

  5./    

  5./    

  5./    

  5./    

  -:نگرش

  : ايمني و بهداشت 

  رايانه با كار هنگام ارگونومي اصول رعايت -
 :توجهات زيست محيطي 

  ه رعايت محيط زيستدفع ضايعات با توجه ب -
 

  



 

  
  استاندارد آموزش 

  ل آموزش يتحل ي برگه - 
 

  :عنوان 
   پيكربندي سرويس هاي چاپ

  

 زمان آموزش

 جمع يعمل ينظر  

1 5/3 5/4 

  يمنيا  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط يطيست محيتوجهات ز

 ، موادابزار  ،زات يتجه
  يو منابع آموزش يمصرف

  :دانش
  سرورهاي چاپرش گستمفاهيم -
  
 چاپگرهاي شبكه مفهوم-

  2008ويندوز سرور      
Flash memory 

كامل يا  IVكامپيوتر پنتيوم 
  بالاتر

  ميز كامپيوتر
  ميز مربي

  صندلي گردان
  صندلي مربي

  ديتا پرژكتور و پرده
  چاپگر

  تجهيزات شبكه
  تجهيزات ارتباط با اينترنت
  جعبه كمكهاي اوليه با لوازم

  كپسول اطفاء حريق
  وايت بردو ماژيك

Cd هاي آموزشي  
  استانداردآموزشي

  لباس كار
Cd , dvd  خام  
  لوازم التحرير

5./      

5./      

  :مهارت
  شبكه نصب و به اشتراك گذاشتن يك چاپگر -
  
  مجوزهاي چاپگر اختصاصي كردن -
  
 مديريت اسناد -
 
 مديريت چاپگرها-
 
 print managementكنسول  كار با-

      
  5./    

  5./    

  5./    

  1    

  1    

  :نگرش
  
  : و بهداشت يمنيا

  انهيرا با كار هنگام يارگونوم اصول تيرعا -
  

  : يطيست محيتوجهات ز

  دفع ضايعات با توجه به رعايت محيط زيست -
  

 
 

  
  



 

  
  استاندارد آموزش 

  ل آموزش يتحل ي برگه - 
 

   :عنوان 
  2008نگهداري ويندوز سرور 

   زمان آموزش
 جمع يعمل ينظر

5/3 3 5/6 

  يمنيا  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط يطيست محيتوجهات ز

 ، موادابزار  ،زات يتجه
  يو منابع آموزش يمصرف

  :دانش
  reliability and performance monitor مفهوم-
  
  مفاهيم دسترسي مطمئن به داده هاي كارآيي-
 

  ويندوز event viewer شناخت -
  
  wsusمفاهيم پيكربندي نقطه توزيع -
  
 wsusمفاهيم مديريت كلاينت هاي -

  2008ويندوز سرور      
Flash memory 

  كامل يا بالاتر IVكامپيوتر پنتيوم 
  ميز كامپيوتر

  ميز مربي
  صندلي گردان
  صندلي مربي

  ديتا پرژكتور و پرده
  چاپگر

  تجهيزات شبكه
  تجهيزات ارتباط با اينترنت

  مكهاي اوليه با لوازمجعبه ك
  كپسول اطفاء حريق
  وايت بردو ماژيك

Cd هاي آموزشي  
  استانداردآموزشي

  لباس كار
Cd , dvd  خام  
  لوازم التحرير

5./      

5./      

1      

1      

5./      

  :مهارت
 performance monitorكار با -
 
 كار با مجموعه هاي جمع آوري داده -
 
براي جمع آوري اطلاعات  network monitorاستفاده از  -

  شبكه
  
  )windows update(  به روز رساني خودكار ويندوز -
  
 windows server update servicesنصب  -
 

      
  5./    

  5./    

  5./    

  5./    

  1    

  :نگرش 

  : ايمني و بهداشت 
  رايانه با كار هنگام ارگونومي اصول رعايت -

  :يتوجهات زيست محيط
  دفع ضايعات با توجه به رعايت محيط زيست

  



 

  
  استاندارد آموزش 

 ل آموزش يتحل ي برگه - 

  :عنوان 
   ايمن سازي انتقال داده و احراز هويت

  

 زمان آموزش

 جمع يعمل ينظر  

5/4 5/3 8 

  يمنيا  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط يطيست محيتوجهات ز

 ، موادابزار  ،زات يتجه
  يو منابع آموزش يمصرف

  :دانش
  ipsec مفاهيم-
 
   ipsecهايsecurity associationشناخت -
 
  internet key exchangeشناخت -
 
  ipsecسياست هاي بررسي  -
 
 ipsecمديريت و نظارت بر -

  2008ويندوز سرور      
Flash memory 

  كامل يا بالاتر IVكامپيوتر پنتيوم 
  ميز كامپيوتر

  ميز مربي
  نصندلي گردا
  صندلي مربي

  ديتا پرژكتور و پرده
  چاپگر

  تجهيزات شبكه
  تجهيزات ارتباط با اينترنت
  جعبه كمكهاي اوليه با لوازم

  كپسول اطفاء حريق
  وايت بردو ماژيك

Cd هاي آموزشي  
  استانداردآموزشي

  لباس كار
Cd , dvd  خام  
  لوازم التحرير

1      

5./      

5./      

2      

5./      

  :مهارت
 snap in،ip با استفاده از ip securityسياست  يجادا-

security policy   
  
  ipsecپياده سازي  -
  
 in  snap - ،windows در  اتصال ايجاد قانون امنيتي -

firewall with advanced security 
 
  پيكربندي احراز هويت شبكه-
 
 پيكربندي فايروال ويندوز -

      

  1    

  5/0    

  1    

  5./    

  5./    

  -:نگرش 

  : و بهداشت يمنيا
  انهيرا با كار هنگام يارگونوم اصول تيرعا -
  

  دفع ضايعات با توجه به رعايت محيط زيست : يطيست محيتوجهات ز

  



 

  استاندارد آموزش 
  ل آموزش يتحل ي برگه - 

 

  :عنوان 
   نگهداري از سلامت شبكه

  

 زمان آموزش

 جمع يعمل ينظر  

4 5/5 5/9 

  يمنيا  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط يطيست محيتوجهات ز

 ، موادابزار  ،زات يتجه
  يو منابع آموزش يمصرف

  :دانش
  active directory certificate services مفاهيم-
 
گواهينامه براي شبكه هاي بي پيكربندي ثبت نام خودكارمفاهيم -

  سيم
  
 network access protection(nap) مفاهيم-

  2008ويندوز سرور      
Flash memory 

  يا بالاتر كامل IV كامپيوتر پنتيوم
  ميز كامپيوتر

  ميز مربي
  صندلي گردان
  صندلي مربي

  ديتا پرژكتور و پرده
  چاپگر

  تجهيزات شبكه
  تجهيزات ارتباط با اينترنت
  جعبه كمكهاي اوليه با لوازم

  كپسول اطفاء حريق
  بردو ماژيكوايت 
Cd شيهاي آموز  

  استانداردآموزشي
  لباس كار

Cd , dvd خام   
  لوازم التحرير

1      

1      

2      

  :مهارت
  active directory certificate servicesنصب  -
 
  پيكربندي لغو گواهينامه-
  
  پيكربندي الگوهاي گواهينامه-
  
در دامنه  گواهينامه خودكار ثبت نام پيكربندي-

resatraining.com 
  
  بايگاني كليد و بازيابيپيكربندي -
  
 network policy serverنصب -

      
  1    

  5./    

  1    

  1    

  1    

  1    

  :نگرش 

  : و بهداشت يمنيا
  انهيرا با كار هنگام يارگونوم اصول تيرعا -
  

 :يطيست محيتوجهات ز

  دفع ضايعات با توجه به رعايت محيط زيست-
 
 
 



 

 

     
    زاتياستاندارد تجه برگه -   

  حاتيتوض  تعداد  قيو دق يمشخصات فن  نام  فيرد

1  

كامل يا مشابه ياIV كامپيوتر پنتيوم
  بالاتر

1GB of RAM  
CPU 3/00GHz  

Display Adaptor 

256MB 

  جهت  دو نفر  1
  

  جهت كارگاه  1 ويژه كارگاه ديتا پروژكتور  2

  جهت كارگاه  1  ويژه كارگاه پرده ديتا پروژكتور  3

  جهت هر نفر  1 آموزشي صندلي گردان  4

  جهت كارگاه  1  سياه و سفيد يا رنگي چاپگر ليزري  5

  جهت دو نفر  1  دو نفره آموزشي ميز رايانه  6

  جهت كارگاه  1  خطوط مناسب اتصال تجهيزات اتصال به اينترنت  7

  جهت كارگاه  1 معمولي وايت برد  8

  : توجه 
  . نفر در نظر گرفته شود  15ت يك كارگاه به ظرفي يزات برايتجه

 
 

  برگه استاندارد مواد  -    
  حاتيتوض تعداد  قيو دقيمشخصات فن نام  فيرد

  عدد 1  داراي اتصال زمين كابل سيار پنج راهه 1
  

  جهت هر سيستم

  عدد 1 معمولي لباس كار 2
  

  جهت هر نفر

3 Cd,dvdعدد 1 معمولي خام  
  

  جهت هر نفر

شامل(لوازم التحرير 4
  )كار،كاغذ،مداد،پاك كنخود

  عدد 1 معمولي
  

  جهت هر نفر

  جهت كارگاه  عدد 5 معمولي ماژيك وايت برد 5
  : توجه 

  .محاسبه شود  نفر 15ت يك كارگاه به ظرفيو ك نفر يمواد به ازاء 
 
 
 



 

  
  
  
  
  

  
    برگه استاندارد ابزار  -     

  حات يتوض  تعداد   ق يو دقيمشخصات فن نام  فيرد
1  cooldisk 4براي دو نفر  1  گيگا بايت يا بالاتر  
2  Dvd براي دو نفر  1  نسخه هاي جديد آموزشي نرم افزار مربوطه  
3  Dvd براي دو نفر  1  نسخه هاي جديد ديكشنري انگليسي به فارسي  
  براي هر دو نفر  1  2008نسخه   ويندوز سرور  4

  : توجه 
  .ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



 

  
  
  

 ) ن و آموزش استاندارد يمورد استفاده در تدو ياصل(  يآموزش يمنابع و نرم افزار ها - 

سال  مترجم مولف ا نرم افزاريعنوان منبع فيرد
 نشر

د يا توليناشر  محل نشر
 كننده

پياده سازي،مديريت و 1
نگهداري از زير ساخت 

 2008شبكه ويندوز سرور 

 كوروش پرند
  احمد عطارنيا

 حمود باقريم

 فني و حرفه اي تهران 1391 

           
اصول طراحي شبكه هاي 2

  كامپيوتري
 

 نص تهران 1384 احسان ملكيان

3 
 

شبكه هاي رايانه اي و
  اينترنت

حسين يغمايي
  مقدم

  جهاد دانشگاهي  مشهد  1385 

       

 
 

   يعلاوه بر منابع اصل) ن استاندارد يگروه تدو يشنهاديپ(  يآموزش ير منابع و محتواهايسا - 

/ مولف سال نشر ا جزوهينام كتاب فيرد
 نيمولف

  /مترجم
 نيمترجم

محل 
 نشر

 حاتيتوض ناشر

            
          ماهنامه بزرگراه رايانه 1
2 

 
3 

 مقالات شركت آمريكايي
Electronic 

specialists 

ــركت   ــالات شـــ مقـــ
  cirprotecاسپانيايي

         

        

 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 

قابل استفاده در آموزش استاندارد يت هايرست سافه  
  فيرد  عنوان

http://en.wikipedia.org/wiki/Windows_Server_2008 1 

http://www.microsoft.com/en-us/download/details.aspx?id=8371 2 

http://www.microsoft.com/en-us/download/details.aspx?id=8371 3 

http://technet.microsoft.com/en-us/windowsserver/bb310558.aspx 4 

http://www.mediawiki.org/wiki/Manual:Installing_MediaWiki_on_

Windows_Server_2008 5 

http://www.win2008workstation.com/ 6 

http://www.techotopia.com/index.php/Windows_Server_2008_Editio

ns_and_System_Requirements 
7 

http://www.computerworld.com/s/article/9231663/Microsoft_extend

s_Windows_Server_2008_support_by_18_months
8 

  
  

 
  

  سودمند و مرتبط  ينرم افزارها يفهرست معرف
  )  ياصل يعلاوه بر نرم افزارها( 

  حاتيتوض  آدرس  ه كنندهيته  عنوان نرم افزار فيرد
       2008ويندوز سرور 1
2 Packet tracer       

 


