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 ) :بافت(اعضاء كميسيون تخصصي برنامه ريزي درسي رشته صنايع دستي
  آموزش معاونت صنايع دستي سازمان ميراث فرهنگيرئيس اداره  -فاطمه عرفاني كارشناس ارشد صنايع دستي-
  كارشناس مسئول گروه صنايع دستي و هنر  : صديقه رضاخواه -
 

 :حوزه هاي حرفه اي و تخصصي همكار براي تدوين استاندارد آموزش شغل
  دفتر طرح وبرنامه هاي درسي   -
-   

  : فرآيند اصلاح و بازنگري 
-  
-  
 



 

 
 
 
 
 
 
 

  شايستگيشغلآموزش تهيه كنندگان استاندارد 

آخرين مدرك   نام و نام خانوادگي  رديف
  ايميل تلفن و، آدرس    سابقه كار مرتبط  شغل و سمت   رشته تحصيلي  تحصيلي 

صنايع   ليسانس  سولماز نادريان 1
  دستي

ــاوني   ــركت تعـ شـ
  دستيهنرهاي 

 :تلفن ثابت   سال 15

  : تلفن همراه 
  : ايميل 
  : آدرس 

ســـيما ســــادات   2
  مطهريان

صنايع  ليسانس 
  دستي

ــنايع   ــازمان صـ سـ
  دستي 

 :تلفن ثابت   سال 8

  : تلفن همراه 
  : ايميل 
  : آدرس 

صنايع  ليسانس   فاطمه عرفاني  3
  دستي

سازمان صنايع 
 دستي 

سال 21  :تلفن ثابت  

  : تلفن همراه 
  : ايميل 
  : آدرس 

خورشـــيد ولـــي   4
  شريف آباد

صنايع  ديپلم 
  دستي

سازمان صنايع 
 دستي 

سال 20  :تلفن ثابت  

  : تلفن همراه 
  : ايميل 
  : آدرس 

مسئول گروه صنايع   شيمي ليسانس   صديقه رضاخواه  5
  دستي و هنر 

سال 20  :تلفن ثابت  

  : تلفن همراه 
  : ايميل 
  :آدرس 

 
 
  



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  : تعاريف 
  : استاندارد شغل 

 مشخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كـار را گوينـد در بعضـي از مـوارد اسـتاندارد حرفـه اي نيـز گفتـه         
  .مي شود

  : استاندارد آموزش 
  . ي يادگيري براي رسيدن به شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل  نقشه

  :  ل نام يك شغ
  . به مجموعه اي از وظايف و توانمندي هاي خاص كه از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود 

  : شرح شغل 
هـا ،  بيانيه اي شامل مهم ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در يك حوزه شغلي ، مسئوليت 

  . شرايط كاري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل 
  : طول دوره آموزش 

  . ي حداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن به يك استاندارد آموزش
  : ويژگي كارآموز ورودي 

  . حداقل شايستگي ها و توانايي هايي كه از يك كارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار مي رود 
  :كارورزي

كارورزي صرفا در مشاغلي است كه بعد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي به صورت محدود يا با ماكت صورت مـي گيـرد و ضـرورت    
مانند آموزش يك شايستگي كه فرد در محـل آمـوزش بـه صـورت     .(كه در آن مشاغل خاص محيط واقعي براي مدتي تعريف شده تجربه شوددارد 

  .)تئوريك با استفاده از عكس مي آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقعي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نمي گردد
  : ارزشيابي 
كتبـي عملـي و اخـلاق    ، عملـي  بخـش   ه، كه شـامل س ـ وري شواهد و قضاوت در مورد آنكه يك شايستگي بدست آمده است يا خير فرآيند جمع آ

  . اي خواهد بود  حرفه
  : صلاحيت حرفه اي مربيان 

  .حداقل توانمندي هاي آموزشي و حرفه اي كه از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود 
  : شايستگي 

  . انجام كار در محيط ها و شرايط گوناگون به طور موثر و كارا برابر استاندارد توانايي 
  : دانش 

( كـه مـي توانـد شـامل علـوم پايـه       . حداقل مجموعه اي از معلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسيدن به يك شايستگي يا توانايي 
  . زبان فني باشد ، تكنولوژي و ) ، زيست شناسي ، شيمي ، فيزيك رياضي 

  : مهارت 
  . معمولاً به مهارت هاي عملي ارجاع مي شود . حداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به يك توانمندي يا شايستگي 

  : نگرش 
  .  مجموعه اي از رفتارهاي عاطفي كه براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارت هاي غير فني و اخلاق حرفه اي مي باشد 

  : ايمني 
  .مواردي است كه عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محيط كار مي شود 

  :توجهات زيست محيطي 
 .ر شغل بايد رعايت و عمل شود كه كمترين آسيب به محيط زيست وارد گرددملاحظاتي است كه در ه



 

 
 
 
 
 
 

  : شغلاستاندارد آموزش نام 

  نخ ريس سنتي

 :شغلاستاندارد آموزش شرح 

نخ ريس سنتي يكي از مشاغل صنايع دستي است كه پيش زمينه توليد بسياري از رشته هاي صنايع دستي از جمله 
بافته هاي داري و نساجي مي باشد و شايستگي هايي از قبيل آماده سازي الياف، راه اندازي دستگاه نخ ريسي و رشتن 

  .در ارتباط است... دامداري، پشم چيني، رنگرزي سنتي و ل غاين شغل با مشا. باشد مي ... پشم و پنبه و ) ريسيدن(
  :وروديويژگي هاي كارآموز 

  راهنماييپايان دوره:ميزان تحصيلات حداقل
  سلامت كامل جسماني و رواني:  و ذهني توانايي جسميحداقل 

  ندارد:مهارت هاي پيش نياز 
:آموزش دوره طول

 ساعت 101: طول دوره آموزش        
  ساعت    25:  ـ زمان آموزش نظري    
  ساعت 76:   ـ زمان آموزش عملي    

  ساعت    - :     كارورزي           زمان ـ 
  ساعت     - :    ـ زمان پروژه               

 ) به درصد ( بودجه بندي ارزشيابي 

  %25:  كتبي- 

  %65:عملي - 

  %10:اخلاق حرفه اي - 

:صلاحيت هاي حرفه اي مربيان

 سال سابقه كار مرتبطدوليسانس صنايع دستي يا نساجي با
  سال سابقه كار مرتبطچهار  فوق ديپلم صنايع دستي با 

  سال سابقه مرتبط  6ديپلم با 
 
 
 



 

 
  
  
  
  ) : اصطلاحي ( تعريف دقيق استاندارد  ٭

، جهت استفاده در نساجي رشته شده به نخ...) پشم، پنبه موي بز، كرُك شتر و (خامعمليات تبديل الياف : نخ ريسي
  .را گويند...قالي، گليم و و بافت سنتي 

  
  
  ) :و اصطلاحات مشابه جهاني ( اصطلاح انگليسي استاندارد  ٭
  

Traditional spinning  
  
  
  : مهم ترين استانداردها و رشته هاي مرتبط با اين استاندارد  ٭

  رنگرزي سنتي
  
  
  
  
  :هت آسيب شناسي و سطح سختي كار جايگاه استاندارد شغلي از ج ٭
  

  ......................................طبق سند و مرجع  جزو مشاغل عادي و كم آسيب  : الف 

  ......................................طبق سند و مرجع                جزو مشاغل نسبتاً سخت  : ب 

  ........................................طبق سند و مرجع   جزو مشاغل سخت و زيان آور  : ج 

  نياز به استعلام از وزارت كار    :  د 
 

 

 

 

 



 

 

  
 
 
 

  شغل آموزش استاندارد 
  شايستگي ها  -

 عناوين رديف

  الياف شست وشوي آماده سازي مواد اوليه1
  شانه زني  2
  )منطقهبر اساس توليدات ( راه اندازي دستگاه نخ ريسي  3
  اتصال الياف به دستگاه نخ ريسي  4
  ريسيدن الياف  5
  جهت دادن به تاب   6
  )يكنواخت ريسيدن( همسان سازي  7
  پيچيدن  الياف بر روي دستگاه  8
  اتصال الياف پاره شده در حين كار  9

10    
11    
12    
13    
14    
15    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش برگه -
  : عنوان 

  و شستشوي آن آماده سازي مواد اوليه
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

516 21  

  ايمني  ،مهارت ،نگرش  ،دانش 
  توجهات زيست محيطيمرتبط

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  طبيعي انواع الياف -       :دانش
پشم،كُرك شتر، مـوي بـز، پنبـه والياف طبيعي،(مواد اوليه -  مواد شوينده -

  )ابريشم
1     

روش تشخيص الياف طبيعي و غير طبيعي از طريق سوزاندن-
 و خواص و كارآيي الياف

1     

     1 خصوصيات فيزيكي الياف-
     1 )زنده يا  مرده بودن پشم(تقسيم بندي پشم -
     1 )ناشور ،گرده شور(انواع شور -

       :مهارت 
    2  كرك براي محل رويش و پشمجدا سازي -
    4  و لطافت)از نظر ضخامت يا ظرافت(انتخاب الياف مرغوب-
    3   تعيين نمره الياف -
    3  و پود ريسي، تقسيم انواع الياف) تار(چله ريسي-
شستشوي دستي به طرز صحيح و اسـتفاده از مـواد شـوينده-
  )غير از پنبه(

 4    

  :نگرش 
 معرفي نخ ريسي سنتي-
 دقت در صحيح انجام دادن كار-

  : ايمني و بهداشت 
 استفاده از ماسك هنگام كار با الياف-

 :توجهات زيست محيطي 
جمع آوري الياف و جلوگيري از پخش شدن آن در محيط به دليل سـبكي و بـي وزنـي    -

 الياف
 

 
 
 



 

 
 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  شانه زني

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

2 10 12 

  ايمني  ،مهارت ،نگرش  ،دانش 
  توجهات زيست محيطيمرتبط

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

 دستگاه شانه زن        :دانش 

فشاري كه مـي   نحوه قرار گرفتن الياف بر روي شانه و درصد-  الياف طبيعي
  .بايست به الياف وارد شود

1      

      1  طريقه قرار دادن شانه بر روي زمين-
-        
-        

        :مهارت 
    3    حفظ تعادل شانه بر روي زمين-

    3    قرار دادن الياف در لا به لاي دندانه شانه
    4    اندازه و جهت فشار به الياف در حين شانه-
-        

  :نگرش 
  دقت در انجام صحيح شانه زني-
-  

  : ايمني و بهداشت 
  دهان استفاده از ماسك -
-  

  :توجهات زيست محيطي 
  جمع آوري الياف اضافي-
  جلوگيري از پخش شدن الياف در هوا-

 



 

 
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -
  : عنوان 

  )بر اساس توليدات منطقه ( راه اندازي دستگاه نخ ريسي
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

4 10 14 

  ايمني  ،مهارت ،نگرش  ،دانش 
  توجهات زيست محيطيمرتبط

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

 –دستگاه نخ ريسي  -        :دانش 
دستگاه نخ ريسي متناسب با موقعيت چغرافيايي از گذشته تـا   -  دوك

  كنون و انواع آن
3      

      1  كاربرد اجزائ دستگاه و نحوه سوار كردن آن بر روي هم -
-        

        :مهارت 
    4    قرار گرفتن دستگاه بر روي زمين و حفظ تعادل آن -

اسـتفاده  جدا سازي قطعات و جايگزين كردن آنهـا در صـورت   
  بهينه از قطعات

  3    

    3    قرار گرفتن فرد در كنار دستگاه با حفظ فيزيك بدن -
-        

  :نگرش 
  دستگاه ياطمينان از صحت اتصال اجزا

-  
  : ايمني و بهداشت 

  استفاده از ماسك -
-  

  :توجهات زيست محيطي 
-  
-  

 
 



 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  اتصال الياف به دستگاه نخ ريسي

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

2 7 9 

  ايمني  ،مهارت ،نگرش  ،دانش 
  توجهات زيست محيطيمرتبط

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

 دستگاه نخ ريسي -        :دانش 

      1  نحوه در دست گرفتن و ايجاد اتصال به دستگاه-  الياف طبيعي -
نحوه چرخش دسـت و قـرار گـرفتن پـره هـاي دسـتگاه در       -

  لابلاي انگشتان  و كنترل يكنواختي حركت دست
1      

        
        :مهارت 

    2    اتصال الياف به دستگاه نخ ريسي-
    3    ايجاد گره اوليه و شروع به كار-
    2    كنترل حركت دست و قدرت حركت دست-
-        
-        

  :نگرش 
  توجه و دقت در شروع اتصال-
-  

  : ايمني و بهداشت 
  استفاده از ماسك هنگام كار -

  شخصي و نظافت رعايت بهداشت محيط
  :توجهات زيست محيطي 

  عدم دورريز زائدات الياف به محيط زيست -
-  

 
  



 

  
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -
  : عنوان 
  الياف) رشتن( ريسيدن

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

4 10 14 

  ايمني  ،مهارت ،نگرش  ،دانش 
  توجهات زيست محيطيمرتبط

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

 دستگاه نخ ريسي -        :دانش 

      2  انواع ريسيدن و خصوصيات آن بر اساس كاربرد نخ -  الياف طبيعي-
فتن صـحيح اليـاف در   نحوه قرار گرآشنايي با چگونگي كار و -

  كنار هم
2      

-        
-        

        :مهارت 
    3    قرار گرفتن در كنار دستگاه با حفظ سلامت فيزيكي بدن -
    3    تسلط و تمركز در كار-
    2    قدرت ايجاد هماهمگي بين دستها و دستگاه -
    2    كنترل حركت دستها و سرعت عمل در كار-
-        

  :نگرش 
  دقت در صحيح ريسيدن الياف -

  : ايمني و بهداشت 
  استفاده از ماسك هنگام كار -
-  

  :توجهات زيست محيطي 
  جمع آوري الياف و جلوگيري از پخش شدن آن در محيط كار-
-  

 
 



 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  تاببه دادن جهت 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

2 7 9 

  ايمني  ،مهارت ،نگرش  ،دانش 
  توجهات زيست محيطيمرتبط

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

 دستگاه نخ ريسي-        :دانش 

ترازوي مخصوص انـدازه  -
  گيري الياف 

آشنايي با خصوصيات الياف جهت ايجاد تاب و ميزان تاب بـر  -
  اساس كاربرد نخ

1      

      1  و كاربرد آن بر اساس سايز و اندازهجهت تاب شناخت  -
-        
-        

        :مهارت 
و كار آيي آن در تار يا پود ) تابانيده شده( تشخيص نحوه تاب -

  و سرعت عمل در اجراي كار
  

2  
  

    2    و خصوصيات آن Zيا  Sجهت يابي تاباندن به صورت  -
در ... پنبـه اي و ابريشـمي و   نمره گذاري انواع الياف پشمي،  -

  سيستم متريك و دنير
  3    

        
  :نگرش 

  شناخت انواع الياف طبيعي و اهميت آن به جهت ميزان تاب-
-  

  : ايمني و بهداشت 
  استفاده از ماسك هنگام كار با الياف -

  :توجهات زيست محيطي 
  نظافت محيط كار-
-  
  



 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  )يكنواخت ريسيدن( همسان سازي

  

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

1 5 6 

  ايمني  ،مهارت ،نگرش  ،دانش 
  توجهات زيست محيطيمرتبط

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

 دستگاه نخ ريسي -        :دانش 

      5/0  هماهنگ الياف نانواع نخ و كارآيي آن به دليل ريسيده شد -  الياف -
روش هم اندازه  ريسيدن الياف به طوري كه الياف نتابيده در -

  .وسط كار باقي نماند
5/0      

-        
-        

        :مهارت 
كاربرد نخ و سـرعت عمـل در ايـن     سدرست تاباندن بر اسا -

  كار
  

3  
  

    2    ريسيدن وعدم تغيير سايز اليافايجاد هماهنگي در 
-        

  :نگرش 
  .دقت عمل در كار به صورتي كه نخ تابيده شده با يك سايز مشخص باشد-
-  

  : ايمني و بهداشت 
  استفاده از ماسك هنگام كار با الياف-
  رعايت بهداشت محيط كار -

  :توجهات زيست محيطي 
  دقت در جمع آوري الياف -
-  

 
 
 



 

 
 

  ي تحليل آموزش  برگه -استاندارد آموزش 
  : عنوان 

  پيچيدن الياف بر روي دستگاه
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

3 8 11 

  ايمني  ،مهارت ،نگرش  ،دانش 
  توجهات زيست محيطيمرتبط

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

 دستگاه نخ ريسي -        :دانش 

پنبه الياف پشمي،  -
اي، ابريشمي، موي 

  ...بز و 

دستگاه نخ ريسي جهت جمع كردن نخ تابيده شـده بـر روي    -
  آن 

2      

      1  جمع كردن الياف تابيده شده -
-        

        :مهارت 
جمع آوري الياف به صورتي كه از روي هم سر نخورند و بـاز  -

  نشوند
  

2  
  

    2    هم زماني جمع آوري الياف با پر شدن-
باز محكم كردن فواصل الياف به صورتي كه از هم (گره زدن -

  )نشود
  

4  
  

  :نگرش 
  مهارت در جدا سازي الياف و حفظ اتصال آنها به هم

-  
  : ايمني و بهداشت 

  استفاده از ماسك هنگام كار -
  نظافت محيط كار -

  :توجهات زيست محيطي 
  عدم دور ريز اضافات الياف به محيط -
-  

 
 



 

 
 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  در حين كار  اتصال الياف پاره شده

  

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

2 3 5 

  ايمني  ،مهارت ،نگرش  ،دانش 
  توجهات زيست محيطيمرتبط

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

 دوكدستگاه نخ ريسي و -        :دانش 

      1  جنس الياف و نحوه اتصال الياف  گسسته شده در حين كار -  طبيعي الياف-
      1  تشخيص جهت الياف و نحوه بازگرداندن تاب جهت اتصال-
-        
-        

        :مهارت 
كنار هم گذاشتن الياف و نحوه قرار گرفتنالياف بـر روي هـم    -

  واتصال مجدد
  

1  
  

تبديل نخ به الياف و قرار گرفتن الياف بر روي هم و اتصـال   -
  مجدد

  
2  

  

-        
  :نگرش 

  اتصال صحيح و محكم الياف پاره شده
-  

  : ايمني و بهداشت 
  استفاده از ماسك هنگام كار -
  رعايت نظافت محيط كار -

  :توجهات زيست محيطي 
  عدم دور ريز زائدات الياف به محيط زيست -
-  

 



 

  
    برگه استاندارد تجهيزات -

  توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق نام رديف

سـاده  (ستون نگهدارنده –دو عدد پره  دستگاه نخ ريسي 1
  )ترين نوع

متناسب بـا منطقـه     15
  جغرافيايي

    1 سري كامل جعبه كمك هاي اوليه 2
    1 پودر خشك-كيلويي6 نشانيكپسول آتش 3
    1  دستگاه تهويه 4
    1 سانتي متر70×100 تخته وايت برد 5
    1 سري كامل  جعبه ابزار 6
7        

         

         

         

         

         

          

          

          

          

          

          

  
  
  

  : توجه 
  . نفر در نظر گرفته شود  15تجهيزات براي يك كارگاه به ظرفيت  -

 
 
 
 
 
 



 

 
 

  برگه استاندارد مواد  -                  
  توضيحات   تعداد  مشخصات فني و دقيق نام رديف

الياف پشم، پنبه، ابريشم؛  1
  كرك شتر، موي بز

    كيلو15 شماره هاي متنوع

    عدد2 قرمز و آبي ماژيك وايت برد  2

    عدد 15   ماسك  3

    كيلو1  )استپ(بي كربنات دوسود  4

    كيلو5  اشنو يا چوبك   5

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

  
  
  

  : توجه 
  .محاسبه شود  نفر 15و يك كارگاه به ظرفيت مواد به ازاء يك نفر  -

 
 
 
 
 
 



 

 
    برگه استاندارد ابزار  -                  

  توضيحات   تعداد   مشخصات فني و دقيق نام رديف

    1   قيچي  1

    1   تخته پاك كن  2

    15   خودكار و مداد  3

    15   دفترچه يادداشت  4

         

         

         

         

         

         

         

          

          

          

          

          

          

          

          

  
  
  

  : توجه 
  .ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود  -

 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 

 ) اصلي مورد استفاده در تدوين و آموزش استاندارد ( منابع و نرم افزار هاي آموزشي  -

 ناشر يا توليد كننده محل نشر سال نشر مترجم مولف عنوان منبع يا نرم افزار رديف

ــترهال گليم هاي ايراني  -اســــــ
 بارنارد نيكلاس

ــگ و  تهران 1364 كرامت اله افسر وزارت فرهن
 ارشاد اسلامي

دكتر حسن آذرپاد  فرشنامه ايران 
ــل االله  و فضـــــ

  حشمتي رضوي

موسسه مطالعـات    تهران  1372 -
ــات  و تحقيقـــــ

  فرهنگي
رنگرزي الياف و نخ پشم 

و ابريشــم و پنبــه مــورد 
استفاده در فرش و ساير 

  زيراندازها

ــان    تهران  1381 - نسرين مهدي ــه زبـ موسسـ
  كتاب

       
       

 
 
 
 

 علاوه بر منابع اصلي  ) پيشنهادي گروه تدوين استاندارد ( ساير منابع و محتواهاي آموزشي  -

 /مترجم مولفين/مولف سال نشر نام كتاب يا جزوه رديف
 مترجمين

 توضيحات ناشر محل نشر

               
               
               
        

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  
  

  فهرست سايت هاي قابل استفاده در آموزش استاندارد
  رديف  عنوان
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