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  تدوين كنندگان استاندارد  آموزش
 

  
 آدرس  دفتر طرح و برنامه هاي درسي

  259اي كشور ، پلاك   ، سازمان آموزش فني و حرفه 2نبش خيابان نصرت  ، ساختمان شماره خيابان آزادي  ، خيابان خوش شمالي  ،   –تهران 
                                          66944117:      دورنگار 

  66569900 – 9:   تلفن 
  Barnamehdarci @ yahoo.com: پست الكترونيك

  

  

 پست الكترونيك
سابقه 
 كار

 سمت
مدرك و رشته 

 تحصيلي

ام و نام ن
 خانوادگي

 رديف

 

Eskandari.sh@gmail.com 
 سال15

اسلامي و آزاددانشگاهمدرس
 دانشگاه جامع علمي كاربردي

كارشناسي 
 ارشد برق

حسين اسكندري 1 

rsadraee@yahoo.com   سال10
 مشاور اسلامي، آزاد دانشگاه مدرس

 صنعتي مراكز برق كارشناس و فني

كارشناسي 
 ارشد برق

 يرضا صدراي 2 

Gomroki@gmail.com   سال10
حرفهوفنيهايآموزشكدهمدرس
 صنعتي مراكز پروژه مدير و اي

كارشناسي 
 برق

محمدرضا 
 گمركي

3 

Asrenovin.malayer@gmail.com  سال16
حرفه  و فني آموزش سازمان مربي

 صنعتي مراكز اي و مدير پروژه
 كارداني  برق

سيد پرويز 
 موسوي

4 

Ghojavandakbar@yahoo.com   سال16
وپرورشوآموزشآموزهنر

 مشاور مهندس

كارشناسي  
 برق

 اكبر قجاوند 5 

Beh.hgasht@gmail.com   سال16
مديروپرورشوآموزشآموزهنر
 ناظر مهندس و صنعتي مراكز پروژه

ا ط

كارشناسي 
 برق

عليرضا 
 حجرگشت

6 

Amir.falahi@yahoo.com   سال 9
 حرفه و فني آموزش سازمان مربي

 صنعتي مراكز طراح مهندس و اي

كارشناسي 
 برق

 امير فلاحي 7 

Farhadirad_5073@yahoo.com   سال7
 و اي حرفه و فني آموزش كارشناس
 برق كميته تخصصي  رييس

كارشناسي 
 برق

 ليلا فرهادي راد 8 



 

  :نظارت بر تدوين محتوا و تصويب  
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 :  استاندارداي تدوين حوزه هاي حرفه اي و تخصصي همكار بر

 : فرآيند اصلاح و بازنگري 

 :اعضاء كميسيون تخصصي

  

  



 

  
  

  استاندارد آموزش شايستگيمشخصات 

  : عنوان 

 مونتاژ و تعميرتابلوهاي اصلاح ضريب قدرت

 :شرح

 ي، راه انداز يم كشيب قدرت و نصب ،سيستم اصلاح ضريو محاسبه سيتواند از عهده بررسين دوره ميكارآموز با گذراندن ا
  . ديب قدرت  برآيح ضراصلا يش تابلويوآزما

  
 :ويژگي هاي كارآموز ورودي 

  ديپلم: حداقل ميزان تحصيلات 
  سلامت كامل جسمي و ذهني: حداقل توانايي جسمي و ذهني 

بل ، اندازه گيري الكتريكي، كار با لوله ها و اتصالات ، سيم كشي و كا)برق(نقشه كشي عمومي با رايانه ، فلزكاري   :شايستگي پيش نياز  
 تاسيسات الكتريكي ساختمان با رايانه نقشه كشي ، كشي

 :آموزش دورهطول

   ساعت  48:  طول دوره آموزش 
  ساعت 12 :زمان آموزش نظري  - 
 ساعت 36 :زمان آموزش عملي  - 

 )به درصد( بودجه بندي ارزشيابي 

  %  25: كتبي  -
  %  65: عملي  -
 % 10: اخلاق حرفه اي  -

 :اي مربيان صلاحيت هاي حرفه

  سال سابقه كار مرتبط  3داراي حداقل مدرك كارشناسي برق با حداقل 
 

  
  
  



 

  
 استاندارد آموزش 

  عملكرد يارهايو مع يستگيعناصر شاي  برگه - 

 ار عملكرديمع يستگيعنصر شا

 ب قدرت يستم اصلاح ضريو محاسبه س يبررس -1

  مختلف  يا با روش هاو مصرف كننده هيو و راكتياكت ين توان هاييتع -1-1
  ت خازن با استفاده از جدول و محاسبه ين ظرفييتع -2-1
  ك و خازن يهارمون يو آنتيت راكتين ظرفييتع -3-1
  خازن  يانتخاب ولتاژ اسم -4-1
  هنگام استفاده از خازن  يو حفاظت يمنيت نكات ايرعا -5-1
 ... )كار ، عينك و استفاده از لباس ( رعايت موارد مربوط به حفاظت شخصي   -6-1

 سيستم اصلاح ضريب قدرت نصب مجموعه -2

   ييجانما يرسم و خواندن نقشه ها -1-2
  ف يفشارضع يخازن ها يل قطع و وصل و حفاظتينصب وسا -2-2
  ب قدرت يستم اصلاح ضريزات سينصب مجموعه تجه -3-2
  هنگام استفاده از خازن يو حفاظت يمنيت نكات ايرعا -4-2
 ... )استفاده از لباس كار ، عينك و ( موارد مربوط به حفاظت شخصي رعايت  -5-2

اصلاح  يش تابلوهايآزماو  ي،راه انداز يم كشيس -3
 ب قدرت يضر

   يو تك خط يم كشيس يرسم نقشه ها -1-3
  ب قدرت يستم اصلاح ضريزات سين تجهيب يم كشيس -2-3
  ب قدرت يستم اصلاح ضريه مدارك و مستندات سيته -3-3
  ب قدرتيستم اصلاح ضريس يو نوع يجار يج آزمون هاينتا يه گواهيته -4-3
 ... )استفاده از لباس كار ، عينك و ( رعايت موارد مربوط به حفاظت شخصي  -5-3 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



 

  
  استاندارد آموزش

  ب قدرتيستم اصلاح ضريو محاسبه س يبررس:  برگه تحليل آموزش

 عتسا  3 : آموزش يزمان اسم :دانش

 برقو قبض  يرياندازه گ ، يپلاك خوان مصرف كننده ها با استفاده از و يو و راكتياكت يها توانتعيين نحوه  -

 يان اسمي، جرFNي، فركانس اسمUN ي، ولتاژ اسمQN ياسم ي، خروجCN يت اسميظرف( اصلاح  ضريب قدرت يهاخازن  -
INخازن  يش دمايش فشار و افزايخازن ،قطع كننده افزا يلوز داخيه تلفات خازن ،في،تلفات خازن ،تانژانت زاو(  
  خازن يش دمايش فشار و افزايه خازن ، قطع كننده افزايله تخليزات خازن ،وسيتجه -
  خازن  ينال هايمانده در ترميخط و ولتاژباق ينال هايترم -
  داريط حالت پايط ، خنك ساز و شرايمح يدما -
 ويحذف توان راكت ياز بزايو روش محاسبه خازن مورد نف يفشار ضع يخازن يتوان واحدها -
  )گروهي و مركزي،  انفرادي (انواع خازن گذاري  -
آن  ديمنابع تولك و يهارمون -
 )anti harmonic(راكتورهاي آنتي هارمونيك  -
تغييرات اعمالي در سيستم  اصلاح ضريب قدرت با در نظر گرفتن هارمونيك -

 ساعت 9:  آموزش يزمان اسم :مهارت

 محاسبه توان هاي اكتيو و راكتيو مصرف كننده ها با استفاده از  پلاك خواني ، اندازه گيري و قبض برق -

 با استفاده از جدول و محاسبه  ) گروهي و مركزي,انفرادي (تعيين ظرفيت خازن براي انواع  روشهاي جبران سازي  -

 )گروهي و مركزي,انفرادي (روشهاي جبران سازي خازن  براي انواع  تي هارمونيك وتعيين ظرفيت راكتور آن -
 خازنينال هايمحاسبه ولتاژدر ترم -
  خازن  يانتخاب ولتاژ اسم -
  رعايت نكات ايمني و حفاظتي هنگام استفاده از خازن  -
 ... )استفاده از لباس كار ، عينك و ( رعايت موارد مربوط به حفاظت شخصي   -

  
  



 

  
  دارد آموزشاستان

  بررسي و محاسبه سيستم اصلاح ضريب قدرت:  برگه تحليل آموزش

 :نگرش

 مديريت زمان -

  رعايت آراستگي در محيط كار  -
 صرفه جويي در مصرف مواد  -

 استفاده و نگهداري صحيح ابزار و تجهيزات -

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



 

  
  استاندارد آموزش

    ب قدرت ياصلاح ضر نصب مجموعه:  برگه تحليل آموزش

 ساعت 4 : آموزش يزمان اسم :دانش

  ط كاركرد خازن ها يشرا -
  كار  يدما -
  )...مترو2000، ارتفاع بالاتر از  يخورنده ، آلودگ ي، فضاكپكع ي، رشد سربالا  يرطوبت نسب(خاص  يط كاريشرا -
 

 

 ساعت 12  : آموزش يزمان اسم :مهارت

ييجانما يرسم و خواندن نقشه  ها -
ف يفشارضع يل قطع و وصل و حفاظت خازن هاينصب وسا -
  راق آلات تابلويو ادوات و  يكيزات الكترينصب تجه -
 رعايت نكات ايمني و حفاظتي هنگام استفاده از خازن-
 ... )استفاده از لباس كار ، عينك و ( رعايت موارد مربوط به حفاظت شخصي   -

 

 :نگرش

 ن مديريت زما -

  رعايت آراستگي در محيط كار  -
  صرفه جويي در مصرف مواد  -
 استفاده و نگهداري صحيح ابزار و تجهيزات -

 

 

 

  
  
  



 

  استاندارد آموزش
  سيستم اصلاح ضريب قدرت شيو آزما ي،راه انداز يم كشيس:  برگه تحليل آموزش

 ساعت 5 : آموزش يزمان اسم :دانش

 ب قدرتيصلاح ضرستم ايس ينحوه رسم مدارها-
 SLDو ) wiring( يم كشيس ينحوه رسم نقشه ها -

  و يكنترل خودكار توان راكت يروش ها -
  زات يتجه يم كشينحوه س -
  )(type)يو نوع(routine) يجار يآزمون ها(خازن  يآزمون ها -
 

 ساعت 15:  آموزش يزمان اسم :مهارت 

 يو تك خط يم كشيس يرسم نقشه ها -
  سيستم اصلاح ضريب قدرت ي بين تجهيزاتسيم كش -
  با استفاده از نرم افزار تهيه مدارك و مستندات سيستم اصلاح ضريب قدرت -
   يو نوع يجار يج آزمون هاينتا يه گواهيته -
... )استفاده از لباس كار ، عينك و ( رعايت موارد مربوط به حفاظت شخصي  -
 

 مديريت زمان -

  ر محيط كار رعايت آراستگي د -
  صرفه جويي در مصرف مواد  -
  استفاده و نگهداري صحيح ابزار و تجهيزات -
 

 

 

 

  
  



 

  
    برگه استاندارد تجهيزات - 

  توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام رديف
  ستادهيتابلو ا  عددmm 1(600*600*2000) م تابلويفر  1
  3POLE  عدد MCCB 250A  1ك يد اتو ماتيكل  2
    عدد Disconnector switch 160A/63A  2وزيف ديكل  3
    عدد Disconnector switch 160A/32A  4وزيد فيكل  4
  1NO  عدد Capacitor contactor25KVAR 2 يكنتاكتور خازن  5
  1NO  عدد Capacitor 12.5KVAR 4 يكنتاكتور خازن  6
7  

  عدد15 -  كنتاكتور فرمان
8NO)و  يحالت دست يجدا ساز
  )ك در مدار فرمانيتوماتا

  اتصال مثلث  عدد Capacitor  25KVAR 2خازن سه فاز   8
  اتصال مثلث  عدد Capacitor  12.5KVAR 4 خازن سه فاز  9
  STEP 6  عدد REG -  1رگولاتور   10
 1NO عدد START - 6وصل يشست 11

 1NC عدد STOP  -  6قطع يشست  12

13  
 عدد SELECTOR SWITCH 6A  1د گردان يكل

ك يو اتومات يت دستيتخاب وضعان
درب  ينصب رو(خازن در مدار  

 )تابلو
  حفاظت مدار فرمان 1pole عدد MCB 6A 1   ياتورينيد ميكل  14
 Disconnector switchوزيد فيكل  15

 
32A/2A  1 3  عددpole) حفاظتBUS BAR 

SIGNAL( 
 Disconnector switchوزيد فيكل  16

 
32A/4A  1 عدد  

2pole)فرمان حفاظت مدار  
 )تابلو ييترموستات و روشنا

 تابلو ييمحرك روشنا      Microswitchچ ييكرو سويم  17

 تابلو ييروشنا عدد 6W1  كوچك يلامپ مهتاب  18

19  
 عدد 2  -  نك دارينال ليترم

 يانيجر يدر هنگام باز كردن ورود
نك يان ليرگولاتور دو سر ترانس جر

 شود

  : وجه ت
  . نفر در نظر گرفته شود  15ه ظرفيت تجهيزات براي يك كارگاه ب -



 

  
    برگه استاندارد تجهيزات - 

  توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام رديف

   عدد 220v‐ red 7  گناليچراغ س  20
‐220v  گناليچراغ س  21 Yellow1 عدد   
   عدد 220v‐ Blue 1  گناليچراغ س  22
  شاخه 5-  لير  23

  شاخه 10-  داكت  24

  عدد 5-  مقره  25

  عدد 220v 1  تريترموستات ه  26

  عدد 50W 1  تريه  27

كامل و داراي لوازم مربوط به   جعبه كمك هاي اوليه  28
  شكستگي،جراحت ،سوختگي

  سري1
 

   عدد1  كيلوگرمي 6 –پودر خشك   كپسول آتش نشاني  29

   عددCo2 1  كپسول آتش نشاني  30

   دستگاه1  با كليه متعلقات ان  رايانه  31

   عدد1  مخصوص رايانه  ميز  32

   عدد 5  -  ميز آزمايشگاهي  33

   عدد15  دسته دار  صندلي  34

   عدد1  طبي و چرخدار  صندلي مربي  35

   عدد1  مربي  ميز  36

   سري1  ايمني در كارگاه  پوستر آموزشي  37

   سري1  مربوطه  پوستر آموزشي  38

39  upsعدد1  برق اضطراري رايانه   

   عدد1  بزرگ  وايت برد  40

    عدد1صفحه برش و صفحه ساب  ميني سنگ  41
   عدد5 -  مولتي متر ديجيتال  42

    عدد2 -  مگر  43
    عدد5 -  شمش خم كن دستي  44

  : وجه ت
  . نفر در نظر گرفته شود  15تجهيزات براي يك كارگاه به ظرفيت  -



 

  
                

  برگه استاندارد مواد  -   
  وضيحاتت  مقدار مشخصات فني و دقيق  نام رديف

  مدار فرمان  كلاف 1.5mm2 3  ميس  1
 12.5Kvarاتصالات خازن   كلاف mm2 2 6  ميس  2

 25Kvar  اتصالات خازن  mm2 m15 16  ميس  3

    شاخه 20mm*10mm 20  باس بار  4
    بسته mm2-4 mm2-16 mm2 5 1.5  ميسر س  5

    عددmm2 4 16و   mm2 4ميو س 6mmچ يپ يبرا  كابلشو  6

  كوچك-متوسط  بسته 1  -  يبست كمر  7
خ پرچها در يق كردن ميعا  عدد5  -  ميچسب آكوار  8
  ازهركدام  قراص4mm-6mm 2چ و مهره و واشر تخت و يپ  9
  ارت درب و بدنه تابلو 20cm-  يريتسمه حص  10
  هر تابلو دو عدد  -  واشر هزار خاره  11

 كلاف 1 -  يفلز يلوله خرطوم  12
تابلو و  يداخل يمهايارتباط س
  درب تابلو يزات رويتجه

    سري5  در قطرهاي مختلف  مته قلاويز اتوماتيك  13

        

        

        

        

  
  : توجه 

  .نفر محاسبه شود  15مواد به ازاء يك نفر و يك كارگاه به ظرفيت  -
  
  
  



 

  
  برگه استاندارد ابزار  - 

  توضيحات  تعداد مشخصات فني و دقيق نام رديف
    عدد5  -  كشسوزن خط   1
    عدد5  -  سمبه نشان  2
   عدد20cm  5  ايگون  3

    عدد3m  5  متر  4
    عدد5  برقي  ليدر  5
    سري5  در قطرهاي مختلف  مته  6
  بسته به صفحه گلند  سري5  سايزهاي مختلف  گرد بر  7
    عدد5  -  زيل قلاويدر  8
    عدد5  -  فازمتر  9
    سري5  در اندازه هاي مختلف  تخت پيچ گوشتي  10
    سري5  در اندازه هاي مختلف  چهارسو گوشتيپيچ   11
    عدد5  -  سيم چين  12
   عدد5  -  سيم لخت كن اتوماتيك  13

   عدد5  -  اتوماتيك  پرس سر سيم  14

    عدد5  -  پرس كابلشو  15
    سري5 -  تخت   آچار  16
    عدد5  -  دستگاه پرچ  17
    بسته 5 در سايزهاي مختلف  ميخ پرچ  18
    عدد5  متناسب سايز شمش و رنگ استاندارد  )تيروكش حرار(ترموفيت رنگي  19
    عدد5  -  سشوار صنعتي  20
    عدد2  با تيغه آهن بر  عمود بر  21
    عدد5  -  چكش فلزي  22

  
  : توجه 

  .ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود  -


