
 
 
 
 

  
  
  
  

 بسمه تعالي

  
  معاونت آموزش

  دفتر طرح و برنامه هاي درسي
  
  

   شغلآموزش استاندارد 
  
  
  
  

  

  خوس دوز 
  

  گروه شغلي      
  )دوخت هاي سنتي(صنايع دستي

  
  ملي شغل  كد

  
  
  
  

  1/11/93:تاريخ تدوين استاندارد 
 
 
 
 
 

1-008-81-7318 

 



 

 
 

  
   دفتر طرح و برنامه هاي درسي :نظارت بر تدوين محتوا و تصويب  

  7318- 81- 008- 1  :ملي شناسايي شغل كد

  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  آدرس  دفتر طرح و برنامه هاي درسي

 پلاك ، اي كشور  ، سازمان آموزش فني و حرفه 2، ساختمان شماره ، نبش خيابان نصرت    ، خيابان خوش شماليخيابان آزادي    –تهران 
97  

  66569900 – 9تلفن                                                     66944117دورنگار       

  Barnamehdarci @ yahoo.com: آدرس الكترونيكي 

  

  

 
 

  ) دوخت هاي سنتي(صنايع دستياعضاء كميسيون تخصصي برنامه ريزي درسي رشته
  صديقه معيري-
  اصفهاني  نسرين كارداني- 

  فاطمه يعقوبي -
  صنم ايوزيان-
  صديقه رضاخواه-
  فاطمه عرفاني -
  فريده آقاحسيني -
 ام البنين فضائلي -

 

 :همكار براي تدوين استاندارد آموزش شغلحوزه هاي حرفه اي و تخصصي
  اداره كل آموزش فني و حرفه اي استان هرمزگان -
-   

 :فرآيند اصلاح و بازنگري 
  كميته تخصصي دوخت هاي سنتي دفتر طرح و برنامه هاي درسي -
  ، صنايع دستي و گردشگري كارشناسان صنايع دستي سازمان ميراث فرهنگي -
-  
 



 

 
 
 
 
 
 
 

    شايستگي   شغلآموزش تهيه كنندگان استاندارد 

  ايميل تلفن و، آدرس    سابقه كار مرتبط  شغل و سمت   رشته تحصيلي  آخرين مدرك تحصيلي   نام و نام خانوادگي  رديف

طراحي ديپلم  نعيمه برادري 1
  دوخت

مربي گلدوزي 
وصنايع دستي 
مدير وموسس 

آموزشگاه 
  خياطي

 5424871 0761:تلفن ثابت   سال26

  093823143337: تلفن همراه 
بندرعباس سوروقديم : آدرس 

  شمال مسجد جامع

مديرآموزشگاه  هنر ليسانس  زهراارديبهشتي 2
وكارشناس 
  صنايع دستي

 07616663759:تلفن ثابت   سال38

  09175762136: تلفن همراه 
خيابان دامايي -بندرعباس: آدرس 

  مجتمع-8نبش گوهران 
  

دانشجوي ترم آخر  پونه غفوري نژاد 3
 حسابداري

 مربي حسابداري
  خياطي

 07613552710:تلفن ثابت   سال 10

  09179540743: تلفن همراه 
 دستگاه700بندرعباس:آدرس 

  4واحدي تيپ سي بلوك
  

مهندس )دانشجو(ليسانس  فهيمه برادري 4
معماري 
 تكنولوژي

 :تلفن ثابت  سال  10  مربي خياطي

  09173635852: تلفن همراه 
بندر پل جنب علي بن :آدرس 
  ابيطالب

  
هنر طراحي ديپلم طراحي دوخت  مرضيه خرم دل  5

 دوخت

 07616668143:تلفن ثابت   سال 16  گلدوزيمربي

  : تلفن همراه 
  : ايميل 
گلشهر شهرك پگاه بلوك : آدرس 

  طبقه دوم منزل ناظري 6
مسئول گروه  شيمي ليسانس  صديقه رضاخواه  6

  صنايع دستي
 66569900:تلفن ثابت   سال 23

  : تلفن همراه 
  : ايميل 
  :آدرس 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  : تعاريف
  : استاندارد شغل 

 سـتاندارد حرفـه اي نيـز گفتـه     مشخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كـار را گوينـد در بعضـي از مـوارد ا    
  .مي شود

  : استاندارد آموزش 
  . ي يادگيري براي رسيدن به شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل  نقشه

  :  نام يك شغل 
  . به مجموعه اي از وظايف و توانمندي هاي خاص كه از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود 

  : شرح شغل 
هـا ،  بيانيه اي شامل مهم ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در يك حوزه شغلي ، مسئوليت 

  . تاندارد عملكرد مورد نياز شغل شرايط كاري و اس
  : طول دوره آموزش 

  . حداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن به يك استاندارد آموزشي 
  : ويژگي كارآموز ورودي 

  . حداقل شايستگي ها و توانايي هايي كه از يك كارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار مي رود 
  :كارورزي

ر مشاغلي است كه بعد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي به صورت محدود يا با ماكت صـورت مـي گيـرد و ضـرورت     كارورزي صرفا د
د در محـل آمـوزش بـه صـورت     مانند آموزش يك شايستگي كه فـر .(دارد كه در آن مشاغل خاص محيط واقعي براي مدتي تعريف شده تجربه شود

  .)و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقعي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نمي گردد با استفاده از عكس مي آموزد تئوريك
  : ارزشيابي 

كتبـي عملـي و اخـلاق    ، عملـي  بخـش   ه، كه شـامل س ـ فرآيند جمع آوري شواهد و قضاوت در مورد آنكه يك شايستگي بدست آمده است يا خير 
  . اي خواهد بود  حرفه

  : صلاحيت حرفه اي مربيان 
  .حداقل توانمندي هاي آموزشي و حرفه اي كه از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود 

  : شايستگي 
  . توانايي انجام كار در محيط ها و شرايط گوناگون به طور موثر و كارا برابر استاندارد 

  : دانش 
( كـه مـي توانـد شـامل علـوم پايـه       . هاي ذهني لازم براي رسيدن به يك شايستگي يا توانايي حداقل مجموعه اي از معلومات نظري و توانمندي 

  . ، تكنولوژي و زبان فني باشد ) ، زيست شناسي ، شيمي ، فيزيك رياضي 
  : مهارت 

  . ي شود معمولاً به مهارت هاي عملي ارجاع م. حداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به يك توانمندي يا شايستگي 
  : نگرش 

  .  مجموعه اي از رفتارهاي عاطفي كه براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارت هاي غير فني و اخلاق حرفه اي مي باشد 
  : ايمني 

  .مواردي است كه عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محيط كار مي شود 
  :توجهات زيست محيطي 

 .ملاحظاتي است كه در هر شغل بايد رعايت و عمل شود كه كمترين آسيب به محيط زيست وارد گردد



 

 
 
 
 
 
 

  : شغلاستاندارد آموزش نام 

  خوس دوز

 :شغلاستاندارد آموزش شرح 

واز صنايع دستي ماندگار و معروف مي باشدشامل دوخت نوارهاي استان هرمزگانبوميخوس دوز شغلي از مشاغل
 ايي كه مي توان روي آن شمارش كرد درباريك خوس ياهمان نقده برروي پارچه هاي توري ريز بافت وپارچه ه

نمايشگاهها وفروشگاههاي با   اين شغل و مي باشدپايه بلند خشتي   ،اسليمي ،دانه اي ،منحني ،طرحهايي هندسي
  . در ارتباط مي باشد صنايع دستي استان وكشور

  :وروديويژگي هاي كارآموز 
  ابتداييپايان دوره:ميزان تحصيلات حداقل
  سلامت كامل دستان وچشمها:  و ذهني توانايي جسميحداقل 

  ندارد: مهارت هاي پيش نياز 
:آموزش دوره طول

 ساعت401:  طول دوره آموزش                   
  ساعت  70:    ـ زمان آموزش نظري               
  ساعت  331:  ـ زمان آموزش عملي                

  ساعت   -  :  كارورزي                       زمان ـ 
   ساعت  -:     ـ زمان پروژه                            

 )به درصد( بودجه بندي ارزشيابي 

  %25:  كتبي -

  %65:عملي  -

  %10:اخلاق حرفه اي  -

:صلاحيت هاي حرفه اي مربيان

 سال سابقه2ليسانس صنايع دستي يا طراحي دوخت با
  سال سابقه  4فوق ديپلم طراحي دوخت يا طراحي و دوخت  با 

  سال سابقه  6ديپلم با 
 
 



 

 
 
 

  

  

  : ) اصطلاحي ( تعريف دقيق استاندارد  ٭
خوس دوزي براي تزئين روسري يا پارچه هاي توري . خوس دوزي نام دارديكي از صنايع دستي تزئين ايران 

، طلايي يا ، نوع نخي كه در خوس دوزي به كار مي رود نخ نقده مورد استفاده قرار مي گيرد) معمولاً مشكي يا تيره(
  .نقره اي است كه به نخ خوس مشهور است

  
  
  
  ) :مشابه جهاني  اصطلاحاتو ( استاندارد  انگليسياصطلاح  ٭

Khus  embriodered  

  
  
  

  

  : مهم ترين استانداردها و رشته هاي مرتبط با اين استاندارد  ٭
  نقده دوز -
  كتيبه دوز -
-  
-  
-  
  :جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسيب شناسي و سطح سختي كار  ٭
  

  ......................................طبق سند و مرجع               جزو مشاغل عادي و كم آسيب  : الف 

  ......................................طبق سند و مرجع                          جزو مشاغل نسبتاً سخت : ب 

  ........................................طبق سند و مرجع                  جزو مشاغل سخت و زيان آور : ج 

               نياز به استعلام از وزارت كار   :  د 

  
 
 



 

 
 
 

  شغلاستاندارد 
  

 عناوين رديف

  ور يا پارچه هاي قابل شمارشت خوس دوزي روي پارچه هاي نازك يا ١

  خوس دوزي روي جلبيل ٢
  اسليمي -دانه اي-پابلند-منحني-هندسي-خشتي دوخت انواع طرح خوس دوزي  3
  درطرحهاي منحني وهندي چادر عروسروي خوس دوزي   4
  درطرحهاي هندي دانه اي لچك روي خوس دوزي  5
  درطرحهاي هندي دانه اي روي پيراهن عروسخوس دوزي   6
  خوس دوزي روي شلوار   7
  پاكوتاه دانه اي  -خوس  دوزي روي ارني عروس پابلند  8
  اسليمي  -منحني -هندي -خوس دوزي روي جلد قرآن دانه اي  9

  استفاده از سنگ سگله  10
  ، بازاريابي و فروش محصولات بسته بندي   11
12    
13    
14    
15    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



 

  
  استاندارد آموزش 

   ي تحليل آموزش برگه -
  :  عنوان 

تور يا پارچه هاي قابل  خوس دوزي روي پارچه هاي نازك يا
  شمارش

 زمان آموزش

 جمععملي نظري  

3 28 31 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

طلايي (انواع خوس نقده -       :دانش 
  )ونقره اي 

قيچي كوچك مناسب -
  كار
جلبيل يا پارچه هاي -

  نازك وظريف
  مصنوعيو تورهاي كتان 

     5/0  مفهوم خوس دوزي-

     1خوس يا نقده  انواع-

     5/0قيچي مناسب كار انواع -

     5/0برش خوس براي كار انواع -

     5/0  )پر12،8،6ستارگان(انواع نقوش خوس دوزي-

       :مهارت 

    9   دوخت با خوس روي تور -

    9   دوخت با خوس روي پارچه هاي نازك -

دوخت خوس نوارهاي باريك طلا يي  يـا نقـره اي از ميـان     -
  تور سوراخ هاي تور وايجاد نقوش روي

 10    

  :نگرش 
  معرفي هنر خوس دوزي بومي استان هرمزگان -
  صرفه جويي در مصرف برق با استفاده از نيروي انساني وهنرهاي سنتي -

  : و بهداشت ايمني 
اسـتفاده از عينـك    مواظبت از ديد چشم با استفاده از نور كافي در هنگام كار بـا خـوس   -

  قيچي مناسب نوك تيز كوتاه براي مفاصل انگشتاز طبي جهت ايمني چشم استفاده 
  :توجهات زيست محيطي 

  جمع آوري ضايعات خوس در موقع كاركردن -
  نظم وپاكيزگي در اين كار-

 
 



 

  استاندارد آموزش 
   ي تحليل آموزش برگه -

  :  عنوان
  خوس دوزي روي جلبيل كتان و مصنوعي

 زمان آموزش

 جمععملي نظري  

10 40 50 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

جلبيل (انواع جلبيل -       :دانش 
جلبيل –كليبي چي 

جلبيل جزيره اي -گروگي
جلبيل ملافه -جلبيل كزين

جلبيل -جلبيل دورويه-اي
جلبيل توري -دريا

جلبيل خوسي -ابريشمي
جلبيل خوسي –گل شاهي 
 )جلبيل  ارني–هفت تك 

قيچي كوچك مخصوص -
  برش خوس

  سگله-
نوارهاي باريك نقده -

  ،خوس

     1  مفهوم جلبيل-

     5/0  انواع قيچي كوچك مخصوص برش خوس -

     5/0  )نقده(انواع خوس طلايي ونقره اي  --

     1  انواع سگله -

كليبي چي،گروگي چي ،جزيره اي،كزين ،ملافه (انواع جلبيل  -
اي،دورويـــه،دريا،توري ابريشـــمي،گل شاهي،خوســـي هفـــت 

  )تك،ارني

8     

       :مهارت 

   6   خوس دوزي روي جلبيل كزين-

   6   خوس دوزي روي جلبيل ملافه اي-

   6   خوس دوزي روي جلبيل دورويه ا ي-

    5   خوس دوزي روي جلبيل دريا-

    5   خوس دوزي روي جلبيل توري ابريشمي -

    6   خوس دوزي روي جلبيل گل شاهي -

    6   خوس دوزي روي جلبيل ارني -

  :نگرش 
  احياي هنر خوس دوزي استان هرمزگان-

  : ايمني و بهداشت 
دقيقـه  2دقيقه دوخت 10بااستراحت دادن چشم(مواظبت از ديد چشم در حين كار كردن  -

  )به دورترين نقطه نگاه كردن
  :توجهات زيست محيطي 

-  



 

 

  استاندارد آموزش 
   ي تحليل آموزش برگه -
  :  عنوان 

 ،پابلند ،منحني ،هندسي ،خشتي دوخت انواع طرح خوس دوزي
  اسليمي ،دانه اي

 زمان آموزش

 جمععملي نظري  

25 75 100 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

قيچي كوچك  -       :دانش 
  مخصوص خوس

خوس نقده طلايي ونقره -
  اي 

  )تور ريز(دستار يا جلبيل -
  طرح انواع خوس دوزي -
  پارچه سيفون-
  سنگ صفه يا سگله-

     5  )نقده طلايي ونقره اي(انواع خوس  -

     10  انواع طرح خوس دوزي -

     5  انواع جبيل -

     5  انواع سنگ صفله يا سگله -

       :مهارت 

نگاره كنـدو  –نگاره نه خشت (دوخت انواع طرح خوس دوزي -
نگاره سـتاره  -نگاره خشت درخشت–نگاره شش قلب –عسلي 

نگـاره  -حاشـيه بـرگ انجيـر   -نگاره شش پر كوچـك –كوچك 
ستاره -نقش گل-گوشواره-پردوز ي–تك دوزي –قلبي خالي 

نگـاره  -پروانـه –كاكله اي -خرچنگ–گل فرفره اي –چهار پر 
نقـش  -پـر  6نقـش  -نقـش تـوپي  –نگـاره پيالـه اي   –عقربي 
نگـاره  –ه اي نگـاره گوشـوار  -نگـاره مكينـه تـابوكي   -موشكي

  حاشيه شش چشم گاو–حاشيه قلبي –طاووسي 

 64    

    1    استفاده صحيح از قيچي در هنگام برش خوس -
    10    استفاده ازسگله بعد از اتمام كار -

  :نگرش 
  دقت در استفاده از سنگ سگله-

  : ايمني و بهداشت 
  مواظبت از ديد چشم در حين كار-
  ايمني انگشتان انتخاب قيچي صحيح براي-

  :توجهات زيست محيطي 
-  



 

 
 

  اندارد آموزش 
   ي تحليل آموزش برگه -
  :  عنوان 

  يسدرطرحهاي منحني وهند روي چادر عروسخوس دوزي 
 زمان آموزش

 جمععملي نظري  

4 39 43 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

سبز يا (پارچه سوفن -       :دانش 
  ) سفيد

طلايي يا نقره (خوس -
  )اي 

قيچي كوچك براي -
  برش خوس

قيچي بزرگ براي برش -
  پارچه

  ريسمان همرنگ پارچه-
طرح مناسب چادر -

  عروس

     1  )تور ، حرير،كرپ(انواع پارچه مورد نياز -

     1  پارچه سوفن مناسب چادر عروس -

     1  رنگ خوس مورد نياز انواع -

     1  طرح مناسب چادر عروس انواع -

       :مهارت 

    7   كشيدن طرح مناسب روي چادر -

    31   چادر عروس دوخت خوس روي -

    1   استفاده از سگله بعد از اتمام كار -

-       

  :نگرش
  براي زيبا و بهتر جلوه دادن چادر عروس -

  
  :و بهداشت ايمني 

  استفاده از عينك وقيچي مناسب -
  درست نشستن در حين كار -
  محافظت از ديد چشم-

  :توجهات زيست محيطي 
-  
 

 



 

 

  استاندارد آموزش 
   ي تحليل آموزش برگه -
  :  عنوان 

   لچك خوس دوزي روي
 زمان آموزش

 جمععملي نظري  

3 17 20 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  پارچه تورقرمز -       :دانش 
  پارچه تور سبز -
  پارچه ساتن قرمز-
  پارچه ساتن سبز–
  خوس  طلايي -
  قيچي كوچك وبزرگ-
  طرح مناسب لچك-
  قيطان براي بند لچك-

     1پارچه تور مناسب لچك انواع-

     1طرح مناسب لچك انواع -

     1  )متر ،خط كش(وسايل اندازه گيري  انواع -

-       

       :مهارت 

    1   )ساتن ،تور(محاسبه مقدار پارچه مورد نياز -

    5/0   برش الگوي لچك -

    10   كار كردن طرح خوس روي لچك -

    5 آستركشي لچك به وسيله تور خوس دوزي شده                   

    5/0   دوخت كامل لچك -

  :نگرش 
  ي استان هرمزگانممعرفي هنرهاي سنتي و بو-
-  

  : و بهداشت ايمني 
  ور استفاده از ن -
  قيچي مناسب وعينك طبياز استفاده  -

  :توجهات زيست محيطي 
  عاري از هر گونه آلاينده -
  جمع آوري ضايعات خوس وپارچه -

 
 



 

 

  استاندارد آموزش 
   ي تحليل آموزش برگه -
  :  عنوان 

   روي پيراهن عروسخوس دوزي 
 زمان آموزش

 جمععملي نظري  

7 67 74 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

پارچه سوفن -       :دانش 
  متر4)سبز،سفيد(
طلايي يا نقره (خوس -
  يك قرقره)اي
  قيچي -
طرح خوس دوزي -

  مناسب  لباس عروس
  الگو آماده برش-
  سگله-

     1  )بزرگ وكوچك(انواع  قيچي  انواع -

     1  خوس مناسب رنگ پارچه انواع -

     5  طرح مناسب براي لباس عروس انواع -

       :مهارت 

    3   محاسبه مقدار پارچه مورد نياز -

    10   برش الگوروي عرض ها -

    2   آماده كردن پارچه قبل از برش -

    1   انتقال الگو روي پارچه -

    1   كشيدن طرح روي پارچه -

    45   كار كردن با خوس روي طرح -

    5   سگله كردن بعد از اتمام كار خوس دوزي -

  :نگرش 
  براي زيبا جلوه دادن لباس محلي عروس -

  : و بهداشت ايمني 
  درست نشستن در حين كار -
  بااستفاده از عينك طبي محافظت از ديد چشم -
  استفاده از قيچي مناسب -

  :توجهات زيست محيطي 
-  

 
  



 

  استاندارد آموزش 
   ي تحليل آموزش برگه -
  :  عنوان 

در طرحهاي مختلف خشتي، هندسي، خوس دوزي روي شلوار 
  منحني، دانه اي، اسليمي

 زمان آموزش

 جمععملي نظري  

3 11 14 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

تور ظريف هم رنگ -       :دانش 
  پارچه شلواري 

طلايي يا (خوس يا نقده -
  )نقره اي

     1  تور مناسب كار براي شلوار انواع -

     1  طرح مناسب شلوار انواع -

     1  رنگ خوس مناسب با رنگ شلوار انواع -

-       

       :مهارت 

    1   استفاده از تور هم رنگ پارچه براي كار مورد نظر -

    5   وصل كردن كار خوس دوزي شده روي شلوار -

    5   استفاده از سگله روي كار خوس دوزي شده -

-       

  :نگرش 
  طرحهاي هم سان با لباس عروس و استفاده از خوس يا نقده براي تزيين شلوار -
-  

  : و بهداشت ايمني 
  جهت وصل كردن لايه وآستين رعايت نكات ايمني در كار با ماشين هاي دوخت -
-  

  :توجهات زيست محيطي 
-  
-  

 
 
 
 
 



 

  استاندارد آموزش 
   ي تحليل آموزش برگه -
  :  عنوان 

  پاكوتاه دانه اي -خوس  دوزي روي ارني عروس پابلند
 زمان آموزش

 جمععملي نظري  

3 18 21 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  خوس يا نقده-       :دانش 
  قيچي كوچك-
  پارچه سوفن -
  طرح خوس دوزي-

     1  قيچي مناسب كار انواع -

     1  پارچه ورنگ مناسب كار انواع -

     1  طرح مناسب با ار ني انواع -

-       

       :مهارت 

    1   استفاده از خوس مناسب با رنگ پارچه -

    9   دوخت طرح لبه روي پارچه ارني بوسيله خوس -

    8   دوخت طرح داخل ارني -

-       

  :نگرش 
  برروي لباس عروس صاف وزيبا تر بودن طرح خوس دوزي -
-  

  : و بهداشت ايمني 
  استفاده قيچي مناسب رعايت كردن استفاده صحيح از سگله در حين كار -
  استفاده عينك طبي -

  :توجهات زيست محيطي 
-  
-  

 
 
 
 

 



 

  استاندارد آموزش 
   ي تحليل آموزش برگه -
  :  عنوان 

 -منحني -يسهند -خوس دوزي روي جلد قرآن دانه اي
  اسليمي

 زمان آموزش

 جمععملي نظري  

4 18 22 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

         :دانش 

     2  چيدمان صحيح الگو قرآن روي پارچه تور انواع -

     1  طرح مخصوص جلد قرآن انواع -

     1  رنگ خوس مناسب با پارچه توري انواع -

-       

       :مهارت 

    1   استفاده صحيح از قيچي در هنگام برش پارچه وتور -

    5   استفاده از طرح مناسب خوس دوزي براي جلد قرآن -

    9   وطرح توردوزي دوخت تور به پارچه ساتن -

    3   دوخت كامل جلد قرآن -

  :نگرش 
  در طرحهاي خوش وقرنيه هنرهاي زيبا سنتي براي جلد قرآن معرفي -
-  

  : و بهداشت ايمني 
  باعينك طبيمحافظت از ديد چشم در حين كار -
-  

  :توجهات زيست محيطي 
-  
-  

 
 
 
 
 



 

 

  استاندارد آموزش 
   ي تحليل آموزش برگه -
  :  عنوان 

  استفاده از سنگ سگله
 زمان آموزش

 جمععملي نظري  

3 4 7 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط محيطيتوجهات زيست 

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  سنگ سگله-       :دانش 
     1  سنگ سگله انواع -  كار خوس دوزي-

     1  تخته محصوص انواع -

     1  كار خوس انواع -

       :مهارت 

    4   برروي كارخوس دوزي مرمراستفاده از سنگ سگله  -

-       

-       

-       

  :نگرش 
  وتلعلوءآن زيبا جلوه دادن كارخوس دوزي -
-  

  : و بهداشت ايمني 
  مراقبت ازاصابت سنگ برروي انگشتان -
-  

  :توجهات زيست محيطي 
-  
-  

 
 
 
 
  



 

 
 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -
  

  : عنوان 
  ، بازاريابي و فروش محصولات بسته بندي

  

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

5 14 19 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

 اتو خشك-             :دانش 

 حوله -

 دستمال تنظيف -

 ميز اتو -

 تخته سوزني -

 مواد لكه بر -

 مواد شستشو دهنده -

 سوزن رفو -

 نخ مناسب رفو -

 كاغذ باطله -

  كنكاغذ خشك -      

     1  ، بازاريابي بسته بندي مفهوم -

     1  روش هاي ارتباط با مشتري -

     1  )، بروشوراينترنتي (روش هاي تبليغات -

     1  روش هاي ايجاد سايت تبليغاتي -

     1  روش هاي شركت در نمايشگاه -

       :مهارت 

    2   ايجاد سايت تبليغاتي -

    2   شركت در نمايشگاه هاي داخلي و خارجي -

    2   برپايي نمايشگاه و  عرضه محصولات -

    2   بسته بندي مناسب كالا -

    2   ارتباط با مشتريان و ثبت سفارش -

    2   فروش محصولات صنايع دستي به صورت جزيي و كلي -

    2   برندسازي محصولات -

  :نگرش 
  معرفي محصولات صنايع دستي -

  : ايمني و بهداشت 
 

  :توجهات زيست محيطي 
 
 

 



 

 
 

  مواد مصرفي برگه استاندارد -                  

  توضيحات   تعداد   مشخصات فني و دقيق  نام رديف

پارچه مصرفي ازرنگ سياه به ندرت سبز  انواع جلبيل  1
وزرشكي مي باشد وپشت وروي پارچه 

  يكسان

از هر نوع 
جلبيل 

  عدد1

 2در  1اندازه جلبيل 
  متر

نوار باريكي است كه با آن جلبيل وپارچه  نقده)طلايي يا نقره اي(خوس  2
هاي توري را زينت مي دهند از نقره ،فلزي 

سفيد وبراق است كه بعد از طلا ومس 
  كشف شده است

    قرقره15

ابزاردوخت سنگي است كه با آن روي سنگ صفله يا سگله  3
  كوبيده مي شود تا شفاف ويكدست  شود

    عدد15

    متر9 چادرولباس عروس پارچه سوفن  4
    متر3  هم رنگ پارچه لباس عروس پارچه استر رويال  5
 پارچه ساتن  6

  
  متر15 رنگي

 
در رنگهاي مختلف 

  )سبز وقرمز(
  

 تور ريز بافت 7
  

 رنگي
  

  متر15
  

در رنگهاي مختلف 
موجود مشكي سفيد 

  زرشكي سبز
  

قرقره15 طلايي ونقره اي گلابتون  8
  بزرگ

  

  جهت بافت چپر
  

 كاغذ كاربن  9
  

 دررنگهاي روشن وتيره
  

  بسته5
  

  جهت سوراخ كردن

 كاغذ الگو  10
  

 براي كشيدن لباس
  

 كيلو10
  

  طرح وبه وسيله پولك
انعكاس طرح برروي 

  پارچه
  : توجه 

  . نفر در نظر گرفته شود  15براي يك كارگاه به ظرفيت  مواد -
 
 
 
 
 



 

 

                    
  

   ابزار برگه استاندارد -

  توضيحات   تعداد   مشخصات فني و دقيق  نام  رديف

    عدد15  قيچي كوچك مخصوص برش خوس قيچي 1

    عدد15 براي برش پارچه قيچي بزرگ 2

   عدد 15  مخصوص خوس دوزي سوزن 3

  

  : توجه 
  .محاسبه شود  نفر 15و يك كارگاه به ظرفيت به ازاء يك نفر  تجهيزات -

 
 

 

 

 

 

 

 

     تجهيزاتبرگه استاندارد -                  

  توضيحات   تعداد   مشخصات فني و دقيق  نام رديف

     ندارد 

      

      

  

  
  

  : توجه 
  .ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود  -

 
 
 
 
 
 
  



 

 
 
 
 

  )اصلي مورد استفاده در تدوين و آموزش استاندارد (منابع و نرم افزار هاي آموزشي-

 ناشر يا توليد كننده محل نشر سال نشر مترجم مولف عنوان منبع يا نرم افزار رديف

1 

 
 

روشنگران و   تهران  1388 - شايا صفا ايسيني پوشاك زنان هرمزگان
  مطالعات زنان

           
 ايلاف شيراز 1388 - محمد خطيبي پوشش مردم هرمزگان 2

           
هنرهاي سنتي ايـران در 3

 يك نگاه 

 فاطمه عرفاني
 حسين ياوري

 سيماي دانش  تهران 1392 -

       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


