
 

 

 

 
بسمه تعالي 

معاونت آموزش 

دفتر طرح و برنامه هاي درسي 

 

 

  آموزش شغلاستاندارد 
 

 

 

عنوان آموزش شغل  
كاغذ ساز دستي 

 

گروه شغلي       
 صنايع دستي (چوب ، فلز ، سفال )

 

 

كد ملي آموزش شغل  

 
 

 
  1/7/93تاريخ تدوين استاندارد : 

1-001-77-7323 



  

 

 

   

  دفتر طرح و برنامه هاي درسي نظارت بر تدوين محتوا و تصويب  :
 7323-77-001-1كد ملي شناسايي آموزش شغل :  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 آدرس  دفتر طرح و برنامه هاي درسي
 پلاك ، ، سازمان آموزش فني و حرفه اي كشور  2، ساختمان شماره ، نبش خيابان نصرت    ، خيابان خوش شمالي خيابان آزادي  ،تهران 

97 
 66944120 - 66569907                                                 تلفن    66944117دورنگار       

 Barnamehdarci @ yahoo.comآدرس الكترونيكي : 
 

اعضاء كميسيون تخصصي برنامه ريزي درسي رشته صنايع دستي (چوب ، فلز ، سفال) : 
حميد ملكيان ، از بخش حفاظت و مرمت كتابخانه مجلس شوراي اسلامي 

محمدرضا محمدي عبدي 
صديقه رضاخواه 

ارژنگ بهادري 
 

 

حوزه هاي حرفه اي و تخصصي همكار براي تدوين استاندارد آموزش شغل :  
- دفتر طرح و برنامه هاي درسي  
- كميته تخصصي صنايع دستي  

فرآيند اصلاح و بازنگري :  
 -
 -
 



  

 
 
 
 

  شايستگي   تهيه كنندگان استاندارد آموزش شغل  

 ايميل تلفن و، آدرس  سابقه كار مرتبط شغل و سمت  رشته تحصيلي آخرين مدرك تحصيلي  نام و نام خانوادگي رديف 

1 
محمد رضا محمدي 

عبدي 

ليسانس 

فوق ديپلم 

مديريت 

بازرگاني 

 عمران
 سال 11 

 66565688تلفن ثابت :

-09121893791تلفن همراه : 

09129331711 

ايميل : 

 mrm_abdi@hotmail.com 
آدرس : 

تهران خيابان ستارخان، پاتريس لومومبا، 

 51كوچه اميري پلاك 

 سال 5  صنايع غذايي فوق ليسانس مونا گيويان 2

 66565688تلفن ثابت :

 09129331611تلفن همراه : 

ايميل : 

mona.givian@yahoo.com 
آدرس :  

 

 
 سال 5  تربيت بدني فوق ديپلم سميرا محمدي عبدي  3

 تلفن ثابت :

 09127272775تلفن همراه : 

ايميل :  

آدرس :  

 

 

 
 شيمي ليسانسصديقه رضاخواه  4

مسئول گروه 

 صنايع دستي 
 سال 23

 تلفن ثابت :

تلفن همراه :  

ايميل :  

آدرس : 

 

 
5      

 تلفن ثابت :

تلفن همراه :  

ايميل :  

آدرس :  

 

6      

 تلفن ثابت :

تلفن همراه :  

ايميل :  

آدرس : 
 

 



  

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

تعاريف :  
استاندارد شغل :  

 مشخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كار را گويند در بعضي از موارد استاندارد حرفه اي نيز گفته 
مي شود. 

استاندارد آموزش :  
نقشه ي يادگيري براي رسيدن به شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل .  

نام يك شغل :   
به مجموعه اي از وظايف و توانمندي هاي خاص كه از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود .  

شرح شغل :  
بيانيه اي شامل مهم ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در يك حوزه شغلي ، مسئوليت ها ، 

شرايط كاري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل .  
طول دوره آموزش :  

حداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن به يك استاندارد آموزشي .  
ويژگي كارآموز ورودي :  

حداقل شايستگي ها و توانايي هايي كه از يك كارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار مي رود .  
كارورزي: 

كارورزي صرفا در مشاغلي است كه بعد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي به صورت محدود يا با ماكت صورت مي گيرد و ضرورت 
دارد كه در آن مشاغل خاص محيط واقعي براي مدتي تعريف شده تجربه شود.(مانند آموزش يك شايستگي كه فرد در محل آموزش به صورت 

تئوريك با استفاده از عكس مي آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقعي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نمي گردد.) 
ارزشيابي :  

كتبي عملي و اخلاق ، عملي  بخش ه، كه شامل سفرآيند جمع آوري شواهد و قضاوت در مورد آنكه يك شايستگي بدست آمده است يا خير 
حرفه اي خواهد بود .  

صلاحيت حرفه اي مربيان :  
حداقل توانمندي هاي آموزشي و حرفه اي كه از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود . 

شايستگي :  
توانايي انجام كار در محيط ها و شرايط گوناگون به طور موثر و كارا برابر استاندارد .  

دانش :  
، حداقل مجموعه اي از معلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسيدن به يك شايستگي يا توانايي كه مي تواند شامل علوم پايه (رياضي 

، تكنولوژي و زبان فني باشد .   )، زيست شناسي، شيمي فيزيك 
مهارت :  

حداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به يك توانمندي يا شايستگي . معمولاً به مهارت هاي عملي ارجاع مي شود .  
نگرش :  

مجموعه اي از رفتارهاي عاطفي كه براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارت هاي غير فني و اخلاق حرفه اي مي باشد .   
ايمني :  

مواردي است كه عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محيط كار مي شود . 
توجهات زيست محيطي : 

 ملاحظاتي است كه در هر شغل بايد رعايت و عمل شود كه كمترين آسيب به محيط زيست وارد گردد.



  

 

 

 

 

 نام استاندارد آموزش شغل : 

كاغذ سازي دستي 

 :استاندارد آموزش شغل شرح 

كاغذ سازي دستي يا سنتي زير مجموعهاي از صنايع دستي است كه صرف نظر از مقياس و نوع كاغذ شامل وظايفي از 

قبيل ساخت قالب، خمير كاغذ (سوسپانسيون فيبر در آب)، قالب گيري، خشك كردن كاغذ، مهره كردن (صاف كردن 

كاغذ)، قراس كردن (سايز بندي) مي باشد . كه جهت بازسازي و ترميم نسخ و كتب قديمي مورد استفاده قرار مي گيرد . 

همچنين با مشاغل صحافي، خطاطي، نگار گري و تذهيب در ارتباط است. 

:  وروديويژگي هاي كارآموز 

 پايان دوره راهنمائيميزان تحصيلات : حداقل 

 داشتن دست و چشم سالم و هوشياري و سلامت جسمانيتوانايي جسمي و ذهني : حداقل 

 نداردمهارت هاي پيش نياز  :

0B :آموزش  دوره طول  

 ساعت 129طول دوره آموزش :       

 ساعت 44ـ زمان آموزش نظري :   

  ساعت 85ـ زمان آموزش عملي  :   

ـ زمان كارورزي  :                ساعت 

  ـ زمان پروژه :                     ساعت

 بودجه بندي ارزشيابي ( به درصد ) 

% 25 كتبي : -

 %65 عملي :-

% 10 اخلاق حرفه اي :-

1B: صلاحيت هاي حرفه اي مربيان 

  سال سابقه كار مرتبط يا دارا بودن گواهينامه مربيگري از سازمان آموزش فني و حرفه اي كشور4ديپلم با 

 

 

 



  

 

 

 
 

 تعريف دقيق استاندارد ( اصطلاحي ) :  ٭

كاغذ سازي دستي حرفهاي است كه از ديرباز در راستاي توليد انواع كاغذ از الياف گياهي، كتان، پنبه و كاغذ هاي 

باطله با توليد خمير كاغذ و قالب گيري و خشك كردن آن انجام مي شده است. ساخت كاغذ دست ساز با استفاده 

از خيساندن الياف نازك سلولزي ، افزودن پودر تالك و سريشم ، آبگيري ، صيقل دادن و مهره كشي آن مي باشد . 

 

 

 

 اصطلاح انگليسي استاندارد ( و اصطلاحات مشابه جهاني ) : ٭

 

Handmade Paper 
 

 

 مهم ترين استانداردها و رشته هاي مرتبط با اين استاندارد :  ٭

 صحافي

تذهيب 

نگارگري 

طراحي سنتي 

خوشنويسي 

 

 جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسيب شناسي و سطح سختي كار : ٭

       طبق سند و مرجع ...................................... �الف : جزو مشاغل عادي و كم آسيب  

               طبق سند و مرجع ...................................... �ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت   

          طبق سند و مرجع ........................................ �ج : جزو مشاغل سخت و زيان آور  

           د :  نياز به استعلام از وزارت كار    

 

 



  

 

 

 

 
 

استاندارد آموزش شغل  

 - شايستگي ها 

 عناوين رديف

2B1 ه وساخت قالبآماده سازي مواد اولي  

3B2  توليد خمير كاغذ

قالب گيري از خمير  3

خشك كردن كاغذ  4

جداسازي كاغذ خشك شده   5

آهارزني و مهره كردن(صاف كردن)  6

برش كاغذ(قطع كاغذ)  7

8  

9  

10  

11  

12  

13  

14  

15  

 
 
 
 
 
 
 

 

 



  

 
 استاندارد آموزش 

 - برگه ي تحليل آموزش 

عنوان :  

  قالبساختو آماده سازي مواد اوليه

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

12 14 26 

4B ايمني ،نگرش   مهارت ،،دانش  

 مرتبط توجهات زيست محيطي

5B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

مصرفي و منابع آموزشي 

چوب  دانش : 

توري پلاستيكي 

توري فلزي 

پارچه كتاني 

دستكش 

قيچي 

كاتر 

چوب 

ميخ 

انواع كاغذ با بافت هاي 

مختلف (كاغذ باطله ، كاهي ، 

روغني و ... ) 

   2-جنس و بافت انواع كاغذ 

   2  مفهوم قالب سازي-

   2  مفهوم قالب گيري-

   2 )- انواع قالب(سايزهاي متفاوت كاغذ

   2(توري،پارچه...)  جنس قالب ها-

   2  ابزارهاي قالب سازي-

 مهارت : 

  2   طراحي انواع قالب ها-

  2   ساخت قالب-

  10 - ساخت چند نمونه قالب در سايزهاي مختلف 

نگرش : 

 كاغذ سازي دستي  معرفي رشته-

ي  دستي استفاده از ضايعات در كاغذ ساز-

 صرفه جويي در مصرف مواد ( استفاده صحيح و به جا از مواد مصرفي ومصالح )-

ايمني و بهداشت :  

  براي كار با كاغذ باطله بهتر است از دستكش هاي چسبان مانند دستكش پزشكي-

. استفاده كرد

  استفاده صحيح از ابزار و حفاظت ازدست درهنگام كار-

توجهات زيست محيطي : 

  استفاده صحيح از ابزار و حفاظت ازدست درهنگام كار-

 



  

 

استاندارد آموزش  

 - برگه ي تحليل آموزش 

عنوان :  

  كاغذري خمديتول

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

8 18 26 

6B ايمني ،نگرش   مهارت ،،دانش  

 مرتبط توجهات زيست محيطي

7B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

مصرفي و منابع آموزشي 

كاغذ باطله، الياف  دانش : 

گياهي(كتان،پنبه،..) 

،رنگ،آب،ميكسر،دماسنج،ظرف 
   2 چگونگي توليد كاغذ دستي تاريخچه- 

   2ت خمير مناسب شناخت باف- 

   2بافت هاي مناسب براي توليد خمير  با انواع ييآشنا -

   2-آشنايي با انواع كاغذ جهت ايجاد رنگ مناسب 

 مهارت : 

   2 كاغذهاآميزي  خميررنگ - 

   2نحوه صحيح  مخلوط  آب و كاغذ   -

   4خمير مناسب با قوام لازم  ديتول -

   10-ساخت چند نمونه خمير 

نگرش : 

 تميزكاري و انجام كار با حوصله و دقت كامل -

 صرفه جويي در مصرف مواد -

- ايجاد خمير كاغذ بر اساس نوع نياز 

ايمني و بهداشت :  

 استفاده از ماسك و دستكش و روپوش كار -

توجهات زيست محيطي : 

 

 -

 

 

 



  

 
 استاندارد آموزش 

 - برگه ي تحليل آموزش 

عنوان :  

 ري از خميريقالب گ

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

9 16 25 

8B ايمني ،نگرش   مهارت ،،دانش  

 مرتبط توجهات زيست محيطي

9B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

مصرفي و منابع آموزشي 

قالب مناسب،اسفنج،طلق،كاردك  دانش : 

   3كاغذ   انواع بافت -

   2-روش هاي قالب گيري براي كاغذ هاي مختلف 

   2- ويژگي هاي يك قالب گيري مناسب 

   2 مواد و ابزار لازم -

 مهارت : 

   3 پوشاندن قالب با خمير -

   3-چگونگي حركت صحيح قالب در خمير 

   10 ري از خميريچند نمونه قالب گ- 

نگرش : 

 تميزكاري در هنگام كار -

 -

ايمني و بهداشت :  

 استفاده از دستكش و ماسك لباس كار -

 -

توجهات زيست محيطي : 

 

 

 

 

 

 



  

 

 استاندارد آموزش 

 - برگه ي تحليل آموزش 

عنوان :  

خشك كردن كاغذ 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

5 14 19 

10B ايمني ،نگرش   مهارت ،،دانش  

 مرتبط توجهات زيست محيطي

11B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

مصرفي و منابع آموزشي 

اسفنج،قالب،پارچه،مقوا،تخته،ميز  دانش : 

كار     2پرس و آبگيري مفهوم  -

   2  به روش سنتييريآبگ مفهوم -

   1 پرس ابزار و مواد لازم جهت -

 -   

 مهارت : 

  2  خمير صيقلي وصاف نمودن سطح -

  2 - ايجاد بافت مناسب با حركت اسفنج بر روي قالب 

  5  كاغذ به روش سنتي آماده سازي سطح چند نمونه -

  5 -جداسازي چند نمونه كاغذ از سطح قالب 

نگرش : 

 وجدان كاري وصرفه جويي در مصرف مواد -

 -

ايمني و بهداشت :  

 و لباس كار استفاده از ماسك دهان و دستكش -

 -

توجهات زيست محيطي : 

 -

 -

 
 
 



  

 
 استاندارد آموزش 

 - برگه ي تحليل آموزش 

عنوان :  

   كاغذ خشك شدهيجداساز

 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

3 14 17 

12B ايمني ،نگرش   مهارت ،،دانش  

 مرتبط توجهات زيست محيطي

13B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

مصرفي و منابع آموزشي 

اسفنج،پارچه،مهره(ابزار  دانش : 

صاف و صيقلي)، 

ميزكار،سمباده،كاتر،خط 

كش،كاردك 

   2- ويژگي هاي بافت مناسب  كاغذ خشك شده 

   1- شناخت و نحوه تشخيص زمان مناسب جداسازي 

 مهارت : 

  2 - جداسازي كاغذ از سطح كاغذ 

  2 - صاف كردن سطح كاغذ 

  10 - جداسازي چند نمومه كاغذ از سطح قالب 

نگرش : 

 استفاده از كاغذهاي بازيافتي -

 

ايمني و بهداشت :  

 استفاده از دستكش -

 

توجهات زيست محيطي : 

 كاغذ جمع آوري اضافات -

 

 
 

 

 

 

 



  

 

 استاندارد آموزش 

 - برگه ي تحليل آموزش 

عنوان :  

آهارزني و مهره كردن 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

1 6 7 

14B ايمني ،نگرش   مهارت ،،دانش  

 مرتبط توجهات زيست محيطي

15B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

مصرفي و منابع آموزشي 

اسپري،قلمو،ظرف براي پختن  دانش : 

آهار،اسفنج     1- مفهوم آهار(انواع نشاسته،سريشم ..) 

 -   

 -   

 مهارت : 

  2 - آهارزني(اسپري،شناور كردن..) 

  2 - پختن آهار نشاسته 

  2 ي انجام چند نمونه آهارزن -

نگرش : 

 

 

ايمني و بهداشت :  

 -

 

توجهات زيست محيطي : 

 

 
 

 

 

 

 



  

 

 استاندارد آموزش 

 - برگه ي تحليل آموزش 

عنوان :  

 ( قطع كاغذ )  برش كاغذ

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

7 9 16 

16B ايمني ،نگرش   مهارت ،،دانش  

 مرتبط توجهات زيست محيطي

17B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

مصرفي و منابع آموزشي 

 كار،سطح صاف و زيم دانش : 

 برش،خط ،ابزاريقليص

 ايكش،كاتر،گون
   4  كاغذ استانداردي هازيمفهوم سا -

   2 مفهوم قراس و برش كاغذ -

   1  برش كاغذيابزارها -

 -   

 مهارت : 

  2   برش كاغذحينحوه صح -

  2   ابزار برشحياستفاده صح -

  5   مختلفيزهايبرش چند نمونه كاغذ در سا -

 -   

نگرش : 

 استفاده بهتر از كاغذ -

  و دقت و برشي كارزيتم-

ايمني و بهداشت :  

  از ابزار برش و حفاظت دست هنگام كارحياستفاده صح -

 -

توجهات زيست محيطي : 

 -

 -

 
 



  

 
 

                    - برگه استاندارد تجهيزات

توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف 

  5 ميز كار  1

  15 صندلي  2

  1  سانتي متر يا بزرگتر100*150تخته وايت بورد  3

  3ميكسر خمير نانوايي ميكسر  4

  1ديواري جعبه كمك هاي اوليه  5

  2كيلويي 5كپسول آتش نشاني  6

ت  ه ظرفي ه ب رگا راي يك كا ت ب زا جهي ت  - : 1توجه  شود .  5 رفته  ر در نظر گ ف  ن

                  - برگه استاندارد مواد  

توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف 

  به مقدار لازم كاغذ  1

  متناسب با كاغذ آب  2

   چسب  3

  قوطي 3حلال در آب رنگ  4

  به مقدار لازم الياف گياهي  5

ت  ه ظرفي ه ب رگا ر و يك كا ف ء يك ن زا ا ه  د ب : - موا 1توجه  شود . 5 سبه  حا ر م ف  ن

                - برگه استاندارد ابزار 

توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف 

  بسته 1لاتكس دستكش  1

  بسته 1 ماسك  2

  15روپوش يا پيش بند لباس كار  3

  10دستي كاتر  4

  100cm 10 و cm 50استيلي خط كش  5

  10 اسفنج  6

  cm 5 70*100سه لايه تخته چوب  7

سايز هاي مختلف  10ضخيم قابل انحنا طلق  8

  بسته 1 اينچ 2/1ميخ  9

  ريز پلاستيكي يا فلزي توري  10

  10 پارچه كتاني  11

سايز هاي مختلف   گونيا  12

شود .  سبه  حا ر م ف سه ن ء هر  زا ا ه  ر ب زا اب توجه : 



  

 
 

 
 - منابع و نرم افزار هاي آموزشي ( اصلي مورد استفاده در تدوين و آموزش استاندارد ) 

 ناشر يا توليد كننده محل نشر سال نشر مترجم مولف عنوان منبع يا نرم افزار رديف

       
       
       
       
       
       
       

 
 
 
 
 
 

 - ساير منابع و محتواهاي آموزشي ( پيشنهادي گروه تدوين استاندارد ) علاوه بر منابع اصلي  

 مولف / مولفين سال نشر نام كتاب يا جزوه رديف
مترجم/ 

 مترجمين
 توضيحات ناشر محل نشر

      ندارد  
        
        
        
        
        
        

 
 - تا كنون منابع استانداردي تدوين نشده است كه بتوان به عنوان منبع يا مرجع از آن الگو گرفت.

 
 

 
 

 



  

 
 

 

 
 

فهرست سايت هاي قابل استفاده در آموزش استاندارد 
رديف عنوان 

www.wikipwdia.com 1 

www.youtube.com 2 

www.instructables.com 3 

www.pioneerthinking.com/crafts/makingpaper 4 

www.paperslurry.com 5 

 

 

 

 

 
 

فهرست معرفي نرم افزارهاي سودمند و مرتبط  

( علاوه بر نرم افزارهاي اصلي )  
توضيحات آدرس تهيه كننده عنوان نرم افزار رديف 

   ندارد  
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