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  Auto play Media Studioكاربر 
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  شايستگي  آموزش كد ملي 
  

  
  
  
  

  1/6/1393:تاريخ تدوين استاندارد 
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  و برنامه هاي درسي دفتر طرح:نظارت بر تدوين محتوا و تصويب  
 2513-53-058- 1: شايستگي آموزش كد ملي شناسايي 

 
 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  آدرس  دفتر طرح و برنامه هاي درسي
  97 پلاك اي كشور ،  ، سازمان آموزش فني و حرفه 2خيابان آزادي  ، خيابان خوش شمالي  ، نبش خيابان نصرت  ، ساختمان شماره   –تهران 
  66569900 – 9تلفن                                            66944117ر       دورنگا

  Barnamehdarci @ yahoo.com: آدرس الكترونيكي 

  
  

 

 :فناوري اطلاعاتاعضاء كميسيون تخصصي برنامه ريزي درسي رشته
  الهام تاجفر    

  زهرا زماني 
 ، مدير گروه برنامه ريزي فناوري اطلاعاتشهرام شكوفيان 

  

  : حوزه هاي حرفه اي و تخصصي همكار براي تدوين استاندارد آموزش شايستگي 
  كل فني و حرفه اي استان همدان اداره -
  مركز فني و حرفه اي خواهران بيت الزهرا همدان -
  آمنه شهرستان بهار 18مركز فني و حرفه اي خوهران شماره  -
  مجتمع فارابي-

 :فرآيند اصلاح و بازنگري 

  محتواي علمي-
  مطابق با بازار روز-
  تجهيزات-
  مواد مصرفي-
 ابزار-
  



 

 
 
 

  شايستگي شغلآموزش تهيه كنندگان استاندارد 

آخرين مدرك  نام و نام خانوادگي  رديف
  تحصيلي

رشته 
سابقه كار  شغل و سمت  تحصيلي

  ، تلفن و ايميل  آدرس  مرتبط

  كارشناسي  سميرا اوقان  1
مهندسي 
تكنولوژي 
  نرم افزار

مدرسكامپيوت
  سال 6  ر

  09375588601:تلفن همراه 
ايميل 

:
s.oghan@yahoo.co

m  

  كارشناسي  سميرا حاميان  2
مهندسي 
تكنولوژي 
  نرم افزار

مدرس 
  سال 6  كامپيوتر

 09381142726: تلفن همراه 
: ل ايمي

hamian.samira@gm
ail.com  

خ طالقاني ك : آدرس 
  بيراملويي ساختمان پرستو

زهرا عسگري   3
مهندسي   كارشناسي  نويد

  نرم افزار
مدرس 
  سال 7  كامپيوتر

 09187118186: تلفن همراه 
: ايميل 

Zahra.asgari33@gm

ail.com 
ميدان فلسطين همدان :آدرس 

  فني حرفه اي بيت الزهرا
فن آوري  كارشناسي  دي آرزو عاب 4

اطلاعات 
 9266952: تلفن ثابت   سال 13  مربي 

  09189114299: تلفن همراه 
  : ايميل 
  :آدرس 

  
مهندسي  كارشناسي ارشد  محمد برگ بيد 5

 صنايع 

مدرس 
  دانشگاه 

 :تلفن ثابت   سال 20

  09113259411: تلفن همراه 
  : ايميل 
  :آدرس 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  :تعاريف
  : شغل استاندارد 

 مشخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كـار را گوينـد در بعضـي از مـوارد اسـتاندارد حرفـه اي نيـز گفتـه         
  .مي شود

  : استاندارد آموزش 
  . ي يادگيري براي رسيدن به شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل  نقشه

  :  نام يك شغل 
  . ز وظايف و توانمندي هاي خاص كه از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود به مجموعه اي ا

  : شرح شغل 
هـا ،  بيانيه اي شامل مهم ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در يك حوزه شغلي ، مسئوليت 

  . مورد نياز شغل  شرايط كاري و استاندارد عملكرد
  : طول دوره آموزش 

  . حداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن به يك استاندارد آموزشي 
  : ويژگي كارآموز ورودي 

  . حداقل شايستگي ها و توانايي هايي كه از يك كارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار مي رود 
  :كارورزي

ه بعد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي به صورت محدود يا با ماكت صـورت مـي گيـرد و ضـرورت     كارورزي صرفا در مشاغلي است ك
مانند آموزش يك شايستگي كه فـرد در محـل آمـوزش بـه صـورت      .(دارد كه در آن مشاغل خاص محيط واقعي براي مدتي تعريف شده تجربه شود

  .)مدتي در يك مكان واقعي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نمي گرددتئوريك با استفاده از عكس مي آموزد و ضرورت دارد 
  : ارزشيابي 

كتبـي عملـي و اخـلاق    ، عملـي  بخـش   ه، كه شـامل س ـ فرآيند جمع آوري شواهد و قضاوت در مورد آنكه يك شايستگي بدست آمده است يا خير 
  . اي خواهد بود  حرفه

  : صلاحيت حرفه اي مربيان 
  .انمندي هاي آموزشي و حرفه اي كه از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود حداقل تو

  : شايستگي 
  . توانايي انجام كار در محيط ها و شرايط گوناگون به طور موثر و كارا برابر استاندارد 

  : دانش 
( كـه مـي توانـد شـامل علـوم پايـه       . يستگي يا توانايي حداقل مجموعه اي از معلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسيدن به يك شا

  . ، تكنولوژي و زبان فني باشد ) ، زيست شناسي ، شيمي ، فيزيك رياضي 
  : مهارت 

  . معمولاً به مهارت هاي عملي ارجاع مي شود . حداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به يك توانمندي يا شايستگي 
  : نگرش 

  .  ارهاي عاطفي كه براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارت هاي غير فني و اخلاق حرفه اي مي باشد مجموعه اي از رفت
  : ايمني 

  .مواردي است كه عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محيط كار مي شود 
  :توجهات زيست محيطي 

 .و عمل شود كه كمترين آسيب به محيط زيست وارد گردد ملاحظاتي است كه در هر شغل بايد رعايت



 

 
 
 

  : شايستگي استاندارد آموزش نام 
 Autoplay Media Studioكاربر 

 :ي شايستگاستاندارد آموزش شرح 

و وظايفي از قبيل شناخت است اطلاعات فناوري مرتبط در حوزهشايستگيازAutoplay Media Studioكاربر
 ،كنترل روند اجراي برنامهچگونگي نمايش گزينه ها و پنل ها و تنظيمات پروژه،وها  objectمفاهيم پايه ايو كار با 

اين . و گرفتن خروجي به صورت فايل اجرايي مستقل در اين محيط مي باشد data baseكار با آرايه ها و 
  .ط است مهندسي نرم افزار،طراح چندرسانه اي، مهندسي تجزيه و  تحليل در ارتباهمچون  يبا مشاغل شايستگي

  :وروديويژگي هاي كارآموز 
  پايان دوره راهنمايي:ميزان تحصيلات حداقل 
  رواني و جسماني كامل سلامت:  و ذهني توانايي جسميحداقل 

  ICDL 2رايانه كار:مهارت هاي پيش نياز 

:آموزش دوره طول
 ساعت 75:    طول دوره آموزش                   

  ساعت15:                 ـ زمان آموزش نظري  
  ساعت60:   ـ زمان آموزش عملي                

  ساعت - :     كارورزي                       زمان ـ 
  ساعت -   :  ـ زمان پروژه                            

 )به درصد( بودجه بندي ارزشيابي 

  كتبي %25:  كتبي-

  عملي %65:عملي -

 %10:اخلاق حرفه اي -

:صلاحيت هاي حرفه اي مربيان

   :تحصيلات حداقل
  سال سابقه كار  2با  مرتبط دارندگان مدرك كارشناسي -
  سال سابقه كار 4با  مرتبط دارندگان مدرك كارداني -
  

 
 
 

 



 

  
  
  
  

  

  

  ) : اصطلاحي ( تعريف دقيق استاندارد  ٭

 رسانه چند هاي برنامه وتوليد ساخت هايافزار منر ترين وقوي بهترينيكي از  Auoplay Media studioافزار نرم
   .است شده وتوليد طراحيIndigo Rose  شركت توسط استكه نويسي اتورانو اي،
  
  ) :و اصطلاحات مشابه جهاني ( اصطلاح انگليسي استاندارد  ٭

Auoplay Media Studio  
  
  
  : مهم ترين استانداردها و رشته هاي مرتبط با اين استاندارد  ٭

 ACTIVEX ،MMBافزار چند رسانه اي نرم

 Authorwareنرم افزار چند رسانه اي 

  Directorنرم افزار چند رسانه اي 
  Flashونرم افزار photoshopنرم افزار 

  
  :جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسيب شناسي و سطح سختي كار  ٭
  

  ......................................طبق سند و مرجع        جزو مشاغل عادي و كم آسيب  : الف 

  ......................................طبق سند و مرجع                جزو مشاغل نسبتاً سخت   : ب 

  ........................................طبق سند و مرجع           جزو مشاغل سخت و زيان آور  : ج 

     كار     نياز به استعلام از وزارت:  د 

  
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 
  
  

  1شايستگيآموزش استاندارد 
  2كارها  -

 عناوين رديف

  Auto playنصب و راه اندازي1

  Project settingكار با كادر  2
  objectsكار با   3
  كار با چگونگي نمايش گزينه ها وپنل ها  4
 Dialogكار با   5

 AMS  كنترل روند اجراي برنامه  6

  يه هاآراكار با   7
  Menuكار با   8
  Data Baseكار با   9

  انتشار پروژه  10
11    
12    
13    
14    
15    

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
١. Occupational / Competency Standard      
٢. Competency / task 



 

 
 
 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش برگه -

  :عنوان 
  Auto playنصب و راه اندازي

 
 

 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

5/3 3 5/6 

  دانش ، مهارت ، نگرش ،  ايمني
  محيطي مرتبط توجهات زيست

تجهيزات ، ابزار ، مواد مصرفي 
  و منابع آموزشي

 Flash memory        :دانش 
  كامل يا بالاتر IVكامپيوتر پنتيوم 

  ميز كامپيوتر
  ميز مربي

  صندلي گردان
  صندلي مربي

  ديتا پرژكتور و پرده
  چاپگر

  تجهيزات شبكه
  تجهيزات ارتباط با اينترنت
  جعبه كمكهاي اوليه با لوازم

  ل اطفاء حريقكپسو
  وايت بردو ماژيك

Cd هاي آموزشي  
  استانداردآموزشي

  لباس كار
Cd , dvd  خام  
  لوازم التحرير

      Auto play  5/0با كار ونحوهAuto playهوممف-

      5/0  نصب نرم افزار نحوه-

   Project Explorerپنجره مفهوم-
  Propertiesپنجره هوممف-

 Project size،Page tabمعرفي پنجره -

 معرفي منوي اصلي نرم افزار-

5/0      
5/0      
5/0      

1      
        :مهارت 

    1    نصب نرم افزار و اضافه كردن زبان فارسي-
    5/0    مخفي و آشكار سازي پنجره ها -
    5/0    ساخت پروژه جديد -

    1    تنظيمات نرم افزار-

  :نگرش 
  :ايمني و بهداشت 

  هنگام كار با كامپيوتررعايت ارگونومي در -
  رعايت ايمني-

  :توجهات زيست محيطي 
  -دفع صحيح قطعات و ضايعات -

-  
 
  



 

 
 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش برگه -

 

  : عنوان 
  Project settingكادر  كار با 

 زمان آموزش

 جمععملينظري  

1 3 4 

  دانش ، مهارت ، نگرش ،  ايمني
  محيطي مرتبط توجهات زيست

تجهيزات ، ابزار ، مواد 
  مصرفي و منابع آموزشي

 Flash memory      :دانش 
كامل يا  IVكامپيوتر پنتيوم 

  بالاتر
  ميز كامپيوتر

  ميز مربي
  صندلي گردان
  صندلي مربي

  ديتا پرژكتور و پرده
  چاپگر

  تجهيزات شبكه
  تجهيزات ارتباط با اينترنت
  جعبه كمكهاي اوليه با لوازم

  ل اطفاء حريقكپسو
  وايت بردو ماژيك

Cd هاي آموزشي  
  استانداردآموزشي

  لباس كار
Cd , dvd  خام  
  لوازم التحرير

     Appearance 15/0ربرگس هوممف-

     Style 15/0تنظيمات هوممف-

     Status bar  15/0وTooltipتنظيمات  مفهوم

     15/0  ايجاد آيكون براي پروژه هوممف

      :مهارت 

   5/0   ر زمينه صفحهتغيي-

   5/0   براي پروژه ايجاد آيكون-

   Status bar   5/0تنظيم نحوه نمايش -

   Tooltip   5/0تنظيم نوع نمايش-

  Optimize Resourceحذف فايلهاي اضافه با -
  و تغيير اندازه صفحه تغيير نام پنجره-

 5/0   

 5/0   

  :نگرش 
  : ايمني و بهداشت 

   مي در هنگام كار با كامپيوتررعايت ارگونو-
  رعايت ايمني-

  :توجهات زيست محيطي 
  دفع صحيح قطعات و ضايعات-
-  

 



 

 
 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش برگه -

 

  : عنوان 
  objectsكار با 

  زمان آموزش
 جمع عملي نظري

2 23 25  
 دانش ، مهارت ،نگرش ،  ايمني

  مرتبطتوجهات زيست محيطي
تجهيزات ، ابزار ، مواد مصرفي و 

  منابع آموزشي
 Flash memory       :دانش 

  كامل يا بالاتر IVكامپيوتر پنتيوم 
  ميز كامپيوتر

  ميز مربي
  صندلي گردان
  صندلي مربي

  ديتا پرژكتور و پرده
  چاپگر

  تجهيزات شبكه
  تجهيزات ارتباط با اينترنت
  جعبه كمكهاي اوليه با لوازم

  كپسول اطفاء حريق
  وايت بردو ماژيك

Cd هاي آموزشي  
  استانداردآموزشي

  لباس كار
Cd , dvd  خام  
  لوازم التحرير

     Autoplay 5/0در  Objectهوممف-

      Objects 1خصوصيات  مفهوم-

      Image 5/0و  Videoمفهوم_

       :مهارت 

    1   وتنظيم خصوصيات آنImage ايجاد شي-

    3  هاصوصيات آنتنظيم خصدا ووVideo ايجاد شي-

 وتنظيم خصوصيات آن  Lableايجاد شي  -

 وتنظيم خصوصيات آنParagraph ايجاد شي -

  وتنظيم خصوصيات آن Button   ايجاد شي -
 Panorma ،List box،video fileايجاد شي -

 Radio Button ،Checkboxايجاد شي -

 Tree،Input ، Combo boxايجاد شي -

 Hot spot ،Webايجاد -

 Pdf  ،Slide show  ،Quick Time ايجاد شي-

 Progressايجاد شي-

 plug-inايجاد شي  -
گروه بندي اشيا،قفل وسنجاق كردن اشياو مخفي كـردن  -

 اشيا

 تعويض نام اشيا،arrange، شي  انتخاب -

-Duplicate اشياكردن 

 5/1    
 5/1    
 5/1    
 5/1    
 2    
 2    
 2    
 5/1    
 5/1    
 5/1    
 1    
 1    
 5/0    

  :نگرش 
  : ايمني و بهداشت 

   رعايت ارگونومي در هنگام كار با كامپيوتر-
  رعايت ايمني-

 :توجهات زيست محيطي 
 دفع صحيح قطعات و ضايعات-



 

  
  

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش برگه -

 

  : عنوان 
  هاچگونگي نمايش گزينه ها وپنل كار با 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

5/1 2 5/3 

  دانش ، مهارت ،نگرش ،  ايمني
  مرتبط توجهات زيست محيطي

تجهيزات ، ابزار ، مواد 
  مصرفي و منابع آموزشي

 Flash memory      :دانش 
كامل يا  IVكامپيوتر پنتيوم 

  بالاتر
  ميز كامپيوتر

  ميز مربي
  صندلي گردان
  صندلي مربي
  ر و پردهديتا پرژكتو

  چاپگر
  تجهيزات شبكه

  تجهيزات ارتباط با اينترنت
  جعبه كمكهاي اوليه با لوازم

  كپسول اطفاء حريق
  وايت بردو ماژيك

Cd هاي آموزشي  
  استانداردآموزشي

  لباس كار
Cd , dvd  خام  
  لوازم التحرير

     Toolbars 5/0و  Panelsحذف و اضافه كردن  هوممف-

     Layout 5/0تغيير ظاهري هوممف-

     5/0  اصول پيدا كردن صفحه هوممف-

      :مهارت 

   Previous page،Next page   5/0رفتن به-

   Grid  5/0نمايش و عدم نمايش خطوط  -

   Ruler  5/0نمايش و عدم نمايش -

   Snap to page،Snap to Grid    5/0كارگيري ه ب-

  :نگرش 
-  
-  

  : ايمني و بهداشت 
   ايت ارگونومي در هنگام كار با كامپيوتررع-
  رعايت ايمني-

  :توجهات زيست محيطي 
  دفع صحيح قطعات و ضايعات -
-  

 
 
 



 

 
 

  استاندارد آموزش 
 ي تحليل آموزش برگه -

 
 

  : عنوان 
 Dialogكار با 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

1 3 4 

  دانش ، مهارت ،نگرش ،  ايمني
  مرتبط محيطيتوجهات زيست 

تجهيزات ، ابزار ، مواد 
  مصرفي و منابع آموزشي

 Flash memory      :دانش 
كامل يا  IVكامپيوتر پنتيوم 

  بالاتر
  ميز كامپيوتر

  ميز مربي
  صندلي گردان
  صندلي مربي

  ديتا پرژكتور و پرده
  چاپگر

  تجهيزات شبكه
  تجهيزات ارتباط با اينترنت
  جعبه كمكهاي اوليه با لوازم

  اطفاء حريق كپسول
  وايت بردو ماژيك

Cd هاي آموزشي  
  استانداردآموزشي

  لباس كار
Cd , dvd  خام  
  لوازم التحرير

     Dialog   5/0مفاهيم-

     Dialog  5/0مشخصات يك بررسي-

      : مهارت

   Dialog  5/0ايجاد و حذف  -

   Dialog  5/0درج -

   5/0   صورت فشردهه ب Dialogذخيره -

   Dialog  5/0ي جابجاي -

-Duplicate يكDialog  5/0   

   Dialog  5/0مرتب سازي-

  :نگرش 
-  
-  

  :ايمني و بهداشت 
   رعايت ارگونومي در هنگام كار با كامپيوتر-
  رعايت ايمني-

  :توجهات زيست محيطي 
  دفع صحيح قطعات و ضايعات -
-  

 



 

  
  

  استاندارد آموزش 
  زشي تحليل آمو برگه -

 

  : عنوان 
  AMSكنترل روند اجراي برنامه

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

5/1 5/10 12 

  دانش ، مهارت ، نگرش ،  ايمني
  توجهات زيست محيطي مرتبط

تجهيزات ، ابزار ، مواد 
  مصرفي و منابع آموزشي

 Flash memory      :دانش 
كامل يا  IVكامپيوتر پنتيوم 

  بالاتر
  ميز كامپيوتر

  ميز مربي
  صندلي گردان
  صندلي مربي

  ديتا پرژكتور و پرده
  چاپگر

  تجهيزات شبكه
  تجهيزات ارتباط با اينترنت
  جعبه كمكهاي اوليه با لوازم

  كپسول اطفاء حريق
  وايت بردو ماژيك

Cd هاي آموزشي  
  استانداردآموزشي

  لباس كار
Cd , dvd  خام  
  لوازم التحرير

     AMS 5/0الگوريتم در اصول -

     If,If else 5/0دستورات  مفهوم_

     15/0  مفاهيم توابع و حلقه ها_

     15/0  عملگر هاي مقايسه اي مفهوم_

      :مهارت 

   5/1   هاي تودرتوIF،  Else if  ،IFدستور استفاده از-

   5/1   عملگر هاي مقايسه اي كار با-

   5/1  حلقه تكرار استفاده از -

 راسري اصليتوابع س استفاده از -

 AMSتوابع و دستورات استفاده از  -

 5/1   
 5/4   

  :نگرش 
-  

  :ايمني و بهداشت 
   رعايت ارگونومي در هنگام كار با كامپيوتر-
  رعايت ايمني-

  :توجهات زيست محيطي 
  دفع صحيح قطعات و ضايعات -
-  
  



 

 
 
 
 

  استاندارد آموزش 
 ي تحليل آموزش برگه -

 
  :  عنوان

 كار با آرايه ها

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

2 5 7 

  دانش ، مهارت ،نگرش ،  ايمني
  مرتبط توجهات زيست محيطي

تجهيزات ، ابزار ، مواد 
  مصرفي و منابع آموزشي

 Flash memory      :دانش 
كامل يا  IVكامپيوتر پنتيوم 

  بالاتر
  ميز كامپيوتر

  ميز مربي
  صندلي گردان

  يصندلي مرب
  ديتا پرژكتور و پرده

  چاپگر
  تجهيزات شبكه

  تجهيزات ارتباط با اينترنت
  جعبه كمكهاي اوليه با لوازم

  كپسول اطفاء حريق
  وايت بردو ماژيك

Cd هاي آموزشي  
  استانداردآموزشي

  لباس كار
Cd , dvd  خام  
  لوازم التحرير

    1  مفهوم آرايه  -

    1  متغير هاي محلي و سراسري -

      :مهارت 

   1   در آرايهForاستفاده از حلقه -

   1   انتقال آرايه به عنوان پارامتر-

   1   مرتب سازي آرايه-

  معكوس كردن آرايه -
  متغير هاي رويدادياستفاده از  -

 1   
 1   

  :نگرش 
-  
-  

  : ايمني و بهداشت 
   رعايت ارگونومي در هنگام كار با كامپيوتر-
  رعايت ايمني-

  :توجهات زيست محيطي 
  دفع صحيح قطعات و ضايعات -
-  

 



 

 
 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش برگه -

 
  : عنوان 

  Menuكار با 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

1  4 5 

  دانش ، مهارت ،نگرش ،  ايمني
  مرتبط توجهات زيست محيطي

تجهيزات ، ابزار ، مواد 
  مصرفي و منابع آموزشي

 Flash memory      :دانش 
كامل يا  IVكامپيوتر پنتيوم 

  بالاتر
  ميز كامپيوتر

  ميز مربي
  صندلي گردان
  صندلي مربي

  ديتا پرژكتور و پرده
  چاپگر

  تجهيزات شبكه
  تجهيزات ارتباط با اينترنت
  جعبه كمكهاي اوليه با لوازم

  كپسول اطفاء حريق
  وايت بردو ماژيك

Cd هاي آموزشي  
  استانداردآموزشي

  لباس كار
Cd , dvd  خام  
  لوازم التحرير

    1  ويژگيهاي منو مفهوم-

      :مهارت 

   1   ايجاد منوهاي اصلي و فرعي-

   1   كليدهاي دسترسي و علامت گذاري-

   1   كدنويسي در منوها-

   1   فرستادن منوي اصلي به فرعي-

  :ايمني و بهداشت 
   مپيوتررعايت ارگونومي در هنگام كار با كا-
  رعايت ايمني-
-  

  :توجهات زيست محيطي 
  دفع صحيح قطعات و ضايعات -
-  

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش برگه -

 
  : عنوان 

 Data Baseكار با 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

1  4 5 

  دانش ، مهارت ،نگرش ،  ايمني
  مرتبط توجهات زيست محيطي

، ابزار ، مواد تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

 Flash memory      :دانش 
كامل يا  IVكامپيوتر پنتيوم 

  بالاتر
  ميز كامپيوتر

  ميز مربي
  صندلي گردان
  صندلي مربي

  ديتا پرژكتور و پرده
  چاپگر

  تجهيزات شبكه
  تجهيزات ارتباط با اينترنت
  جعبه كمكهاي اوليه با لوازم

  كپسول اطفاء حريق
  و ماژيكوايت برد

Cd هاي آموزشي  
  استانداردآموزشي

  لباس كار
Cd , dvd  خام  
  لوازم التحرير

     Data Base  45/0روش ساخت -

     Data Base 15/0جدول در _ 

      :مهارت 

   Data Base   1 جدول بر رويايجاد -

   Table   1وارد كردن اطلاعات در -

   1   ايجاد شده Data Baseباز كردن يك -

   Data Base My SQL   1اتصال به -

  :ايمني و بهداشت 
   رعايت ارگونومي در هنگام كار با كامپيوتر-
  رعايت ايمني-
-  

  :توجهات زيست محيطي 
  دفع صحيح قطعات و ضايعات -
-  

 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش برگه -

 
  : عنوان 

 انتشار پروژه

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

5/0  5/2 3 

  دانش ، مهارت ،نگرش ،  ايمني
  مرتبط توجهات زيست محيطي

تجهيزات ، ابزار ، مواد 
  مصرفي و منابع آموزشي

 Flash memory      :دانش 
كامل يا  IVكامپيوتر پنتيوم 

  بالاتر
  ميز كامپيوتر

  ميز مربي
  صندلي گردان
  صندلي مربي

  ديتا پرژكتور و پرده
  چاپگر

  شبكه تجهيزات
  تجهيزات ارتباط با اينترنت
  جعبه كمكهاي اوليه با لوازم

  كپسول اطفاء حريق
  وايت بردو ماژيك

Cd هاي آموزشي  
  استانداردآموزشي

  لباس كار
Cd , dvd  خام  
  لوازم التحرير

     5/0  روشهاي ساخت خروجي -

      :مهارت 

   CD  5/0رايت خروجي بر روي -

   ISO   5/0وي فايل ر ذخيره بر-

   5/0   ذخيره بر روي هاردديسك-

   5/0   ساخت فايل فشرده-

   CD   5/0مخفي كردن فايلها در داخل -

  :ايمني و بهداشت 
   رعايت ارگونومي در هنگام كار با كامپيوتر-
  رعايت ايمني-
-  

  :توجهات زيست محيطي 
  دفع صحيح قطعات و ضايعات --
-  

 
 
 
 
 
 

 
 



 

 
 

 
 

اندارد تجهيزاتبرگه است   
 

  رديف
مشخصات فني و  نام

  دقيق 
  توضيحات   تعداد 

1  

كامل ياIV كامپيوتر پنتيوم
  مشابه يا بالاتر

1GB of RAM  
CPU 3/00GHz  

Display Adaptor 

256MB 

  جهت  دو نفر 1
  

  جهت كارگاه 1 ويژه كارگاه ديتا پروژكتور  2

  جهت كارگاه 1 ويژه كارگاه پرده ديتا پروژكتور  3

  جهت هر نفر 1 آموزشي صندلي گردان  4

  جهت كارگاه 1  سياه و سفيد يا رنگي چاپگر ليزري  5

  جهت دو نفر 1  دو نفره آموزشي ميز رايانه  6

  جهت كارگاه 1  خطوط مناسب اتصال تجهيزات اتصال به اينترنت  7

  جهت كارگاه 1 معمولي وايت برد  8
  

  
  : توجه 

  . نفر در نظر گرفته شود  15فيت تجهيزات براي يك كارگاه به ظر -
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 

 
 
 

برگه استاندارد مواد  -    
  

مشخصات فني و نام  رديف
  دقيق 

  توضيحات  تعداد 

 عدد 1 داراي اتصال زمين كابل سيار پنج راهه 1
  

  جهت هر سيستم

 عدد 1 معمولي لباس كار 2
  

  جهت هر نفر

3 Cd,dvdعدد 1 معمولي خام 
  

  رجهت هر نف

شامل(لوازم التحرير 4
  )خودكار،كاغذ،مداد،پاك كن

 عدد 1 معمولي
  

  جهت هر نفر

 ماژيك وايت برد 5
  

  جهت كارگاه عدد 5 معمولي

       
       
       
       
       

  
  

  : توجه 
  .محاسبه شود  نفر 15و يك كارگاه به ظرفيت مواد به ازاء يك نفر  -
  
  
  
  
  
  
  

 
 
 



 

 
 

 

 

    برگه استاندارد ابزار  -                   

  توضيحات   تعداد   مشخصات فني و دقيق  نام  رديف

1  cooldisk 4براي دو نفر  1  گيگا بايت يا بالاتر  
2  Dvd آموزشي نرم افزار

  مربوطه
  براي دو نفر  1  نسخه هاي جديد

3  Dvd ديكشنري انگليسي به
  فارسي

  براي دو نفر  1  نسخه هاي جديد

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

  
  
  

  : توجه 
  .ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود  -
  
  
  
  
  
  
  
  



 

 
 
 
 
 
 

 )اصلي مورد استفاده در تدوين و آموزش استاندارد(منابع و نرم افزار هاي آموزشي-

 يد كنندهناشر يا تول محل نشر سال نشر مترجم مولف عنوان منبع يا نرم افزار رديف

–جــواد احشــاميان آموزش ساخت اتوران 1

  حامد حيدري
    

          
          
          
          
       
       

 
 
 
 
 
 
 

 علاوه بر منابع اصلي  ) پيشنهادي گروه تدوين استاندارد (ساير منابع و محتواهاي آموزشي-

  /مترجم مولفين/مولف سال نشر نام كتاب يا جزوه رديف
 ترجمينم

 توضيحات ناشر محل نشر

 auto play mediaآمـوزش  1

stdio 

ميـــــــــثم 
  افشارزاده

       

           
            
        
            
            
        

 
 
 

 
 



 

 
 

  
  فهرست سايت هاي قابل استفاده در آموزش استاندارد

  
  رديف عنوان

http://www.mediachance.com/mmb/ 1 

www.autoplay.ir 2 

http://www.irpdf.com/ 3 

http://www.nabcd.ir 4 

http://www.oranustalk.com/ 5 

http://www.takbook.com/ 6 

http://forum.soft98.ir/ 7 

 8 

 9 

 10 

  
  
  

 
 
 

 

 

  
  
  
  



 

  
  

  فهرست معرفي نرم افزارهاي سودمند و مرتبط 
  ) علاوه بر نرم افزارهاي اصلي ( 

  
  توضيحات  آدرس هيه كنندهت عنوان نرم افزار  رديف

1 Photoshop cs  شركتAdobe -  -  
2 Flash       
3 Director      
4 Authorware      
5 Multi Media Builder      
6 Activex      
       
       
       
       
       
       

  


