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  تدوين كنندگان استاندارد  آموزش
 

  
 آدرس  دفتر طرح و برنامه هاي درسي

  259اي كشور ، پلاك   ، سازمان آموزش فني و حرفه 2، ساختمان شماره   خيابان آزادي  ، خيابان خوش شمالي  ، نبش خيابان نصرت  –تهران 
                                          66944117:      دورنگار 

  66569900 – 9:   تلفن 
  Barnamehdarci @ yahoo.com: پست الكترونيك

 

 

 

  

 پست الكترونيك
سابقه 
 كار

 سمت
مدرك و رشته 

 تحصيلي

نام و نام 
 گيخانواد

 رديف

 

Eskandari.sh@gmail.com 
 سال15

اسلامي و آزاددانشگاهمدرس
 دانشگاه جامع علمي كاربردي

كارشناسي 
 ارشد برق

حسين اسكندري 1 

rsadraee@yahoo.com   سال10
 مشاور اسلامي، آزاد دانشگاه مدرس

 صنعتي مراكز برق كارشناس و فني

كارشناسي 
 ارشد برق

 رضا صدرايي 2 

Gomroki@gmail.com   سال10
حرفهوفنيهايآموزشكدهمدرس
 صنعتي مراكز پروژه مدير و اي

كارشناسي 
 برق

محمدرضا 
 گمركي

3 

Asrenovin.malayer@gmail.com  سال16
حرفه  و فني آموزش سازمان مربي

 صنعتي مراكز اي و مدير پروژه
 كارداني  برق

سيد پرويز 
 موسوي

4 

Ghojavandakbar@yahoo.com   سال16
وپرورشوآموزشآموزنره

 مشاور مهندس

كارشناسي  
 برق

 اكبر قجاوند 5 

Beh.hgasht@gmail.com   سال16
مديروپرورشوآموزشآموزهنر
 ناظر مهندس و صنعتي مراكز پروژه

ا ط

كارشناسي 
 برق

عليرضا 
 حجرگشت

6 

Amir.falahi@yahoo.com   سال 9
 حرفه و فني آموزش سازمان مربي

 صنعتي مراكز طراح سمهند و اي

كارشناسي 
 برق

 امير فلاحي 7 

Farhadirad_5073@yahoo.com   سال7
 و اي حرفه و فني آموزش كارشناس
 برق كميته تخصصي  رييس

كارشناسي 
 برق

 ليلا فرهادي راد 8 



 

 

  :نظارت بر تدوين محتوا و تصويب  

  3113- 1/004/05:   استانداردكد 

 

  
 

  
  
 

  
  
  
  
  
  
  
  

 

 

 :  استانداردحوزه هاي حرفه اي و تخصصي همكار براي تدوين 

 : فرآيند اصلاح و بازنگري 

 :اعضاء كميسيون تخصصي

  



 

 

 

  استاندارد آموزش شايستگيمشخصات 

  :   عنوان

 كار با لوله ها و اتصالات 

 : شرح 
  . مي تواند از عهده لوله كشي برق و نصب مجاري سيم كشي برآيد  دورهكار آموز با گذراندن اين 

 :ويژگي هاي كارآموز ورودي 
  ديپلم: حداقل ميزان تحصيلات 

  سلامت كامل جسمي و ذهني: ل توانايي جسمي و ذهني حداق
 ندارد  :شايستگي پيش نياز  

 :آموزش دورهطول

   ساعت  32:   طول دوره آموزش 
  ساعت 8 :زمان آموزش نظري  - 
 ساعت 24 :زمان آموزش عملي  - 

 )به درصد( بودجه بندي ارزشيابي 

  %  25: كتبي  -
  %  65: عملي  -
 % 10: اخلاق حرفه اي  -

 :صلاحيت هاي حرفه اي مربيان

  
 سال سابقه كار مرتبط  3مدرك كارشناسي برق با حداقل حداقل داراي 

  



 

 

 

  استاندارد آموزش 
  عملكرد يارهايو مع يستگيعناصر شاي  برگه - 

 ار عملكرديمع يستگيعنصر شا

 لوله كشي برق  -1

  برش و خم كاري انواع لوله هاي برق  -1-1
  له هاي برق نصب لو -2-1
كنده كاري ، شيار درآوردن و سوراخكاري در سطوح مختلف براي نصب لوله هاي  -3-1

  برق 
 ... )استفاده از لباس كار ، عينك و ( رعايت موارد مربوط به حفاظت شخصي   -4-1

 ترموپلاست ) ترانكينگ ( نصب مجاري سيم كشي  -2

  برش در زواياي مختلف داكت هاي پلاستيكي  -1-2
  برقراري اتصالات و تجهيزات ترانكينگ ها  -2-2
   U‐PVCنصب انواع ترانكينگ هاي  -3-2
  ... )استفاده از لباس كار ، عينك و ( رعايت موارد مربوط به حفاظت شخصي   -4-2

 فلزي ) ترانكينگ ( نصب مجاري سيم كشي   -3

  برش ترانكينگ هاي فلزي  -1-3
  نصب ترانكينگ هاي فلزي  -2-3
 رعايت نكات ايمني هنگام كار با سيني هاي فلزي -3-3

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



 

  استاندارد آموزش
  لوله كشي برق:  برگه تحليل آموزش

 ساعت  3 : آموزش يزمان اسم :دانش

   (Conduit)لوله هاي برق  -
   (…,DIN,IEC,ISIRI)استاندارد ساخت  -
  )  IEC 60614-1استاندارد ( طبقه بندي لوله هاي برق  -
انواع لوله و موارد كاربرد و عدم كاربرد آن ها  -
مشخصات فني عمومي لوله هاي برق  -
 ظرفيت لوله ها  -

اصول و روش هاي نصب لوله هاي برق  -
 ساعت 9:  آموزش يزمان اسم :مهارت

 برش انواع لوله هاي برق  -

رزوه كردن لوله هاي فلزي  -
 خم كاري لوله هاي برق  -

پليسه گيري سطوح دروني و بيروني لوله هاي برق  -
نصب لوله هاي برق بر روي ديوار تا سقف و كف  -
ويز لوله هاي برق بر روي ساپورت با ريل و بست چنگالينصب آ -
  يمتقسجعبه ،كنده كاري ، شيار درآوردن ، سوراخ كردن در سطوح مختلف براي نصب لوله برق ، قوطي هاي كليد و پريز  -
 استفاده از اتصالات براي لوله كشي-
 ... )استفاده از لباس كار ، عينك و ( رعايت موارد مربوط به حفاظت شخصي  -

 :نگرش

   ت زمانيريمد-
 ساماندهي و نگهداري محيط كار -

 ي در مصرف مواديصرفه جو -
 زات يح ابزار و تجهياستفاده و نگهداري صح -

  



 

  استاندارد آموزش
  ترموپلاست ) ترانكينگ ( ي سيم كشي رنصب مجا:  ه تحليل آموزشبرگ

 ساعت 3 : آموزش يزمان اسم :دانش

   U‐PVCترانكينگ هاي  -
  (…,DIN,IEC,ISIRI)استاندارد ساخت  -
 طبقه بندي ترانكينگ ها  -

انواع مجاري سيم كشي و كاربرد و عدم كاربرد آن ها  -
  سيستم هاي مجاري سيم كشي  -
  U‐PVCمشخصات عمومي ترانكينگ ها  -
 U‐PVCاصول و روش هاي نصب ترانكينگ ها  -

 ... تقسيم ها ، جعبه انشعاب ها ، قطعات اتصالي و انتهايي و انواع زانوها ، سه راه ها ، چهار راه ها و جعبه  -

 

 ساعت 9  : آموزش يزمان اسم :مهارت

  با زاويه هاي مختلف  U‐PVCبرش تراكينگ ها  -
برقراري اتصالات ، قطعات و تجهيزات تراكينگ ها  -
  ... ) ديواري ، قرنيزي ، كليپسي ، ميزي ، كفي مدفون و ( U‐PVCنصب انواع تراكينگ هاي  -
 ... )استفاده از لباس كار ، عينك و ( رعايت موارد مربوط به حفاظت شخصي  -

 :نگرش

   ت زمانيريمد-
 ندهي و نگهداري محيط كارساما -

 ي در مصرف مواديصرفه جو-
 زات يح ابزار و تجهياستفاده و نگهداري صح -

 

 

  
  



 

  استاندارد آموزش
  فلزي ) ترانكينگ ( ي سيم كشي رنصب مجا:  برگه تحليل آموزش

 ساعت 2 : آموزش يزمان اسم :دانش

 ترانكينگ هاي فلزي  -

هاي فلزي مشخصت فني عمومي ترانكينگ  -
اصول و روش هاي نصب ترانكينگ هاي فلزي  -
 

 

 ساعت 6:  آموزش يزمان اسم :مهارت

برش ترانكينگ هاي فلزي  -
  نصب ترانكينگ هاي فلزي بر روي ديوار با قطعات و تجهيزات لازم  -
  ... )استفاده از لباس كار ، عينك و ( رعايت موارد مربوط به حفاظت شخصي  -
 

 

 :گرشن

   ت زمانيريمد-
 ساماندهي و نگهداري محيط كار -

 ي در مصرف مواديصرفه جو-
 زات يح ابزار و تجهياستفاده و نگهداري صح -

 

 

 

  
  
 

 



 

  
  

    برگه استاندارد تجهيزات - 
  توضيحات  تعداد مشخصات فني و دقيق نام  رديف

    دستگاه V 2 220  فرز شيار زن ديوار  1
    عدد 2  فاز ور سه فاز يا تكبا موت  دريل ستوني  2
    عدد 2  با لقمه هاي مختلف  )فولادي ( لوله خم كن   3
    دستگاه v220  2برقي   اره فارسي بر  4
    عدد 5  دستي  اره فارسي بر  5
    عدد M12 5  گيره روميزي  6
    عدد 2  16و  5/13و  11براي لوله هاي   لوله گير  7
    دستگاه 2  -  دستگاه شليك كن  8
   عدد 905*120با ابعاد ميز كار  9
   سري1 كامل و داراي لوازم مربوط به شكستگي،جراحت ،سوختگيجعبه كمك هاي اوليه  10
   عدد1كيلوگرمي 6 –پودر خشك كپسول آتش نشاني  11
   عددCo2 1كپسول آتش نشاني  12
   دستگاه1نبا كليه متعلقات آرايانه  13
   عدد1مخصوص رايانهميز  14
   عدد15دسته دارصندلي  15
   عدد2طبي و چرخدارصندلي مربي  16
   عدد2مربيميز  17
   سري1ايمني در كارگاهپوستر آموزشي  18
   سري1مربوطهپوستر آموزشي  19
20  ups عدد1برق اضطراري رايانه   
   عدد1 بزرگتخته وايت برد  21

  
  : توجه 

  . ر گرفته شود نفر در نظ 15تجهيزات براي يك كارگاه به ظرفيت  -
          



 

  
  برگه استاندارد مواد  - 

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق نام  رديف
    شاخه از هركدام15  16،  5/13،  11نمره   لوله فولادي سياه  1
    شاخه از هركدام15  16،  5/13،  11نمره  pvcلوله   2

شاخه درسايزهاي 15  ديواري با متعلقات  U‐pvc ترانكينگ   3
  لفمخت

  

شاخه درسايزهاي 15  قرنيزي با متعلقات  U‐pvc ترانكينگ   4
 مختلف

  

شاخه درسايزهاي 15  كليپسي با متعلقات  U‐pvc ترانكينگ   5
 مختلف

  

شاخه درسايزهاي 15  ميزي با متعلقات  U‐pvc ترانكينگ   6
 مختلف

  

شاخه درسايزهاي 15  كفي مدفون با متعلقات  U‐pvcترانكينگ   7
 مختلف

  

    عدد 90  -  شن براي تفكيك فضاي داكتپارتي  8

    جعبهU‐pvc  -  15جعبه كف خواب   9

 U‐pvcپريز تك واحدي ترانكينگ   10
  ديواري

    عدد 15  -

 U‐pvcپريز دو واحدي ترانكينگ   11
ا

    عدد 15  -

  پريز سه يا چهار واحدي ترانكينگ  12
U‐pvcديواري 

    عدد 15  -

شاخه در سايزهاي 15  بدون عايق داخلي  محفظه اي ترانكينگ گالوانيزه يك تا سه  13
  مختلف

  

شاخه در سايزهاي 15  با عايق داخلي  ترانكينگ گالوانيزه يك تا سه محفظه اي  14
  مختلف

  

    عدد از هر كدام 15  -  پريز يك تا چهار واحد براي ترانكينگ  15
    عدد از هر كدام 15  دندانه در هر اينچ 18،24،32،  14  تيغه اره  16
    عدد از هر كدام 15  سايزهاي مختلف  HM , HSS , WSمته   17

  : توجه 
  .نفر محاسبه شود  15مواد به ازاء يك نفر و يك كارگاه به ظرفيت  -

  
 



 

                
  برگه استاندارد مواد  -     

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق نام  رديف
    عدد 5  -  تيغه فرز شيارزن ديوار  18
    بسته5  -  كرولپلا  19
    بسته5  -رولبولت  20
    قراص ار هر كدام cm 2  1و  cm 3دو سو با طول   پيچ خودرو  21
    قراص ار هر كدام cm 2  1و  cm 3چهار سو با طول   پيچ خودرو  22
    قراص ار هر كدام 1  تخت و فنري  واشر  23
    بسته 15  -  ميخ دستگاه شليك كن  24
    اخهش 15  -  لوله گالوانيزه معمولي  25
    شاخه 1  ضد انفجار  لوله فولادي گالوانيزه بدون درز  26
    متر 30  قابل انعطاف  لوله فولادي  27

 Liquid tight flexible metal  لوله فلزي قابل انعطاف مقاوم مايعات  28

conduit 
    متر 15

    كلاف 3  )غير فلزي (   لوله خرطومي  29
    بسته A4 1  كاغذ  30
    سري 15  ...و خودكار-پاكن – مداد  لوازم التحرير  31
          
          
          
          

  
  : توجه 

  .نفر محاسبه شود  15مواد به ازاء يك نفر و يك كارگاه به ظرفيت  -
  
  
  
  
  



 

 

                
    برگه استاندارد ابزار  -     

  توضيحات  تعداد مشخصات فني و دقيق نام  رديف
    كامل سري5  دو سو  پيچ گوشتي  1
    سري كامل5  چهارسو  شتيپيچ گو  2
    سري كامل5  -  آچار تخت  3
    سري 5  -  آچار رينگي  4
    جعبه 5  -  آچار بكس  5
    سري 5  -  آچار آلن  6
    عدد 5  برقي دستي  دريل  7
    عدد 5  دستي شارژي  دريل  8

  
  

  : توجه 
  .ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود  -


