
 

 

 

 

 بسمه تعالي

 آموزشمعاونت 

 دفتر طرح و برنامه هاي درسي

 

 

  شغلآموزش استاندارد 
 

 

 

کارشناس آموزش محاسبات سریع ذهني 

(IQmas) 
 

 

 گروه شغلي
 خدمات آموزشي

 

 

 شغل آموزش کد ملي 

 

 

 

 

 03/4/4034 تاریخ تدوین استاندارد :

 

 



  

 

 

   

  برنامه هاي درسي دفتر طرح و نظارت بر تدوین محتوا و تصویب  :
 1034-43-333-4:  شغل آموزش کد ملي شناسایي 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 آدرس  دفتر طرح و برنامه هاي درسي

 پلاك ، اي کشور  ، سازمان آموزش فني و حرفه 1، ساختمان شماره ، نبش خيابان نصرت    ، خيابان خوش شماليخيابان آزادي   ،تهران 

39 

 11344413 - 11313339تلفن                                                     11344449    دورنگار   

 Barnamehdarci @ yahoo.comآدرس الكترونيكي : 

 

 : خدمات آموزشياعضاء کميسيون تخصصي برنامه ریزي درسي رشته 

 آقاي علي موسوي  

 باديآقاي رامک فرح آ

 خانم زهرا زماني زنوز

 

 :  شغلآموزش همكار براي تدوین استاندارد حوزه هاي حرفه اي و تخصصي 

 شرکت تعاوني دانش بنيان مبتكران آریا پارس -

 

کليه حقوق مادي و معنوي این استاندارد متعلق به سازمان آموزش فنیي و حرفیه اي   

 و هرگونه سوء استفاده مادي و معنوي از آن موجب پيگرد قانوني است .کشور بوده 
 



  

 

 

 

 

                   شایستگي        تهيه کنندگان استاندارد آموزش شغل  

 نام و نام خانوادگي ردیف
آخرین مدرك 

 تحصيلي 
 شغل و سمت  ه تحصيليرشت

سابقه کار 

 مرتبط
 ایميل تلفن و، آدرس  

جواد سيد 4

 صدرالسادات
 کارشناسي عالي

 -برق

 الكترونيک

 -مدرس دانشگاه

 مدیرعامل تعاوني
13 

 31499477403تلفن ثابت :

 33410439937تلفن همراه : 

 sadr2066@yahoo.comایميل : 

 آدرس : تهران، م رسالت، خ هنگام

 کارشناسي ساعي فرنوش 1
 -برق

 کنترل

کارشناس  -کارمند

 مدیر سایت -آموزش
0 

 34431034931تلفن ثابت :

 33030703434تلفن همراه : 

 farnush.saei@yah.comایميل : 

 آدرس : مازندران،نوشهر،خ فردوسي

 

 

 دکتري شهریار تمنداني 0
 -برق

 الكترونيک

عضو  -مدرس دانشگاه

 تعاوني
47 

 34431034931تلفن ثابت : 

 33414333743تلفن همراه : 

 ایميل : 

 آدرس : مازندران،نوشهر،خ فردوسي

 

 

 دکتري زادهحميد ملكي 4 
 -برق

 کنترل

عضو  -مدرس دانشگاه

 تعاوني
49 

 31499477403تلفن ثابت :

 33440343174تلفن همراه : 

 ایميل : 

 آدرس : تهران، م رسالت، خ هنگام

 

 
 دکتري رواناسماعيل نيک 3

 -پيوترکام

 افزارنرم 

عضو  -مدرس دانشگاه

 تعاوني
49 

 31499477403تلفن ثابت :

 33440307937تلفن همراه : 

nikravan@comp.iust.ac.ir 

 آدرس : تهران، م رسالت، خ هنگام 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



  

 

 

 

 شغل : استاندارد آموزش نام 

 (IQmasسریع ذهني ) کارشناس آموزش محاسبات

 : شغلاستاندارد آموزش شرح 

هاي سازي مهارتشغلي است در حوزه خدمات آموزشي که با تسلط کامل بر مهارت و فنون بیان مناسب قادر به پرورش خلاقیت و پیاده

اجرا و ي به شرح ذیل مي باشد : این استاندارد شامل شایستگي هایشود.عمل و اعتماد بنفس در فراگیران ميذهني و ایجاد تمرکز، سرعت

سازي محاسبات شنیداري با اجرا و پیاده ز سازي محاسبات دیداري با استفاده از چرتکه و به صورت ذهني)تصویرسازي( و افزایش تمرکپیاده

تقویت سرعت، دقت و سازي فرآیند تندنویسي در جهت اجرا و پیاده استفاده از چرتکه و به صورت ذهني)تصویرسازي( و افزایش تمرکز

 ها ، طرح معماها و بازي ریاضي هاي هر فصلکارت بکارگیري ابزارهاي پرورش خلاقیت مثل ذهني سازي ، بازي با فلش  مدیریت زمان

رد فراگیران اندیشي با اولیاء )گزارش بازخوهاي صحیح با پشتیبانان)اولیاء( درسي فراگیران در طي جلسات همبرقراري ارتباطي موثر و مشاوره

هاي برگزاري آزمون  دسترسي به محیط کاربري و تدوین و ارائه گزارشات)گزارش بازخورد فراگیران به واحد آموزش( به پشتیبانان درسي(

 شدههاي تعریفعملي طبق زمانبندي -کتبي

 : وروديویژگي هاي کارآموز 

  کارشناسي کلیه رشته هاميزان تحصيلات : حداقل 

 سلامت کامل:  و ذهني نایي جسميتواحداقل 

داراي بودن گواهینامه پداگوژي براي کلیه رشته ها به غیر از گرایش هاي دبیري و علوم  : مهارت هاي پيش نياز 

 تربیتي الزامي است .

 :آموزش دوره  طول

 ساعت  447   طول دوره آموزش                    :     

 ساعت     41    :    ی زمان آموزش نظري               

 ساعت 431     ی زمان آموزش عملي                :    

 ساعت      -    کارورزي                       :     زمان ی 

  ساعت     -     ی زمان پروژه                            :   

 بودجه بندي ارزشيابي ) به درصد ( 

 %43عملي :  -

 %33کتبي عملي :  -

 %43اخلاق حرفه اي :   -

 صلاحيت هاي حرفه اي مربيان :

ها کلیه گرایش، علوم تربیتي کلیه گرایش ها ، ریاضيکلیه گرایش ها هاي مدیریت آموزشي، رشتهارشد حداقل کارشناسي

آن هاا باه   و دارا بودن گواهینامه پداگوژي براي افرادي که مدرک تحصیلي  سال تجربه کاري مرتبط 4و روانشناسي با 

 غیر از کلیه گرایش هاي علوم تربیتي و دبیري سایر رشته ها الزامي است .



  

 

 

 

 

 

 تعریف دقيق استاندارد ) اصطلاحي ( :  ٭

شغلي است در حوزه خدمات آموزشي که با تسلط کامل بر مهارت و فنون بيان مناسب قادر به پرورش خلاقيت و 

 شود.عمل و اعتماد بنفس در فراگيران ميز، سرعتهاي ذهني و ایجاد تمرکسازي مهارتپياده

هاي صحيح با پشتيبانان درسي فراگيران در تسریع پيشرفت کارشناس آموزش با برقراري ارتباطي موثر و مشاوره

 دارد.و بهبود عملكرد مهارت مذکور گام برمي

 

 

 

 

 اصطلاح انگليسي استاندارد ) و اصطلاحات مشابه جهاني ( : ٭

 
Expert Training Quick Mental Arithmetic Skills 

 

 

 

 

 مهم ترین استانداردها و رشته هاي مرتبط با این استاندارد :  ٭

 

 

 

 

 

 جایگاه استاندارد شغلي از جهت آسيب شناسي و سطح سختي کار : ٭

 ..........طبق سند و مرجع ............................               الف : جزو مشاغل عادي و کم آسيب

 طبق سند و مرجع ......................................               ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت   

 طبق سند و مرجع ........................................          ج : جزو مشاغل سخت و زیان آور  

          د :  نياز به استعلام از وزارت کار     

 



  

 

 

 

 

 

 شغل                      آموزش استاندارد 

 کارها  -

 عناوین ردیف

 سازي محاسبات دیداري با استفاده از چرتکه و به صورت ذهني)تصویرسازي( و افزایش تمرکزاجرا و پیاده  4

 یش تمرکزسازي محاسبات شنیداري با استفاده از چرتکه و به صورت ذهني)تصویرسازي( و افزااجرا و پیاده 1

 تندنویسي در جهت تقویت سرعت، دقت و مدیریت زمان فرآیندسازي اجرا و پیاده 0

4 
ها ، طرح معماها و بازي ارت ک، بازي با فلش بکارگیري ابزارهاي پرورش خلاقیت مثل ذهني سازي

 هاي هر فصلریاضي 

3 
اندیشي سي فراگیران در طي جلسات همهاي صحیح با پشتیبانان)اولیاء( دربرقراري ارتباطي موثر و مشاوره

 )گزارش بازخورد فراگیران به پشتیبانان درسي( با اولیاء

 دسترسي به محیط کاربري و تدوین و ارائه گزارشات)گزارش بازخورد فراگیران به واحد آموزش( 1

 شدههاي تعریفعملي طبق زمانبندي -هاي کتبيبرگزاري آزمون 9

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 ندارد آموزش استا

  ي تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

سازي محاسبات دیداري با استفاده از چرتکه و به صورت اجرا و پیاده

 ذهني)تصویرسازي( و افزایش تمرکز

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

8 02 08 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 صرفي و منابع آموزشيم

   دانش :

 التحریرلوازم -

 دفتر شنيداري -

 دفتر تندنویسي -

 چرتكه مدرس -

 آموزچرتكه دانش -

 کارتفلش -

 وایت برد -

 ماژیک  -

 کنپاكتخته -

 تاپ  رایانه یا لپ -

 پروژکتور -

 

   0 هاي محاسبات سریع جمع و تفریق دیداريروش -

   0 ضرب و تقسیم دیداريهاي محاسبات سریع روش -

   0 دیداري گیرياعشار و درصدهاي محاسبات سریع روش -

   0 دیداري گیريتوان و جذرهاي محاسبات سریع روش -

  مهارت :

محاسبه دیداري جمع و تفریق اعداد بدون فرمول با استفاده از چرتکه  -

 حقیقي و چرتکه ذهني

 
0 

 

و چرتکه  1ز فرمولمحاسبه دیداري جمع و تفریق اعداد با استفاده ا -

 حقیقي و چرتکه ذهني

 
0 

 

و چرتکه  0محاسبه دیداري جمع و تفریق اعداد با استفاده از با فرمول -

 حقیقي و چرتکه ذهني

 
0 

 

با استفاده از  0و1هايمحاسبه دیداري جمع و تفریق همزمان فرمول -

 چرتکه حقیقي و چرتکه ذهني

 
3 

 

ي ساده با استفاده از چرتکه حقیقي هامحاسبه دیداري ضرب و تقسیم -

 و چرتکه ذهني

 
0 

 

هاي کامل با استفاده از چرتکه حقیقي محاسبه دیداري ضرب و تقسیم -

 و چرتکه ذهني

 
3 

 

محاسبه دیداري جمع و تفریق اعداد اعشاري و درصدگیري اعداد با  -

 استفاده از چرتکه حقیقي و چرتکه ذهني

 
0 

 

و تفریق اعداد اعشاري و درصدگیري اعداد با  محاسبه دیداري جمع -

 استفاده از چرتکه حقیقي و چرتکه ذهني

 
0 

 

دار و جذرگیري اعداد با استفاده از چرتکه محاسبه دیداري اعداد توان -

 حقیقي و چرتکه ذهني

 
0 

 

 

 

 



  

 

 

 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

دیداري با استفاده از چرتکه و به صورت سازي محاسبات اجرا و پیاده

 ذهني)تصویرسازي( و افزایش تمرکز

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

   

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  نگرش :

 منظور افزایش تمرکز )توجه به زمان(ها در کمترین زمان به انجام عملیات روي داده -

 هاي دیداري، تحلیلي و منطقي و درک مطلبافزایش مهارت -

 ها و افزایش اعتماد بنفسالعملپاسخگویي سریع بمنظور بهبود حافظه و افزایش عکس -

 ایمني و بهداشت : 

گونه آسیبي به ست و هیچساخته شده ا 1تمامي وسایل استفاده شده در این مهارت از مواد درجه -

 سازد.فراگیران وارد نمي

 رساني ندارند.ها قابلیت شکنندگي و آسیبهاي چرتکه فراگیران از جنس استیل بوده و چرتکهمیله -

 توجهات زیست محیطي :

- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

ات شنیداري با استفاده از چرتکه و به صورت سازي محاسباجرا و پیاده

 ذهني)تصویرسازي( و افزایش تمرکز

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

8 02 08 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

   دانش :

 التحریرلوازم -

 دفتر شنيداري -

 ویسيدفتر تندن -

 چرتكه مدرس -

 آموزچرتكه دانش -

 کارتفلش -

 وایت برد -

 ماژیک  -

 کنپاكتخته -

 تاپ  رایانه یا لپ -

 پروژکتور -

 

   0 هاي محاسبات سریع جمع و تفریق شنیداريروش -

   0 هاي محاسبات سریع ضرب و تقسیم شنیداريروش -

   0 شنیداري گیريهاي محاسبات سریع اعشار و درصدروش -

   0 شنیداري گیريهاي محاسبات سریع توان و جذرروش -

  مهارت :

محاسبه شنیداري جمع و تفریق اعداد بدون فرمول با استفاده از   -

 چرتکه حقیقي و چرتکه ذهني

 
0 

 

و چرتکه  1محاسبه شنیداري جمع و تفریق اعداد با استفاده از فرمول -

 حقیقي و چرتکه ذهني

 
0 

 

و چرتکه  0جمع و تفریق اعداد با استفاده از با فرمولمحاسبه شنیداري  -

 حقیقي و چرتکه ذهني

 
0 

 

با استفاده از  0و1محاسبه شنیداري جمع و تفریق همزمان فرمولهاي -

 چرتکه حقیقي و چرتکه ذهني

 
3 

 

هاي ساده با استفاده از چرتکه حقیقي محاسبه شنیداري ضرب و تقسیم -

 و چرتکه ذهني

 
0 

 

هاي کامل با استفاده از چرتکه سبه شنیداري ضرب و تقسیممحا -

 حقیقي و چرتکه ذهني

 
3 

 

محاسبه شنیداري جمع و تفریق اعداد اعشاري و درصدگیري اعداد با  -

 استفاده از چرتکه حقیقي و چرتکه ذهني

 
0 

 

جمع و تفریق اعداد اعشاري و درصدگیري اعداد با شنیداري محاسبه  -

 رتکه حقیقي و چرتکه ذهنياستفاده از چ

 
0 

 

دار و جذرگیري اعداد با استفاده از چرتکه اعداد توانشنیداري محاسبه  -

 حقیقي و چرتکه ذهني

 
0 

 

 

 



  

 

 

 

 

 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

سازي محاسبات شنیداري با استفاده از چرتکه و به صورت اجرا و پیاده

 ( و افزایش تمرکزذهني)تصویرسازي

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

   

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  نگرش :

 ها در کمترین زمان به منظور افزایش تمرکز )توجه به زمان(انجام عملیات روي داده -

 هاي دیداري، تحلیلي و منطقي و درک مطلبافزایش مهارت -

 ها و افزایش اعتماد بنفسالعملپاسخگویي سریع بمنظور بهبود حافظه و افزایش عکس -

 ایمني و بهداشت : 

گونه آسیبي به ساخته شده است و هیچ 1تمامي وسایل استفاده شده در این مهارت از مواد درجه -

 سازد.فراگیران وارد نمي

 رساني ندارند.ها قابلیت شکنندگي و آسیبهاي چرتکه فراگیران از جنس استیل بوده و چرتکهمیله -

 توجهات زیست محیطي :

- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

تندنویسي در جهت تقویت سرعت، دقت و  فرآیندسازي اجرا و پیاده

 مدیریت زمان

 آموزشزمان 

 جمع عملي نظري 

4 11 11 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

   دانش :

 التحریرلوازم -

 دفتر شنيداري -

 دفتر تندنویسي -

 چرتكه مدرس -

 آموزچرتكه دانش -

 کارتفلش -

 وایت برد -

 ماژیک  -

 کنپاكتخته -

 تاپ  ا لپرایانه ی -

 پروژکتور -

 

   1 دارالگوهاي عددي وزن -

   0 نویسيهاي تندنویسي و صحیحهاي برگزاري تکنیکروش -

   1 اصول و چگونگي مدیریت زمان در فرآیند تندنویسي -

  مهارت :

  1  دارسریع نویسي الگوهاي تعریف شده وزن -

  1  صحیح و خوانا نویسي اعداد -

  1  ت و کنترل زمانمدیری -

 نگرش :

انجام عملیات تندنویسي الگوهاي متوازن در کمترین زمان به منظور افزایش سرعت توام با دقت در  -

 نگارش صحیح

 هاي اضطراب و استرسسرکوب تنش -

 ایمني و بهداشت : 

گونه آسیبي به یچساخته شده است و ه 1تمامي وسایل استفاده شده در این مهارت از مواد درجه -

 سازد.فراگیران وارد نمي

 رساني ندارند.ها قابلیت شکنندگي و آسیبهاي چرتکه فراگیران از جنس استیل بوده و چرتکهمیله -

 توجهات زیست محیطي :

- 

 

 

 

 

 

 



  

 

 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

-بکارگیري ابزارهاي پرورش خلاقیت مثل ذهني سازي، بازي با فلش

 هاي هر فصلها، طرح معماها و بازي ریاضيکارت

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

6 10 18 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

   دانش :

 التحریرلوازم -

 دفتر شنيداري -

 دفتر تندنویسي -

 چرتكه مدرس -

 آموزچرتكه دانش -

 کارتفلش -

 وایت برد -

 ماژیک  -

 کنپاكتخته -

 تاپ  رایانه یا لپ -

 پروژکتور -

 

   0 مباني اولیه روانشناسي فردي -

   1 مباني خلاقیت و تصویرسازي ذهني -

   1 اصول و فنون ایجاد خلاقیت در طرح و عنوان معما -

   1 هاي هدفدار در توسعه هوشبازي -

   1 مفهوم ارزش مکاني اعداد بر روي چرتکه -

  مهارت :

ها در معماهاي شکوفایي خلاقیت در چگونگي پرسش و پاسخایجاد و  -
 طرح شده

 
4 

 

  4  ایجاد تصویرسازي ذهني چرتکه -

-کارتلشها)تناسب فکارتهاي هدفدار مثل بازي با فلشطراحي بازي -

 شده با مباحث عنوان شده(هاي انتخاب
 

4 
 

 نگرش :

 تقویت هوش و خلاقیت -

 سرعتي -هاي دیداريافزایش مهارت -

 رعایت اصول و معیارهاي تقویت قوه تخیل -

 ایمني و بهداشت : 

آسیبي به گونه ساخته شده است و هیچ 1تمامي وسایل استفاده شده در این مهارت از مواد درجه -
 سازد.فراگیران وارد نمي

 رساني ندارند.ها قابلیت شکنندگي و آسیبهاي چرتکه فراگیران از جنس استیل بوده و چرتکهمیله -

 توجهات زیست محیطي :

- 

 

 



  

 

 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

ن)اولیاء( درسي هاي صحیح با پشتیبانابرقراري ارتباطي موثر و مشاوره

 اندیشي با اولیاءفراگیران در طي جلسات هم

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

1 12 11 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

   دانش :

 التحریرلوازم -

 دفتر شنيداري -

 دفتر تندنویسي -

 چرتكه مدرس -

 آموزچرتكه دانش -

 کارتفلش -

 وایت برد -

 ماژیک  -

 کنپاكتخته -

 تاپ  رایانه یا لپ -

 پروژکتور -

 

   1 اصول مشاوره -

   1 انواع مشاوره و فنون راهنمایي -

   1 اصول و اهداف آموزش محاسبات سریع ذهني مبتکران -

   1 ها و اهمیت جداول پشتیباني و ارزیابي عملکرد آموزشویژگي -

   1 اهمیت بازخورد رون آموزش در فراگیران -

  مهارت :

  1  ارتباط موثر و صحیح و ارائه مشاوره و اهداف آموزشي -

  1  ارائه گزارشات بازخورد فراگیران -

  0  راهنمایي و همسوسازي پشتیبانان درسي با فراگیران -

  1  سنجش و ارزیابي مشکلات آموزشي فراگیران -

  1  هاي مربوطه(رخواهي از اولیاء )توسط فرمنظ -

هاي تدوین تکالیف آموزشي در خانه و بیان اهمیت تکمیل فرم -
 پشتیباني و عملکرد آموزشي

 
0 

 

  0  هاي حل تکالیفارائه قوانین و سبک -

 نگرش :

 هاي آموزشي در منزل و کلاستوجه به تکرار و تمرین و گزارشات فعالیت -

 ریع در بهبود فرآیند آموزشتس -

 ایمني و بهداشت : 

گونه آسیبي به ساخته شده است و هیچ 1تمامي وسایل استفاده شده در این مهارت از مواد درجه -
 سازد.فراگیران وارد نمي

 رساني ندارند.ها قابلیت شکنندگي و آسیبهاي چرتکه فراگیران از جنس استیل بوده و چرتکهمیله -

 جهات زیست محیطي :تو

- 



  

 

 

 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

دسترسي به محیط کاربري و تدوین و ارائه گزارشات)گزارش بازخورد 

 فراگیران به واحد آموزش(

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

1 12 11 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محيطي

 ، موادابزار  ،يزات تجه

 مصرفي و منابع آموزشي

   دانش :

 التحریرلوازم -

 دفتر شنيداري -

 دفتر تندنویسي -

 چرتكه مدرس -

 آموزچرتكه دانش -

 کارتفلش -

 وایت برد -

 ماژیک  -

 کنپاكتخته -

 تاپ  رایانه یا لپ -

 پروژکتور -

 

   0 دهيهاي مستندسازي و گزارشروش -

 هاي کاري مدرسینو فرمهاي دسترسي به محیط کاربري روش -

 درسها، قراردادها، زمانبندي آزمون، فرم گزارشات و ....از جمله: طرح
3 

  

  مهارت :

  0  تهیه گزارشات سنجش و ارزیابي فراگیران -

  0  کنترل حضور و غیاب فراگیران -

  0  هاشده در کلاس با طرح درستطبیق مطالب عنوان -

  0  هاي و رعایت مفاد بخشنامهپیگیري محیط کاربر -

  0  ارائه گزارشات ماهیانه به واحد آموزش مرکزي -

 نگرش :

 کنترل و گزارش بمنظور تسریع در فرآیند آموزش در فراگیران -

 ها و ....کنترل و گزارش بمنظور ارائه بموقع خدمات مانند کارنامه -

 ایمني و بهداشت : 

گونه آسیبي به ساخته شده است و هیچ 1ده شده در این مهارت از مواد درجهتمامي وسایل استفا -

 سازد.فراگیران وارد نمي

 رساني ندارند.ها قابلیت شکنندگي و آسیبهاي چرتکه فراگیران از جنس استیل بوده و چرتکهمیله -

 توجهات زیست محیطي :

- 

 

 

 

 



  

 

 

 استاندارد آموزش 

 ش ي تحلیل آموز برگه -

 عنوان : 

 شدههاي تعریفعملي طبق زمانبندي -هاي کتبيبرگزاري آزمون

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

12 11 01 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

   دانش :

 التحریرلوازم -

 دفتر شنيداري -

 يدفتر تندنویس -

 چرتكه مدرس -

 آموزچرتكه دانش -

 کارتفلش -

 وایت برد -

 ماژیک  -

 کنپاكتخته -

 تاپ  رایانه یا لپ -

 پروژکتور -

 

   1 هاي کتبي و عمليتعریف آزمون -

   1 دهي فرآیند آزمونهاي مستندسازي و گزارشروش -

  مهارت :

  0  شوندگانکنترل حضور و غیاب آزمون -

  1   برگزاري صحیح آزمون -

  1  نظارت بر اجرا و ارزشیابي-

  3  جلسه آزمون و شمارش اوراقتهیه صورت -

 نگرش :

 پرهیز از سوگیري در فرآیند اجراي آزمون -

 اجراي بموقع آزمون -

 شدهبندي تعریفرعایت معیار اجراي آزمون طبق زمان -

 ایمني و بهداشت : 

گونه آسیبي به ساخته شده است و هیچ 1ین مهارت از مواد درجهتمامي وسایل استفاده شده در ا -
 سازد.فراگیران وارد نمي

 رساني ندارند.ها قابلیت شکنندگي و آسیبهاي چرتکه فراگیران از جنس استیل بوده و چرتکهمیله -

 توجهات زیست محیطي :

- 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

  برگه استاندارد تجهیزات -                  

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  دیفر

  عدد براي هر کارگاه  1 - میز و صندلي مربي 1

  عدد براي هر کارگاه  11 - میز و صندلي کارآموز 0

  عدد براي هر کارگاه  1 - تاپ رایانه یا لپ 3

  عدد براي هر کارگاه  1 - وایت برد 4

  عدد براي هر کارگاه  1 - پروژکتور 1

 نفر در نظر گرفته شود .  43تجهيزات براي یک کارگاه به ظرفيت  -توجه : 

 

 برگه استاندارد مواد  -                  

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  ردیف

   فراگیرعدد براي هر  0 مداد  التحریرلوازم 1

  عدد براي هر کارگاه  0 - ماژیک 0

  عدد براي هر کارگاه  1 - کنپاکتخته 3

 نفر محاسبه شود . 43مواد به ازاء یک نفر و یک کارگاه به ظرفيت  -توجه : 

 

  برگه استاندارد ابزار  -                  

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  ردیف

  فراگیرعدد براي هر  1 - چرتکه مدرس 1

  راگیرفعدد براي هر  1 - آموزچرتکه دانش 0

  فراگیرعدد براي هر  A & B 1 کارتفلش 3

  فراگیرعدد براي هر  1 مربوط به ترم کتاب 4

  فراگیرعدد براي هر  1 - دفتر تندنویسي 1

  فراگیرعدد براي هر  1 - دفتر شنیداري 6

     

 ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود .-توجه : 

 

 

 

  

 

 



  

 

 

 وزشي ) پيشنهادي گروه تدوین استاندارد ( علاوه بر منابع اصلي  سایر منابع و محتواهاي آم -

 نام کتاب یا جزوه ردیف
سال 

 نشر
 توضيحات ناشر محل نشر مولف / مولفين

1 kids 13 چاپ رضا مازندران سادات شریفيسیدجواد صدرالسادات، علیرضا خرم، ملیحه  

0 Start A 13 چاپ رضا مازندران سادات شریفيهسیدجواد صدرالسادات، علیرضا خرم، ملیح  

3 Start B 13 چاپ رضا مازندران سادات شریفيسیدجواد صدرالسادات، علیرضا خرم، ملیحه  

4 Start A & B 13 چاپ رضا مازندران سادات شریفيسیدجواد صدرالسادات، علیرضا خرم، ملیحه  

1 Basic 13 چاپ رضا مازندران شریفيسادات سیدجواد صدرالسادات، علیرضا خرم، ملیحه  

6 Intermediate A 13 چاپ رضا مازندران سادات شریفيسیدجواد صدرالسادات، علیرضا خرم، ملیحه  

7 Intermediate B 13 چاپ رضا مازندران سادات شریفيسیدجواد صدرالسادات، علیرضا خرم، ملیحه  

 

 فهرست سایت هاي قابل استفاده در آموزش استاندارد

 ردیف عنوان

ABACUS: MYSTERY OF THE BEAD- Totton Heffelfinger & Gary Flom 1 

How to Use an Abacus ( Edited by Vivek Kumar Rohra, Flickety, Sondra C, Dave Crosby 

and33others 
2 

(101) short cuts in math anyone  can do - by: Gordon rockmaker 3 

THE SHORTEST SHORT-CUT A System of Mental Arithmetic by Oluf Nielsen 4 

Neural correlates underlying mental calculation in abacus experts: a functional magnetic resonance 

imaging study Takashi Hanakawa,a,b Manabu Honda,a,c,d,* Tomohisa Okada,c,e  

HidenaoFukuyama,a and Hiroshi Shibasakia,c 

5 

THE ABACUS - ONE OF THE OLDEST CALCULATION DEVICES  

Some information on historisan fasts, systems, special constructions and calculation examples 
6 

A Revolution of Chinese Calculators   HOW TO LEARN LEE'S ABACUS  With Illustrations & 

Examples By Inventor: Lee Kai-chen 
7 

RapidMental Сomputation System as a Tool for Algorithmic Thinking of Elementary School 

Students Development    1-Rushan  Ziatdinov   2- Sajid Musa  
8 

Representing Exact Number Visually Using Mental Abacus  
Michael C. Frank  Stanford University  and   David Barner  University ofCalifornia, San Diego 

9 

ABACUS Small and Handy but a remarkably efficient Chinese Calculator 10 

The Secrets of Mental Math  - Arthur: T. Benjamin, Ph.D. 11 

www.mastermindabacus.com 12 

 13 چرتکه در ایران

 14 موضوعمرتبط با اینترنتي سایر مقالات و مطالب علمي 

 

http://www.wikihow.com/Use-an-Abacus

