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                 66944117دورنگار       

 66569900– 9تلفن    
 Barnamehdarci @ yahoo.comآدرس الكترونيكي : 

 

 

 اعضاي كميسيون تخصصي برنامه ريزي درسي:
 رئيس گروه برنامه ريزي درسي فناوري هاي راهبردي : دكتر پوراندخت نيرومند

دكترمحسن بيگدلي- دكترعليرضا طاهرپور- دكترمحمد انصاري پور -سيد محسن جلالي - شهرام گندابي- نرگس 
  حميدرضا عصارپور آراني– حسين امامي –كياني - عاطفه سادات جلال زاده - زينب وفائي نژاد

 علي ابراهيمي –دكتر محمد باقر رضايي افرادي كه در روند تدوين اين استاندارد مشاوره و اعمال نظر فرمودهاند: -
 

 

 حوزه هاي حرفه اي و تخصصي همكار براي تدوين استاندارد آموزش شغل:
 -ستاد توسعه علوم و فناوري هاي گياهان دارويي و طب ايراني نهاد رياست جمهوري

 - شركت داروئي باريچ اسانس كاشان
 -مركز تحقيقات گياهان داروئي باريچ اسانس

 - سازمان فني و حرفه اي كشور
 -مركز فني و حرفه اي كاشان

 -مركز تحقيقات بيوشيمي و تغذيه در بيماري هاي متابوليك-دانشگاه شهيد بهشتي كاشان
 

 فرآيند اصلاح و بازنگري : 
- در صورت درخواست ستاد گياهان دارويي و طب ايراني، مراكز و دانشگاههاي مرتبط، متخصصين و صاحبنظران مورد 

 بازنگري و اصلاح قرار گيرد و پس از تائيد ستاد گياهان دارويي و طب ايراني اعمال گردد. 
 

 
 



  

 
 

 

 

 

 شايستگيتهيه كنندگان استاندارد آموزش شغل

 شغل و سمت  رشته تحصيلي آخرين مدرك تحصيلي  نام و نام خانوادگي رديف
سابقه كار 

 مرتبط
  ايميلتلفن و، آدرس  

 تغذيه PhD محسن تقي زاده 1
رييس مركز 

 تحقيقات
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 تلفن ثابت :

 تلفن همراه : 

 ايميل : 

 آدرس : 

 محمد رضا معمارزاده 2
 دانشجوي

 دكتراي شيمي
  سال5 پژوهشگر شيمي

 تلفن ثابت :

 تلفن همراه : 

 ايميل : 

 آدرس : 
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 حسن

 كرباسي زاده

 دانشجوي

 دكتراي شيمي
  سال5 پژوهشگر شيمي

 تلفن ثابت :

 تلفن همراه : 

 ايميل : 

 آدرس : 
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عاطفه السادات جلال 

 زاده
 كارشناسي ارشد

 

كشاورزي-

 زراعت

مربي سازمان فني 

 و حرفه اي
5 

 تلفن ثابت :

 تلفن همراه : 

 ايميل : 

 آدرس :

 

 

 ليسانس ابوالفضل عليزاده 5
 –نساجي 

 تكنولوژي

معاون امور 

مهارتهاي پيشرفته 

سازمان آموزش 

فني و حرفه اي 

 كشور
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 تعاريف : 
 استاندارد شغل : 

 مشخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كار را گويند در بعضي از موارد استاندارد حرفه اي نيز گفته 
 مي شود.

 استاندارد آموزش : 
 نقشه ي يادگيري براي رسيدن به شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل . 

 نام يك شغل :  
 به مجموعه اي از وظايف و توانمندي هاي خاص كه از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود . 

 شرح شغل : 
بيانيه اي شامل مهم ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در يك حوزه شغلي ، مسئوليت ها ، 

 شرايط كاري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل . 
 طول دوره آموزش : 

 حداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن به يك استاندارد آموزشي . 
 ويژگي كارآموز ورودي : 

 حداقل شايستگي ها و توانايي هايي كه از يك كارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار مي رود . 
 كارورزي:

كارورزي صرفا در مشاغلي است كه بعد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي به صورت محدود يا با ماكت صورت مي گيرد و ضرورت 
دارد كه در آن مشاغل خاص محيط واقعي براي مدتي تعريف شده تجربه شود.(مانند آموزش يك شايستگي كه فرد در محل آموزش به صورت 

 تئوريك با استفاده از عكس مي آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقعي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نمي گردد.)
 ارزشيابي : 

كتبي عملي و اخلاق ، عملي  بخش ه، كه شامل سفرآيند جمع آوري شواهد و قضاوت در مورد آنكه يك شايستگي بدست آمده است يا خير 
 حرفه اي خواهد بود . 

 صلاحيت حرفه اي مربيان : 
 حداقل توانمندي هاي آموزشي و حرفه اي كه از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود .

 شايستگي : 
 توانايي انجام كار در محيط ها و شرايط گوناگون به طور موثر و كارا برابر استاندارد . 

 دانش : 
حداقل مجموعه اي از معلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسيدن به يك شايستگي يا توانايي . كه مي تواند شامل علوم پايه ( 

 ، تكنولوژي و زبان فني باشد . ، زيست شناسي ) ، شيمي ، فيزيك رياضي 
 مهارت : 

 حداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به يك توانمندي يا شايستگي . معمولاً به مهارت هاي عملي ارجاع مي شود . 
 نگرش : 

 مجموعه اي از رفتارهاي عاطفي كه براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارت هاي غير فني و اخلاق حرفه اي مي باشد .  
 ايمني : 

 مواردي است كه عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محيط كار مي شود .
 توجهات زيست محيطي :

 ملاحظاتي است كه در هر شغل بايد رعايت و عمل شود كه كمترين آسيب به محيط زيست وارد گردد.



  

 

 

 

 نام استاندارد آموزش شغل: 

 فرمولاتور توليد فرآورده هاي آرايشي و بهداشتي گياهي

 :استاندارد آموزش شغل شرح 

 شامل مطالعات پيش فرمولاسيون، و تعيين درصد مواد اوليه در يك فرآورده آرايشي و بهداشتي، ساخت شغلاين وظايف 

فرآورده تا رسيدن به يك فرمول ايده آل جهت محصول، و همچنين انجام آزمون هاي لازم جهت اطمينان از پايداري 

  .اين شغل با داروساز طب سنتي- شيمي در ارتباط است..آن مي باشد

 :وروديويژگي هاي كارآموز 

  داروساز يا كارشناس ارشد در رشته شيمي و داشتن حداقل دو سال سابقه كار مرتبط :حداقل ميزان تحصيلات

 دارا بودن سلامت كامل جسمي و رواني: حداقل توانايي جسمي و ذهني

 ندارد: شايستگي پيش نياز

0B :آموزش  دوره طول  

1B         :     ساعت363كل ساعت آموزش     

2B       : ساعت128ساعت آموزش نظري       

         ساعت235ساعت آموزش عملي :       

 ـ زمان كارورزي        :                      ساعت

 ـ زمان پروژه            :                     ساعت

 بودجه بندي ارزشيابي ( به درصد ) 

  25- كتبي :%

 65- عملي :%

 10- اخلاق حرفه اي :%

3B: صلاحيت هاي حرفه اي مربيان 

  سال سابقه كار2دارا بودن مدرك دكتراي شيمي با داشتن حداقل 

  سال سابقه كار5دارا بودن مدرك كارشناسي ارشد شيمي با داشتن حداقل 

 دارا بودن گواهينامه مربوطه يا قبولي در آزمون تعيين صلاحيت حرفه اي مربيان سازمان

 
 
 
 

 



  

 

 

 

 

 

  تعريف دقيق استاندارد ( اصطلاحي ) : ٭

اين استاندارد شامل مطالعات پيش فرمولاسيون و تعيين درصد مواد اوليه در يك فراورده آرايشي بهداشتي تا رسيدن به 

 يك فرمول ايده آل جهت محصول و همچنين انجام آزمون هاي لازم جهت اطمينان از پايداري آن مي باشد.

 

 

 

 

  اصطلاح انگليسي استاندارد ( و اصطلاحات مشابه جهاني ) :٭

Formulator for cosmetic product 
 

 

 

 

  مهم ترين استانداردها و رشته هاي مرتبط با اين استاندارد : ٭

 -كاربر گياهان داروئي

 

 

 

 

  جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسيب شناسي و سطح سختي كار :٭

        طبق سند و مرجع ......................................�الف : جزو مشاغل عادي و كم آسيب  

                طبق سند و مرجع ......................................�ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت   

           طبق سند و مرجع ........................................�ج : جزو مشاغل سخت و زيان آور  

 د :  نياز به استعلام از وزارت كار   

 

 



  

 
 
 
 

 
 استاندارد آموزش شغل

 - شايستگي ها

 عناوين رديف

4B1 شناخت انواع مواد اوليه آرايشي بهداشتي 

5B2 مديريت وكنترل فرآيند پيش فرمولاسيون 

 فرمولاسيون اوليه داروهاي گياهي 3

 انجام آزمون هاي اوليه 4

 انجام آزمون هاي پايداري 5

  تفسير نتايج 6

7  

8  

9  

10  

11  

12  

13  

14  

15  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

 

 استاندارد آموزش 

 - برگه ي تحليل آموزش

 زمان آموزش شناخت انواع مواد اوليه آرايشي بهداشتي:عنوان

 جمع عملي نظري 

20 40 60 

6B ايمني، مهارت ،نگرش ،دانش   

 توجهات زيست محيطي مرتبط

7B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

 مصرفي و منابع آموزشي

 دانش :

 -مواد اوليه بهداشتي و آرايشي، انواع (گياهي و شيميايي)

انواع مواد اوليه بهداشتي و آرايش گياهي(لوسيون ها، كرم ها، 

 ژلها، واكس ها و...)

 المعارفدايره   4

 HPLCو  GCدستگاه 

 

   3 -تكنيك ها و عملكردهاي آزمايشگاه فرمولاسيون

   4 -كسب اطلاعات از نحوه عملكرد دستگاه هاي موجود

   4 -اصول و عملكردهاي نظارتي، آموزشي و سازماندهي

-ارتباط فرمولاسيون با واحد هاي توليد، كنترل كيفيت و 

 تضمين كيفيت

5   

 مهارت 

 -كار با مواد شيميايي

 -كار با حلال هاي مختلف مواد شيميايي

 تعيين درصد خلوص مواد اوليه شيميايي

 10 

10 

20 

 

 نگرش :

 درك اهميت انتخاب مواد اوليه مناسب بر كيفيت محصول نهايي

 درك اهميت رضايت  مشتري در حفظ برند محصول در  بازار

 صرفه جوئي در مصرف مواد و انتخاب محل مناسب نگهداري آنها

 ايمني و بهداشت : 

 آشنايي اوليه با خطرهاي اشتعال پذيري و سميت مواد بر موجود زنده

 توجهات زيست محيطي :

 توجه به نحوه صحيح امحا پسماندهاي شيميايي و گياهي

 



  

 
 

 

 زمان آموزش مديريت وكنترل فرآيند پيش فرمولاسيونعنوان: 

 جمع عملي نظري 

25 50 75 

8B ايمني، مهارت ،نگرش ،دانش   

 توجهات زيست محيطي مرتبط

9B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

 مصرفي و منابع آموزشي

 HPLCو  GC دستگاه     دانش :

روش هاي انتخاب دقيق مواد جانبي و كنترل كيفيت اين مواد در 

 فرمولاسيون

 -روش هاي استفاده از روش هاي ساخت مناسب 

 -توجه به عوامل و متغيرهاي احتمالي روي تركيب و پايداري فراورده

 - انواع اشكال فرآورده ها 

15 

5 

 

5 

  

    مهارت :

- انتخاب مواد براساس خواص و شيميايي يك فرم فرآورده آرايشي 

 بهداشتي

 15  

- شناسايي وكنترل عوامل موثر بر مواد اوليه در شكل هاي مختلف 

 فرآورده آرايشي بهداشتي

 20  

  15  - ساخت اوليه دارو با توجه به شكل فرآورده

 نگرش :

 - رعايت استانداردهاي ملي و جهاني در فرمولاسيون و حداقل استفاده از افزودني هاي شيميايي

- امكان فرموله كردن يك فرآورده آرايشي بهداشتي بهينه كه مواد جانبي بكار رفته درآن 

 حداقل مقدار بوده و داراي كيفيت بالايي باشد

 ايمني و بهداشت : 

 ارائهي روشي مناسب و كارآمد براي به حداقل رساندن مصرف انرژي طي ساخت 

 توجهات زيست محيطي :

 - طراحي روش براي به حداقل رساندن موادشيميايي پرخطر براي فرموله كردن فرآورده

 
 



  

 

 
 

 زمان آموزش فرمولاسيون اوليه فرآورده آرايشي بهداشتيعنوان: 

 جمع عملي نظري 

25 50 75 

10B ايمني، مهارت ،نگرش ،دانش   

 توجهات زيست محيطي مرتبط

11B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

 مصرفي و منابع آموزشي

 ماسك ، هود    دانش :
- روش هاي تركيب و اختلاط مواد اوليه ايمن براي ساخت  

 انواع شكل هاي فرآورده آرايشي بهداشتي

 -روش تعيين بهترين شكل فرآورده براساس نوع آن

 -غلظت ، رقت 

 

15 

 

10 

  

    مهارت :

- ساخت تركيب فراورده آرايشي بهداشتي با توجه به كاربرد 

 آن

 15  

- استفاده از فرمول هاي رياضي و روابط شيميايي در ساخت 

 فراورده

 15  

  20  - ساخت فراورده با توجه به شكل آن

 نگرش :

 - دستيابي و ارائه فرمولاسيون اوليه و جهت دادن به فرمولاسيون نهايي 

 ايمني و بهداشت : 

 بكارگيري شرايط صحيح از ماسك فرآورده آرايشي بهداشتي-براي ساخت اولين سري از 

 و هود الزاميست

 توجهات زيست محيطي :

 -دفع صحيح ضايعات 

 

 
 



  

 

 

 

 زمان آموزش انجام آزمون هاي اوليهعنوان: 

 جمع عملي نظري 

20 35 55 

12B ايمني، مهارت ،نگرش ،دانش   

 توجهات زيست محيطي مرتبط

13B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

 مصرفي و منابع آموزشي

     دانش :

 - ويژگي هاي فيزيكو- شيميايي فرمهاي فراورده پيكنومتر، ويسكومتر

 شامل دانسيته، يكنواختي،ويسكوزيته

- وسايل استاندارد آزمون هاي فيزيكي فرم هاي فراورده بر 

 اساس فارماكوپه اروپا و آمريكا شامل پيكنومتر ، ويسكومتر

 

10 

 

10 

  

    مهارت :

  20  - كار با دستگاه هاي تست فيزيكي فرآورده ها

-كنترل مداوم و پياده سازي روش هاي معتبر در اندازه گيري 

 خصوصيات فيزيكي فرآورده

 15  

 نگرش :

- بكارگيري آخرين استانداردهاي مربوط به آزمون هاي فيزيك وشيميايي تركيبات 

 آرايشي بهداشتي توسط فرمولاتور براي بالا بردن كيفيت فرآورده

 ايمني و بهداشت : 

 -براي ساخت اولين سري از فرآورده  بكارگيري شرايط صحيح از ماسك وهود الزاميست

 توجهات زيست محيطي :

 -دفع صحيح ضايعات و زباله هاي شيميايي و مواد اوليه وفرآوردهاي نامطلوب

 

 
 
 



  

 
 
 

 
 انجام آزمون هاي پايداريعنوان

 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

25 35 60 

14B ايمني، مهارت ،نگرش ،دانش   

 توجهات زيست محيطي مرتبط

15B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

 مصرفي و منابع آموزشي

 انكوباتور دسيكاتور ،    دانش :

-انواع سيستم ها و مشخصات تضمين يكنواختي و تامين 

 خواص

تعيين دستورالعمل براي انجام مطالعات پايداري -روش هاي 

 تحت شرايط استاندارد

 -روش هاي تعيين عمر مفيد فرآورده با اشكال مختلف

 

7 

 

 

8 

 

10 

  

    مهارت :

-انجام بررسي و آزمايشات پايداري تصريح شده در فرم هاي 

 فرآورده  

 18  

- تعيين تاثيرانواع عوامل مختلف نظير رطوبت, نور , هوا و..... 

 بر شكل فرآورده

 17  

 نگرش :

 ICHبر اساس قوانينفرآورده  - تضمين پايداري و طول عمر مفيد يك 

 ايمني و بهداشت : 

 براي بررسي پايداري فراورده لازم است از ماسك و هود استفاده شود.

 توجهات زيست محيطي :

 -امحا مناسب و استاندارد فرآورده هايي كه پايداري آنها تمام شده است

 

 



  

 

 
 

 زمان آموزش تفسير نتايجعنوان : 

 جمع عملي نظري 

13 25 38 

16B ايمني، مهارت ،نگرش ،دانش   

 توجهات زيست محيطي مرتبط

17B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

 مصرفي و منابع آموزشي

     دانش :

 -استانداردهاي ملي و جهاني 

 -روش هاي مستند سازي 

 -روش هاي تفسير 

3 

3 

3 

  

   4 -روش هاي گزارش نويسي

    مهارت :

  10  -بررسي نتايج آناليز آماري و تخمين تاريخ انقضاي فرآورده

  5  -مستند سازي 

  10  -تدوين گزارش و تفسير نتايج آزمايشات 

    

 نگرش :

- ارائه گزارش كامل از يك فرآورده آرايشي بهداشتي با توجه به طول زمان مطالعه 

 پايداري

 ايمني و بهداشت : 

 

 

 توجهات زيست محيطي :

 

 

 



  

 

 
 

  - برگه استاندارد تجهيزات، مواد ، ابزار

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف

  2  ترازوي ديجيتال 1

  1  يخچال 2

  2  شعله آزمايشگاهي 3

  1  گرانولاتور و وسايل جانبي 4

5 pH1   متر  

  1  هموژنايزر 6

  1  آسياب برقي 7

  1  بن ماري 8

  1  آون 9

  1  مخلوط كن 10

  1  دستگاه سيل كن كرم 11

  3  هيتر استايرر 12

13 
مواد شيميايي جهت ساخت فرآورده هاي 

 نيمه جامد

 
 

 

14 
مواد شيميايي جهت ساخت فرآورده هاي 

 مايع

 
 

 

15 
اسانس و عصاره هاي گياهي جهت ساخت 

 فرآورده هاي نيمه جامد

 
 

 

16 
اسانس و عصاره هاي گياهيجهت ساخت 

 فرآورده هاي مايع

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 - ساير منابع و محتواهاي آموزشي ( پيشنهادي گروه تدوين استاندارد ) علاوه بر منابع اصلي

 مترجم/ مولف / مولفين سال نشر نام كتاب يا جزوه رديف

 مترجمين

 توضيحات ناشر محل نشر

1 Handbook of 
Cosmetic Science and 

Technology 
 

2009 Andre 

Barel 
-----    
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http://www.amazon.com/s/ref=ntt_athr_dp_sr_1/182-6110529-7819911?_encoding=UTF8&field-author=Andre%20Barel&search-alias=books&sort=relevancerank
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