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 آدرس  دفتر طرح و برنامه هاي درسي

 97 ، سازمان آموزش فني و حرفه اي كشور ، پلاك  2  خيابان آزادي  ، خيابان خوش شمالي  ، نبش خيابان نصرت  ، ساختمان شماره –تهران 
 66569900 – 9                                                 تلفن  : 66944117دورنگار : 

 

 

 

 

 حوزه هاي حرفه اي و تخصصي همكار براي تدوين برنامة آموزش : 

 

 فرآيند اصلاح و بازنگري : 

 طراحي و دوخت (صنايع پوشاك):  اعضاء گروه برنامه ريزي درسي

  زهراكوشايي فرد– صغري اسدي - سوسن بيگلري –فاطمه صنعتي 

 

 

 

 



 

 

 

 مشخصات استاندارد آموزش شايستگي 

 عنوان استاندارد شايستگي: 

 دوخت تكميلي لباس هاي ضخيم ( سفارشي دوز زنانه ) 

 استاندارد شايستگي:شرح 

اين استاندارد پوشش دهندة عناصر آماده سازي وسايل و ابزار دوخت لباس هاي ضخيم زنانه ، برش پارچه و انتقال الگو روي پارچه لباس 
هاي ضخيم زنانه، دوخت قسمت هاي مختلف انواع لباس هاي ضخيم زنانه ، اتوي قسمت هاي مختلف لباس هاي ضخيم زنانه ، دوخت 

آستر و آستر كشي لباس هاي  ضخيم زنانه ، دوخت انواع جادكمه و دكمه لباس هاي  ضخيم زنانه، دوخت انواع بست و ديگر لوازم اتصال 
 هاي ضخيم زنانه بوده و معيار عملكرد هر عنصر شايستگي نيز بر اساس استاندارد ملي و حرفه اي احصاء گرديده است. به لباس

 :ويژگي هاي كارآموز ورودي 
 حداقل ميزان تحصيلات : 

 دارا بودن يكي از شرايط ذيل: 

 -  مدرك ديپلم حرفه اي اپراتوري ماشين هاي دوخت
- دارا بودن ديپلم خياطي در شاخه كار و دانش با گرايش هاي خياطي لباس زنانه ، خياطي لباس شب و عروس، خياطي دوختهاي تزييني ، 

خياطي ضخيم دوزي لباس زنانه، خياطي لباس مردانه، خياطي ظريف دوزي لباس زنانه، خياطي و الگوسازي رايانه اي (زنانه)، خياطي و 
الگوسازي رايانه اي (مردانه)، خياطي ضخيم دوزي لباس مردانه، خياطي و الگوسازي مردانه، خياطي و طراحي لباس زنانه و يا ديپلم طراحي 

 هاي فني و حرفه اي و دوخت از هنرستان
  و الگوساز و برشكار لباس زنانه (تكدوزي) در 2- دارا بودن ديپلم غير مرتبط به شرط گذراندن دوره هاي پيش نياز نازك دوز زنانه درجه 

 طول دوره آموزشي
 حداقل توانايي جسمي و ذهني : سلامت كامل جسماني و رواني

- ترسيم الگوي پالتو و شنل و مدل سازي 2- ترسيم الگوي كت و مدل سازي آن(سفارشي دوز زنانه )  ،1شايستگي پيش نياز  :  
- ترسيم الگوي باراني و مدل سازي 4سازي آن(سفارشي دوز زنانه )  ،  - ترسيم الگوي جليقه و  مدل3آن(سفارشي دوز زنانه )  ، 

 آن(سفارشي دوز زنانه )  

0B :آموزش  دوره طول  

  ساعت96 : طول دوره آموزش
  ساعت24زمان آموزش نظري : 

  ساعت72:  زمان آموزش عملي

 بودجه بندي ارزشيابي ( به درصد ) 

 %25 : كتبي
 %65 : عملي

 %10 اخلاق حرفه اي :

1B: صلاحيت هاي حرفه اي مربيان 
  سال تجربه كاري مرتبط 5- ليسانس طراحي  و دوخت با 

  سال تجربه كاري مرتبط5- ليسانس تكنولوژي طراحي و دوخت با 
  سال تجربه كاري مرتبط12- ليسانس ساير رشته ها با 
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آماده سازي وسايل و ابزار دوخت  -1

 لباسهاي ضخيم زنانه

 

 

 

 انتخاب انواع سوزن دستي متناسب با نوع كاربرد آن در پارچه ي مورد نظر -1-1

- انتخاب انواع سوزن ماشين دوخت متناسب با نوع كاربرد آن در پارچه ي 2-1

 مورد نظر

  انتخاب انواع نخ دوخت متناسب با رنگ ، جنس و ضخامت پارچه– 3-1

 - انتخاب انواع لوازم برش متناسب با كاربرد آن ها در پارچه4-1

 - انتخاب انواع وسايل علامت گذار متناسب با مدل لباس و پارچه5-1

 - انتخاب انواع لايي متناسب با مدل لباس و پارچه6-1

 انتخاب انواع نوارهاي ارُيب آماده متناسب با مدل لباس و پارچه- 7-1

 انتخاب انواع صفحه برش قيچي رولتي متناسب با مدل لباس و پارچه- 8-1

- انتخاب خط كش مخصوص صفحه برش قيچي رولتي متناسب با مدل لباس 9-1

 پارچه و

 - رعايت اصول ايمني و بهداشت محيط كار در هنگام آماده سازي وسايل و10-1

 ابزاردوخت

 برش پارچه و انتقال الگو روي پارچه _2

 لباس هاي ضخيم زنانه

 - تشخيص انواع الياف پارچه (طبيعي ، نيمه مصنوعي و مصنوعي)1-2

 - انتخاب انواع جنس پارچه ها متناسب با لباس هاي ضخيم زنانه2-2

 - انتخاب انواع طرح هاي پارچه متناسب با لباس هاي ضخيم زنانه3-2

 - برش پارچه ها با نقوش مختلف4-2

 - برش پارچه هاي خاص با جنسيت هاي مختلف5-2

 - استفاده از پارچه ها متناسب  با نوع لباس ضخيم زنانه6-2

 - شستشو و نگه داري پارچه ها ي مناسب لباس هاي ضخيم زنانه7-2

 - قرار دادن صحيح الگو روي پارچه با عرض ها و جنسيت هاي مختلف پارچه8-2

 - انتقال صحيح الگو روي انواع پارچه ها مناسب لباس هاي ضخيم زنانه9-2

- رعايت اصول ايمني و بهداشت محيط كار در هنگام استفاده از وسايل برش 10-2

 و انتقال الگو 
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 - دوخت قسمت هاي مختلف انواع لباس هاي ضخيم زنانه3

 

 

 

 - دوخت ساده متناسب با نوع درزها1-3

 - استفاده از خط هاي راهنماي دوخت درزها2-3

 - دوخت انواع درزها متناسب با جنس پارچه3-3

 - دوخت قسمت هاي بيروني و دروني درزها ، نوك گوشه بيروني4-3

 - استفاده از روش هاي كم كردن برجستگي درزها متناسب با نوع درزها5-3

 - دوخت پنس هاي يك طرفه و دو طرفه لباس هاي ضخيم زنانه6-3

 - دوخت انواع تودوزي متناسب با نوع پارچه و مدل لباس هاي ضخيم زنانه7-3

 - دوخت انواع سجاف ها متناسب با نوع پارچه ضخيم(سجاف سرخود، جدا، منحني)8-3

- دوخت انواع پاكدوزي هاي متناسب با جنس پارچه ضخيم(زيگزاگ دوزي ،برگردان 9-3

 دوزي- نوار دوزي ...)

- دوخت انواع جيب داخلي و خارجي متناسب با جنس پارچه و مدل لباس هاي 10-3

 ضخيم زنانه

 - انتخاب لايي متناسب با لباس هاي ضخيم زنانه11-3

 مختلف لباس هاي ضخيم زنانه هاي قسمت هاي لبه در - مغزي دوزي12-3

 - دوخت سجاف هاي اريب به لبه هاي قسمت هاي مختلف لباس هاي ضخيم زنانه13-3

 - دوخت  انواع آستين (جدا و سرخود ) و وصل آن به لباس هاي ضخيم زنانه14-3

- دوخت انواع اپل متناسب با جنس پارچه ضخيم و مدل لباس (معمولي ، 15-3

 )"رگلان"قاشقي

- دوخت انواع يقه انگليسي متناسب با جنس پارچه و مدل لباس ضخيم (يقه 16-3

 انگليسي قابل تبديل، يقه انگليسي بدون سجاف در يقه پشت ...)

- دوخت يقه شال و آرشال متناسب با جنس پارچه ضخيم و لباس (يك تكه يا دو 17-3

 تكه)

- دوخت يقه ايستاده (فرنچ ، آخوندي ، سرداري و چيني ) متناسب با جنس پارچه 18-3

 ضخيم و مدل يقه

 - انتخاب لايي و وصل آن به يقه متناسب با مدل لباس ضخيم19-3

 - دوخت انواع يقه خطي ساده متناسب با جنس پارچه ضخيم و مدل يقه20-3

 - دوخت يقه  ب ب و شكاري متناسب با جنس پارچه ضخيم و مدل يقه21-3

 - رعايت اصول ايمني و بهداشت محيط كار در هنگام دوخت22-3
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  اتوي قسمت هاي مختلف لباس هاي  ضخيم زنانه_ 4

 

 

 - انتخاب انواع اتو متناسب با جنس پارچه و مدل لباس هاي ضخيم زنانه1-4

- انتخاب انواع ملزومات اتوكاري متناسب با جنس پارچه و قسمت هاي مختلف لباس 2-4

 هاي ضخيم زنانه

 اتوي صحيح درزهاي لباس متناسب با جنس پارچه ضخيم -3-4

 - اتوي پنس هاي يك طرفه و دو طرفه لباس هاي ضخيم زنانه4-4

 - اتو كاري مناسب پاك دوزي درزها متناسب با جنس پارچه ضخيم5-4

 - اتوي تودوزي متناسب با نوع پارچه و مدل لباس هاي ضخيم زنانه6-4

 لباس هاي ضخيم زنانه هاي لبه در دوزي - اتوي مغزي7-4

 - اتوي صحيح درزهاي آستري متناسب با مدل لباس هاي ضخيم زنانه8-4

 - اتوي صحيح قسمت هاي مختلف آستري لباس هاي ضخيم زنانه9-4

 - رعايت اصول ايمني و بهداشت محيط كار در هنگام اتوكاري10-4

 

 

 - دوخت آستر و آستركشي لباس هاي  ضخيم زنانه5

 

 

- انتخاب انواع پارچه آستري لباس هاي ضخيم زنانه ، متناسب با جنس پارچه رويي و 1-5

 مدل آن

- انتخاب انواع آستري لباس هاي ضخيم زنانه (جدا و متصل) ، متناسب با جنس 2-5

 پارچه رويي و مدل آن

 - دوخت صحيح درزهاي آستري متناسب با مدل لباس هاي ضخيم زنانه3-5

- دوخت انواع روش هاي اتصال آستري در محل زيپ متناسب با جنس پارچه ضخيم  4-5

 و مدل آن

 - دوخت انواع روش هاي اتصال آستري در محل چاك پيلي لباس هاي ضخيم زنانه5-5

 - رعايت اصول ايمني و بهداشت محيط كار در هنگام دوخت6-5

 

 - دوخت انواع جادكمه و دكمه لباس هاي  ضخيم زنانه6

 

 - انتخاب انواع دكمه متناسب با جنس پارچه و مدل لباس هاي ضخيم زنانه1-6

 - انتخاب انواع جا دكمه متناسب با جنس پارچه و مدل لباس هاي ضخيم زنانه2-6

 - دوخت جادكمه با انواع پايه تمام اتوماتيك و نيمه اتوماتيك ماشين هاي دوخت3-6

 - دوخت دكمه به روش دستي و ماشيني متناسب با جنس پارچه ضخيم4-6

 -  درست كردن دكمه منگنه اي فلزي5-6

  - تعيين اندازه طول انواع جادكمه براساس نوع دكمه6-6

 - رعايت اصول ايمني و بهداشت محيط كار در هنگام دوخت7-6
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هاي ضخيم  - دوخت انواع بست و ديگر لوازم اتصال به لباس7

 زنانه

 

- دوخت زيپ متناسب با جنس پارچه و نوع مدل لباس هاي ضخيم زنانه (دوخت زيپ 1-7

 مخفي ، دوطرفه ، يك طرفه و ....)

 - دوخت انواع قزن قفلي متناسب با جنس پارچه و مدل لباس هاي ضخيم زنانه2-7

- دوخت انواع دكمه فشاري دوختني متناسب با جنس پارچه و مدل لباس هاي ضخيم 3-7

 زنانه

 - انتخاب انواع دكمه پرچي متناسب با جنس پارچه و مدل لباس هاي ضخيم زنانه4-7

- دوخت انواع زيپ چسبان (نوار اسكاچ) متناسب با جنس پارچه و مدل لباس هاي 5-7

 ضخيم زنانه

- دوخت انواع نوار دكمه فشاري متناسب با جنس پارچه و مدل لباس هاي ضخيم 6-7

 زنانه

 - دوخت انواع سگك كمربند متناسب با جنس پارچه و مدل لباس هاي ضخيم زنانه7-7

 -رعايت اصول ايمني و بهداشت محيط كار در هنگام دوخت8-7

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 استاندارد آموزش

 برگه تحليل آموزش

  ساعت24زمان اسمي آموزش:    دانش : 

 پوش و...) كف برق، سيستم تهويه، نور، ابعاد، (خانگي خياطي كارگاه فضاي ويژگي هاي و مشخصات -

 بشكاف، ،"دستي چين نخ رولتي، قيچي ضخيم، زيگزاگ، ساده، "قيچي انواع متر، (دوخت ملزومات انواع ويژگي هاي و مشخصات -

منجوق "انواع سوزن ته بسته كاربن، ،"روغني گچي، "خياطي مل ،"دندانه بدون بادندانه، "رولت اضافه درز، كش خط برش، تخته

 بيتوين، كرول، شارپ،"دستي دوخت انواع سوزن ،سه گوش ،18 تا 12از شماره  ، انواع سوزن ماشيني" در اندازه هاي مختلفTدار،

 كاتر ،"ايي لوله مايع، نواري،" چسب انواع انگشتانه، گير، سوزن جاسنجاقي، كن، نخ سوزن ،"مختلف هاي جادوئي درشماره سوزن

 انواع ،"دمسه نخي، عمامه تابيده، ابريشم ابريشم، كوك، نايلوني، مرسريزه، "قرقره نخ انواع قلاب، كش، پنسِ چوبي، دارت جادكمه،

مجزا، " قزن، دكمه، قلاب، سگك، زيپ"زانفيكس وحرير، معمولي، متقال، انواع بست"، بي بافت"چسبي ودوختي"لايي (بافت دار

  و...)"بسته

) مصنوعي نيمه مصنوعي، طبيعي، (پارچه الياف انواع ويژگي هاي و مشخصات -

، "حلقوي" پارچه (ريب، بسكت،كج راه، بافت ساتن اطلسي، پاپِل، دابي، ژاكارد، بافته شده"بافت"مشخصات و ويژگي هاي انواع ساختار -

 و...) "بدون بافت"، نمدي"تريكو"، تاري"كشباف"پودي

 بافت ريز "گاباردين ،"پشمي نبافته "، نمد"پشمي" فلانل(لباس هاي ضخيم و باراني  دوخت در پارچه انواع ويژگي هاي و مشخصات -

 چهارخانه "گريت هانن ،"گرات فيش "ماهي تيغ ،"كبريتي ساده، "مصنوعي، مخمل طبيعي، پوست ،"راه كج و جناغي هاي بافت با

...)  فوتر، آمپر مأبل و  ،"كوچك هاي

) دار و... چهارخانه، حاشيه راه، راه ،"رنگ تك" ساده، (در پارچه هاي  ضخيم و باراني طرح انواع ويژگي هاي و مشخصات -

...) مخمل و فوتر، ،"مصنوعي طبيعي و"پوست (پرزدار هاي پارچه انواع ويژگي هاي و مشخصات -

 هماهنگ طرح متضاد، دورنگ رنگ، تك (لباس هاي ضخيم و باراني در دوخت مورداستفاده رنگ هاي ويژگي هاي و مشخصات -

 رنگ ها، رنگ هاي متناسب با فصول مختلف و...) كنندة

) لباس هاي ضخيم وباراني مدل پارچه و"جنس طرح، رنگ،" (اندام بر تأثيرگذار عوامل -

طرح  "خواب دار ،"دار حاشيه چهارخانه، راه، راه "طرح عرض، (لباس هاي ضخيم و باراني در دوخت پارچه مقدار درتعيين موثر عوامل -

) لباس قد ،"قرينه، غير قرينه"ها برش تعداد لباس، مدل فرد، سايز ،"پرز و

...)  و"ساده،كبريتي"مخمل پشمي، (ضخيم پارچه انواع رفت آب روش تست -

 



 

 

 استاندارد آموزش

 برگه تحليل آموزش

 زمان اسمي آموزش:   - ساعت دانش : 

) بافت رنگ، (پارچه هاي ضخيم وباراني مخصوص پارچه روي و پشت ويژگي هاي و مشخصات -
) سروته راستا، يك در يك ديگر عرض در راستا، در يك يك ديگر طول در (ضخيم و باراني پارچه هاي  روي الگو دادن قرار روش -

روش برش پارچه هاي ضخيم و باراني بر اساس مدل انتخاب شده  -
 انتقال الگو (كاربن، كوك شل، بست، چرت) در دوخت پارچه هاي ضخيم و باراني  روش -
) جناغي و... و محكم لغزنده، و شفاف و نرم (الياف نظر از آستر انواع ويژگي هاي و مشخصات -
) درشت و... هاي طرح كلاسيك، هاي طرح تك رنگ، (رنگ و طرح نظر آستر از انواع ويژگي هاي و مشخصات -
 ...)فلانل و از لايه چند شمعي، گرم، پوشش (آستر انواع پشت ويژگي هاي و مشخصات -
مخصوص لباس هاي ضخيم و باراني  آستر روي و پشت ويژگي هاي و مشخصات -
روش برش آستر متناسب با مدل لباس هاي ضخيم و باراني  -
روش انتقال الگوي آستر (كاربن، كوك شل، بست، چرت) با توجه به جنس ورنگ آستر  -
روش برش لايي متناسب با جنس لايي مورد استفاده در پارچه هاي ضخيم وباراني  -
مشخصات و ويژگي هاي انواع ملزومات ماشين دوخت همه كاره خانگي (تمام اتوماتيك، نيمه اتوماتيك)  -

 نخ) 4 و 3مشخصات و ويژگي هاي انواع ماشين سردوز خانگي ( -

مشخصات و ويژگي هاي انواع پايه ماشين دوخت مخصوص دوخت پارچه هاي ضخيم و باراني (ساده، جادكمه، دكمه زيپ، قيطان،  -
 غلتك، تفلون، زنجيره، چرم و...)

 پنس، برس، روغن دان و...) "كوتاه، بلند"مشخصات و ويژگي هاي انواع ملزومات ماشين دوخت (پيچ گوشتي  -
 "مخصوص جير و چرم" سه گوش ، سوزن18 تا 10مشخصات و ويژگي هاي انواع سوزن ماشين دوخت همه كاره خانگي (از شماره  -

و...) 
روش راه اندازي ماشين دوخت همه كاره خانگي (تعويض پايه، جا انداختن سوزن چرخ، پر كردن ماسوره، قرار دادن ماسوره درماكو، نخ  -

كردن ماشين دوخت، بيرون كشيدن نخ ماسوره) 

 ...)كاري و روغن كمپلت، كردن تميز ( همه كاره خانگي دوخت ماشين انواع روش نگهداري -

 شكند، مي دوخت هنگام سوزن شود، مي كش نخ دوخت هنگام خانگي (پارچه كاره همه  ماشين دوخت انواع عملكرد روش كنترل -
 كند، مي صدا دوخت هنگام چرخ كند، نمي عمل بر پيش كار شود، مي جمع دوخت هنگام پارچه كند، مي تغيير خود خودبه بخيه طول

 دوخت هنگام است، شل ماسوره نخ است، شل كار روي قسمت در دوخت شود، مي پاره رو نخ است، شل كار پشت قسمت در دوخت
 )شود مي جمع پارچه پشت در نخ

 



 

 

 استاندارد آموزش

 برگه تحليل آموزش

 زمان اسمي آموزش:   - ساعت دانش : 

 ...)سردوز و ماشين كردن نخ چرخ، سوزن جاانداختن پايه، تعويض ( "نخ 4 و 3"سردوز خانگي ماشين انواع اندازي روش راه -

نخ) 4و3روش نگهداري انواع ماشين سردوز خانگي ( -

نخ) 4و3( روش كنترل عملكرد انواع ماشين سردوز خانگي -

 ايستاده) بخار ،"خانگي"پرس مخزن دار، بخار، ساده، (اتو انواع و ويژگي هاي مشخصات -

 افشان، آب ،"سنگ چوب و"سرد اتوي ولوولت، ژانت، ،"ايي استوانه بيضي و "بالشتك (اتو ملزومات انواع ويژگي هاي و -مشخصات

 ...) اتويي و زير دستمال

 مخفي، دوزي پس ساده، بست زنجيره،(جليقه  و پالتو و كت دوخت در استفاده مورد دستي هاي دوخت انواع هاي ويژگي و مشخصات -

 ...)كوك و شل، كوك ،كوك جسته،"مخفي آشكار،"زيگراگ

 باراني و ضخيم هاي پارچه در) منحني دار، زاويه مستقيم، (درزهاي روش دوخت -

باراني  و ضخيم هاي پارچه در) منحني دار، زاويه مستقيم، (درزهاي روش اتوكاري -

باراني  و ضخيم هاي پارچه در) پيكانه دو پيكانه، يك (ها ساسون روش دوخت -

باراني  و ضخيم هاي پارچه در) پيكانه دو پيكانه، يك (ها ساسون روش اتوكاري -

روش آماده سازي يقه (نصب لايي، اتوي يقه) در پارچه هاي ضخيم و باراني 

پالتو  و كت در يقه سوزن دوخت جهت يقه برگرد روي گذاري روش علامت -

پالتو  و كت در دستي روش به يقه سوزن روش دوخت -

پالتو  و كت يقه از لايه يك روش اتوكاري -

پالتو  و كت يقه برگرد در درزها اضافه روش چيدن -

 ...)آستين و لبه كت، لبه پشت، جلو، (ضخيم هاي پارچه در تنه به لايي روش نصب -

 )سرشانه درز در كش دوخت يك ديگر، به پشت و جلو سرشانه نصب (ضخيم هاي پارچه در پشت و جلو سرشانه روش دوخت -

 ...)چرت و  ايجاد درزها، اضافه چيدن دوخت، محل (پالتو و كت در تنه به يقه شده آماده لايه يك روش نصب -

پالتو  و كت وتنه يقه لايه يك روش اتوكاري -

پالتو  و كت در دوزي پس با تنه و يقه درز اضافه روش نصب -

 



 

 

 استاندارد آموزش

 برگه تحليل آموزش

 زمان اسمي آموزش:   - ساعت دانش : 

پالتو  و كت  در)پشت و جلو(سجاف ها  و يقه  به زير "متقال، مويي، حرير " دار بافت لايي روش نصب -

پالتو  و كت در يك ديگر به سجاف هاي سرشانه روش دوخت -

پالتو  و كت سجاف به يقه لايه يك روش دوخت -

پالتو  و كت در سجاف و يقه لايه يك روش اتوكاري -

پالتو  و كت در دوزي پس سجاف و و يقه درز اضافه روش نصب -

 )چيدن اضافه درزها و دوخت محل (پالتو و كت در سجاف و تنه و يقه شده آماده لايه دو روش نصب -

داخل  از پالتو و كت يقه لبه روش اتوكاري -

 ...)يقه و دور بست كار، روي به برگرداندن (پالتو و كت در رو از اتوكاري جهت يقه سازي روش آماده -

پالتو  و كت در اتو رطوبت گرفتن جهت چوب از استفاده  با يقه روش اتوكاري -

پالتو  و كت در يك ديگر به تنه و يقه درز قسمت از يقه لايه دو روش نصب -

 ...)دار و  پايه چهارسوراخه، سوراخه، دو (لباس مدل و پارچه جنس با متناسب دكمه انواع ويژگي هاي و مشخصات -

 محل تعيين ،" افقي عمودي، "جادكمه طول دكمه، تعيين گيري اندازه (وباراني ضخيم هاي پارچه در جادكمه اندازه روش تعيين -

 )جادكمه دوخت جادكمه،

 طرف دو از "روش دو به دست جادكمه با(ضخيم وباراني  پارچه جنس و لباس مدل با متناسب جادكمه انواع ويژگي هاي و مشخصات -

 نوار با همراه تكه دو اي پارچه تكه، دو اي پارچه تكه، يك اي پارچه"جادكمه ،"صاف ديگر ازطرف و چشمي طرف يك صاف،از

 و...) "اي بندينك پارچه با جادكمه زن، مادگي دوخت باماشين ساده، دوخت ماشين با مغزي،

 )"بيضي مستطيل،" دوروش به (ضخيم هاي پارچه در لباس سجاف روي جادكمه پشت روش دوخت -

باراني  و ضخيم هاي پارچه جادكمه روش اتوكاري -

 ...)كاتر و بشكاف، تيز، نوك قيچي (ملزومات انواع با جادكمه شكاف كردن روش باز -

 ...)فشاري و روكش دار، دوخت، ماشين با پايه بدون دوبل، ،"پايه با پايه، بدون" دكمه (ضخيم هاي پارچه در دكمه انواع روش دوخت -

 ...)سگك و قلاب، ،"درشت و ريز"قفلي قزن (وباراني ضخيم هاي پارچه در لباس بست انواع روش دوخت -

 ...)اسكاچ و نوار قفلي، قزن نوار فشاري، دكمه نوار (باراني و ضخيم هاي پارچه در استفاده مورد نواري بست هاي انواع روش دوخت -

 



 

 

 استاندارد آموزش

 برگه تحليل آموزش

 زمان اسمي آموزش:   - ساعت دانش : 

 )"نقاب با همراه فيلتابي فيلتابي، دو فيلتابي، يك دو"داخلي ،"لايي با همراه لا يك آستردوبل،  ،"خارجي (جيب انواع روش دوخت -

 تاج دوخت درزها، اضافه چيدن آستين، لبه پيلي، چاك درزها، (باراني و ضخيم هاي پارچه در آستين مختلف قسمت هاي روش دوخت -

 ...)آستين و

ضخيم وباراني  هاي پارچه در آستين مختلف  قسمت هاي روش اتوكاري -

درزها  اضافه چيدن و بالاتنه به آستين روش وصل -

داخل  از آستين تاج به فتيله نوار يك روش نصب -

 )رگلان ساده،(آستين  انواع اپل سازي روش آماده -

ضخيم  هاي پارچه در سرشانه به اپل روش نصب -

 )فون ساده، (جليقه و پالتو و كت لبه روش دوخت -

لباس  لبه در درزها اضافه روش چيدن -

ضخيم و باراني  هاي پارچه در آستين و لباس آستر روش دوخت -

 )نوار و... با همراه دستي، دوخت (سجاف كناره در لباس به آستر روش وصل -

آستين  حلقه و آستين لبه به آستر روش وصل -

  بسته كاملا صورت به كت به آستر لبه روش وصل -

باز  كاملا صورت به جليقه به آستر لبه روش وصل -

 )نواركشي ماشين سردوز، با (پالتو درزهاي روش پاك دوزي -

پالتو  دوزي روش لبه -

 ...)فرانسوي و قلاب نوار، (توپالتو و باراني به وسيله لب و آستر تو لب روش وصل -

  روش اتوكاري نهايي لباس هاي ضخيم و باراني -

    ساعت72زمان اسمي آموزش:   مهارت : 

 كارگاه خياطي خانگي (ابعاد، نور، تهويه،  سيستم برق، كف پوش و...) انتخاب فضاي مناسب -

 

 



 

 

 استاندارد آموزش

برگه تحليل آموزش 

 

 زمان اسمي آموزش:   - ساعت مهارت : 

 خط برش، تخته بشكاف، ،"دستي چين نخ رولتي، قيچي ضخيم، زيگزاگ، ساده، "قيچي انواع متر،  (دوخت ملزومات انواع استفاده از -

 در اندازه هاي Tمنجوق دار،"انواع سوزن ته بسته كاربن، ،"روغني گچي، "خياطي مل ،"دندانه بدون بادندانه، "رولت اضافه درز، كش

جادوئي  سوزن بيتوين، كرول، شارپ،"دستي دوخت انواع سوزن و سه گوش ، 18 تا 12از شماره "، انواع سوزن ماشيني"مختلف

 دارت جادكمه، كاتر ،"ايي لوله مايع، نواري،" چسب انواع انگشتانه، گير، سوزن جاسنجاقي، كن، نخ سوزن ،"مختلف هاي درشماره

لايي (بافت  انواع ،"دمسه نخي، عمامه تابيده، ابريشم ابريشم، كوك، نايلوني، مرسريزه، "قرقره نخ انواع قلاب، كش، پنسِ چوبي،

  و...)"مجزا، بسته" قزن، دكمه، قلاب، سگك، زيپ"زانفيكس وحرير، معمولي، متقال، انواع بست"، بي بافت"چسبي ودوختي"دار

اندام  فرم با انتخاب مدل لباس هاي ضخيم و باراني متناسب -

 ...)فصل و و پوست رنگ فرد، سن اندام، مدل لباس هاي ضخيم و باراني (سايز با متناسب پارچه انتخاب -

 بافته ژاكارد، پاپِل، دابي، اطلسي، ساتن راه، كج بسكت، ،"ريب "نساجي(لباس هاي ضخيم و باراني  پارچه "بافت"ساختار انتخاب -

 ...) و"بافت بدون "نمدي ،"تريكو"كشباف، تاري"پودي ،"حلقوي "شده

 )دار و... چهارخانه، حاشيه راه، ، راه"رنگ تك "ساده،(مدل لباس هاي ضخيم و باراني  با متناسب پارچه طرح انتخاب -

رنگ ها، رنگ هاي متناسب  كننده هماهنگ طرح متضاد، دورنگ رنگ، تك(بامدل لباس هاي ضخيم و باراني  رنگ متناسب انتخاب -

 )با فصول مختلف و...

 سايز ،"پرز طرح، "خواب دار ،"دار حاشيه چهارخانه، راه، راه "طرح عرض، (لباس هاي ضخيم و باراني در دوخت پارچه مقدار محاسبه -

 )"كت قد قرينه، غير كت ها، برش تعداد "كت مدل فرد،

 ...)و" ساده ،كبريتي "مخمل پشمي، (هاي ضخيم  پارچه انواع رفت آب تست -

تست جنسيت جهت انتخاب مناسب ترين پارچه براي تهيه لباس هاي ضخيم و باراني (فشردن، حركت دادن پارچه، انداختن پارچه  -

روي مانكن، چند لا كردن پارچه روي مانكن ) 

 )بافت رنگ، (لباس هاي ضخيم و باراني مخصوص پارچه روي و پشت تعيين -

 )وته سر راستا، يك در يك ديگر عرض در راستا، يك در يك ديگر طول در (پارچه روي الگو دادن قرار -

برش پارچه هاي ضخيم و باراني براساس مدل انتخاب شده  -

انتقال الگوي نهايي لباس هاي ضخيم و باراني (كاربن، كوك شل ، بست ، چرت) با توجه به جنس و رنگ پارچه  -

 



 

 

 استاندارد آموزش

برگه تحليل آموزش 

 زمان اسمي آموزش:   - ساعت مهارت : 

 توسط دار طرح جناغي، و محكم لغزنده، و شفاف و نرم(لباس هاي ضخيم و باراني  با جنس متناسب الياف نظر از آستر انواع انتخاب -

 )تر براق الياف

 )درشت و... هاي طرح كلاسيك، طرح هاي رنگ، تك (لباس هاي ضخيم و باراني با متناسب رنگ و طرح نظر از آستر انواع انتخاب -

 ...)فلانل و از چندلايه شمعي، گرم، پوشش(فصول مختلف  با متناسب آستر پشت ضخامت نظر از آستر انواع انتخاب -

 آستر متناسب با مدل لباس هاي ضخيم و باراني برش -

انتقال الگوي آستر (كاربن، كوك شل، بست، چرت) با توجه به جنس و رنگ آستر  -

،حرير، "ودوختي چسبي موئي،"بافت دار ،"زانفيكس"بافت بي (پارچه در لباس هاي ضخيم و باراني جنس با متناسب لايي انواع انتخاب -

 ...)معمولي و

لايي متناسب با جنس لايي مورد استفاده در پارچه هاي ضخيم و باراني  برش -

، بخار ايستاده) " خانگي"استفاده از انواع اتو (ساده، بخار، مخزن دار، پرس -

، آب افشان، دستمال، زيراتويي "چوب، سنگ"، ژانت، ولوولت، اتوي سرد" بيضي، استوانه ايي"استفاده از انواع ملزومات اتو (بالشتك -

 و...)

 غلتك، قيطان، زيپ، دكمه جادكمه، ساده،  (باراني و ضخيم هاي دوخت در پارچه نوع با متناسب دوخت ماشين پايه انواع از استفاده -

 ...)چرم و زنجيره، تفلون،

 ...)دان و روغن برس، پنس، "بلند كوتاه،" گوشتي پيچ (دوخت ماشين ملزومات انواع از استفاده -

 ...) و"مخصوص جير و چرم" سه گوش سوزن ،18 تا 10 شماره از (خانگي دوخت همه كاره ماشين سوزن انواع از استفاده -

 كردن نخ درماكو، ماسوره دادن قرار ماسوره، كردن چرخ، پر سوزن انداختن جا پايه، تعويض (خانگي كاره همه دوخت ماشين اندازي راه -

 )ماسوره نخ كشيدن بيرون دوخت، ماشين

 ...)كاري و روغن كمپلت، كردن تميز (خانگي دوخت همه كاره ماشين انواع نگهداري -

 بخيه طول شكند، مي دوخت هنگام سوزن شود، مي كش نخ دوخت هنگام خانگي (پارچه كاره همه دوخت ماشين انواع عملكرد كنترل -

 در دوخت كند، مي صدا دوخت هنگام چرخ كند، نمي عمل بر پيش كار شود، مي جمع دوخت هنگام پارچه كند، مي تغيير خود خودبه

 پشت در نخ دوخت هنگام است، شل ماسوره نخ است، شل كار روي قسمت در دوخت شود، مي پاره رو نخ است، شل كار پشت قسمت

 )شود مي جمع پارچه
 



 

 

 استاندارد آموزش

 برگه تحليل آموزش

 زمان اسمي آموزش:   - ساعت مهارت : 

 ...)سردوز و ماشين كردن نخ چرخ، سوزن جاانداختن پايه، تعويض ( "نخ 4 و 3" سردوز خانگي ماشين انواع اندازي راه -

 نخ) 4و3نگهداري انواع ماشين سردوز خانگي ( -

نخ) 4و3كنترل عملكرد انواع ماشين سردوز خانگي ( -

   برجسته، ،كوك"مخفي آشكار،" زيگراگ، مخفي، دوزي پس ساده، بست زنجيره،(جليقه  و پالتو و كت در دستي دوخت استفاده از -

 ...)كوك و شل، كوك

لباس هاي ضخيم و باراني  در) منحني دار، زاويه مستقيم، (درزهاي دوخت -

لباس هاي ضخيم و باراني  در) منحني دار، زاويه مستقيم، (درزهاي اتوكاري -

لباس هاي ضخيم و باراني  در) پيكانه دو پيكانه، يك (ها ساسون دوخت -

لباس هاي ضخيم و باراني  در) پيكانه دو پيكانه، يك (ها ساسون اتوكاري -

لباس هاي ضخيم و باراني  در) يقه اتوي لايي، نصب (يقه سازي آماده -

پالتو  و كت در يقه سوزن دوخت جهت يقه برگرد روي گذاري علامت -

پالتو  و كت در دستي روش به يقه سوزن دوخت -

 پالتو و كت يقه از لايه يك اتوكاري -

 پالتو و كت يقه برگرد در درزها اضافه چيدن -

 ...)آستين و لبه كت، لبه پشت، جلو، (ضخيم هاي پارچه در تنه به لايي نصب -

 )سرشانه درز در كش دوخت يكديگر، به پشت و جلو سرشانه نصب (ضخيم هاي پارچه در پشت و جلو سرشانه دوخت -

 ...)چرت و ايجاد درزها، اضافه چيدن دوخت، محل (پالتو و كت در تنه به يقه شده آماده لايه يك نصب -

 پالتو و كت وتنه يقه لايه يك اتوكاري -

 پالتو و كت در پس دوزي با تنه و يقه درز اضافه نصب -

 پالتو و در كت) پشت و جلو(سجاف ها  و يقه زير "متقال، موئي، حرير " دار بافت لايي نصب -

 پالتو و كت در يك ديگر به هاي سجاف سرشانه دوخت -

 پالتو و كت سجاف به يقه لايه يك دوخت -

 پالتو و كت در سجاف و يقه لايه يك اتوكاري -

 



 

 

 استاندارد آموزش

برگه تحليل آموزش 

 

 زمان اسمي آموزش:   - ساعت مهارت : 

 پالتو و كت يقه برگرد در درزها اضافه چيدن -

 ...)آستين و لبه كت، لبه پشت، جلو، (ضخيم هاي پارچه در تنه به لايي نصب -

 )سرشانه درز در كش دوخت يك ديگر، به پشت و جلو سرشانه نصب (ضخيم هاي پارچه در پشت و جلو سرشانه دوخت -

 ...)چرت و  ايجاد درزها، اضافه چيدن دوخت، محل (پالتو و كت در تنه به يقه شده آماده لايه يك نصب -

پالتو  و كت وتنه يقه لايه يك اتوكاري -

پالتو  و كت در دوزي پس با تنه و يقه درز اضافه نصب -

پالتو  و كت  در)پشت و جلو(سجاف ها  و يقه  به زير "متقال، مويي، حرير " دار بافت لايي نصب -

پالتو  و كت در يك ديگر به سجاف هاي سرشانه دوخت -

پالتو  و كت سجاف به يقه لايه يك دوخت -

پالتو  و كت در سجاف و يقه لايه يك اتوكاري -

 پالتو و كت در دوزي پس سجاف و و يقه درز اضافه نصب -

 )چيدن اضافه درزها و دوخت محل (پالتو و كت در سجاف و تنه و يقه شده آماده لايه دو نصب -

 داخل از پالتو و كت يقه لبه اتوكاري -

 ...)يقه و دور بست كار، روي به برگرداندن (پالتو و كت در رو از اتوكاري جهت يقه سازي آماده -

پالتو  و كت در اتو رطوبت گرفتن جهت چوب از استفاده  با يقه اتوكاري -

پالتو  و كت در يك ديگر به تنه و يقه درز قسمت از يقه لايه دو نصب -

 جادكمه، محل تعيين ،" افقي عمودي، "جادكمه طول دكمه، تعيين گيري اندازه (وباراني ضخيم هاي پارچه در جادكمه اندازه تعيين -

 )جادكمه دوخت

 يك صاف،از طرف دو از "روش دو به دست جادكمه با(ضخيم وباراني  پارچه جنس و لباس مدل با متناسب جادكمه انواع دوخت  -

 ماشين با مغزي، نوار با همراه تكه دو اي پارچه تكه، دو اي پارچه تكه، يك اي پارچه"جادكمه ،"صاف ديگر ازطرف و چشمي طرف

 و...) "اي بندينك پارچه با جادكمه زن، مادگي دوخت باماشين ساده، دوخت

 )"بيضي مستطيل،" دوروش به (ضخيم هاي پارچه در لباس سجاف روي جادكمه پشت دوخت -

باراني  و ضخيم هاي پارچه جادكمه اتوكاري -



 

 

 استاندارد آموزش

 برگه تحليل آموزش

 زمان اسمي آموزش:   - ساعت مهارت : 

 ...)كاتر و بشكاف، تيز، نوك قيچي (ملزومات انواع با جادكمه شكاف كردن باز -

 ...)فشاري و روكش دار، دوخت، ماشين با پايه بدون دوبل، ،"پايه با پايه، بدون" دكمه (ضخيم هاي پارچه در دكمه انواع دوخت -

 ...)سگك و قلاب، ،"درشت و ريز"قفلي قزن (وباراني ضخيم هاي پارچه در لباس بست انواع دوخت -

 ...)اسكاچ و نوار قفلي، قزن نوار فشاري، دكمه نوار (باراني و ضخيم هاي پارچه در استفاده مورد نواري بست هاي انواع دوخت -

 )"نقاب با همراه فيلتابي فيلتابي، دو فيلتابي، يك دو"داخلي ،"لايي با همراه لا يك آستردوبل،  ،"خارجي (جيب انواع دوخت -

آستين  تاج دوخت درزها، اضافه چيدن آستين، لبه پيلي، چاك درزها، (باراني و ضخيم هاي پارچه در آستين مختلف قسمت هاي دوخت -

 ...)و

 تاج دوخت درزها، اضافه چيدن آستين، لبه پيلي، چاك درزها، (باراني و ضخيم هاي پارچه در آستين مختلف قسمت هاي اتوكاري -

 ...)آستين و

 درزها اضافه چيدن و بالاتنه به آستين وصل -

 داخل از آستين تاج به فتيله نوار يك نصب -

 )رگلان ساده، (آستين اپل انواع  تهيه -

 ضخيم هاي پارچه در سرشانه به اپل نصب -

 )فون ساده، (جليقه و پالتو و كت لبه دوخت -

 لباس لبه در درزها اضافه چيدن -

 ضخيم و باراني هاي پارچه در آستين و لباس آستر دوخت -

 )نوار و... با همراه دستي، دوخت  (روش دو به سجاف كناره در لباس به آستر وصل -

 لباس حقله و آستين لبه به آستر وصل -

بسته  كاملا صورت به كت به آستر لبه وصل -

 باز كاملا صورت به جليقه به آستر لبه وصل -

 )نواركشي دوخت، ماشين با (پالتو درزهاي پاك دوزي -

 پالتو دوزي لبه -

 ...)فرانسوي و قلاب نوار، (به وسيله توپالتو لب و آستر تو لب وصل -

 



 

 

 

 استاندارد آموزش

 برگه تحليل آموزش

 زمان اسمي آموزش:   - ساعت مهارت : 

 لباس هاي ضخيم و باراني نهايي اتوكاري -

رعايت اصول ارگونومي   -

رعايت نكات ايمني هنگام استفاده از قيچي  -

استفاده از نور مناسب در محل كار  -

 رعايت نكات ايمني در هنگام استفاده از اتو و ماشين دوخت -

 نگرش:

 پارچهصرفه جويي در مصرف  -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

    - برگه استاندارد تجهيزات

 توضيحات تعداد مشخصات فني و دقيق نام رديف

   دستگاه5 همه كاره خانگي ماشين دوخت 1

   دستگاه3 سردوز خانگي ماشين دوخت 2

پايه مخصوص ماشين دوخت  3

همه كاره خانگي 

از هر كدام (جادكمه، دكمه، زيپ، نواردوز، پيچ رول و...) 

عدد 5
 

  دستگاه3 بخارخانگي اتو 4

 دستگاه 1پرس خانگي اتو  5

 ادستگاه بخار مخزن دار اتو  6

  دستگاه 3ساده خانگي اتو  7

 دستگاه 3سرد اتو  88

از هر كدام  (بالشتك بيضي، ژانت و...) ملزومات اتو 9

 عدد3

 

   عدد3 پايه بلند ميزاتو 10

  عدد2 تمام قد آينه 11

  عدد2  خانه اي6قفسه  كمد 12

   دستگاه1 - تلويزيون 13

   دستگاهP4 1 رايانه 14

-40-38اندازه هاي استاندارد با سايزهاي ( مانكن زنانه 15

42-44-46( 

 1از هر كدام 

 عدد
 

   عدد1 مخصوص رايانه ميز 16

   عدد15  سانتي متر150 *60 ميز مخصوص كارآموزان 17

   عدد1  سانتيمتر70*100 ميز مربي 18

   عدد15 متحرك  و با ارتفاع قابل تغيير صندلي مخصوص كارآموزان 19

 

 



 

 

 

 

 

    - برگه استاندارد تجهيزات

 توضيحات تعداد مشخصات فني و دقيق نام رديف

  عدد1 قابل جمع شدن پاراوان 20

  جعبه1 سري كامل تجهيزات جعبه كمك هاي اوليه 21

  عدد1  سانتي متر100*200 تخته وايت برد 22

  عدد1  سانتي متر90*180 كمد پارچه 23

  عدد1  سانتي متر90*180 كتابخانه 24

همراه با قالب هاي مختلف مخصوص دكمه  دستگاه منگنه زن 25

 فلزي و پارچه اي

   دستگاه2

  عدد 1گردان با  پشتي مناسب صندلي مخصوص رايانه  26

  دستگاه 1 كيلويي 6پودر خشك كپسول آتش نشاني  27

28 DVD   -1 دستگاه 

  عدد 1چوبي يا فلزي (متحرك) جالباسي  29

  عدد  1پشتي بلند و دسته دار صندلي مخصوص مربي  30

 

 توجه :  

  نفر در نظر گرفته شود . 15- تجهيزات براي يك كارگاه به ظرفيت 

 

             

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

   - برگه استاندارد مواد  

 

 توضيحات تعداد مشخصات فني و دقيق نام رديف

   برگ5ازهر رنگ در رنگ هاي مختلف  كاربن 1

  بسته1 رنگ 12 مداد رنگي 2

   عددHB 15 مداد 3

   عدد15 كوچك مخزن دار تراش 4

  عدد15 معمولي كن پاك 5

   بسته1از هر كدام و.......) T(ته مرواريددار، بلند ساده، بسته ته سوزن 6
  عدد 5 كدام هر از (نواري، مايع، لوله اي) چسب 7
  عدد 5 كدام هر از در رنگ  هاي مختلف گذاري علامت صابون 8
   عدد5از هر كدام  در رنگ  هاي مختلفمداد علامت گذاري  9
   قرقره15از هر كدام  در رنگ  هاي مختلف نخ دوخت 10
  عدد2 برد وايت تخته پاك كن 11
 بسته 1ازهر كدام (شارپ،بيتوين و...) سوزن دوخت دستي  12
 عدد  2 كدام هر ازدر رنگ هاي مختلف ماژيك وايت برد  13
مخصوص چرم و " ، سه گوش 18 تا 12(از شماره سوزن ماشين دوخت  14

و...) "جير

  بسته 1از هر كدام 

دوختني،چسبي،بي "حرير، مويي" ( بافت دارلايي  15

) "زانفيكس،معمولي"بافت

 متر 2از هركدام 

  گرم 20زنبور عسل موم  16

 عدد 15از هر كدام در اندازه وفرم هاي مختلف دكمه  17
 بسته 1از هر كدام در فرم هاي مختلف قزن  18
  عدد 5از هر كدام و... در اندازه هاي مختلف)  (ساده، مخفي، دنده فلزيزيپ  19
قلاب كمرآماده، سگك دو طرفه ويك طرفه در فرم هاي سگك  20

مختلف 

  عدد 15از هر كدام 

 متر 2سانتيمتر 3تا 1با قطر پشم شيشه  21

 كيلو گرم 1- پنبه  22

 بسته 1از هركدام در رنگ هاي مختلف نوار مغزي  23

 



 

 

    

 

 

 

- برگه استاندارد مواد  

 توضيحات تعداد مشخصات فني و دقيق نام رديف

 بسته 1از هر كدام در رنگ هاي مختلف نوار اريب  24

 بسته 1از هر كدام در عرض ها وفرم هاي مختلف نوار تور  25

 بسته 1از هر كدام در عرض ها و فرم هاي مختلف نوار روبان  26
 متر 1از هر كدام در عرض هاي مختلف قيطان  27

فلانل، گاباردين پشمي، سرژه پشمي، مخمل، چلوار، توليد  پارچه 28

 پشمي، مخصوص باراني( آمپر شابل، پلي استر و...)

  متر 2از هر كدام 

 

  

 توجه : 

 نفر محاسبه شود . 15- مواد به ازاء يك نفر و يك كارگاه به ظرفيت 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

            - برگه استاندارد ابزار 

 توضيحات تعداد مشخصات فني و دقيق نام رديف

   عدد10از هر كدام  (چوبي و فلزي) خط كش ساده 1
   عدد3از هر كدام  در فرم هاي مختلف خط كش فرم دار 2
   عدد5از هركدام  (ساده ومنحني) گونيا 3

   عدد5  سانتي مترT 80خط كش  4

   عدد5 همراه با گونياي متحرك خط كش اضافه درز 5

   عدد1از هر كدام  (كاغذ ، پارچه و رولتي در فرم هاي مختلف) قيچي 6

  عدد1  سانتي متر30 × 45 تخته برش 7

   عدد15از هر كدام  (دندانه دار و بدون دندانه) رولت 8
   عدد15 فلزي بشكاف 9

   عدد15 فلزي نخ چين 10

   عدد15 داراي آهن ربا جا سنجاقي 11

   عدد15 پرشده ازخاك اره جا سوزني 12

   عدد15 پلاستيكي متر 13
14 

 

 عدد  5 كدام هر از(كوچك و بزرگ) پيچ گوشتي 

 عدد 15كوچك ماشين حساب  15

  عدد 15مخصوص بيرون كشيدن گوشه هاي درز چوبي  دارت 16

  عدد3 با اهرم اضافه پرگار 17

 توجه : 

  نفر در نظر گرفته شود .15- ابزار براي يك كارگاه به ظرفيت 
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