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  ):دوخت هاي سنتي (صنايع دستياعضاء كميسيون تخصصي برنامه ريزي درسي رشته
  نسرين كارداني اصفهاني 

  صديقه رضاخواه 
  فاطمه عرفاني 

  رامك فرح آبادي
 

 :همكار براي تدوين استاندارد آموزش شغلحوزه هاي حرفه اي و تخصصي
  دفتر طرح و برنامه هاي درسي) تي دوختهاي سن(كميته تخصصي صنايع دستي  -
  اداره كل آموزش فني و حرفه اي استان اصفهان -

 

  : فرآيند اصلاح و بازنگري 
-  
-  
 



 

 
 
 
 

    شايستگي  شغلآموزش تهيه كنندگان استاندارد 

  نام و نام خانوادگي  
آخرين مدرك 

  حصيلي ت
  ايميل تلفن و، آدرس    سابقه كار مرتبط  شغل و سمت   رشته تحصيلي

1  
نسرين كارداني 

  اصفهاني
  طراحي لباس  فوق ديپلم

  مدير
  مربي

عضو -موسس آموزشگاه
  ..هيئت انجمن صنفي و

17  

  :تلفن ثابت 
2282638-0311 

  :تلفن همراه 
09132255224  

  :ايميل 

 اقتصاد  ديپلم  مينا نصيري  2

  مدير
  مربي

موسس آموزشگاه فعلا 
  اموزشگاه غيرفعال

15  

 :تلفن ثابت 

  :تلفن همراه 
  :ايميل 
  اموزشگاه ترمه: آدرس 

  

 نظري  نظام قديم  فاطمه يماني  3

  مدير
  مربي

  موسس آموزشگاه
23  

 0331-2632850:تلفن ثابت 

  09132334630: ه تلفن همرا
  :ايميل 

خ شريعتي -نجف اباد: آدرس 
  اموزشگاه گلريز

 ليسانس  منيژه شاهپوري  4
مديريت حوزه 
 هاي علميه

  مدير
  مربي

  موسس آموزشگاه
13  

 0331-2741954:تلفن ثابت 

  09132338097: تلفن همراه 
  itetvto@992274: ايميل 
-بلواراستقلال ك- نجف اباد: آدرس 

  شگاه ديناآموز شهيدقاسمي
  

 شيمي ليسانس  صديقه رضاخواه  5
رييس گروه صنايع دستي 

  و هنر
23   

 66569900:تلفن ثابت 

  :تلفن همراه 
  :ايميل 
  :آدرس 

 

 
 
 
 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  :تعاريف
  : استاندارد شغل 

 گفتـه   سـتاندارد حرفـه اي نيـز   مشخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كـار را گوينـد در بعضـي از مـوارد ا    
  .مي شود

  : استاندارد آموزش 
  . ي يادگيري براي رسيدن به شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل  نقشه

  :  نام يك شغل 
  . به مجموعه اي از وظايف و توانمندي هاي خاص كه از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود 

  : شرح شغل 
يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در يك حوزه شغلي ، مسئوليت هـا ،   بيانيه اي شامل مهم ترين عناصر

  . شرايط كاري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل 
  : طول دوره آموزش 

  . حداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن به يك استاندارد آموزشي 
  : ويژگي كارآموز ورودي 

  . داقل شايستگي ها و توانايي هايي كه از يك كارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار مي رود ح
  :كارورزي

كارورزي صرفا در مشاغلي است كه بعد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي به صورت محدود يا با ماكت صورت مـي گيـرد و ضـرورت    
د در محـل آمـوزش بـه صـورت     مانند آموزش يك شايستگي كه فر.(براي مدتي تعريف شده تجربه شود دارد كه در آن مشاغل خاص محيط واقعي

  .)با استفاده از عكس مي آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقعي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نمي گردد تئوريك
  : ارزشيابي 

كتبـي عملـي و اخـلاق    ، عملـي  بخـش   ه، كه شـامل س ـ ه يك شايستگي بدست آمده است يا خير فرآيند جمع آوري شواهد و قضاوت در مورد آنك
  . اي خواهد بود  حرفه

  : صلاحيت حرفه اي مربيان 
  .حداقل توانمندي هاي آموزشي و حرفه اي كه از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود 

  : شايستگي 
  . گوناگون به طور موثر و كارا برابر استاندارد توانايي انجام كار در محيط ها و شرايط 

  : دانش 
، رياضي (كه مي تواند شامل علوم پايه  حداقل مجموعه اي از معلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسيدن به يك شايستگي يا توانايي

  . ، تكنولوژي و زبان فني باشد  )، زيست شناسي، شيمي فيزيك 
  : مهارت 
  . معمولاً به مهارت هاي عملي ارجاع مي شود . ماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به يك توانمندي يا شايستگي حداقل ه
  : نگرش 

  .  مجموعه اي از رفتارهاي عاطفي كه براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارت هاي غير فني و اخلاق حرفه اي مي باشد 
  : ايمني 

  .م يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محيط كار مي شود مواردي است كه عد
  :توجهات زيست محيطي 

 .ملاحظاتي است كه در هر شغل بايد رعايت و عمل شود كه كمترين آسيب به محيط زيست وارد گردد



 

 
 
 
 
 

  : شغل استاندارد آموزش نام 

  )ندره دوزيل، خاتمي دوزي ( بادست چهل تكه دوز

 :  شغلاندارد آموزش استشرح 

قبيل نقش  هاي سنتي صنايع دستي مي باشد و شامل وظايفي ازچهل تكه دوزي بادست يكي از مشاغل گروه دوخت
،مرصع ، خاتمي دوزي و لندره دوزي ،حجمي برجسته  ،چهل تكه دوزي ساده  ،دوخت قطعات نظم يافته پارچه اندازي،

  .هاي صنايع دستي ارتباط دارد  نمايشگاه وها  مي باشد و با مشاغلي همچون فروشگاه
  :وروديويژگي هاي كارآموز 

  پايان دوره راهنمايي:ميزان تحصيلات حداقل 
  سلامت كامل جسمي و رواني :توانايي جسمي و ذهني حداقل 

  ندارد:مهارت هاي پيش نياز  
:آموزش دوره  طول

  ساعت 105:        طول دوره آموزش 
  ساعت   19:   ـ زمان آموزش نظري
  ساعت   86:  ـ زمان آموزش عملي 

  ساعت    :            ـ زمان كارورزي 
   ساعت     :           ـ زمان پروژه     

 )به درصد( بودجه بندي ارزشيابي 

  %25: كتبي  - 

  %65:عملي  - 

  %10:اخلاق حرفه اي  - 

:صلاحيت هاي حرفه اي مربيان

سـال   5 سال سابقه كار سـاير ديـپلم هـا بـا    3طراحي دوخت وباديپلم صنايع دستي،وقه كارسال ساب 2فوق ديپلم  با 
  سابقه كار

 

 

 



 

 
 

 

  
  ) : اصطلاحي ( تعريف دقيق استاندارد  ٭

دوخت قطعات ريز و درشت و رنگارنگ پارچه هاي مختلف به يكديگر مي باشدو معمـولا از   :دست  با چهل تكه دوز
و خالدار استفاده شده و نام چهل تكه نيز به مناسبت استفاده از تكه )راه راه (،محرماتي خانه چهار ،پارچه هاي ساده

  )خاتمي دوزي(هاي مختلف در تعداد زياد و شبيه خاتم نهاده شده است 
  
  
  
  ) :و اصطلاحات مشابه جهاني ( اصطلاح انگليسي استاندارد  ٭

Khatami embroidered 

  
  
  
  
  : و رشته هاي مرتبط با اين استاندارد  مهم ترين استانداردها ٭

  بادست دوزي تكه
  گلدوزي دستي

  سوزن دوزي سنتي
  ماشيني وچهل تكه دوز تكه دوزي

  
  
  :جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسيب شناسي و سطح سختي كار  ٭

  ......................................طبق سند و مرجع        جزو مشاغل عادي و كم آسيب  : الف 

  ......................................طبق سند و مرجع                جزو مشاغل نسبتاً سخت   : ب 

  ........................................طبق سند و مرجع           جزو مشاغل سخت و زيان آور  : ج 

            نياز به استعلام از وزارت كار    :  د 

  
  



 

 
 

 
 

 

 شغلآموزش استاندارد 
  شايستگي ها  - 

 عناوين رديف

 به كارگيري فنون سوزندوزي1
 رنگ شناسي درچهل تكه دوزي2
  انجام چهل تكه دوزي ساده  3
 انجام چهل تكه دوزي برجسته  4
  انجام چهل تكه دوزي حجمي   5
 انجام چهل تكه دوزي باتكنيك هاي مرصع  6
  )دوزي لندره( انجام خاتمي دوزي  7
 انجام چهل تكه دوزي بانقش تكه دوزي ساده وبرجسته  8
  انجام چهل تكه دوزي باشيوه اجيده دوزي لايه دار  9

 انجام تكنيك چهل تكه پنجره كليسا  10
  انجام تكنيك برش هاي خطوط ونقوش اسلامي درچهل تكه دوزي  11
 شستشو ونگهداري ملزومات دوختي چهل تكه دوز  12
  ارگاهمديريت ك  13
    
    

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



 

 
 اندارد آموزش است

 ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  به كارگيري فنون سوزندوزي - 
 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

3 7 10 

 دانش ، مهارت ، نگرش ،  ايمني
 مرتبط توجهات زيست محيطي

تجهيزات ، ابزار ، مواد مصرفي 
 و منابع آموزشي

يـــا ) كـــم ياكمـــه(ه گـــردكارگـــا -    :دانش 
بيضي،كارگاه سـنتي خـرك وجريـده،    

  چهار چوب
  پونز، ميخ -
  منگنه بادي -
  پارچه هاي متنوع -
  كرول، شارپ،بيدينگسوزن  -
   نخ همرنگ ومتضادپارچه-
  ابريشمي-
  رولت(ابزاراثرگذار-

،خودكارمـــداد،روانويس مخصـــوص  
  پارچه وچرم،

  گواش،پودرزغال وگچ 
  ميز كارونور -
 دداشت،دفتر يا -

  پوستي،:كاغذطراحي-
  روغني،كالك

  خط كش  -
  سانتيمتر-
 صفر 4قلمو  -

  پالت-
 شابلون طراحي -

  اتو- 
  ميزاتو- 
  دستمال تنظيف–
  تخته مت-
  خط كش درج مخصوص-
 كاترمدور-

توصــيف ويژگــي هــاي پارچــه هــاي دســت بافت،تاريخچــه-
دوخت،نقوش  سنتي،كارگاه،الياف،قيچي ،انگشتانه، دوخـت،اتوي  

 ب پارچه،سوزنمناس

1  
 

  

   5/0تعريف طول وعرض  وراه خواب پارچه -

مفهوم فاصله بين طرح ولبه پارچه وروش هاي  ايجاد نقـوش-
 مستقيم،گرته زني،باسمه زني،كوك طرح، شابلون(

5/0  
 

  

   1 ويژگيهاي خط كش مدرج، تخته مت وكاترمدور-

    :مهارت

،انگشتانه، قيچي، ، اتوي مناسب كارگاه،سوزن ،الياف:بكارگيري -
 پارچه

 2  
 

 

مسـتقيم،گرته(اجراي كادركشي وشـيوه هـاي نقـش انـدازي-
 زني،باسمه زني،كوك طرح،شابلون برپارچه

  كاربرد كاتر مدور-
 كاربرد تخته مت وخط كش مدرج -

  
  

 

3  

 1  

پارچـه هـاي متنـوع ونحـوهرنگها وجـنسويژگيهاي -
 نارهمبكارگيري پارچه ها درك

 1  

 :نگرش

 لتحول در ابزار مصرفي با هدف بهبود در كيفيت دوخت و سرعت عم -

 



 

 
 
 
 

 اندارد آموزش است

 ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  به كارگيري فنون سوزندوزي - 
 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

   

 دانش ، مهارت ، نگرش ،  ايمني
 مرتبط توجهات زيست محيطي

هيزات ، ابزار ، مواد مصرفي تج
 و منابع آموزشي

 : ايمني و بهداشت 

 )استفاده از ماسك ودستكش(بهداشت فردي -
- 

 :توجهات زيست محيطي 

 آشنايي با موقعيت مكاني -

نظافت مكان ومحيط اطراف آن -
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  رچهل تكه دوزيرنگ شناسي د: عنوان
  

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

2 13 15 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  چهار چوب -    :دانش 
  ابزاراثرگذار-
  خط كش-
  سانتيمتر-
  پالت-
  گواش-
  قلمو درنوع گردوتخت-
  A4كاغذ-
 فدستمال تنظي-

  نمايه دايره رنگي-
-  
  

      25/0  مفهوم دايره رنگي-

      25/0 ويژگي هاي رنگ هاي اصلي وفرعي-

      25/0 مفاهيم تضادرنگي وايجاد تعادل بصري-

      1 معيارهاي درجه خلوص ودرخشش رنگها درچهل تكه دوزي-

      25/0  ....مفهوم اصطلاح پارچه هاي رنگي ، پيچازي،راه راه و-

    :مهارت 

    5   اجراوهماهنگي بين رنگها-

    1    ي پارچه ها دركنارهمقواعد بكارگيري رنگ ها-

    2   تركيب بندي پارچه هاي راه راه وساده-

    5    نآ بر انتخاب نقشه،طرح وهماهنگي رنگ ها-

  :نگرش 
  تحول درابزار مصرفي باهدف بهبوددركيفيت دوخت وسرعت عمل-

  : ايمني و بهداشت 
  نظافت محيط كار -

 :توجهات زيست محيطي
  جداسازي قطعات پارچه اززائدات كاغذ -

  
  



 

  
  

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  ساده تكه دوزيچهل انجام  : عنوان 
  

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

1 15 16 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،ات تجهيز
  مصرفي و منابع آموزشي

انواع پارچه هاي  رنگي نخي -    :دانش
  وپلي استري

 ت رنگي،راه راه ،منقشتترون،چي
  ...ترگال،كرباس ابريشم، ساتن،

  سوزن بيدينگ، شارپ،كرول-
نخ دمسه گلدوزي،نخ -

  ،پلي استرابريشمي
  تخته مت-
  خط كش درج مخصوص-
  مداد سياه-
  خودكار-
  دداشتدفتريا-
  قيچي برش -

  پارچه
  كاترمدور-
  قيچي نخ چين-
  كاغذ الگو -
  نايلون الگو كشي-
  ماژيك وايت برد-
  ماژيك ضد اب-
  اتو-
  اب پاش-
  دستمال تنظيف-
  لايي چسب-
  لايي حرير-
  الگوي مناسب كار-

      25/0 چهل تكه دوزيتاريخچه -

،هندسي ضـلعسادهدوزيچهل تكهطرز محاسبه قطعات در-
  راه پله ايسي بدون ضلع، حاشيه دار،دار،هند

25/0      

      25/0 ويژگي هاي الگو كشي وشماره بندي-

      25/0 چهل تكه دوزي مفهوم-

    :مهارت 

وشــماره گــذاري الگــو ونقشــه كشــي اشــكالا اجــر -
راه ،هندسي ضلع دار،هندسي بـدون ضـلع، حاشـيه دار،   هندسي
  پله اي

  2    

    1   چهل تكهتبرپشت قطعااتصال لايه چسب -

    1    اتصال دوخت رديفي-

    9   قطعات چهل تكهدوخت -

    2    با اشكال هندسي زير اندازپروژه دوخت  -

  :نگرش 
  تحول درابزار مصرفي باهدف بهبوددركيفيت دوخت وسرعت عمل -

  : ايمني و بهداشت 
  نظافت محيط كار -

 :توجهات زيست محيطي 
  زائدات كاغذ ه ازجداسازي قطعات پارچ -



 

 

 
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -

  برجستهچهل تكه دوزي انجام  :عنوان 
  

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

2 7 9 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

ي  رنگي نخي انواع پارچه ها-    :دانش 
  وپلي استري

تترون،چيت رنگي،راه راه ،منقش 
  ...ترگال،كرباس ابريشم، ساتن،

  سوزن بيدينگ، شارپ،كرول-
نخ دمسه گلدوزي،نخ -

  ابريشمي،پلي استر
  تخته مت-
  خط كش درج مخصوص-
  مداد سياه-
  خودكار-
  دفتريادداشت-
  قيچي برش -

  پارچه
  كاترمدور-
  قيچي نخ چين-
  كاغذ الگو -
  ون الگو كشينايل-
  ماژيك وايت برد-
  ماژيك ضد اب-
  اتو-
  اب پاش-
  دستمال تنظيف-
  لايي چسب-
  لايي حرير-
  الگوي مناسب كار-

      25/0 تكه دوزي برجستهچهل  مباني هنري -

      25/0  تكه دوزي برجستهچهل تكه دوزي  ويژگي هاي -

      5/0 معيار هاي چهل تكه دوزي برجسته-

      1  شيوه نقش اندازي-

    :مهارت 

    2    طراحي ونقشه كشي چهل تكه-

    2   چهل تكه سادهدوخت -

    1    تلفيق دوختي چهل تكه ساده با چهل تكه برجسته-

    2   پروژه دوخت طرح پرنده-

  :نگرش 
 معرفي طرحهاي سنتي چهل تكه دوزي-
-  

  : ايمني و بهداشت 
  بهداشت فرديرعايت -
- 

  :حيطي توجهات زيست م
  ندارد-
-  

 



 

 
  

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  حجمي يچهل تكه دوزانجام  : عنوان 
  

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

1 8 9 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

هاي  رنگي نخي  انواع پارچه-    :دانش
  وپلي استري

تترون،چيت رنگي،راه راه ،منقش 
ترگال،كرباس ابريشم، ساتن 

  ...فوتر،ماهوت،نمدي،
  سوزن بيدينگ، شارپ،كرول-
نخ دمسه گلدوزي،نخ -

  ابريشمي،پلي استر
  تخته مت-
  خط كش درج مخصوص-
  مداد سياه-
  خودكار-
  دفتريادداشت-
  قيچي برش -

  پارچه
  كاترمدور-
  نقيچي نخ چي-
  كاغذ الگو -
  نايلون الگو كشي-
  ماژيك وايت برد-
  ماژيك ضد اب-
  اتو-
  اب پاش-
  دستمال تنظيف-
  لايي چسب-
  لايي حرير-
  الگوي مناسب كار-

      25/0 ويژگي هاي چهل تكه حجمي-

      25/0 روش هاي چهل تكه دوزي حجمي-

      25/0 و سنتي طرح هاي كاربردي-

      25/0 يدرچهل تكه حجممعيارهاي دوخت -

    :مهارت 

    1   ه كشي درچهل تكه حجمينقش-

    1   قطعات چهل تكه حجميدوخت -

    1   چهل تكه حجمي توپردوخت -

    2   چهل تكه دوز حجمي توخاليدوخت -

    3   و يك طرح هندسي حجميتوپ، ليوانپروژه دوخت طرح -

  :نگرش 
- 
- 

  : ايمني و بهداشت 
- 
- 

 :زيست محيطي توجهات 
  ندارد-
- 



 

 

  
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -

  مرصع تكه دوزي باتكنيكچهل انجام  :عنوان 
  

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

1 5 6 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  انواع پارچه هاي  رنگي چرم،جير-    :دانش 
  فوتر،نمدي،ماهوت

  وپلي استري
تترون،چيت، ترگال،كرباس ابريشم، 

  ساتن،
(......  

  تخته مت-
  خط كش درج مخصوص-
سوزن بيدينگ، چنايل، -

  شارپ،كرول
نخ عمامه،نخ دمسه گلدوزي،نخ -

  ابريشمي
  مداد سياه-
  خودكار-
  دفتريادداشت-
  قيچي برش پارچه-
  قيچي نخ چين-
  21يا 18كارگاه گرد-

  12قلاب شماره 
  مهره هاي تزييني-
  اتو-
  اب پاش-
  دستمال تنظيف-
  الگوي مناسب كار-
  الياف برجسته كننده-
  لايي چسب-
  لايي حرير-
  زانفيكس-
  پودر چسب-

     25/0 تاريخچه مرصع دوزي-

     25/0  مفهوم مرصع دوزي-

     25/0 مرصع دوزي سادهروش دوخت -

     25/0  دوزي برجستهمفهوم مرصع -

    :مهارت 

    1    اماده سازي چهل تكه ساده وبرجسته-

    5/0   مرصع دوزي برچهل تكه دوزي ساده-

    1    مرصع دوزي برچهل تكه دوزي برجسته -

    5/2   پروژه مرصع دوزي برچهل تكه دوزي ساده وبرجسته-

  :نگرش 
  حفظ اصالت دوخت-
-  

  : ايمني و بهداشت 
  نظافت مكان-
- 

  :توجهات زيست محيطي 
 جداسازي زباله ها متفاوت-
-  

 



 

 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

   )لندره دوزي(انجام خاتمي دوزي : عنوان 
  

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

1 5 6 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادزار اب ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

انواع پارچه هاي  رنگي نخي -    :دانش
  وپلي استري

تترون،چيت رنگي،راه راه ،منقش 
ترگال،كرباس ابريشم، ساتن 

  ...فوتر،ماهوت،نمدي،
  تخته مت-
  خط كش درج مخصوص-
  سوزن بيدينگ، شارپ،كرول-
نخ دمسه گلدوزي،نخ -

  ابريشمي،پلي استر
  مداد سياه-
  رخودكا-
  دفتريادداشت-
  قيچي برش -

  پارچه
  كاترمدور-
  قيچي نخ چين-
  كاغذ الگو -
  نايلون الگو كشي-
  ماژيك وايت برد-
  ماژيك ضد اب-
  اتو-
  اب پاش-
  دستمال تنظيف-
  لايي چسب-
  لايي حرير-
  الگوي مناسب كار-

      25/0  خاتمي دوزي مفهوم-

      25/0  ويژگي خاتمي دوزي-

      25/0  وزيخاتمي د نقش اندازيروش -

      25/0 نقوش رايج درخاتمي دوزي-

    :مهارت 

    1   تكه دوزي ساده چهل دوخت-

    2    اتصال قطعاتنحوه -

    1   دوخت گلدوزي برقطعات چهل تكه دوزي-

    1    دوزي  خاتمي تكنيكآب با  در پروژه عملي دوخت ماهي -

  :نگرش 
  ارزشمند حفظ اثار-
- 

   :ايمني و بهداشت 
 مراقبت ازفرسودگي ونقصان وسايل گازسوز-
-  

 :توجهات زيست محيطي 
-  
- 

 



 

 

  
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -

چهل تكه دوزي بانقش تكه دوزي انجام : عنوان 
  ساده وبرجسته

  

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

1 3 4 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

انواع پارچه هاي  رنگي نخي وپلي -    :دانش 
  استري

تترون،چيت رنگي،راه راه ،منقش 
ترگال،كرباس ابريشم، ساتن 

  ...فوتر،ماهوت،نمدي،
  تخته مت-
  خط كش درج مخصوص-
  سوزن بيدينگ، شارپ،كرول-
خ ابريشمي،پلي نخ دمسه گلدوزي،ن-

  استر
  مداد سياه-
  خودكار-
  دفتريادداشت-
  قيچي برش -

  پارچه
  كاترمدور-
  قيچي نخ چين-
  كاغذ الگو -
  نايلون الگو كشي-
  ماژيك وايت برد-
  ماژيك ضد اب-
  اتو-
  اب پاش-
  دستمال تنظيف-
  لايي چسب-
  لايي حرير-
  چسب پودري-
  زانفيكس-
  الگوي مناسب كار-

      25/0 يچهل تكه دوزويژگيهاي -

      25/0  باتكه دوزي دوزي چهل تكهمفهوم -

      25/0 روش نقش اندازي برچهل تكه-

      25/0  كاربرد چهل تكه دوزي بانقش تكه دوزي ساده وبرجسته-

    :مهارت 

    5/0    شيوه نقشه كشي والگوبرداري-

    5/0   قطعات چهل تكهدوخت -

    1    تكه دوزي  ساده برچهل تكهدوخت -

    1   دوخت تكه دوزي برجسته برچهل تكه-

  :نگرش 
 حفظ اصالت نقوش سنتي و احياي چهل تكه دوزي-
-  

  : ايمني و بهداشت 
  رعايت نكات ايمني و بهداشتي-
- 

  :توجهات زيست محيطي 
 عدم الودگي محيط زيست-
-  



 

 
 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

چهل تكه دوزي باشيوه اجيده دوزي انجام :عنوان 
  لايه دار

  

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

1 5 6 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

انواع پارچه هاي  رنگي نخي وپلي -    :دانش
  استري

تترون،چيت رنگي،راه راه ،منقش 
ال،كرباس ابريشم، ساتن ترگ

  ...فوتر،ماهوت،نمدي،
  تخته مت-
  خط كش درج مخصوص-
  سوزن بيدينگ، شارپ،كرول-
نخ دمسه گلدوزي،نخ ابريشمي،پلي -

  استر
  مداد سياه-
  خودكار-
  دفتريادداشت-
  قيچي برش -

  پارچه
  كاترمدور-
  قيچي نخ چين-
  كاغذ الگو -
  نايلون الگو كشي-
  ماژيك وايت برد-
  بماژيك ضد ا-
  اتو-
  اب پاش-
  دستمال تنظيف-
  لايي چسب-
  لايي حرير-
  الگوي مناسب كار-
  الياف ومواد برجسته كننده-

      25/0 اجيده دوزي ويژگيهاي-

      25/0 اجيده دوزي لايه دارمفهوم -

      25/0  مفهوم لايه گذاري-

      25/0 كاربرد چهل تكه واجيده دوزي لايه دار-

    :مهارت 

    5/0   چهل تكه دوزي سادهاماده سازي -

    1   شيوه اجرايي لايه دوزي-

    2   تكنيك چهل تكه دوزيبردوخت اجيده دوزي لايه دار-

    5/1   تلفيق اجيده دوزي لايه دارچهل تكه و دوخت  پروژه-

  :نگرش 
 پيوند سنت وصنعت و احيا و معرفي آجيده دوزي-
 

  : ايمني و بهداشت 
  ورزشي حركات ميان-
- 

 :توجهات زيست محيطي 
 عدم الودگي محيط زيست-
- 

 



 

 
 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  تكنيك چهل تكه پنجره كليسا انجام  :عنوان 
  

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

1 11 12 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادزار اب ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

انواع پارچه هاي  رنگي نخي -    :دانش
  وپلي استري

تترون،چيت رنگي،راه راه ،منقش 
  ...ترگال،كرباس ابريشم، ساتن،

  سوزن بيدينگ، شارپ،كرول-
نخ دمسه گلدوزي،نخ -

  ابريشمي،پلي استر
  تخته مت-
  خط كش درج مخصوص-
  مداد سياه-
  خودكار-
  دفتريادداشت-
  قيچي برش -

  پارچه
  كاترمدور-
  قيچي نخ چين-
  كاغذ الگو -
  نايلون الگو كشي-
  ماژيك وايت برد-
  ماژيك ضد اب-
  اتو-
  اب پاش-
  دستمال تنظيف-
  لايي چسب-
  لايي حرير-
  الگوي مناسب كار-

      25/0 معيارهاي دوختي چهل تكه پنجره كليسا-

      25/0 طرز محاسبه قطعات درچهل تكه پنجره كليسا-

      25/0 ويژگي هاي الگو كشي وشماره بندي-

      25/0 چيدمان موتيف هاي پنجره كليسا-

    :مهارت 

    1   شماره گذاري الگو پنجره كليسا وااجر-

    1    دوخت وبرگردان-

    1   اتصال دوخت  اصلي پنجره-

    3   دوخت چهل تكه قطعات پنجره كليسا-

    5   كودك انداز روپروژه دوخت -

  :نگرش 
 سرعت عملدركيفيت دوخت وهدف بهبودتحول درابزار مصرفي با-
- 

  : ايمني و بهداشت 
  نظافت محيط كار-
- 

 :توجهات زيست محيطي 
 عدم الودگي محيط زيست-
 



 

 

 
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -

تكنيك برش هاي خطوط  ونقوش انجام  : عنوان 
  مي درچهل تكه دوزياسلا

  

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

1 5 6 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

انواع پارچه هاي  رنگي نخي وپلي -    :دانش 
  استري

تترون،چيت رنگي،راه راه ،منقش 
ترگال،كرباس ابريشم، ساتن 

  ...فوتر،ماهوت،نمدي،
  تخته مت-
  خط كش درج مخصوص-
  سوزن بيدينگ، شارپ،كرول-
نخ دمسه گلدوزي،نخ ابريشمي،پلي -

  استر
  مداد سياه-
  خودكار-
  دفتريادداشت-
  قيچي برش -

  پارچه
  كاترمدور-
  قيچي نخ چين-
  كاغذ الگو -
  نايلون الگو كشي-
  ماژيك وايت برد-
  ماژيك ضد اب-
  اتو-
  اب پاش-
  تنظيف دستمال-
  لايي چسب-
  لايي حرير-
  الگوي مناسب كار-

      25/0  برش هاهاي  ويژگي-

      25/0  نقوش اسلامي خطوط  ومفهوم -

      25/0 برش عمودي، مورب، افقي ومنحنيهاي  تكنيك-

      25/0  نحوه الگو برداري-

    :مهارت 

    1    اماده سازي نقوش وخطوط كاربردي-

    1   تنظيم ميزان خط ونقش-

    1    الگو برداري وشماره گذاري قطعات برش خورده-

    2   اتصال قطعات برش زده درتكنيك هنري چهل تكه دوزي-

  :نگرش 
  حيات اقتصادي-
-  

  : ايمني و بهداشت 
  نظافت محيط كار -
- 

  :توجهات زيست محيطي 
 عدم الودگي محيط زيست-
-  
  



 

  
 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  ،بازار يابي و فروش محصولات بسته بندي : عنوان 
 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

2 4 6 

 دانش ، مهارت ، نگرش ،  ايمني
 مرتبط توجهات زيست محيطي

تجهيزات ، ابزار ، مواد 
 مصرفي و منابع آموزشي

  نمونه بروشور-  :دانش 
  تصوير برد، بيلورد -
  يغات،بيلوردپكيج ويژه تبل-

 طراحي وتهيه متن تبليغاتي-

   25/0 مفهوم مديريت كارگاهي-

 تكــه دوزيچهــل مفهــوم تبليغــات ،برندســازي درملزومــات -
 بادست

5/0   

   5/0 مفهوم بسته بندي-

نمايشگاه،فرصـت  (شاخصه هـاي ارتبـاط مردمـي واجتمـاعي    -
 )شغلي

25/0   

  :مهارت 

-نگيــزه بــراي مشــتريايجــاد ا(هــاي جلــب مشــتري روش-
 )رضايتمندي

 1  

  1  روش هاي تبليغاتي-

  1  نحوه شركت درنمايشگاه-

  1  بازاريابي-

 :نگرش 

 نحوه بسته بندي محصولات-

 : ايمني و بهداشت 

 شستشوي البسه كار-

 :توجهات زيست محيطي 

 نظافت ونگهداري محيط اطراف-

- 



 

 
  

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  رگهب -

چهل  شستشو ونگهداري  ملزومات دوختي : عنوان 
   تكه دوزي بادست

 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

1 2 3 

 دانش ، مهارت ، نگرش ،  ايمني
 مرتبط توجهات زيست محيطي

تجهيزات ، ابزار ، مواد 
 مصرفي و منابع آموزشي

  اتو خشك-  :دانش
 حوله -

 دستمال تنظيف -

 توميز ا -

 تخته سوزني -

 مواد لكه بر -

 مواد شستشو دهنده -

 سوزن روفو -

 نخ مناسب روفو -

 كاغذ باطله -

 كاغذ خشك كن

   25/0 مفهوم ملزومات دوختي كاربردي-

   25/0 كاربرد مواد شوينده-

   25/0 هاي شستشو روش-

   25/0 روش هاي اصلاح پارچه هاي اسيب ديده-

  :مهارت 

  5/0  ه گيري از پارچه هاي تزيين شدهگردگيري،شستشو ولك-

  5/0  ترميم تزيينات اسيب ديده -

  5/0  چسب درنقوش چهل تكه دوزي لايياتوكشي -

  5/0  تكه دوزيهاچهل  برطرف كردن جاي ابزار اثر گذاردر -

 :نگرش 

 حفظ ارزش هاي هنري-

- 

 : ايمني و بهداشت 

- 

- 

 :توجهات زيست محيطي 

 عدم الودگي محيط زيست -

- 

 



 

 
 
 
 

    برگه استاندارد تجهيزات -                  
 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام رديف

  - - فيلم 1

  - - عكس 2

  15 پشت دار صندلي 3

  1 70×100 تخته وايت برد 4

  2 - ماژيك 5

  1 - البوم نمونه كار هاي قبلي 6

  1 - رايانه 7

  متناسب متناسب مكان تابلوي دوختي 8

  1 - كپسول اتش نشاني 9

  1 - جعبه كمك هاي اوليه 10

  1 خشك اتو 11

  1 ايستاده ميز اتو 12

  متناسب مرتبط باطرح ودوخت كتب آموزشي 13

  5 2×1 ميز كار 14

  1 70×50 ميز نور 15

     

     

    

     

  
  

  : توجه 
  . نفر در نظر گرفته شود  15ات براي يك كارگاه به ظرفيت تجهيز -

 
 
 
 
 
 



 

 

          

  
  برگه استاندارد مواد  -         

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق نام رديف

  قطعه1 نمد، فوتر وماهوت ها باجنس پشم پارچه 1

پلي با جنس نخي،پارچه  2
 ...و  استر

  قطعه1 ن، چرمپاناما، تترون فلامنت، سات

ساده،پيچازي،راه دار،چهار خانه  پارچه ها با جنس 3
 ...و ،پشمي،نخي،ابريشمي

  رنگ 7حداقل 

ابريشمي،پشمي، متاليك،عمامه، دمسه، فلزي  نخ ها 4
 ....،نامرييوپلي استر

  رنگ 7حداقل 

  عدد 2از هركدام  تحريري چنايلسوزن كرول، شارپ، بيدينگ، انواع سوزن 5

قيچي برش،بشكاف، كاتر مدور وساده، قيچي  ع ابزار برشانوا 6
 ساده سرتيز كوچك

  دراندازه متفاوت

لاي چسب شطرنجي، حرير، زانفيكس،پودر  انواع لايي 7
 چسب

  عدد 1

  عدد 1 سياه كاربن 8

  عدد 1 سياه مداد 9

  عدد1 فلزي انگشتانه 10

  عدد 1 فلزي خط كش 11

  عدد 1 پارچه چين قيچي 12

  عدد A4 10 كاغذ طراحي 13

  عدد5 يك لت كاغذ مومي 14

  عدد 1 معمولي سانتيمتر 15

   الومينيومي شابلون 16

  40×40 سفيد پارچه تنظيف 17

 عدد 1 ساده ابپاش 18

  عدد 1 خشك اتو 19

  عدد 1 ايستاده ميز اتو 20

  امتر ساده نايلون الگو كشي 21

  لت 1 ساده كاغذ الگو كشي 22

  
  
  



 

  
  

          

  
  برگه استاندارد مواد  -         

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق نام رديف

  عدد 2 رنگي ماژيك وايت برد 23

  عدد 2 رنگي مازيك ضد اب 24

  عدد 1 مت  تخته  25

  عدد 1 مدرج خط كش 26

  مثقال 1ازهركدام   كپولك، منجوق، سنگ، گندمي، اش  انواع مهره هاي تزييني  27

  : توجه 
  .نفر محاسبه شود  15مواد به ازاء يك نفر و يك كارگاه به ظرفيت  -

 
 

  
   برگه استاندارد ابزار  -                  

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق نامرديف

  1 مختلف كاربردينقوش  1

  1 عموليم خودكار 2

  HB  1 مداد 3

  1 باطله كاغذ  4

  1 طراحي كاغذ  5

  1 - رولت 6

  1 پارچه روانويس  7

  نيم متر ساده پلاستيك 8

  : توجه 
  .ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود  -

  
  
  

 
 

 

 



 

 

 
 

 ) اصلي مورد استفاده در تدوين و آموزش استاندارد ( منابع و نرم افزار هاي آموزشي  - 

ناشر يا توليد كننده محل نشر سال نشر مترجم مولف عنوان منبع يا نرم افزار رديف

نگرشي برروندسوزندوزيهاي  1
 سنتي ايران

  - منتخب صبا
 

 منتخب صبا تهران79چاپ دوم

تحقيقات وپژوهشهاي ده  2
-ساله از بازار هاي سنتي

كارگاههاي توليدي (-اماكن
موزه -)سرمه وپارچه ترمه

كسب اطلاعات از عوام -ها
وخواص 

 تي،تصاويراينترنهنرمند

توسط نسرين 
 كارداني اصفهاني

 -  
 

  

دائرةالمعارف هنرهاي صنايع  3
 دستي وحرف مربوط به آن

سيدابوالقاسم  
 سيدصدر

 سيماي دانش تهران 86 ـ

 نشر چشمه تهران 81 - علي حصوري مباني طراحي سنتي درايران 4

چهار (مليحه خسروي چهل تكه دوزي 5
 )منار

 -انتشارات اتحاد تهران 87 -
 ان نوجه

هنرهاي سنتي ايران در يك  6
 نگاه

 -فاطمه عرفاني
 حسين ياوري

 سيماي دانش تهران 92 ـ

       

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 

 علاوه بر منابع اصلي  )پيشنهادي گروه تدوين استاندارد(ساير منابع و محتواهاي آموزشي-

 مولفين/ مولف  سال نشر نام كتاب يا جزوه رديف
  /مترجم
 ينمترجم

 توضيحات ناشر محل نشر

بازديد ازمراكز صنايع دستي  1
 استانها

      

بازديد از اموزشگاههاي ازاد  2
 اموزش فني وحرفه اي

      

       بازديد ازموزه ها 3

بازديد ازكارگاههاي توليد نخ  4
 ونساجي

      

       بازديد ازبازارهاي سنتي 5

 - نشاط صفهانا - مينا نصيري 75 هنرسوزندوزي 6

اموزش تكه دوزي وچهل تكه  7
 باران

 -فاطمه فخاري 87
جعفر اميد قائمي

 - بصائر اصفهان -

 

 

 

 

 

  فهرست سايت هاي قابل استفاده در آموزش استاندارد
 رديف عنوان
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