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 :اعضاء كميسيون تخصصي برنامه ريزي درسي
  علي موسوي مديركل دفتر طرح و برنامه هاي درسي 

  ك فرح آبادي معاون دفتر طرح و برنامه هاي درسيرام
  رضاخواه رئيس گروه صنايع دستي و هنر  هصديق

 نسرين كارداني اصفهاني 

 :همكار براي تدوين استاندارد آموزش شغلحوزه هاي حرفه اي و تخصصي
  كل آموزش فني و حرفه اي استان اصفهان  اداره -

، ، تهمينـه رضـايي  ، فاطمه يعقوبي ، نسرين كارداني اصفهاني فر زهرا كوشايي:ي گروه برنامه ريزي تخصصي دوخت هاي سنت
   ذاكري، مليحه سادات ، صديقه معيري ، مريم باغبان باشي ، مهپاره اكبريشهين پزشكي 

-   

 :فرآيند اصلاح و بازنگري 
-  
-  
 

كليه حقوق مادي و معنوي اين استاندارد متعلق به سازمان آموزش فنـي و حرفـه اي   
  .كشور بوده و هرگونه سوء استفاده مادي و معنوي از آن موجب پيگرد قانوني است 

 



 

 
 
 
 

    شايستگي   شغلآموزش تهيه كنندگان استاندارد 

  نام و نام خانوادگي  رديف
آخرين مدرك 

  تحصيلي 
رشته 
  تحصيلي

  ل و سمت شغ
سابقه كار 
  مرتبط

  ايميل تلفن و، آدرس  

حسابداري  ليسانس   زهرا كوشايي فر  1
و  مدير  مربي ،موسس 

دوخت هاي آموزشگاه هنرمند 
  سنتي

  سال  30

 :تلفن ثابت 

  09123030556: تلفن همراه 
  : ايميل 
  : آدرس 

  

2  
نسرين كارداني 

  اصفهاني
 فوق ديپلم

طراحي 
 دوخت

  موسس
  گاهموزشآمدير ومربي 

  هنرمند دوخت هاي سنتي
  سال18

 03132282638: تلفن ثابت 

  009132255224: تلفن همراه 
 : ايميل 

info@kardani-homa.com 

  : آدرس 

 اقتصاد ديپلم  فاق اميريانآ  3
موسس مدير و مربي 

  آموزشگاه
  سال 10

 :تلفن ثابت 

  09131140669             :تلفن همراه 
09128450669 

  : ايميل 
  : رس آد

 فوق ديپلم  آذردخت صالحي  4
طراحي 
 لباس

  موسس
  موزشگاهآمدير ومربي 

  هنرمند چهل تكه دوزي
  سال  15

 03117754088: تلفن ثابت 

  09131143161: تلفن همراه 
 : ايميل 

  : آدرس 
  

 اقتصاد  ديپلم  ناهيد معقولي  5
موسس مدير و مربي 

  آموزشگاه 
  سال  10

 03115215470:تلفن ثابت 

  09132108943: ن همراه تلف
  : ايميل 
  : آدرس 

  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  :تعاريف
  : استاندارد شغل 

 براي عملكرد موثر در محيط كـار را گوينـد در بعضـي از مـوارد اسـتاندارد حرفـه اي نيـز گفتـه          مشخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نياز
  .مي شود

  : استاندارد آموزش 
  . ي يادگيري براي رسيدن به شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل  نقشه

  :  نام يك شغل 
  . رد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود به مجموعه اي از وظايف و توانمندي هاي خاص كه از يك شخص در سطح مو

  : شرح شغل 
هـا ،  بيانيه اي شامل مهم ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در يك حوزه شغلي ، مسئوليت 

  . شرايط كاري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل 
  : طول دوره آموزش 

  . جلسات مورد نياز براي رسيدن به يك استاندارد آموزشي حداقل زمان و 
  : ويژگي كارآموز ورودي 

  . حداقل شايستگي ها و توانايي هايي كه از يك كارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار مي رود 
  :كارورزي

صورت محدود يا با ماكت صـورت مـي گيـرد و ضـرورت     كارورزي صرفا در مشاغلي است كه بعد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي به 
مانند آموزش يك شايستگي كه فـرد در محـل آمـوزش بـه صـورت      .(دارد كه در آن مشاغل خاص محيط واقعي براي مدتي تعريف شده تجربه شود

  .)اري از مشاغل نمي گرددتئوريك با استفاده از عكس مي آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقعي آموزش عملي ببيند و شامل بسي
  : ارزشيابي 

كتبـي عملـي و اخـلاق    ، عملـي  بخـش   ه، كه شـامل س ـ فرآيند جمع آوري شواهد و قضاوت در مورد آنكه يك شايستگي بدست آمده است يا خير 
  . اي خواهد بود  حرفه

  : صلاحيت حرفه اي مربيان 
  .زش استاندارد انتظار مي رود حداقل توانمندي هاي آموزشي و حرفه اي كه از مربيان دوره آمو

  : شايستگي 
  . توانايي انجام كار در محيط ها و شرايط گوناگون به طور موثر و كارا برابر استاندارد 

  : دانش 
، ي رياض(حداقل مجموعه اي از معلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسيدن به يك شايستگي يا توانايي كه مي تواند شامل علوم پايه 

  . ، تكنولوژي و زبان فني باشد  )، زيست شناسي، شيمي فيزيك 
  : مهارت 

  . معمولاً به مهارت هاي عملي ارجاع مي شود . حداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به يك توانمندي يا شايستگي 
  : نگرش 

  .  و شامل مهارت هاي غير فني و اخلاق حرفه اي مي باشد مجموعه اي از رفتارهاي عاطفَي كه براي شايستگي در يك كار مورد نياز است 
  : ايمني 

  .مواردي است كه عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محيط كار مي شود 
  :توجهات زيست محيطي 

 .ملاحظاتي است كه در هر شغل بايد رعايت و عمل شود كه كمترين آسيب به محيط زيست وارد گردد



 

 

 
 

  : شغل استاندارد آموزش نام 
 )مقدماتي(چهل تكه دوزي باماشين 

 :شغلاستاندارد آموزش شرح 

ازقبيل  شايستگي هاي لشامومي باشد  دوختهاي سنتي-جزو مشاغل صنايع دستيچهل تكه دوزي باماشين دوخت
ازهنرهاي ابتكاري وخلاقيتي است كه مي باشد و آنمحاسبه پارچه ها، شماره گذاري واتصالات ، الگوكشي نقش اندازي،
ارتباط در هاي ابزارنقاشي طراحي دوخت ،صنايع دستي وسنتي وفروشگاهمزون  اگروههاي مختلف مزونها،مي تواند ب
  . قرارگيرد

  :روديوويژگي هاي كارآموز 
  ) پايان دوره راهنمايي(پايان دوره متوسطه اول: ميزان تحصيلات حداقل
   سلامت كامل ذهني و جسمي :  و ذهني توانايي جسميحداقل 

   ندارد : مهارت هاي پيش نياز 
:آموزش دوره طول

 ساعت144:  طول دوره آموزش    
  ساعت17 :ـ زمان آموزش نظري    

  ساعت127:  ـ زمان آموزش عملي  
  ساعت  -    :كارورزي        زمان ـ 

   ساعت -       :        ـ زمان پروژه   

 )به درصد( بودجه بندي ارزشيابي 

  %25:  كتبي -

  %65:عملي  -

  %10:اخلاق حرفه اي  -

:صلاحيت هاي حرفه اي مربيان

سـال سـابقه    5سال سابقه كار ساير ديپلم ها بـا 3اسال سابقه كاروديپلم صنايع دستي،طراحي دوخت وب 2فوق ديپلم  با 
   كار

 

 
 

 



 

 
 
 
 
 

  ) : اصطلاحي ( تعريف دقيق استاندارد  ٭
چهل تكه دوزي از جمله هنرهايي است كه دراغلب جوامع وجود دارد وبه نوعي كمك به اقتصاد خانواده است كه از 

درزندگي ويا باديدگاه اشتغال زايي از اين هنر ت استفاده هخرده پارچه هاي متفاوت مي توان هنرهاي زيبايي ج
  بهره برد

  
  
  
  ) :و اصطلاحات مشابه جهاني ( اصطلاح انگليسي استاندارد  ٭

Quilting 

Appliqué       Primary 

 

  
  
  
  : مهم ترين استانداردها و رشته هاي مرتبط با اين استاندارد  ٭

  تكه دوزي بادست
  )ره دوزيخاتمي دوزي،لند(چهل تكه دوزي بادست

  گلدوزي ماشيني
  
  
  :جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسيب شناسي و سطح سختي كار  ٭

  ......................................طبق سند و مرجع        جزو مشاغل عادي و كم آسيب  : الف 

  ......................................طبق سند و مرجع                جزو مشاغل نسبتاً سخت   : ب 

  ........................................طبق سند و مرجع           جزو مشاغل سخت و زيان آور  : ج 

        نياز به استعلام از وزارت كار    :  د 

  



 

  
  
  

     

 عناوين رديف

 ابزار وماشين دوخت بكارگيري1
  شناسيرنگوپارچهرويانجام مقدمات طرح اندازي ونقش اندازي2
 تكنيك دوخت چهل تكه دوزي سادهانجام   3
 تكنيك دوخت چهل تكه دوزي برجستهانجام   4
 تكنيك دوخت چهل تكه دوزي حجميانجام   5
  چهل تكه دوزيرويكنيك هاي تلفيقي دوختهاي تزيينيتانجام   6
  نقوش سنتيو دوخت چهل تكه باتكنيك هاي برشانجام   7
  گهداري ملزومات دوختي چهل تكه دوزي باماشين دوختشستشو ون  8
 ، بازاريابي و فروش محصولاتمديريت كارگاهي  9

 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



 

  
  
 

  استاندارد آموزش 
   ي تحليل آموزش برگه -

  : عنوان 
  ماشين دوخت و ابزار بكارگيري

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

5 10 15 

 يمنيا ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  دفتر يادداشت-   :دانش
  ماشين دوخت-
سـوزن كـرول،   : نواع سـوزن ا-

سوزن بيدينگ،سـوزن شـماره   
مخصـــــــوص  9،11،14،18
  چرخ،دوسوزنه

  )مت(تخته برش-
انــــواع ابزاربرش،قيچــــي  -

  برش،بشكاف،كاترمدور
ــرت   ــي كوچــــك چــ قيچــ

يچــي مخصــوص بــرش زني،ق
  چهل تكه،

  انگشتانه-
  خودكار،مداد:ابزاراثرگذار-

،رولت ماژيك مخصوص پارچه
  خياطي،مل

-)مســتر(يخــط كــش فلــز -
  سانتي متر

 وات 80شابلون طراحي،هويه -
لايــــي :انــــواع لايــــي  -

ــب،زانفيكس،پودر  چســــــــ
ــاتيكي،لاي  ــب مـ چسب،چسـ

  ...حريرو
  كاغذ طراحي ،كاغذ شطرنجي
ا انــواع نــخ واليــاف دوختــي بــ

  دست وچرخ
پارچه رنگي،نقش : انواع پارچه 

  دار،ساده،
اتو،افشــانه،پارچه تنظيــف،ميز -
  اتو
  

     25/0 سنتيتكه دوزي چهل تاريخچه-

     25/0 چهل تكه دوزي ويژگي هاي پارچه هاي-

     5/0 عرض،اريب،راه خواب وراه نقش پارچه,طولهاي  ويژگي-

     1 تكه دوزيچهلمفاهيم ماشين دوخت در-
ماشـين وپايـه مناسـبدوخـتتون،مـدل گـذاريژمفاهيم -

 دوخـت ماشين دنـده، راه انـدازي    دوخت دوخت،طول وعرض
،ســوزن هــاي مناســب ماشــين  دوخــت،روغن كــاري ماشــين

  ......كار،درجه كشش نخ،

3     

     :مهارت

،اتو،انواع لاييكارگاه،سوزن،الياف دوختي،:بكارگيري ابزاركار-
  ......تكه، چهليچي،قيچي مخصوص برش چسب،مت،انواع ق

 3    

ــا - ــار ب ــوص ك ــرش مخص ــي ب ــت وقيچ ــه م ــلتخت چه
  تعويض تيغه هاي برش، تكه،كارباكاترمدور 

 3    

بكارگيري ماشين دوخت صنعتي،نيمه صنعتي، ساده  ونيمـه-
  كامپيوتري

 1    

      نداختن پارچه دركارگاها وجا كارگاه گذاري-
ماشين دوخت ،نحـوه پركـردن قرقـرهي اجزارد كردن نخ از-

  ثانويه،نحوه جاگذاري ماكو
     



 

هتك ـچهلمناسب دوخت،پايه و ژتون هاي  ماشين دوخت-
  دندان موشي،پهن وباريك، زيگزاك(دوزي

 3      

  
  
  
  
 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  ماشين دوخت و بكارگيري ابزار

 زمان آموزش

 جمع ليعم نظري  

   

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

    :نگرش

  تحول در ابزار مصرفي با هدف بهبود در كيفيت دوخت و سرعت عمل -
 رعايت اخلاق حرفه اي -
 صرفه جويي در مصرف مواد اوليه-
 ن دوخت مراقبت از ماشي-

  : ايمني و بهداشت 
   بهداشت فردي وعموميرعايت -
   رعايت اصول ارگونومي -

 :توجهات زيست محيطي 
  ندارد

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 

  
  

  استاندارد آموزش
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
رنگ  و پارچهروي  انجام مقدمات طرح اندازي ونقش اندازي

  شناسي

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

2 17 19 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  خودكارمداد،-    :دانش
 روانويس مخصوص پارچه

  دفتر يادداشت-
كاغــذ طراحــي وكاغــذ --

  شطرنجي
ــاي   - ــه هـ ــواع پارچـ انـ

  ساده،نقش دار ورنگي
  دايره رنگي-
  ماشين دوخت-
سوزن مخصوص ماشين -

  دوخت
الياف مخصوص ماشـين  -

  دوخت
  ابزار برش-
  تخته مت-
ــانه،پارچه - اتو،افشـــــــ

  تنظيف،ميز اتو
   

     5/0  مفهوم طراحي برپارچه-

برش قطعات پارچه وميزان فاصله گذاري ازلبه پارچـهمفهوم -
  تا الگوي اصلي

5/0     

     5/0 پارچه هاي نقش دار وبدون نقشويژگيهاي -

     5/0  رنگ شناسي فهوم م-

    :مهارت

تهيه دايره رنگي واطلاعات رنگ هاي اوليه، خنثـي، ثانويـه-
  ......متضاد

 3    

    1  نقوش پارچه وهماهنگي رنگها و تشخيصتفكيك -

    1  توناليته رنگي ايجاد تكنيك-

    3  بر اساس طرحنقوش واصول چيدمان رنگ ها بكارگيري -
دايـره رنگـي، رنـگ:رنگـينقش بنـديتهيه : پروژه عملي-

رنـگ هـاي اوليـه    ) روشن و  تيره و برعكس ( خنثي،توناليته 
  رنگهاي متضاد و وثانويه،
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  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
رنگ  وپارچه روي  انجام مقدمات طرح اندازي ونقش اندازي

  شناسي

 زمان آموزش

 جمع يعمل نظري  

   

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

    :نگرش

  تحول در ابزار مصرفي با هدف بهبود در كيفيت دوخت و سرعت عمل -
 رعايت اخلاق حرفه اي -
 صرفه جويي در مصرف مواد اوليه-
 دوخت  مراقبت از ماشين-

  : ايمني و بهداشت 
  رعايت بهداشت فردي وعمومي -
  رعايت اصول ارگونومي  -

 :توجهات زيست محيطي 
  ندارد

 



 

 
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  ساده چهل تكه دوزيدوخت تكنيك انجام 

  

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

2 26 28 

 ايمني ،گرشنمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  خودكارمداد،    :دانش
ويس مخصــوص نــ روان
 پارچه

  دفتر يادداشت-
كاغــذ طراحــي وكاغــذ --

  شطرنجي
ــاي   - ــه هـ ــواع پارچـ انـ

ــي  ــاده،نقش دار ورنگ  -س
  پارچه استري

  ماشين دوخت-
سوزن مخصوص ماشين -

  دوخت
مخصوص ماشـين  الياف -

  دوخت
  ابزار برش-
  تخته مت-
ــانه،پارچه - اتو،افشـــــــ

  تنظيف،ميز اتو
  گيره نگهدارنده-
  انواع لايي چسب-
-   
  
  

     5/0 ماده سازي پارچهآويژگي هاي -

     5/0 سادهچهل تكه دوزي مفهوم -

     5/0 و بافت پارچه هاجنس خصوصيات -

     5/0 سادهقطعات چهل تكه دوزيوشماره گذاري طرزمحاسبه-

    :مهارت

    1  انتخاب پارچه هاي نقش دار وپارچه هاي ساده رنگي-

برش پارچه براي چهل تكه دوزي شطرنجي،هندسي،راه پله-
  وشماره گذاري  اي

 3    

    1  محاسبه حاشيه گذاري دركنار چهل تكه ساده-
    3   برش ودوخت استري-

    1  دوخت قطعات رديفي با ماشين دوخت-

    2  لايي گذاري واتوكاري قطعات دوخته شده-
شـطرنجي، راه پلـه40×30نقش بنـدياجراي : ژه عمليوپر-

  اي وهندسي
 15    

 



 

 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  تكنيك دوخت چهل تكه دوزي سادهانجام 

  

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

   

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

    :نگرش

  تحول در ابزار مصرفي با هدف بهبود در كيفيت دوخت و سرعت عمل -
 رعايت اخلاق حرفه اي -
 صرفه جويي در مصرف مواد اوليه-
 مراقبت از ماشين دوخت -

  : ايمني و بهداشت 
  رعايت بهداشت فردي وعمومي -
  رعايت اصول ارگونومي  -

 :توجهات زيست محيطي 
  ندارد

 



 

 
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -
  : عنوان 

  وآزاد چهل تكه برجستهتكنيك انجام 
  

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

2 23 25 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  خودكارمداد، -     :دانش 
نــويس مخصــوص  ن روا

 پارچه

  دفتر يادداشت-
كاغــذ طراحــي وكاغــذ --

  شطرنجي
ــاي   - ــه هـ ــواع پارچـ انـ

ــي  ــاده،نقش دار ورنگ  -س
  پارچه استري

  ماشين دوخت-
سوزن مخصوص ماشين -

  دوخت
الياف مخصوص ماشـين  -

  دوخت
  ابزار برش-
  تخته مت-
ــانه،پارچه - اتو،افشـــــــ

  تنظيف،ميز اتو
  گيره نگهدارنده-
  انواع لايي چسب-
  مواد والياف برجسته كننده-
  

     5/0  مفهوم چهل تكه برجسته ساده وآزاد-

     5/0  ويژگيهاي تكنيك چهل تكه برجسته ساده-

     1  ويژگيهاي تكنيك چهل تكه آزاد-

       ويژگي هاي چهل تكه ساده آزاد-

    :ارت مه

    3   برش  پارچه و پشم شيشه  براي چهل تكه ساده وآزاد -

    1   مواد گذاري داخل چهل تكه آزاد وتثبيت ان -

    3   دوخت چهل تكه ازادبه سبك گل -

    1   اتو زدن -
    15   دوخت تابلو با نقش گل يا پروانه : پروژه عملي-

  :نگرش
  د در كيفيت دوخت و سرعت عملتحول در ابزار مصرفي با هدف بهبو -
 رعايت اخلاق حرفه اي -
 صرفه جويي در مصرف مواد اوليه-
 مراقبت از ماشين دوخت -

  : ايمني و بهداشت 
   رعايت بهداشت فردي وعمومي-
  رعايت اصول ارگونومي  -

  : توجهات زيست محيطي
  جداسازي الياف و مواد قابل حريق از ديگر زباله ها 

 

 
 

 



 

 
  استاندارد آموزش

  ي تحليل آموزش برگه -
  : عنوان 

  چهل تكه دوزي حجميتكنيك انجام 
  

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

1 14 15 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  خودكارمداد،    :دانش 
صوص نويس مخن روا

 پارچه

  دفتر يادداشت-
كاغذ طراحي وكاغذ --

  شطرنجي
انواع پارچه هاي -

 -ساده،نقش دار ورنگي
  پارچه استري

  ماشين دوخت-
سوزن مخصوص ماشين -

  دوخت
الياف مخصوص ماشين -

  دوخت
  ابزار برش-
  تخته مت-

اتو،افشانه،پارچه -
  تنظيف،ميز اتو

  گيره نگهدارنده-
  انواع لايي چسب-

  مواد والياف برجسته كننده-

     5/0  چهل تكه دوزي حجميمفهوم -

     25/0  احجام مناسب چهل تكه دوزي حجميويژگيهاي -

     25/0  و برش آنها اي پارچه ها هويژگي -

       

    :مهارت 

    3   چهل تكه حجمي الگو برداري وبرش قطعات -

    1   دوخت قطعات واتو زدن درزها -

    1   طعات ومواد گذاري وتثبيت دوختياتصالات ق -

    9   دوخت  توپ وعروسك: پروژه عملي-

  :نگرش
  تحول در ابزار مصرفي با هدف بهبود در كيفيت دوخت و سرعت عمل -
 رعايت اخلاق حرفه اي -
 صرفه جويي در مصرف مواد اوليه-
 مراقبت از ماشين دوخت -

  :بهداشت و  ايمني 
  شت فردي وعموميرعايت بهدا-
  رعايت اصول ارگونومي  -

  :توجهات زيست محيطي 
  جمع اوري الياف اشتعال زااز ديگرزباله ها-
  

 

 
 



 

 
 

  استاندارد آموزش
  ي تحليل آموزش برگه -

  : عنوان 
روي تكنيك هاي تلفيقي  مواد  ودوخت هاي تزييني انجام 

  چهل تكه دوزي

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

1 18 19 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  خودكارمداد،      :دانش 
ويس مخصــوص نــ روان
 پارچه

  دفتر يادداشت-
كاغــذ طراحــي وكاغــذ --

  شطرنجي
ــاي   - ــه هـ ــواع پارچـ انـ

ــي ــاده،نقش دار ورنگـ  سـ
ــت    ــت يادرش ــوني باف وگ

  چه استريپار -بافت
  ماشين دوخت-
سوزن مخصوص ماشين -

  دوخت
الياف مخصوص ماشـين  -

  ودست دوخت
  ابزار برش-
  تخته مت-
ــانه،پارچه - اتو،افشـــــــ

  تنظيف،ميز اتو
  گيره نگهدارنده-
  انواع لايي چسب-
  مواد والياف برجسته كننده-

  سرمه،پولك،: مواد تزييني
ربان  سنگ،  منجوق،مليله،

  .....و
  

     5/0  كيب مواد ودوختهاي تزيينيتلفيق وترمفهوم -

25/0  مرصع دوزيمفهوم -      

25/0  )لندره دوزي( خاتمي دوزيمفهوم -      

    :مهارت 

    1    دوخت مواد تزييني برانواع چهل تكه دوزي -

    2   مرصع دوزي وخاتمي دوزياجراي  -
    6   با چرخ پهن و باريك  چهل تكه دوزي دوختهاي تزييني بر -

دوخـت چهـل تكـه مرصـع وخـاتمي درابعـاد       : ژه عملـي پرو-
30×40  
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  :نگرش
  تحول در ابزار مصرفي با هدف بهبود در كيفيت دوخت و سرعت عمل -
 رعايت اخلاق حرفه اي -
 صرفه جويي در مصرف مواد اوليه-
 مراقبت از ماشين دوخت -

  :بهداشت و  ايمني 
  رعايت بهداشت فردي وعمومي-
  رعايت اصول ارگونومي  -

  : توجهات زيست محيطي
  ندارد-

  
  
  



 

  
  
  

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  :عنوان 
  تكنيك هاي برش نقوش سنتي  انجام

  

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

1 13 14 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  خودكارمداد،     :دانش
ــ روان ــوص ن ويس مخص
 پارچه

  دفتر يادداشت-
كاغذ طراحـي وكاغـذ   --

  شطرنجي
ــاي  - ــه هـ ــواع پارچـ انـ

ــي ــاده،نقش دار ورنگ  -س
  پارچه استري

  ماشين دوخت-
سوزن مخصوص ماشين -

  دوخت
الياف مخصوص ماشين -

  دوخت
  ابزار برش-
  تخته مت-
اتو،افشـــــــــانه،پارچه -

  ف،ميز اتوتنظي
  گيره نگهدارنده-
  انواع لايي چسب-
  مواد والياف برجسته كننده-

     5/0 مفهوم نقوش سنتي واسلامي-

     5/0 ويژگيهاي تلفيق نقوش درچهل تكه دوزي-

    :مهارت

    3  نقش پردازي واجراي الگو وبرش نقوش سنتي-

    1  درزها ياتصالات قطعات،واتو-

    9  با نقوش اسليمي و ختاييتكههلچدوخت : پروژه عملي-

  :نگرش
  تحول در ابزار مصرفي با هدف بهبود در كيفيت دوخت و سرعت عمل -
 رعايت اخلاق حرفه اي -
 صرفه جويي در مصرف مواد اوليه-
 مراقبت از ماشين دوخت -

  :بهداشت و  ايمني 
  رعايت بهداشت فردي وعمومي-
  ومي  رعايت اصول ارگون-

  : توجهات زيست محيطي
  ندارد-

 

 
 
 



 

  
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
شستشو ونگهداري  ملزومات دوختي چهل تكه دوزي باماشين 

 دوخت 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

1 2 3 

 دانش ، مهارت ، نگرش ،  ايمني
 مرتبط توجهات زيست محيطي

، مواد تجهيزات ، ابزار 
 مصرفي و منابع آموزشي

  اتو خشك-  :دانش
 حوله -

 دستمال تنظيف -

 ميز اتو -

 تخته سوزني -

 مواد لكه بر -

 مواد شستشو دهنده -

 سوزن روفو -

 نخ مناسب روفو -

 كاغذ باطله -

 كاغذ خشك كن

   25/0 نگهداري ماشين دوختمفهوم -

   25/0 كاربرد مواد شوينده-

   25/0 روشهاي شستشو-

   25/0 سيب ديدهآاصلاح پارچه هايروش هاي -

  :مهارت

  5/0  نگهداري وروغن كاري ماشين دوخت-

گردگيري،شستشو ولكه گيري از پارچـه هـاي تـزيين شـده-
 رميم تزيينات اسيب ديدهت

 5/0  

  5/0  اتوكشي لايي، زانفيكس، پودر چسب درچهل تكه دوزي-

  5/0  چهل تكه دوزيبرطرف كردن جاي ابزار اثر گذاردر-

  :نگرش
  تحول در ابزار مصرفي با هدف بهبود در كيفيت دوخت و سرعت عمل -
 رعايت اخلاق حرفه اي -
 صرفه جويي در مصرف مواد اوليه-
 مراقبت از ماشين دوخت -

  :بهداشت و  ايمني 
  رعايت بهداشت فردي وعمومي-
  رعايت اصول ارگونومي  -

 :ست محيطي توجهات زي

 ندارد-



 

 
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -
  : عنوان 

  ، بازاريابي و فروش محصولات  مديريت كارگاهي
 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

2 4 6 

 دانش ، مهارت ، نگرش ،  ايمني
 مرتبط توجهات زيست محيطي

تجهيزات ، ابزار ، مواد 
 مصرفي و منابع آموزشي

  نمونه بروشور-  :نش دا
  تصوير برد، بيلورد -
  پكيج ويژه تبليغات،بيلورد-

 طراحي وتهيه متن تبليغاتي-

   25/0 مفهوم مديريت كارگاهي-

مفهوم تبليغات ،برندسازي درملزومـات چهـل تكـه باماشـين     -
 دوخت

5/0   

   5/0 مفهوم بسته بندي-

رصـت  نمايشگاه،ف(شاخصه هـاي ارتبـاط مردمـي واجتمـاعي    -
 )شغلي

25/0   

  :مهارت 

ــتري - ــب مش ــهاي جل ــتري (روش ــراي مش ــزه ب ــاد انگي -ايج
 )رضايتمندي

 1  

  1  روش هاي تبليغاتي-

  1  شركت درنمايشگاه هاي داخلي و خارجي  -

  1  بسته بندي محصولات بازاريابي-

  :نگرش 
  عملتحول در ابزار مصرفي با هدف بهبود در كيفيت دوخت و سرعت  -
  رعايت اخلاق حرفه اي -
  صرفه جويي در مصرف مواد اوليه -
  مراقبت از ماشين دوخت -

  :بهداشت و  ايمني 
  رعايت بهداشت فردي وعمومي-
  رعايت اصول ارگونومي  -

 :توجهات زيست محيطي 

 نظافت ونگهداري محيط اطراف-
 

  
  



 

  
  
  

    هيزاتبرگه استاندارد تج -                  
توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق نامرديف

  1 آموزشي چهل تكه دوزي فيلم 1

  تعدادي آموزشي چهل تكه دوزي عكس 2

  15 پشت دار صندلي 3

  1 70×100 تخته وايت برد 4

  2 وايت برد ماژيك 5

  1 از كارهاي چهل تكه لبوم نمونه كار هاي قبليآ 6

  1 متصل به اينترنتمعمولي رايانه 7

  متناسب متناسب مكان تابلوي دوختي 8

  1 تش نشانيآ كپسول 9

  1 كمك هاي اوليه جعبه 10

  دستگاه ازهركدام 1 خشك وبخار،سرد،سنگين اتو 11

  1 ايستاده ميز اتو 12

  متناسب مرتبط باطرح ودوخت كتب آموزشي 13

  5 2×1 ميز كار 14

  1 70×50 ميز نور 15

  
  : توجه 

  . نفر در نظر گرفته شود  15تجهيزات براي يك كارگاه به ظرفيت  -
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

          

  
  

  برگه استاندارد مواد  -         
 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق نام  رديف

ابريشمي،پشمي، متاليك،عمامه، دمسه، فلزي  انواع نخ والياف 1
 ....وپلي استر

  نگر7حداقل 

،پيچازي،راه دار،چهارخانه تترون فلامنت، پارچه  2
،گوني ساتن، چرماي،نقش دار،توپكي،عروسكي،

 بافت يادرشت بافت

 25ازهركدام
 سانت

 

لاي چسب شطرنجي، حرير، زانفيكس،پودر  انواع لايي 3
 چسب

  عدد 1

  عدد 5 طراحي،شطرنجي كاغذ 4

  عدد 1 ...لت كاربن ومداد،ماژيك مخصوص پارچه،رو ابزاراثرگذار 5

  40×40 سفيد پارچه تنظيف 6

ازهركدام تيوپ  رنگ ابي،قرمر،زرد مواد رنگ رزي 7
 ياشيشه

 

  عدد1 12شماره قلمو 8

  : توجه 
  .نفر محاسبه شود 15اه به ظرفيت مواد به ازاء يك نفر و يك كارگ -
  
  
  
  
  
  
  
  



 

  
 

   برگه استاندارد ابزار  -                  

توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق نام رديف
  1 مختلف نقوش كاربردي 1

  A4 1 خودكار 2

  1 معمولي مداد 3

  1 باطله كاغذ 4

  1 طراحي كاغذ 5

  1 ويژه خياطي رولت 6

  1 پارچه نويسن روا 7

 - سوزن كرول، شارپ، بيدينگ،تحريري انواع سوزن 8
 ماشين دوخت 11،14،18سوزن

  م يك بستهازهركدا

  عدد1 فلزي انگشتانه 9

  عدد1 فلزي، معمولي سانتي متر  10

  عدد1 ساده افشانه  11

قيچي برش،بشكاف، كاتر مدور وساده، قيچي ساده  انواع ابزار برش 12
قيچي مخصوص برش پارچه هاي  –سرتيز كوچك 

 چهل تكه دوزي

 دراندازه متفاوت

  : توجه 
  .محاسبه شود ابزار به ازاء هر سه نفر  -

 

 ) اصلي مورد استفاده در تدوين و آموزش استاندارد (منابع و نرم افزار هاي آموزشي-

 ناشر يا توليد كننده محل نشر سال نشر مترجم مولف عنوان منبع يا نرم افزار رديف

نگرشي برروندسوزندوزيهاي 1
 سنتي ايران

 - منتخب صبا
 

ــاپ  چـــ
  79دوم

 منتخب صبا تهران

ــهاي دهتحق 2 ــات وپژوهش يق
-ساله از بـازار هـاي سـنتي   

كارگاههاي توليـدي  (-اماكن
مـوزه  -)سرمه وپارچـه ترمـه  

كسب اطلاعات از عـوام  -ها
وخــــــــــــــــــــواص 

 هنرمند،تصاويراينترنتي 

ــرين ــط نســ توســ
 كارداني اصفهاني

 -  
 

  

 سيماي دانش تهران 86 ـسيدابوالقاسم دائرةالمعارف هنرهاي صنايع 3



 

 سيدصدر دستي وحرف مربوط به آن

 نشر چشمه تهران 81 - علي حصوري مباني طراحي سنتي درايران 4

 

 
 
 
 

 علاوه بر منابع اصلي  )پيشنهادي گروه تدوين استاندارد(ساير منابع و محتواهاي آموزشي-

 نام كتاب يا جزوه رديف
سال
 نشر

/مولف
 مولفين

 /مترجم
 مترجمين

 توضيحات ناشر محل نشر

ــد از 1 ــنايعبازدي ــز ص مراك
 دستي استانها

      

ــگاههاي 2 ــد از اموزش بازدي
ازاد اموزش فنـي وحرفـه   

 اي

      

       بازديد ازموزه ها 3

بازديد ازكارگاههاي توليـد 4
 نخ ونساجي

      

       بازديد ازبازارهاي سنتي 5

 - نشاط اصفهان -مينا نصيري 75 هنرسوزندوزي 6

         

 

  هاي قابل استفاده در آموزش استانداردفهرست سايت 
 رديف عنوان

www.kardani-homa.com1 

www.honarlearn.com2 

www.honarbuy.com3 

  
  
  


