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  : تعاريف
  : استاندارد شغل 

 سـتاندارد حرفـه اي نيـز گفتـه     وينـد در بعضـي از مـوارد ا   مشخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كـار را گ 
  .مي شود

  : استاندارد آموزش 
  . ي يادگيري براي رسيدن به شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل  نقشه

  :  نام يك شغل 
  . به مجموعه اي از وظايف و توانمندي هاي خاص كه از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود 

  : شرح شغل 
هـا ،  بيانيه اي شامل مهم ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در يك حوزه شغلي ، مسئوليت 

  . شرايط كاري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل 
  : طول دوره آموزش 

  . ستاندارد آموزشي حداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن به يك ا
  : ويژگي كارآموز ورودي 

  . حداقل شايستگي ها و توانايي هايي كه از يك كارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار مي رود 
  :كارورزي

و ضـرورت   كارورزي صرفا در مشاغلي است كه بعد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي به صورت محدود يا با ماكت صـورت مـي گيـرد   
د در محـل آمـوزش بـه صـورت     مانند آموزش يك شايستگي كه فـر .(دارد كه در آن مشاغل خاص محيط واقعي براي مدتي تعريف شده تجربه شود

  .)با استفاده از عكس مي آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقعي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نمي گردد تئوريك
   :ارزشيابي 

كتبـي عملـي و اخـلاق    ، عملـي  بخـش   ه، كه شـامل س ـ فرآيند جمع آوري شواهد و قضاوت در مورد آنكه يك شايستگي بدست آمده است يا خير 
  . اي خواهد بود  حرفه

  : صلاحيت حرفه اي مربيان 
  .حداقل توانمندي هاي آموزشي و حرفه اي كه از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود 

  : گي شايست
  . توانايي انجام كار در محيط ها و شرايط گوناگون به طور موثر و كارا برابر استاندارد 

  : دانش 
رياضي (كه مي تواند شامل علوم پايه .  حداقل مجموعه اي از معلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسيدن به يك شايستگي يا توانايي

  . ، تكنولوژي و زبان فني باشد ) ، زيست شناسي ، شيمي ، فيزيك 
  : مهارت 

  . معمولاً به مهارت هاي عملي ارجاع مي شود . حداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به يك توانمندي يا شايستگي 
  : نگرش 

  .  حرفه اي مي باشد  مجموعه اي از رفتارهاي عاطفي كه براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارت هاي غير فني و اخلاق
  : ايمني 

  .مواردي است كه عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محيط كار مي شود 
  :توجهات زيست محيطي 

 .ملاحظاتي است كه در هر شغل بايد رعايت و عمل شود كه كمترين آسيب به محيط زيست وارد گردد



 

 
 
 
 
 
 

  : شايستگي استاندارد آموزش نام 
 در صنعت فوتباليجامعه شناس مباني يريبكارگ

 :ي شايستگاستاندارد آموزش شرح 

  :مي باشد و عبارت است از  يورزشفناوريحوزه دردر صنعت فوتباليجامعه شناس يمبان يريبكارگ
   . و بكارگيري آنها  با تكيه بر نيازهاي صنعت فوتبال جامعه شناسيو مباني علم  با اصول ، مفاهيمآشنائي 

  :وروديويژگي هاي كارآموز 
   ديپلم: ميزان تحصيلات حداقل

برخورداري از سلامت رواني كامل و توانمندي جسمي جهت حضور در كلاس و توانمندي فراگيري :  و ذهني توانايي جسميحداقل 
  محتواي دوره هاي آموزشي
  : مهارت هاي پيش نياز 

:آموزش دوره طول
 ساعت   64طول دوره آموزش            

  ساعت      21    ـ زمان آموزش نظري  
  ساعت       43ـ زمان آموزش عملي      

  ساعت        - كارورزي              زمان ـ 
   ساعت        -ژه                  ـ زمان پرو

 )به درصد( بودجه بندي ارزشيابي 

  %25:  كتبي -

  %65 :عملي  -

  %10 :اخلاق حرفه اي  -

:صلاحيت هاي حرفه اي مربيان

  .مرتبط دو سال سابقه تدريس وعلوم انسانيط با رشته هايليسانس مرتبحداقل
  
  

 
 



 

 
 
 
 

  
  ) : اصطلاحي ( تعريف دقيق استاندارد  ٭

 پيش نياز هاي مديريت تجاري سازي دوره عمومي آشنايي با در صنعت فوتبال يجامعه شناس يمبان يريبكارگ
  :ورزشي مي باشد و شامل شايستگي هاي  فناوريدر حوزه  شگاه هاي فوتبال وبا

 .هيم اصلي جامعه شناسي اصطلاحات و مفا -1

 . از ديدگاه جامعه شناسان كلاسيك و معاصر جامعهتعاريف  -2

 .ديگر علوم اجتماعي  ورزش وكاربرد علم جامعه شناسي در -3

 ) )جغرافياي انساني(رابطه محيط طبيعي و جامعه . (، مورفولوژي اجتماعي  اكولوژي انساني -4

 . و جامعه دين، فرهنگ روابط متقابل -5

 .رفتار فردي و گروهي  جامعه شناسي -6

  . در جامعه شناسي و تحليل تحقيق -7
 

  ) :و اصطلاحات مشابه جهاني ( اصطلاح انگليسي استاندارد  ٭
Sociology At The Football Industry  

  
  
  
  : مهم ترين استانداردها و رشته هاي مرتبط با اين استاندارد  ٭
  
  
  
  
  :سطح سختي كار جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسيب شناسي و  ٭

  ......................................طبق سند و مرجع        �جزو مشاغل عادي و كم آسيب   : الف 

  ......................................طبق سند و مرجع                �جزو مشاغل نسبتاً سخت   : ب 

  ........................................و مرجع طبق سند           �جزو مشاغل سخت و زيان آور  : ج 

               نياز به استعلام از وزارت كار :  د 

 

 



 

 

 

  
 

 شايستگي                    آموزش استاندارد 
  كارها  -

 عناوين رديف

 .اصطلاحات و مفاهيم اصلي جامعه شناسيبررسي 1

 .ناسان كلاسيك و معاصر تعاريف جامعه از ديدگاه جامعه شتبيين 2

 .علم جامعه شناسي درورزش و ديگر علوم اجتماعيبكارگيري  3

 ) )جغرافياي انساني(رابطه محيط طبيعي و جامعه . (ني ، مورفولوژي اجتماعي اكولوژي انسا 4

 .و جامعهدين، فرهنگروابط متقابلبررسي  5

 .جامعه شناسي رفتار فردي و گروهيتبيين  6

 . در جامعه شناسي و تحليل حقيقت 7
    
    
    
    
    
    
    
    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
  

  استاندارد آموزش 
   ي تحليل آموزش برگه -

 : عنوان 

  اصطلاحات و مفاهيم اصلي جامعه شناسيبررسي 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

3 6 9 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،زات تجهي
  مصرفي و منابع آموزشي

         :دانش 
 
 

 كتاب

ي جامعه شناس نهيزم
  بخش اول

 

      5/1  . جامعه شناسيعلم  و اهداف ميمفاه،  تاريخچه -
      5/1  . جامعه شناسي قلمرو و شاخه هاي -

        :مهارت 
    3    . جامعه شناسيعلم  و اهداف ميمفاهتاريخچه ،  تبيين -
  . يجامعه شناس يقلمرو و شاخه هاخت و تبيين شنا -
-   

  3    
     

  :نگرش 
  .توجه به ويژگي هاي محتوا با ورزش وصنعت فوتبال  -

  : ايمني و بهداشت 
  .استفاده از سيستم هاي صوتي و تصويري با رعايت استاندارد ها و نكات بهداشتي -
-  

  :توجهات زيست محيطي 
سب براي تمرين و يادگيري به نحوي كه سرما، گرما و آلاينـده هـاي   انتخاب محل منا -

  .مانع فعاليت نگردد... صوتي و 
  
-  

 
  
  
  
  
  



 

  
  

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

 : عنوان 

تعاريف جامعه از ديدگاه جامعه شناسان كلاسيك و تبيين 
  معاصر

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

3 6 9 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

         :دانش 
  
  
  
 
 

 كتاب

ي جامعه شناس نهيزم
  بخش اول

 

      5/1  . جامعه از ديدگاه جامعه شناسان كلاسيك -
      5/1  .جامعه از ديدگاه جامعه شناسان معاصر -
-       

        :مهارت 
    3    . جامعه از ديدگاه جامعه شناسان كلاسيكتبيين  -
  .جامعه از ديدگاه جامعه شناسان معاصرتبيين  -
-   

  3    
     

  :نگرش 
  .توجه به ويژگي هاي محتوا با ورزش وصنعت فوتبال  -

  : ايمني و بهداشت 
  .ت بهداشتياستفاده از سيستم هاي صوتي و تصويري با رعايت استاندارد ها و نكا -
-  

  :توجهات زيست محيطي 
انتخاب محل مناسب براي تمرين و يادگيري به نحوي كه سرما، گرما و آلاينـده هـاي    -

  .مانع فعاليت نگردد... صوتي و 
-  

 
 
 
 
 



 

 
 

  شاستاندارد آموز
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  عيورزش و ديگر علوم اجتما علم جامعه شناسي در بكارگيري

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

3 6 9 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

         :دانش 
 
 
 

 كتاب

ي جامعه شناس نهيزم
  بخش ششم

 

      1  . سازمان هاي حكومتي -
      1  .اجتماعي  و نهاد هايسازمان ها  -

      1  .اجتماعي  و نهاد هايروابط متقابل سازمان ها -

-        
        :مهارت 

    2    .تبيين سازمان هاي حكومتي  -

    2    .تبيين سازمان هاي اجتماعي  -
    2    .روابط متقابل سازمان هاو نهاد هاي اجتماعي  بررسي -

-        

  :نگرش 
  .ل توجه به ويژگي هاي محتوا با ورزش وصنعت فوتبا -

  : ايمني و بهداشت 
  .استفاده از سيستم هاي صوتي و تصويري با رعايت استاندارد ها و نكات بهداشتي -

  :توجهات زيست محيطي 
انتخاب محل مناسب براي تمرين و يادگيري به نحوي كه سرما، گرما و آلاينـده هـاي    -

  .مانع فعاليت نگردد... صوتي و 
-  

 
 
 
 



 

 
 

  شوزاستاندارد آم
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
رابطه محيط طبيعي (ني ، مورفولوژي اجتماعي   اكولوژي انسا  

  ) )جغرافياي انساني(و جامعه 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

3 6 9 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

         :دانش 
 
 
 
  
 كتاب

ي جامعه شناس نهيزم
  بخش دوم

 

      5/1  . ني اكولوژي انسا -
      5/1  . مورفولوژي اجتماعي -

-         

-        
        :مهارت 

    2    .يانسا ن ياكولوژ و بررسي شناخت -

    2    .مورفولوژي اجتماعي شناخت و بررسي  -
    2    .و جامعهانساني رافيايي غبررسي رابطه محيط ج -

  :نگرش 
  .توجه به ويژگي هاي محتوا با ورزش وصنعت فوتبال  -

  : ايمني و بهداشت 
  .استفاده از سيستم هاي صوتي و تصويري با رعايت استاندارد ها و نكات بهداشتي -

  :توجهات زيست محيطي 
و آلاينـده هـاي   انتخاب محل مناسب براي تمرين و يادگيري به نحوي كه سرما، گرما  -

  .مانع فعاليت نگردد... صوتي و 
-  

 
 
 
 
 



 

 
 

  شاستاندارد آموز
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  و جامعه دين، فرهنگ روابط متقابلبررسي 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

3 7 10 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 اد، موابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

          :دانش 
 
 
 

 كتاب

ي جامعه شناس نهيزم
  بخش دوم

  
  

  كتاب 
فوتبال ، فاشيست ، 

 نازيست

      3  .بريكديگر جامعهو دين وفرهنگمتفابل  تاثير -
-       
-       
-        

        :مهارت 
    7    .و جامعه دين، فرهنگ بررسي روابط متقابل -

-        

-         
  :نگرش 

  .توجه به ويژگي هاي محتوا با ورزش وصنعت فوتبال  -
  : ايمني و بهداشت 

  .استفاده از سيستم هاي صوتي و تصويري با رعايت استاندارد ها و نكات بهداشتي -
  

  :توجهات زيست محيطي 
انتخاب محل مناسب براي تمرين و يادگيري به نحوي كه سرما، گرما و آلاينـده هـاي    -

  .مانع فعاليت نگردد... ي و صوت
-  

 
 
 
 
 



 

 
 

  شاستاندارد آموز
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  جامعه شناسي رفتار فردي و گروهيتبيين 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

3 6 9 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  وزشيمصرفي و منابع آم

          :دانش 
 
 
 

 كتاب 
 زمينه

جامعه شناسي   
 بخش سوم 

 

      1  . جامعه شناسي رفتار فردي -
      1  .  جامعه شناسي رفتار گروهي -

      1  . رفتار فردي و گروهيتحليل اصول  -

-         
        :مهارت 

    2    . رفتار فردي بررسي -

    2    .  رفتار گروهي بررسي -
    2    . دي و گروهيرفتار فرتحليل -

-         

  :نگرش 
  .توجه به ويژگي هاي محتوا با ورزش وصنعت فوتبال  -

  : ايمني و بهداشت 
  .استفاده از سيستم هاي صوتي و تصويري با رعايت استاندارد ها و نكات بهداشتي -
  

  :توجهات زيست محيطي 
كه سرما، گرما و آلاينـده هـاي    انتخاب محل مناسب براي تمرين و يادگيري به نحوي -

  .مانع فعاليت نگردد... صوتي و 
-  

 
  
 



 

 
 

  شاستاندارد آموز
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  در جامعه شناسي و تحليل تحقيق

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

3 6 9 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

          :دانش 
 
 
 

 كتاب

  جامعه شناسي زمينه
  بخش ششم

 

      5/1  .ي روش ژرفائ -

      5/1  . گرپهنا اي يروش پهنائ -

-        
-         

        :مهارت 

    3    .ي روش ژرفائبكارگيري  -
    3    .گرپهنا اي يروش پهنائبكارگيري -

-         

-         
  :نگرش 

  .وجه به ويژگي هاي محتوا با ورزش وصنعت فوتبال ت -
  : ايمني و بهداشت 

  .استفاده از سيستم هاي صوتي و تصويري با رعايت استاندارد ها و نكات بهداشتي -
  

  :توجهات زيست محيطي 
انتخاب محل مناسب براي تمرين و يادگيري به نحوي كه سرما، گرما و آلاينـده هـاي    -

  .مانع فعاليت نگردد ...صوتي و 
  
 

-  



 

 
 
 
 
 

    برگه استاندارد تجهيزات -                  
  توضيحات   تعداد   مشخصات فني و دقيق  نام رديف

   15  ساخته شده از فلز و پلاستيك فشرده صندلي دانشجويي  -1

   1 سانتي متر120×100ابعاد  وايت برد  -2

   1 و دو كشو70×50ابعاد  ميز مدرس  -3

   1 اينچ40  تلويزيون  -4

   1 آمپلي فاير و بلند گو سيستم كامل صوتي  -5

  
  : توجه 

  .نفر در نظر گرفته شود  15ظرفيت تجهيزات براي يك كارگاه به  -
  برگه استاندارد مواد  -                  
  توضيحات   تعداد   مشخصات فني و دقيق  نام  رديف

    بسته 1  اشكال مختلفانواع كاغذ در ابعاد و  كاغذ 1

    عدد 20  انواع وسايل تحرير و نگارش معمول  وسايل تحرير 2

چند سري فلـش كـارت جهـت تسـهيل در       فلش كارت 3
  آموزش

    سري 15

    سري 15 مندرج در استاندارد  كتب آموزشي 4

        

  
  : توجه 

  .محاسبه شود  نفر 15و يك كارگاه به ظرفيت مواد به ازاء يك نفر  -
    برگه استاندارد ابزار  -                  

  توضيحات   تعداد   مشخصات فني و دقيق  نام رديف

      

      

  : توجه 
  .ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود  -

  



 

  
 
 

 )اصلي مورد استفاده در تدوين و آموزش استاندارد(منابع و نرم افزار هاي آموزشي -

 ناشر يا توليد كننده محل نشر سال نشر مترجم مولف ارعنوان منبع يا نرم افز رديف

1 
 

  زمينه جامعه شناسي
  آگ برن

  انتشارات گستزه ايران 1388 آريان پور.ح.ا

كليات جامعه شناسي در 2
 فوتبال

يگروه علوم ورزش ـ 1392
  نصر داده دانش

انتشارات فرهنگ  ايران  
  شناسي

3 

 

 جامعه شناسي ورزش
زي در ونداليسم و اوباشگ(

  )فوتبال 

  جامعه شناسان ايران   دكتر وحيد قاسمي 1388

انتشارات فرهنگ   ايران   آرش معصومي 1393 فوتبال ، فاشيست ، نازيست 4
  شناسي

 
 
 

  
  فهرست سايت هاي قابل استفاده در آموزش استاندارد

  
ردي عنوان

  ف
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