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  يدرس يآدرس  دفتر طرح و برنامه ها
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 :مه ريزي درسياعضاء كميسيون تخصصي برنا
  علي موسوي مديركل دفتر طرح و برنامه هاي درسي 

  طرح و برنامه هاي درسيرامك فرح آبادي معاون دفتر 
   ساختمان بهزاد دست كشاورز مسئول گروه 

  

  : يتدوين استاندارد آموزش شايستگيهمكار برايو تخصص يحرفه ا يحوزه ها
  

 :يفرآيند اصلاح و بازنگر
-  
  

كليه حقوق مادي و معنوي اين استاندارد متعلق به سازمان آموزش فنـي و حرفـه اي   
.كشور بوده و هرگونه سوء استفاده مادي و معنوي از آن موجب پيگرد قانوني است   
 



 

 
 

    شايستگي    شغلآموزش تهيه كنندگان استاندارد 
  

نام و نام  رديف
  خانوادگي

آخرين 
 مدرك

تحصيلي 

رشته 
  شغل و سمت  تحصيلي

سابقه 
كار 
  مرتبط

  ايميل تلفن و، آدرس  

 معماري ليسانس محراب اردياني  1

 مربي
 

عضو نظام 
مهندسي 
  ساختمان

  

  سال 5

 021-65280673: تلفن ثابت 

  09193740734: تلفن همراه 
mehrab_ardiani@yahoo.com:ايميل

ني كرشته خ پرويز خا -شهريار-تهران: آدرس 
  15مجتمع پارسا واحد 

  

دانشجوي   مهدي اردياني  2
 دكتري

 عمران

 مربي
محاسب در دفتر 

  مهندسي
 

عضو نظام 
مهندسي 

  سال10

 023-323331764:تلفن ثابت 

  09124738297: تلفن همراه 
 m.ariani1384@gmail.com: ايميل 

پلاك  4شاهرود شهرك بهداري كوچه : آدرس 
14  
  

بهزاد دست   4
مسئول گروه   عمران  كارشناس  كشاورز 

  سال  9  معماري

 66569900:تلفن ثابت 

  : تلفن همراه 
 : ايميل 

خوش  –سازمان فني و حرفه اي كشور  :آدرس 
  97شمالي پ

 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 :يفتعار
  : استاندارد شغل 

 مشخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كـار را گوينـد در بعضـي از مـوارد اسـتاندارد حرفـه اي نيـز گفتـه         
  .مي شود

  : استاندارد آموزش 
  . ي يادگيري براي رسيدن به شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل  نقشه

   : نام يك شغل 
  . به مجموعه اي از وظايف و توانمندي هاي خاص كه از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود 

  : شرح شغل 
هـا ،  بيانيه اي شامل مهم ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در يك حوزه شغلي ، مسئوليت 

  . استاندارد عملكرد مورد نياز شغل شرايط كاري و 
  : طول دوره آموزش 

  . حداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن به يك استاندارد آموزشي 
  : ويژگي كارآموز ورودي 

  . حداقل شايستگي ها و توانايي هايي كه از يك كارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار مي رود 
  :كارورزي

در مشاغلي است كه بعد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي به صورت محدود يا با ماكت صـورت مـي گيـرد و ضـرورت      كارورزي صرفا
مانند آموزش يك شايستگي كه فـرد در محـل آمـوزش بـه صـورت      .(دارد كه در آن مشاغل خاص محيط واقعي براي مدتي تعريف شده تجربه شود

  .)زد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقعي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نمي گرددتئوريك با استفاده از عكس مي آمو
  : ارزشيابي 

كتبـي عملـي و اخـلاق    ، عملـي  بخـش   ه، كه شـامل س ـ فرآيند جمع آوري شواهد و قضاوت در مورد آنكه يك شايستگي بدست آمده است يا خير 
  . اي خواهد بود  حرفه

  : بيان صلاحيت حرفه اي مر
  .حداقل توانمندي هاي آموزشي و حرفه اي كه از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود 

  : شايستگي 
  . توانايي انجام كار در محيط ها و شرايط گوناگون به طور موثر و كارا برابر استاندارد 

  : دانش 
( كـه مـي توانـد شـامل علـوم پايـه       . ي رسيدن به يك شايستگي يا توانايي حداقل مجموعه اي از معلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم برا

  . ، تكنولوژي و زبان فني باشد ) ، زيست شناسي ، شيمي ، فيزيك رياضي 
  : مهارت 

  . معمولاً به مهارت هاي عملي ارجاع مي شود . حداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به يك توانمندي يا شايستگي 
  : نگرش 

  .  مجموعه اي از رفتارهاي عاطفي كه براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارت هاي غير فني و اخلاق حرفه اي مي باشد 
  : ايمني 

  .مواردي است كه عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محيط كار مي شود 
  :توجهات زيست محيطي 

 .ر شغل بايد رعايت و عمل شود كه كمترين آسيب به محيط زيست وارد گرددملاحظاتي است كه در ه



 

 
 
 

  :  يشايستگاستاندارد آموزش نام 
  با رويكرد مهندسي عمران ABUQUSه اي با استفاده از نرم افزار آناليز اجزاي ساز

  : يشايستگاستاندارد شرح 
اين شايستگي  .مي باشد ساختمان ازشايستگي هاي حوزه  ABUQUSناليز اجزاي سازه اي با استفاده از نرم افزار آ

، تحليل استاتيكي خرپاي ABAQUSنرم افزار  نصب، راه اندازي و انجام تنظيمات اوليه: داراي وظايفي از قبيل
تحليل عملكرد لرزه اي قاب، تحليل تير رفتار پساكمانشي قاب، طراحي و تحليل ديوار مصالح بنايي، دوبعدي، تحليل 

مدلسازي تحكيم بارگذاري نواري، بارگذاري حدي مدلسازي آزمايشات سه محوري، ، FRPبتن مصلح تقويت شده با 
اين شايستگي با  .تحليل ظرفيت باربري شمع، مدلسازي حفاري مقطع تونل مي باشد، براي رسيدن به ظرفيت باربري

  در ارتباط است  SAFE&ETABS-REVIT STRUCTURE- SAPمشاغلي همچون 
  : وروديويژگي هاي كارآموز 

  ليسانس عمران : ميزان تحصيلات حداقل 
  سلامت كامل جسماني و رواني:  يو ذهن يجسم يتوانايحداقل 
  - : پيش نياز يت هامهار
:آموزش دوره  طول

  ساعت  100:       طول دوره آموزش           
  ساعت   16   : ـ زمان آموزش نظري         

  ساعت  84  :      ـ زمان آموزش عملي      
  ساعت    -  :                    يكارورززمان ـ 

  اعتس    -  :            ـ زمان پروژه             

  ) به درصد ( بودجه بندي ارزشيابي 
  % 25:  كتبي -
  % 65:عملي  -
  % 10:اخلاق حرفه اي  -

:صلاحيت هاي حرفه اي مربيان 
عمـران از   3دارنده حق امضاي حـداقل  پايـه    -عضويت در سازمان نظام مهندسي كشور ،فوق ليسانس عمران 

       اجرايي در شركت هاي مشاوره يا دفاتر مهندسيسال سابقه ي كار  5دارنده -سازمان نظام مهندسي 
  
  



 

  
  
  ) :  ياصطلاح( تعريف دقيق استاندارد  ٭

  .تحليل مسائل خطي، غير خطي اعم از بار افزون و سيكليك و ديناميكي و تاريخچه زماني غير خطي
  
  
  
  ) : يو اصطلاحات مشابه جهان( استاندارد  ياصطلاح انگليس ٭

Analysis of structural module with ABUQUS 

  
 

 

  : مهم ترين استانداردها و رشته هاي مرتبط با اين استاندارد  ٭
SAFE&ETABS-REVIT STRUCTURE- SAP  

  :كردن  Importفرمت هاي پشتيباني شده براي 
-3D Models: 3dxml 

-Auto Cad: DXF 

-ACIS: sat 

-Auto Cad: DXF 

Catia: model, catdata, exp 

  
  
  :كار  يو سطح سخت ياز جهت آسيب شناس ياستاندارد شغل جايگاه ٭

  ......................................طبق سند و مرجع                   و كم آسيب        يجزو مشاغل عاد: الف 
  ......................................طبق سند و مرجع                                        جزو مشاغل نسبتاً سخت : ب 
  ....................................طبق سند و مرجع                                 جزو مشاغل سخت و زيان آور: ج 
                نياز به استعلام از وزارت كار  :  د 
  
  



 

  
 
 

                     يشايستگآموزش استاندارد 
  كارها  -

 اوينعنرديف

  ABAQUSنرم افزار  نصب، راه اندازي و انجام تنظيمات اوليه 1
  تحليل استاتيكي خرپاي دوبعدي 2
 رفتار پساكمانشي قابتحليل  3

  طراحي و تحليل ديوار مصالح بنايي 4
 تحليل عملكرد لرزه اي قاب  5

 FRPتحليل تير بتن مصلح تقويت شده با   6

 مدلسازي آزمايشات سه محوري  7

 مدلسازي تحكيم بارگذاري نواري  8

  بارگذاري حدي براي رسيدن به ظرفيت باربري  9
  تحليل ظرفيت باربري شمع  10
  مدلسازي حفاري مقطع تونل  11

 
 
 
 



 

 
  استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزش  برگه -

 
 
 :عنوان

  ABAQUSنرم افزار  نصب، راه اندازي و انجام تنظيمات اوليه

 زمان آموزش

 جمع عمليينظر  
ساعت5 دقيقه240دقيقه60

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  توجهات زيست محيطي مرتبط

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
مصرفي و منابع 

  آموزشي
  رايانه      :دانش

  ميز رايانه
  صندلي گردان

  كاغذ
  چاپگر

  قلم وتخته وايت برد
  

     دقيقه20 تبطنصب و راه اندازي صحيح برنامه و افزونه هاي مر-
 مقدمات فضاي كار در نرم افزار-
  استانداردهاي مورد استفاده انواع -

     دقيقه20
     دقيقه20

      :مهارت
    دقيقه30   صفحه اصلي نرم افزار آماده سازي -
    دقيقهABAQUS  60بخشهاي طراحي نرم افزار  تنظيم-
    دقيقه30   تنظيمات اصلي نرم افزاراجراي  -
   دقيقه60   تنظيمات اختصاصي پروژه اجراي  -
    دقيقهABAQUS  30روش هاي كار با محيط نرم افزار  اجراي  -
    دقيقه30   وارد كردن اطلاعات طراحي سازه ها -

:نگرش
آشنايي اوليه، رفع ابهامات و سوالات ابتدايي در مورد كاربرد صحيح نـرم افـزار و شـناخت خاصـيت      -

  .كار براي استفاده صحيح هاي هوشمند محيط
 

  :ايمني و بهداشت 
  رعايت اصول ارگونومي هنگام كار با رايانه -
 

  :توجهات زيست محيطي
  
- 

  
 
 
 
 
 
 
 



 

  
  استاندارد آموزش 

  تحليل آموزش ي برگه -

  
  : عنوان 

  تحليل استاتيكي خرپاي دوبعدي
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

 ساعت 10 دقيقه480 دقيقه120

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  توجهات زيست محيطي مرتبط

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
مصرفي و منابع 

  آموزشي
  رايانه        :دانش

  ميز رايانه
  صندلي گردان

  كاغذ
  چاپگر

  قلم وتخته وايت برد
  

     دقيقه20 انواع سيستمهاي خرپايي-
     قهدقي40 تحليل خرپا به روش مفصل در خرپاهاي صفحه اي-
     دقيقه30 تحليل خرپا به روش مقطع در خرپاهاي صفحه اي-
     دقيقه30 تحليل خرپا به روش مفصل در خرپاهاي فضايي-

       :مهارت
    دقيقهpart(   60مدول ( ساخت هندسه مدول  -
خصوصـيات مصـالح و سـطح مقطـع و      تخصيصص -

ــده    ــاد ش ــه ايج ــه هندس ــبت دادن آن ب ــدول ( نس م
property(  

    دقيقه60 

  )assemblyمدول (سرهم بندي پارت ها  -
  نوع تحليل و خروجي هاي مورد نياز تنظيم -
  بارها و شرايط تكيه گاهيتنظيم  -
  مش بندي قسمت هاي مختلف مدل -
  )jobمدول ( jobتنظيم  -
  post- processingبررسي نتايج و  -

    دقيقه45 
    دقيقه60 
    دقيقه40 
    دقيقه110 
    دقيقه45 
    دقيقه60 

 :نگرش

  تعريف بارها و مش بندي مدولدقت در  
  :ايمني و بهداشت 

   رعايت اصول ارگونومي هنگام كار با رايانه
  :توجهات زيست محيطي

-   
  



 

  استاندارد آموزش 
  تحليل آموزش  ي برگه -

 
  : عنوان 
  رفتار پساكمانشي قابتحليل 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

ساعت11 دقيقه540 دقيقه120

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
مصرفي و منابع 

  آموزشي

  :دانش 
  انواع قاب هاي سازه اي  -

  رايانه       
  ميز رايانه

  صندلي گردان
  كاغذ
  چاپگر

  قلم وتخته وايت برد
 

     دقيقه40
     دقيقه40  ي يك قاب سادهتحليل كيفي پايدار -
     دقيقه40  رفتار غيرخطي و پديده پس كمانش در قاب ها  -

       :مهارت 
    دقيقهpart(   60مدول ( ساخت هندسه مدول  -
خصوصيات مصـالح و سـطح مقطـع و تخصيص-

مـدول  ( نسبت دادن آن بـه هندسـه ايجـاد شـده     
property(  

  )assemblyمدول (سرهم بندي پارت ها  -
  نوع تحليل و خروجي هاي مورد نيازتنظيم  -
  اندركنش و قيدهاي مربوطهتنظيم  -
  بارها و شرايط تكيه گاهيتنظيم  -
  مش بندي قسمت هاي مختلف مدل -
  )jobمدول ( jobتنظيم  -
  post- processingبررسي نتايج و  -
  تحليل پساكمانشي مدل -

 
  دقيقه60

  

    دقيقه60 

    دقيقه60 
    يقهدق45 
    دقيقه30 
    دقيقه60 
    دقيقه45 
    دقيقه60 
    دقيقه60 

  هندسه مدلدقت در ترسيم   :نگرش 
  كار با  رايانهرعايت اصول ارگونومي هنگام  :ايمني و بهداشت 

   - :توجهات زيست محيطي 
  
  
  



 

  
  

  استاندارد آموزش 
  تحليل آموزش  ي برگه  -

 

  : عنوان 
  طراحي و تحليل ديوار مصالح بنايي

 ان آموزشزم

 جمع عملي نظري  

 ساعت 9 دقيقه420 دقيقه120

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  :دانش 
  سازه هاي مصالح بنايي -

  رايانه      
  ميز رايانه

  صندلي گردان
  كاغذ
  چاپگر

  قلم وتخته وايت برد
   

      قهدقي30

      دقيقه45  عوامل موثر بر ترك خوردگي ديوارهاي مصالح بنايي -

      دقيقه45  رفتار سازه هاي بنايي در برابر زلزله -

        :مهارت -

  )partمدول ( ساخت هندسه مدول   -
خصوصيات مصالح و سطح مقطع و نسـبت   تخصيص -

  )propertyمدول ( دادن آن به هندسه ايجاد شده 
  )assemblyمدول (دي پارت ها سرهم بن -
  نوع تحليل و خروجي هاي مورد نيازتنظيم   -
  اندركنش و قيدهاي مربوطهتنظيم   -
  بارها و شرايط تكيه گاهيتنظيم   -
  مش بندي قسمت هاي مختلف مدل -
  )jobمدول ( jobتنظيم   -
  post- processingبررسي نتايج و  -

    دقيقه60  

  
  دقيقه60

  

    دقيقه45  
    دقيقه60  
    دقيقه30  
    دقيقه30  
    دقيقه40  
    دقيقه45  
  

  دقيقه50
  

  :نگرش 
  ABUQUSبررسي ترك خوردگي ديوارهاي بنايي در  -

  :ايمني و بهداشت 
  كار با  رايانهرعايت اصول ارگونومي هنگام  -

  :توجهات زيست محيطي 
-  



 

  استاندارد آموزش 
  تحليل آموزش  ي رگهب -

  : عنوان 
  تحليل عملكرد لرزه اي قاب

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

 ساعت 10دقيقه540دقيقه60

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  رايانه        :دانش 
  ميز رايانه

  صندلي گردان
  كاغذ

  پگرچا
  قلم وتخته وايت برد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  نحوه مدلسازي و عملكرد قاب ها -
  نيروهاي وارد بر قاب هاي ساختماني - 
  درك رفتار سازه در مقابل بارهاي وارده   -

    دقيقه20
   دقيقه20
   دقيقه20

      :مهارت

 )partمدول ( ساخت هندسه مدول   -
طح مقطـع و  خصوصـيات مصـالح و س ـ   تخصيص -

ــه هندســه ايجــاد شــده   ــدول ( نســبت دادن آن ب م
property(  

  )assemblyمدول (سرهم بندي پارت ها  -
  نوع تحليل و خروجي هاي مورد نيازتنظيم  -
  اندركنش و قيدهاي مربوطهتنظيم  -
  بارها و شرايط تكيه گاهيتنظيم  -
  مش بندي قسمت هاي مختلف مدل -
  )jobمدول ( jobتنظيم  -
  post- processingسي نتايج و برر -

  انتخاب ركورد ورودي و بانك داده هاي موجود -

    دقيقه60 
 

  دقيقه60
  

    دقيقه60 
    دقيقه60 
    دقيقه60 
    دقيقه40 
    دقيقه60 
    دقيقه60 
    دقيقه40 
    دقيقه40 

 :نگرش

 هندسه مدل دقت در ترسيم  -

   خمشي دقت در تحليل قاب ها -
  :ايمني و بهداشت

  رعايت اصول ارگونومي هنگام كار با رايانه -
   - :توجهات زيست محيطي



 

  
  استاندارد آموزش 

  تحليل آموزش  ي برگه -
  : عنوان 

 FRPتحليل تير بتن مصلح تقويت شده با 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

ساعت10دقيقه480دقيقه120

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط وجهات زيست محيطيت

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  :دانش 
  FRP فناوري -

  رايانه      
  ميز رايانه

  صندلي گردان
  كاغذ
  چاپگر

  قلم وتخته وايت برد
 

  
  

     دقيقه30
 FRPبهسازي و تقويت سازه ها با اليافروش  -

 FRPروشهاي تقويت خمشي و برشي تير بتن آرمه با ورق  -

     دقيقه30
     دقيقه 30

     دقيقهFRP 30رفتار ستون هاي بتن آرمه تقويت شده با  -
        :مهارت

 )partمدول ( ساخت هندسه مدول   -
خصوصيات مصالح و سطح مقطـع و نسـبت دادن    تخصيص -

  )propertyمدول ( آن به هندسه ايجاد شده 
  )assemblyمدول (سرهم بندي پارت ها  -
  نوع تحليل و خروجي هاي مورد نيازتنظيم  -
  اندركنش و قيدهاي مربوطهتنظيم  -
 بارها و شرايط تكيه گاهيتنظيم  -

  مش بندي قسمت هاي مختلف مدل -
  )jobمدول ( jobتنظيم  -
 post- processingبررسي نتايج و  -

    دقيقه60  
    دقيقه60  

    دقيقه45  
    دقيقه60  
    دقيقه50  
    دقيقه40  
    دقيقه60  
    دقيقه45  
    دقيقه60  

 :نگرش 

  رسم هندسه مدلدقت در -
  FRPدقت در ترميم و تقويت سازه هاي بتن آرمه با استفاده از ورقه هاي   -

  :ايمني و بهداشت 
  رعايت اصول ارگونومي هنگام كار با رايانه -

   :محيطي توجهات زيست 
-   



 

  
  استاندارد آموزش 

  تحليل آموزش  ي برگه -
  : عنوان 

 مدلسازي آزمايشات سه محوري

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

ساعت9 دقيقه480دقيقه60

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  انهراي        :دانش 
  ميز رايانه

  صندلي گردان
  كاغذ
  چاپگر

  قلم وتخته وايت برد
  

  مقاومت برشي خاك -
  پارامترهاي مقاومت برشي خاك -
  آزمايش سه محوري  -

    دقيقه20
   دقيقه20

   دقيقه20
  :مهارت -
  )partمدول ( ساخت هندسه مدول  -
 خصوصيات مصالح تخصيص -

 )module: Assembly(مونتاژ قطعات -

 )module: step(گام هاي تحليل تنظيم  -

   بارگذاري و شرايط مرزي و اوليهتنظيم  -

     
    دقيقه60 
    دقيقه60 
    دقيقه60 
    دقيقه60 
 

  دقيقه 40
  

  )module: mesh( مش بندي هندسه مدل  -

 )module: job( پردازش  -

  )module: visualization( پس پردازش  -

    دقيقه 80 
    دقيقه60 
    دقيقه60 

 :نگرش 

 رسم هندسه مدلدقت در -

  دقت در مدلسازي عددي رفتار خاك ماسه اي در آزمايش سه محوري -
  :ايمني و بهداشت 

  رعايت اصول ارگونومي هنگام كار با رايانه

  : توجهات زيست محيطي 
-   
  
  
  
  



 

  
  

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -
  : ان عنو

 مدلسازي تحكيم بارگذاري نواري

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

ساعت9دقيقه480دقيقه60

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  :دانش
  مزيت و معايب پي هاي نواري -
  اني بارهاي وارد بر شالوده هاي ساختم -

  رفتار و عمكرد پي هاي نواري در مقابل بارهاي وارده -

  رايانه      
  ميز رايانه

  صندلي گردان
  كاغذ
  چاپگر

  قلم وتخته وايت برد
 

  

    دقيقه20
    دقيقه20
    دقيقه20

        :مهارت

  )partمدول ( ساخت هندسه مدول  -

  )module: mesh( مش بندي هندسه مدل  -
  محدودتوليد المان نا -

  )module: property(خصوصيات مصالح  تخصيص -
  )module: step(گام هاي تحليل تنظيم  -
 بارگذاري و شرايط مرزي و اوليهتنظيم  -

  )  module: job( پردازش  -

  )module: visualization( پس پردازش  -

    دقيقه 60  
    دقيقه60  
    دقيقه 60  
    دقيقه 60  
    دقيقه 60  
    دقيقه 60  
    دقيقه 60  

    دقيقه 60  

 :نگرش 

 رسم هندسه مدلدقت در -

  دقت در مدلسازي عددي رفتار خاك ماسه اي در آزمايش سه محوري
  :ايمني و بهداشت 

  رعايت اصول ارگونومي هنگام كار با رايانه
   :توجهات زيست محيطي 

-  
  
  



 

  استاندارد آموزش 
 ي تحليل آموزش  برگه -

   :عنوان 
  بارگذاري حدي براي رسيدن به ظرفيت باربري

 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

 ساعت9دقيقه420 دقيقه120

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  رايانه        :دانش 
  ميز رايانه

  صندلي گردان
  كاغذ
  چاپگر

  تخته وايت بردقلم و
 

  

     دقيقه50  بارها طراحي بر اساس مقاومت نهايي -
  طراحي بر اساس حالت هاي حدي نهايي-
  رفتار سازه در مقابل بارگذاري بر اساس حد نهايي-

     دقيقه50
     دقيقه20

  :مهارت -
  )partمدول ( ساخت هندسه مدول  -

      
    دقيقه 60  

    قيقهد 60   خصوصيات مصالح تخصيص -

  )module: Assembly(مونتاژ قطعات -
 )module: step(گام هاي تحليل تنظيم  -

   بارگذاري و شرايط مرزي و اوليهتنظيم  -
  )module: mesh( مش بندي هندسه مدل  -
 )module: job( پردازش  -

  )module: visualization( پس پردازش  -

    دقيقه 45  
    دقيقه 60  
    دقيقه 40  
    دقيقه 50  
    دقيقه 45 

    دقيقه 60  

 :نگرش 

 رسم هندسه مدلدقت در -

  دقت در طراحي مدل سازه اي بر مبناي حالت حدي -
  :ايمني و بهداشت 

  رعايت اصول ارگونومي هنگام كار با رايانه
  :توجهات زيست محيطي 

-  
 
 



 

  
  استاندارد آموزش 

  تحليل آموزش  ي برگه -
  : عنوان 

  ت باربري شمعتحليل ظرفي

 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

 ساعت9 دقيقه480 دقيقه60

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
مصرفي و منابع 

  آموزشي

  رايانه        :دانش 
  ميز رايانه

  صندلي گردان
  كاغذ
  چاپگر

  قلم وتخته وايت برد
  

  ي ساختماني و مشخصات سازه اي آنانواع شمع ها -
  موارد كاربرد و استفاده از شمع ها  -
  ضوابط طراحي شمع هاي پي -

     دقيقه20
     دقيقه20
     دقيقه20

       :مهارت -
    دقيقه part(  60مدول ( ساخت هندسه مدول  -
 خصوصيات مصالحتنظيم  -

 )module: Assembly(مونتاژ قطعات -

 )module: step(م هاي تحليل گاتنظيم  -

   خواص سطوح تماستنظيم  -

  )module: mesh( مش بندي هندسه مدل  -

 )module: job( پردازش  -

 )module: visualization( پس پردازش  -

    دقيقه 60 
    دقيقه 60 
    دقيقه 60 
    دقيقه 60 
    دقيقه 60 
    دقيقه 60 
 

    دقيقه 60

   :نگرش 
   تحليل ظرفيت باربري شمعت در دق-

  :ايمني و بهداشت 
  رعايت اصول ارگونومي هنگام كار با رايانه-

   :وجهات زيست محيطي ت
-   
 
 
  



 

  
  استاندارد آموزش 

  تحليل آموزش  ي برگه -
  : عنوان 

 مدلسازي حفاري مقطع تونل

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

ساعت9دقيقه480دقيقه60

  يايمن  ،نگرش  هارت ،م ،دانش 
  مرتبط يتوجهات زيست محيط

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  يو منابع آموزش يمصرف

  رايانه        :دانش 
  ميز رايانه

  صندلي گردان
  كاغذ
  چاپگر

  قلم وتخته وايت برد
  

  روش هاي حفر تونل -
تاثير هندسه مقطع تونل بـر ميـزان پايـداري و تـنش      -

  موثر فضاي اطراف تونل
  ي وارده بر مقطع تونلبارها -

    دقيقه20

    دقيقه20

    دقيقه20
        :مهارت -
    دقيقه part(   60مدول ( ساخت هندسه مدول  -
    دقيقه module: mesh(   60( مش بندي هندسه مدل  -
ــيص - ــالح   تخصـ ــيات مصـ  :module(خصوصـ

property( 

    دقيقه 60  

    دقيقه module: Assembly(   60(مونتاژ قطعات -
 )module: step(گام هاي تحليل تنظيم  -

 خواص سطوح تماستنظيم  -

 بارگذاري و شرايط مرزي و اوليهتنظيم  -

 )visualization(پردازش و پس پردازش  -

    دقيقه 60  
    دقيقه 60  

    دقيقه 60  
    دقيقه 60  

 :نگرش 

  دقت در ترسيم سطح مقطع تونل -
  :ايمني و بهداشت 

  يت اصول ارگونومي هنگام كار با رايانهرعا -
  :توجهات زيست محيطي 

-  



 

  
  
 

 برگه استاندارد تجهيزات -

 
  توضيحات  تعداد مشخصات فني و دقيق  نام رديف

    Cor i3 15  رايانه 1
  

    A3  1  چاپگر 2
  

    ABUQUS 1 نرم افزار مربوطه 3
  

 
  

      

  
 :توجه 

 .در نظر گرفته شودنفر  15تجهيزات براي يك كارگاه به ظرفيت  -

  
 برگه استاندارد مواد -

 
  توضيحات  تعداد مشخصات فني و دقيق  نام رديف

    بستهA4 1و  A3اغذهايك انواع كاغذ 1
  

    عدد1 0.7و0.5  اتود  2
  

 :توجه 

 .شودمحاسبه نفر  15يك كارگاه به ظرفيت  مواد به ازاء يك نفر و -

 
 برگه استاندارد ابزار -

 
  توضيحات  تعداد دقيقمشخصات فني و  نام رديف

    عدد 1 معمولي تخته وايت برد 1
  

   عدد 15 مخصوص رايانه  ميز 2
  

   عدد 15 گردان صندلي  3
  

 :توجه 

 .نفر محاسبه شود 3ابزار به ازاء هر  -

  



 

  
  
  

  )اصلي مورد استفاده در تدوين و آموزش استاندارد( منابع و نرم افزار هاي آموزشي 
ناشر يا   محل نشر  سال نشر مترجم مولف فزارعنوان منبع يا نرم ا  رديف

  توليدكننده
راهنماي كاربردي  1

ABUQUS  به همراه
  مسائل مهندسي عمران

 رضا شهبازي
  محمد يكرنگ نيا

  علم عمران  -  93 -

            
  

  
 علاوه بر منابع اصلي) پيشنهادي گروه تدوين استاندار(ساير منابع و محتواهاي آموزشي -

 
سال ا جزوهنام كتاب يرديف

  نشر
 توضيحات  ناشر  محل نشر مترجمين/مترجم مولفين/مولف

1 Abaqus 6.12 

Getting start 
with Abaqus 

2012 
Simulia 

company  -  -  -  -  
  

  
  فهرست سايت هاي قابل استفاده در آموزش استاندارد

  
  رديف عنوان

  1 عمرانانجمن تخصصي نرم افزارهاي 
Civilbooks.blogfa.com 2  

  هرست معرفي نرم افزارهاي سودمند و مرتبطف
  )علاوه بر نرم افزارهاي اصلي (

  
  توضيحات  آدرس تهيه كننده عنوان نرم افزار رديف

1 SAFE      
  

2 ETABS      
  

3 
  

REVIT STRUCTURE      
  

4 SAP      
  

  


