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 خدمات آموزشي:اعضاء كميسيون تخصصي برنامه ريزي درسي رشته
  علي موسوي 

  رامك فرح آبادي
  زهرا زماني زنوز

 

   : گيشايستآموزشهمكار براي تدوين استانداردحوزه هاي حرفه اي و تخصصي
-   
-   

 :فرآيند اصلاح و بازنگري 
-  
-  
 



 

 

 

 

 

  شايستگي   تهيه كنندگان استاندارد آموزش شغل  

 آدرس  ، تلفن و ايميل سابقه كار مرتبط شغل و سمت  رشته تحصيليآخرين مدرك تحصيلي  نام و نام خانوادگي رديف

 سال  4مدير و مربي ميكروبيولوژي ليسانس رقيه يادگاري 1

  0263445385: تلفن ثابت 
 09123373224:  تلفن همراه 

 Nasimyadegari261@yahoo.com:ايميل

 كرج آموزشگاه هنر زندگي: آدرس 

 سال 10 مربي كارآفريني  ليسانسفوق  رضا يادگاري 2

  0263445385: ن ثابت تلف
 09128989113: تلفن همراه 

 yadegari_reza@yahoo.com: ايميل 

  كرج آموزشگاه هنر زندگي: آدرس 

3 
شهره 
 شهيدي

 سال 4 مربي  اقتصاد ديپلم

  0263445385: تلفن ثابت 
 09195275332: تلفن همراه 

  shohrekish@yahoo.com: ايميل 
  مهرشهر -كرج : آدرس 

4 
 مهشيد

 سنايي فرد
 سال 10 مربي كارآفريني  ليسانسفوق 

  0263445385: تلفن ثابت 
 09123164735: تلفن همراه 

 Mahshid_fard@yahoo.com: ايميل 

  كرج آموزشگاه هنر زندگي: آدرس 
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  :تلفن ثابت 
 : تلفن همراه 

  : ايميل 
  : آدرس 
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  :تلفن ثابت 
 :  تلفن همراه 

  : ايميل 
 :  آدرس

7 
     

  : تلفن ثابت 
 : تلفن همراه 

  : ايميل 
 : آدرس 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  :تعاريف
  : استاندارد شغل 

 سـتاندارد حرفـه اي نيـز گفتـه     مشخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كـار را گوينـد در بعضـي از مـوارد ا    
  .مي شود

  : استاندارد آموزش 
  . ه شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل ي يادگيري براي رسيدن ب نقشه

  :  نام يك شغل 
  . به مجموعه اي از وظايف و توانمندي هاي خاص كه از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود 

  : شرح شغل 
اغل ديگر در يك حوزه شغلي ، مسئوليت هـا ،  بيانيه اي شامل مهم ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مش

  . شرايط كاري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل 
  : طول دوره آموزش 

  . يك استاندارد آموزشي  ات مورد نياز براي رسيدن بهحداقل زمان و جلس
  : ويژگي كارآموز ورودي 

  . به دوره آموزش انتظار مي رود  حداقل شايستگي ها و توانايي هايي كه از يك كارآموز در هنگام ورود
  :كارورزي

كارورزي صرفا در مشاغلي است كه بعد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي به صورت محدود يا با ماكت صـورت مـي گيـرد و ضـرورت     
در محـل آمـوزش بـه صـورت      دمانند آموزش يك شايستگي كه فـر .(دارد كه در آن مشاغل خاص محيط واقعي براي مدتي تعريف شده تجربه شود

  .)با استفاده از عكس مي آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقعي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نمي گردد تئوريك
  : ارزشيابي 

ي عملـي و اخـلاق   كتب ـ، عملـي  بخـش   ه، كه شـامل س ـ فرآيند جمع آوري شواهد و قضاوت در مورد آنكه يك شايستگي بدست آمده است يا خير 
  . اي خواهد بود  حرفه

  : صلاحيت حرفه اي مربيان 
  .حداقل توانمندي هاي آموزشي و حرفه اي كه از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود 

  : شايستگي 
  . توانايي انجام كار در محيط ها و شرايط گوناگون به طور موثر و كارا برابر استاندارد 

  : دانش 
، رياضي (كه مي تواند شامل علوم پايه  جموعه اي از معلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسيدن به يك شايستگي يا تواناييحداقل م
  . ، تكنولوژي و زبان فني باشد  )، زيست شناسي، شيمي فيزيك 

  : مهارت 
  . عمولاً به مهارت هاي عملي ارجاع مي شود م. حداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به يك توانمندي يا شايستگي 

  : نگرش 
  .  اخلاق حرفه اي مي باشد  مجموعه اي از رفتارهاي عاطفي كه براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارت هاي غير فني و

  : ايمني 
  .مي شود مواردي است كه عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محيط كار 

  :توجهات زيست محيطي 
 .ملاحظاتي است كه در هر شغل بايد رعايت و عمل شود كه كمترين آسيب به محيط زيست وارد گردد



 

 
 

 
 

  : شايستگي استاندارد آموزش نام 
 آداب و معاشرات كودكان و نوجوانان

 :ي شايستگاستاندارد آموزش شرح 

 ،قوانين اجتماعي اجتماع و  احترام بهدمات آموزشي است كه آداب و معاشرات كودكان و نوجوانان شايستگي در حوزه خ
آموزش آداب ، نحوه شخصيت دادن به كودكان در برخورد به آنها ،آموزش نحوه ارتباط كلامي مناسب كودك در جامعه

  .ودرا شامل مي ش آموزش رفتار اجتماعي هنگام كاربرد تكنولوژيهاي روز ارتباط جمعي ،ميهماني و غذاخوردن كودكان

  :وروديويژگي هاي كارآموز 
  پايان سوم راهنمايي: ميزان تحصيلات حداقل
  سلامت كامل جسماني:  و ذهني توانايي جسميحداقل 

  -: مهارت هاي پيش نياز 
:آموزش دوره طول

 ساعت 104  :  طول دوره آموزش                   
  عتسا 43/5   :    ـ زمان آموزش نظري               

  ساعت 5/60     : ان آموزش عملي                ـ زم
  ساعت   -   :      كارورزي                       زمان ـ 

   ساعت  -      :    ـ زمان پروژه                            

 )به درصد( بودجه بندي ارزشيابي 

  %25: كتبي  -

  % 65:عملي  -

  %10:اخلاق حرفه اي  -

:اي حرفه اي مربيانصلاحيت ه

 سال سابقه كار مرتبط2روانشناسي  با حد اقلمديريت، اقتصاد و ليسانس

  
 

 
 
 



 

 
 

  
  
  
  ) : اصطلاحي ( تعريف دقيق استاندارد  ٭

سال است و پس از گذراندن اين دوره كودكان و  16افراد بالاي  بويژه شرت كودكان و نوجوانان واو معآداب 
  .واده خواهند بود خان ت در جامعه واب و معاشردنوجوانان از مهارت بالاي آ

  
  
  
  
  ) :و اصطلاحات مشابه جهاني ( اصطلاح انگليسي استاندارد  ٭
  

Etiquette  and sociability 

  
  
  
  : دارد مهم ترين استانداردها و رشته هاي مرتبط با اين استان ٭
  
  
  
  
  
  :جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسيب شناسي و سطح سختي كار  ٭

  ......................................طبق سند و مرجع        �جزو مشاغل عادي و كم آسيب  : الف 

  ......................................طبق سند و مرجع                �جزو مشاغل نسبتاً سخت   : ب 

  ........................................طبق سند و مرجع           �جزو مشاغل سخت و زيان آور  : ج 

  نياز به استعلام از وزارت كار    :  د 
  



 

  
  

 

 

 

 استاندارد آموزش شايستگي                      
  كارها  -

 عناوين رديف

 قوانين اجتماعياجتماع و احترام به1

 ارتباط كلامي مناسب كودك در جامعه2
 شخصيت دادن به كودكان در برخورد به آنها 3
 آداب ميهماني و غذاخوردن كودكان عايتر 4

  رفتار اجتماعي هنگام كاربرد تكنولوژيهاي روز ارتباط جمعي 5

 قدرداني و تشكر 6

 معارفه و آشنايي با ديگران 7

 ت پذيري و انجام امور شخصيمسئولي 8

 آداب صحبت كردنبكارگيري  9

 آداب دوست يابيبكارگيري  10

 حق و حقوق ديگران و خود عايتر 11

12    
13    
14    
15    

 

 

 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 

  استاندارد آموزش 
   ي تحليل آموزش برگه -

  : عنوان
  قوانين اجتماعي اجتماع و  احترام به

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

5/3 5/3 7 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

مصرفي  ، موادابزار  ،تجهيزات 
  و منابع آموزشي

  تخته وايت برد     :دانش 
 ماژيك وايت برد  
 تخته پاك كن وايت برد  
  كاغذA4  
 جعبه كمك هاي اوليه  
 كپسول آتش نشاني 

 ميز و صندلي كار آموز 

 ميز و صندلي مربي 
 

  

    دقيقه15  ي كودك براي حضور در جامعهاهميت پوشش ظاهر-

    دقيقه15  نكات مربوط به احترام به قرار ملاقات و دعوت-

    دقيقه15  برازنده بودن در شرايط مختلف اجتماعي-

اهميــت برخــورد بــا كــودك در ارتبــاط بــا نقــش پزشــك و  -
  بيمارستان

  اهميت نحوه برقراري ارتباط در شرايط مختلف -
  گراناهميت ارزش گذاشتن براي دي-
  قوانين اجتماعي وبازيهاي كودكانه -
  افتخارات ملي-
  اهميت احترام به افتخارات ملي-
  مهارتهاي اجتماعي-

5/0 
  
  
1  

  
1  
5/0  
 دقيقه 15
 دقيقه 15

  
  دقيقه15

    

    :مهارت 

    5/0   انتخاب صحيح پوشش براي موقعيتهاي اجتماعي مختلف-

    5/0   نحوه حل مسئله در شرايط مختلف اجتماعي-

    5/0   برخورد مناسب در شرايط مختلف اجتماعي -

    5/0   برقراري ارتباط در شرايط مختلف -

    5/0   ارزش گذاشتن براي ديگران -

    5/0   احترام به افتخارات ملي -

    5/0   بكارگيري مهارت هاي اجتماعي -

       

       

  
  
  



 

  
  
  
  
  
  
  

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان
  قوانين اجتماعي اجتماع و  حترام بها

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

   

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

مصرفي  ، موادابزار  ،تجهيزات 
  و منابع آموزشي

    :نگرش 

  پيشگيري از رفتاري كه با موضوع آموزشها تضاد داشته باشد-
حتـي الامكـان   (سـال آمـوزش بصـري ارزش دارد    5ودكان زير دقت به اين مسئله كه ك-

  )استفاده از نمايش عروسكي
  سيستم تهويه مناسب: ايمني و بهداشت 

  جهبه كمكهاي اوليه -
  كپسول آتش نشاني-

  :توجهات زيست محيطي 
-  
-  
  



 

  
   

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  كلامي مناسب كودك در جامعه ارتباط

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

5/2 6 5/8 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  تخته وايت برد     :دانش 
 ماژيك وايت برد  
 تخته پاك كن وايت برد  
  كاغذA4  
 جعبه كمك هاي اوليه  
 تش نشانيكپسول آ 

 ميز و صندلي كار آموز 

 ميز و صندلي مربي 

 
  

     5/0  اهميت آگاهي از نحوه يادگيري كودكان-

     5/0  يادگيري ديداري و شنيداري در كودكاناصول -

     5/0  اهميت و تاثير تشويق كودكان در آموزش -

     5/0  نحوه صدا كردن بزرگترها -

     5/0  نحوه ارتباط در شرايط مختلف اجتماعي -

    :مهارت 

    1   آموزش الفاظ ضروري براي برقراري ارتباط -

    1   تشويق كودكان در زمان مناسب -

    1   صحبت كردن در مكان هاي عمومي -

    1   صدا كردن بزرگترها -

    1   برقراري ارتباط -

    1   برخورد مناسب در شرايط مختلف اجتماعي -

  :نگرش 
  وزشها تضاد داشته باشدپيشگيري از رفتاري كه با موضوع آم-
حتـي الامكـان   (سـال آمـوزش بصـري ارزش دارد    5دقت به اين مسئله كه كودكان زير -

  )استفاده از نمايش عروسكي
  سيستم تهويه مناسب: ايمني و بهداشت 

  جهبه كمكهاي اوليه -
  كپسول آتش نشاني-

  :توجهات زيست محيطي 
-  
-  

 



 

  
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  هبرگ -
  : عنوان 

  آداب ميهماني و غذاخوردن كودكان عايت ر
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

3 4 7 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  تخته وايت برد     :دانش 
 ماژيك وايت برد  
 دتخته پاك كن وايت بر  
  كاغذA4  
 جعبه كمك هاي اوليه  
 كپسول آتش نشاني 

 ميز و صندلي كار آموز 

 ميز و صندلي مربي 

 
  

     5/0  قوانيني كه بايد سر ميز غذا رعايت شود-

هـا و تجربـه انـواع سـبك      اهميت حضور كودك در ميهماني-
  ميهماني 

5/0     

     5/0  رعايت نكات بهداشتي در ميهماني و غذا خوردن -

     5/0  نتخاب پوشش در ميهماني ها نكات لازم در ا-

     5/0  و بر خواست دختران و پسران  اصول نشست-

     5/0  تلفن همراه سر ميز غذا -

    :مهارت 

    1   نشستن مناسب سر ميز غذا  -

    1   قوانيني كه رعايت آنها سر ميز غذا ضروري است رعايت-

برخورد مناسب در موقعيتهاي ميهماني با سـبكهاي مختلـف    -
  اييپذير

 1    

    1   كنترل باد گلو-

  :نگرش 
  پيشگيري از رفتاري كه با موضوع آموزشها تضاد داشته باشد-
حتـي الامكـان   (سـال آمـوزش بصـري ارزش دارد    5دقت به اين مسئله كه كودكان زير -

  )استفاده از نمايش عروسكي
  :ايمني و بهداشت 

  سيستم تهويه مناسب -
  جهبه كمكهاي اوليه -
  پسول آتش نشانيك-

  :توجهات زيست محيطي 
-  



 

  
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -
  : عنوان

هنگام كاربرد تكنولوژيهاي  مناسب آموزش رفتار اجتماعي
  روز ارتباط اجتماعي

 زمان آموزش

 جمععملي نظري  

5 6 11 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،جهيزات ت
  مصرفي و منابع آموزشي

  تخته وايت برد     :دانش
 ماژيك وايت برد  
 تخته پاك كن وايت برد  
  كاغذA4  
 جعبه كمك هاي اوليه  
 كپسول آتش نشاني 

 ميز و صندلي كار آموز 

 ميز و صندلي مربي 

 
  

     1 هاي مورد استفاده توسط كودكانانواع تكنولوژي-

     1 وط به كاربرد هر يك از تكنولوژيهاقوانين اجتماعي مرب-

     1 ضررهاي احتمالي ناشي از عدم كاربرد صحيح تكنولوژيها-

اهميت توجيه كودكان در ارتباط با تفاوت نسلها در ارتبـاط بـا-
  كاربرد تكنولوژي

1     

     1  اصول استفاده از تلفن -

    :مهارت

ه هـا هنگـامانجام پيش بينيهاي لازم جهت حفظ امنيت بچ ـ-
  كاربرد تكنولوژي 

 2    

قوانين اجتماعي مربوط به كـاربرد تكنولوژيهـا بـه بكارگيري-
  كودكان

 2    

    2  بكارگيري اصول مكالمه تلفني-

  :نگرش
  رعايت رده سني كودكان هنگام توضيحات و باز كردن موضوعات مختلف-
 رتباطات مجازيتاكيد بر ضرورت رعايت احترام بزرگترها در دنياي ا-

 سيستم تهويه مناسب: ايمني و بهداشت 
  جهبه كمكهاي اوليه -
  كپسول آتش نشاني-

 :توجهات زيست محيطي 
- 



 

  
 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان
  و عذرخواهي  تشكر ،قدرداني

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

6 7 13 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

مصرفي  ، موادابزار  ،تجهيزات 
  و منابع آموزشي

  تخته وايت برد     :دانش
 ماژيك وايت برد  
 تخته پاك كن وايت برد  
  كاغذA4  
 جعبه كمك هاي اوليه  
 كپسول آتش نشاني 

 ميز و صندلي كار آموز 

 ميز و صندلي مربي 

 
  

     1 اهميت ارتباط با ديگران-

     1 مربوط به احترام به قرار ملاقات و دعوتنكات-

     1 نحوه دريافت هديه يا هديه دادن-

     1 اهميت ارزش گذاشتن براي ديگران-

     1 اصول قدردا ني و تشكر -

     1  اصول عذرخواهي -

    :مهارت

    2   قدر داني و تشكر -

    2   عذرخواهي -

    1   دريافت هديه -

رگيري نحوه تشـكر يـا عـذرخواهي بـا توجـه بـه شـرايطبكا-
  مختلف 

 2    

  :نگرش
 پيشگيري از رفتاري كه با موضوع آموزشها تضاد داشته باشد-

 سيستم تهويه مناسب: ايمني و بهداشت 
  جهبه كمكهاي اوليه -
  كپسول آتش نشاني-

 :توجهات زيست محيطي 
- 
   



 

  
  

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان
  معارفه و آشنايي با ديگران

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

45 9 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  تخته وايت برد     :دانش
 ماژيك وايت برد  
 تخته پاك كن وايت برد  
  كاغذA4  
 ه كمك هاي اوليهجعب  
 كپسول آتش نشاني 
 ميز و صندلي كار آموز 
 ميز و صندلي مربي 
 

  

     5/0 اصول معارفه و آشنايي با ديگران-

     5/0 اهميت آموزش چگونگي حضور در جامعه-

نكات مربوط به معرفـي كـرد دوسـتان بـه يكـديگر در يـك-
  حضور اجتماعي

5/0     

     5/0 اهميت دادن به ديگران -

     5/0 دن مسئوليتهاي كوچك در خانهاهميت دا-

     5/0 اهميت و نقش پول توي جيبي براي رشد شخصيتي كودكان-

     5/0 اهميت همدردي با افراد اجتماع-

نكات مربوط به معرفي كردن دوسـتان بـه يكـديگر در يـك-
  حضور اجتماعي

5/0     

    :مهارت

    1   نحوه برقراري ارتباط-

    1  دست دادن،بوسيدن يابرقراري رابطه چشمي-

    1  برقراري تماسهاي مناسب-

    1  بكارگيري اصول معارفه -

    1   ملاقات با يك گروه -

  :نگرش
 پيشگيري از رفتاري كه با موضوع آموزشها تضاد داشته باشد-
حتـي الامكـان(سـال آمـوزش بصـري ارزش دارد   5دقت به اين مسئله كه كودكان زير-

 )سكياستفاده از نمايش عرو
  : ايمني و بهداشت 

  سيستم تهويه مناسب-
  جهبه كمكهاي اوليه -
  كپسول آتش نشاني-

 :توجهات زيست محيطي 
- 



 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  مسئوليت پذيري و انجام امور شخصي

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

5/1 4 5/5 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  تخته وايت برد     :دانش
 ماژيك وايت برد  
 تخته پاك كن وايت برد  
  كاغذA4  
 جعبه كمك هاي اوليه  
 كپسول آتش نشاني 

 ميز و صندلي كار آموز 

 ميز و صندلي مربي 

 
  

     5/0 اهميت دادن مسئوليتهاي كوچك در خانه-

     5/0 اهميت و نقش پول توي جيبي براي رشد شخصيتي كودكان-

     5/0 اهميت همدردي با افراد اجتماع-

    :مهارت

    5/0  و نظارت بر اجراي آن پذيري مسئوليت-

    5/0  پول توي جيبي و توجيه مسئوليتهاي مربوط به آن استفاده از -

    1  فراد اجتماعطرح مسئله وآموزش اهميت همدردي با ا-

    1  انجام و رعايت نكات بهداشتي شخصي-

    1  انجام امور شخصي و مسئوليت هاي مربوطه در خانه-

  :نگرش
 پيشگيري از رفتاري كه با موضوع آموزشها تضاد داشته باشد-
ز حتي الامكان استفاده ا(سال آموزش بصري ارزش دارد5دقت به اين مسئله كه كودكان زير-

  )نمايش عروسكي
 سيستم تهويه مناسب: ايمني و بهداشت 

  جهبه كمكهاي اوليه -
  كپسول آتش نشاني-

 :توجهات زيست محيطي 
- 

 
 

 

 



 

 
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  آداب صحبت كردنبكارگيري 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

4 6 10 

 نيايم ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  تخته وايت برد     :دانش
 ماژيك وايت برد  
 تخته پاك كن وايت برد  
  كاغذA4  
 جعبه كمك هاي اوليه  
 كپسول آتش نشاني 

 ميز و صندلي كار آموز 

 ميز و صندلي مربي 

 
  

     1 قوانيني كه صحبت كردن رعايت شود-

     1 يت حضور كودك در جمع هاي مختلفاهم-

     1 اصول صدا كردن ديگران-

     1 اصول مربوط به تن صدا -

    :مهارت

    1   صحبت كردن -

    1  قوانيني كه در جامعه رعايت آن ضرورري است بكارگيري-

    2  استفاده از كلمات مناسب در موقعيتهاي مختلف-

    2  صحبت كردن در مكان هاي عمومي-

  :نگرش
 پيشگيري از رفتاري كه با موضوع آموزشها تضاد داشته باشد-
 

 سيستم تهويه مناسب: ايمني و بهداشت 
  جهبه كمكهاي اوليه -
  كپسول آتش نشاني-

 :توجهات زيست محيطي 
-----  

 

  
  



 

  
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -
  : عنوان

  آداب دوست يابيبكارگيري 
 آموزش زمان

 جمععملي نظري  

4 6 10 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  تخته وايت برد     :دانش
 ماژيك وايت برد  
 تخته پاك كن وايت برد  
  كاغذA4  
 جعبه كمك هاي اوليه  
 كپسول آتش نشاني 

 ميز و صندلي كار آموز 

 يز و صندلي مربيم 

 
  

     1  انواع ارتباط  -

     1 قوانين اجتماعي مربوط به ارتباط با ديگران-

     1 ضررهاي دوستي هاي ناباب-

اهميت توجيه كودكان در ارتباط با تفاوت نسلها در ارتبـاط بـا-
  ديگران

1     

    :مهارت

پيش بينيهاي لازم جهـت حفـظ امنيـت بچـه هـا كارگيريب-
  ت يابيهنگام دوس

 3    

    3  قوانين اجتماعي مربوط به دوستي هاي كودكان بكارگيري-

-      

-      

  :نگرش
  رعايت رده سني كودكان هنگام توضيحات و باز كردن موضوعات مختلف-
 تاكيد بر ضرورت رعايت احترام بزرگترها در دوست يابي-

 سيستم تهويه مناسب: ايمني و بهداشت 
  اي اوليه جهبه كمكه-
  كپسول آتش نشاني-

 :توجهات زيست محيطي 
- 

 



 

 
 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان
  حقوق ديگران و خود بكارگيري اصول رعايت

 زمان آموزش

 جمععملي نظري  

4 7 11 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 مواد ،ابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  تخته وايت برد     :دانش
 ماژيك وايت برد  
 تخته پاك كن وايت برد  
  كاغذA4  
 جعبه كمك هاي اوليه  
 كپسول آتش نشاني 

 ميز و صندلي كار آموز 

 ميز و صندلي مربي 

 
  

     1  حق و حقوق چيست-

     1 قوانين اجتماعي براي رعايت حقوق ديگران-

     1 ه حق و حقوق خود و ديگرانضررهاي بي توجهي ب-

اهميت توجيه كودكان در ارتبـاط بـا دفـاع از حقـوق خـود و-
  ديگران

1     

    :مهارت

    2   با قوانين بكارگيري-

    2  رفتارهاي اجتماعي و دفاع از حريم خود و ديگرانانجام-

    1  بكارگيري حقوق مربوط به مكانهاي عمومي-

    1   رعايت نوبت در صف -

    1  احترام و قبول كردن حقوق ديگران-

  :نگرش
  رعايت رده سني كودكان هنگام توضيحات و باز كردن موضوعات مختلف-
 تاكيد بر ضرورت رعايت احترام بزرگترها در دوست يابي-

 سيستم تهويه مناسب: ايمني و بهداشت 
  جهبه كمكهاي اوليه -
  كپسول آتش نشاني-

 :حيطي توجهات زيست م
- 



 

 

 
 

   برگه استاندارد تجهيزات -                  

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق نامرديف

  عدد  1 سانتي متر150*100 تخته وايت برد 1

  يك سري سري كامل جعبه كمك هاي اوليه 2

  متناسب با فضا متناسب با مساحت كلاس كپسول آتش نشاني 3

  عدد  15 كار آموزمخصوص ليميز و صند 4

  عدد  1 مربيمخصوص ميز و صندلي 5

  
  : توجه 

  . نفر در نظر گرفته شود  15تجهيزات براي يك كارگاه به ظرفيت  -
 

 برگه استاندارد مواد  -                  

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام رديف

  عدد 1 مخصوص وايت برد تخته پاك كن  1

 يك بسته  A4 كاغذ 2

  - در چند رنگ ماژيك وايت برد 3

     

  
  : توجه 

  .نفر محاسبه شود  15مواد به ازاء يك نفر و يك كارگاه به ظرفيت  -
 

 

   برگه استاندارد ابزار  -                  

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نامرديف

     

     

    

  
  : توجه 

  .سه نفر محاسبه شود  ابزار به ازاء هر -
  



 

 

 

 

 ) اصلي مورد استفاده در تدوين و آموزش استاندارد (منابع و نرم افزار هاي آموزشي-

 ناشر يا توليد كننده محل نشر سال نشر مترجم مولف عنوان منبع يا نرم افزار رديف

كتاب مامان من هم مي 
ــتني   ــوام دوســت داش خ

 باشم

 فرينان بزرگكارآ تهران 1393  رضا يادگاري

       
       
       
       
       
       

 

 

 

 علاوه بر منابع اصلي  )پيشنهادي گروه تدوين استاندارد(ساير منابع و محتواهاي آموزشي-

 مولفين/ مولف  سال نشر نام كتاب يا جزوه رديف
  /مترجم

 مترجمين
 توضيحات ناشر محل نشر

        
        
        
        
        
        
        

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

  فهرست سايت هاي قابل استفاده در آموزش استاندارد
  

 رديف عنوان

 1 

 2 

 3 

 4 

 5 

 6 

 

 

  فهرست معرفي نرم افزارهاي سودمند و مرتبط 
  ) علاوه بر نرم افزارهاي اصلي ( 

  
 توضيحات آدرس تهيه كننده عنوان نرم افزاررديف

     

     

     

     

     

  
  
  

 
 

 

 

 


