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  آدرس  دفتر طرح و برنامه هاي درسي

، اي كشور  ، سازمان آموزش فني و حرفه 2، ساختمان شماره ، نبش خيابان نصرت    ، خيابان خوش شماليخيابان آزادي    –تهران 
  97ماره ش

  66569900 – 9تلفن                                                    66944117دورنگار       

  Barnamehdarci @ yahoo.com: آدرس الكترونيكي 

  

  

  :)دوخت هاي سنتي(صنايع دستييون تخصصي برنامه ريزي درسي رشتهاعضاء كميس
  صديقه معيري-
  فاطمه يعقوبي -
  صنم ايوزيان-
  فاطمه عرفاني -
   فريده آقاحسيني-
  ام البنين فضائلي -
  صديقه رضاخواه-

   :حوزه هاي حرفه اي و تخصصي همكار براي تدوين استاندارد شغل 

 :و بازنگري فرآيند اصلاح 
  اداره كل اموزش فني و حرفه اي استان اصفهان -
  كميته تخصصي صنايع دستي دوخت هاي سنتي دفتر طرح و برنامه هاي درسي -
 



 

  

 
 
 

   شايستگي   تهيه كنندگان استاندارد آموزش شغل  

  نام و نام خانوادگي  رديف
آخرين 
مدرك 

  تحصيلي 
سابقه كار   ل و سمت شغ  رشته تحصيلي

  ايميل تلفن و، آدرس    مرتبط

نسرين كارداني   1
  اصفهاني

ــي    اقتصاد ديپلم ــس ومربـ ــدير موسـ مـ
 آموزشگاه 

  كتاب
ره انجمن يئت مديعضوه-

  صنفي استان اصفهان
  داور مسابقات مربيان برتر-
 87مديرنمونه سال-

 0311-2650356:تلفن ثابت   سال17

 :ايميل 09132255224:تلفن همراه 

info@kardani-homa.com 
 1پلاك -كوي خشوعي-احمدآباد-خ:آدرس

www.kardani-homa.com   

 علوم تربيتي ليسانس  پورقديري محبوبه  2
و  مديريت(

 )برنامه ريزي

ــي وموســـس  - ــدير مربـ مـ
  آموزشگاه

  دخت قدير   
  مربي در آموزش وپرورش-

 0311-3355890:تلفن ثابت   سال 10

  09132265426: تلفن همراه 
بن بست 17كوچه-شهيدان غربي-خ:آدرس

  91گل سرخ پلاك 
m-porghadiri@yahoo.com  

ــدير  - اقتصاد ديپلم ناهيد معقولي  3 مربـــي موســـس ومـ
  آموزشگاه 
 صالحات

مربي مراكزآموزش فني -
   -وحرفه اي 

  مدير نمونه-
 89سال

  0311-5215470:تلفن ثابت سال 9
  09132108943:تلفن همراه

كوچـه شـهيد   -انخوراسگ-اصفهان:آدرس
  29ناصرخزاعي پلاك

 salehat110@yahoo:ايميل

ــدير  - طراحي دوخت ديپلم آذردخت صالحي  4 مربـــي موســـس ومـ
 مجتمع آموزشي دانش

استاد درسطح ارتقاء مهارت -
  دبيران آموزش

  وپرورش 
مربي آموزش فني وحرفه -

  اي وبهزيستي
ابقات ملي مهارت سداورم-

  وجشنواره 
 81سالمدير نمونه-

  0311-7754088:تلفن ثابت سال35
  09131143161:تلفن همراه

ــفهان:آدرس ــش -اص ــه ارت ــه-فلك -كوچ
  19شهيدجمشيد كريمي پلاك

 :ايميل

مسئول گروه صنايع دستي و  شيمي ليسانس  صديقه رضاخواه   5
  هنر

سال 23  66569900:تلفن ثابت  

  : تلفن همراه 
  : ايميل 
  :آدرس 

  
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 :تعاريف
  : استاندارد شغل 

  .ستاندارد حرفه اي نيز گفته مي شود مشخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كار را گويند در بعضي از موارد ا
  : استاندارد آموزش 

  . ي يادگيري براي رسيدن به شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل  نقشه
  :  نام يك شغل 

  . به مجموعه اي از وظايف و توانمندي هاي خاص كه از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود 
  : شرح شغل 

شامل مهم ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در يك حوزه شـغلي ، مسـئوليت هـا ،     بيانيه اي
  . شرايط كاري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل 

  : طول دوره آموزش 
  . حداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن به يك استاندارد آموزشي 

  : ي كارآموز ورودي ويژگ
  . حداقل شايستگي ها و توانايي هايي كه از يك كارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار مي رود 

  :كارورزي
كارورزي صرفا در مشاغلي است كه بعد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي به صورت محدود يا با ماكت صورت مي گيرد و ضـرورت دارد  

مانند آموزش يك شايستگي كه فرد در محل آموزش بـه صـورت تئوريـك    .(مشاغل خاص محيط واقعي براي مدتي تعريف شده تجربه شودكه در آن 
  .)يا با استفاده از عكس مي آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقعي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نمي گردد

  : ارزشيابي 
كتبي عملي و اخلاق حرفه اي ، عملي بخش  ه، كه شامل ساهد و قضاوت در مورد آنكه يك شايستگي بدست آمده است يا خير فرآيند جمع آوري شو

  . خواهد بود 
  : صلاحيت حرفه اي مربيان 

  .حداقل توانمندي هاي آموزشي و حرفه اي كه از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود 
  : شايستگي 
  . كار در محيط ها و شرايط گوناگون به طور موثر و كارا برابر استاندارد توانايي انجام 

  : دانش 
رياضـي  ( كه مي تواند شامل علوم پايه . حداقل مجموعه اي از معلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسيدن به يك شايستگي يا توانايي 

  . ني باشد ، تكنولوژي و زبان ف) ، زيست شناسي ، شيمي ، فيزيك 
  : مهارت 

  . معمولاً به مهارت هاي عملي ارجاع مي شود . حداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به يك توانمندي يا شايستگي 
  : نگرش 

   . مجموعه اي از رفتارهاي عاطفي كه براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارت هاي غير فني و اخلاق حرفه اي مي باشد 
  : ايمني 

  .مواردي است كه عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محيط كار مي شود 
  :توجهات زيست محيطي 

 .ملاحظاتي است كه در هر شغل بايد رعايت و عمل شود كه كمترين آسيب به محيط زيست وارد گردد



 

 
 
 
 

  : نام شغل

  شم دوزيابر

 : شغلشرح 

رنگ انتخاب نقش ووشاملدوخت هاي سنتي يع دستيمجموعه صنارياست ز يشغلشم دوزيابر
 يدوخت  به سوزندوز نحوه ر در نخ ييوبا تغشم يابر خاص يمشخص با استفاده از نخ ها يدوخت هازينو
 ي،گلابتون دوزي،تركمن دوزي،بلوچ دوزيممقان دوز:رينظ ين دوخت با مشاغليادده يم رنامييتغ يگريد

  .شود عرضهتواند  يم يع دستيصنا يشگاههايق نمايدرارتباط بوده واز طر
  : وروديويژگي هاي كارآموز

  ابتداييپايان دوره:ميزان تحصيلاتحداقل 
  سلامت كامل دستي و ذهني : توانايي جسمي حداقل 
  ندارد:هاي پيش نياز اين استاندارد  مهارت
:آموزش دوره  طول
 ساعت120:     ل دوره آموزش   طو

  ساعت20    :ـ زمان آموزش نظري     
  ساعت 100:  زمان آموزش عملي      ـ

  ساعت  -        :        :        ـ كارورزي  
   ساعت  -      :                 روژهـ زمان پ

 )به درصد(دي ارزشيابيبودجه بن

  %25: آزمون نظري  -

  %65:آزمون عملي  -

  %10 :اخلاق حرفه اي  -

:صلاحيت هاي حرفه اي مربيان

 سال سابقه كار2فوق ديپلم صنايع دستي يا طراحي دوخت با
  سال سابقه كار مرتبط  4ديپلم با 

 
 
 
 



 

 
 
 

  

  : ) اصطلاحي ( تعريف دقيق استاندارد  ٭

شخص با نخ ابريشم مايران ابريشم دوزي نام دارد ابريشم دوزي عبارتست از دوخت هاي  يصنايع دستي تزئين يكي از
شامل سه طرح توپردوزي كوتاه و . بر روي پارچه بر اساس طرح از پيش تعيين شده است) رنگ شده يا خامه(طبيعي 

، گل و ، شكارگاهي ، نگار گري، حيوانيانساني نقوش: ساقه دوزي و ساتن دوزي مي باشد نقوش در ابريشم دوزي، بلند
  . ، تيترون و غيره است، ماهوت ، اطلس ، تافته، مخمل بوته و درخت بر روي پارچه هاي 

  
    
  ) :مشابه جهاني  اصطلاحاتو ( استاندارد  انگليسياصطلاح  ٭

Silk  embroidered 

  
  

  : ارد مهم ترين استانداردها و رشته هاي مرتبط با اين استاند ٭
  گلدوزي با دست - 1
    يسنت يرودوز- 2
  
  :جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسيب شناسي و سطح سختي كار  ٭

  

  ......................................طبق سند و مرجع        جزو مشاغل عادي و كم آسيب  : الف 

  ......................................طبق سند و مرجع                جزو مشاغل نسبتاً سخت   : ب 

 ........................................طبق سند و مرجع           جزو مشاغل سخت و زيان آور  : ج 

           نياز به استعلام از وزارت كار    :  د 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
   استاندارد شغل

  ها شايستگي  -
 

 ييتوانا رديف

  ابريشم دوزيانجام مقدمات  ١

  ه مرتبطياول يه هايدوختن بخ ٢
  رنگ شناسي و بدست آوردن توناليته رنگي   3
  يشميابر يگل دوزانجام دوخت   4
  يوه دوزيمانجام دوخت   5
  يچهره دوزانجام دوخت   6
  يوان وپرنده دوزيحانجام دوخت   7
  ا حفاظت از دوختي يآستركش  8
  يشم دوزيابر يودوخت ها يشميپارچه ابر ينگهدار   9

  بازاريابي و فروش محصولات ، بسته بندي   10
11    
12    
13    
14    
15    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  
 استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -
 :عنوان

  انجام مقدمات ابريشم دوزي 
  

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

2 7 9 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  رتبطم توجهات زيست محيطي

مصرفي و منابع  ، موادابزار  ،تجهيزات 
  آموزشي

يـا بيضـي،كارگاه   ) كم ياكمه(كارگاه گرد -      :دانش
  سنتي خرك وجريده، چهار چوب

  پونز، ميخ -
  منگنه بادي -
  قيطان -
  انواع پارچه كتان،پشمي -

  ...)،پنبه اي،زربفت و ابريشمي و
  انواع سوزن -
  انواع الياف -
  ترول(ابزاراثرگذار-

،خودكارمداد،روان نويس مخصوص پارچـه  
  وچرم،

  گواش،پودرزغال وگچ 
 ميز كارونور -
  دفتر يادداشت، -
  پوستي،:كاغذطراحي-

  روغني،كالك
 خط كش ،سانتيمتر -
 صفر،پالت 4قلمو  -
 شابلون طراحي -
زانفيكس،لاي چسـب كاغـذي،نوار   (لايي-

  )لاي حرير-زانفيكس
 يفدستمال تنظ–صفحه سوزني - ميزاتو- اتو- 
  قلاب انواع  -

توصيف ويژگي هـاي پارچـه هـاي دسـت بافت،تاريخچـه-
ــت،نقوش   ــنتيدوخــــــــ ،كارگاه،الياف،قيچي ســــــــ

ــب     ــت،اتوي مناسـ ــده دوخـ ــته كننـ ،انگشتانه،موادبرجسـ
  پارچه،سوزن

1 
  

    

     دقيقه15 ف طول وعرض  وراه خواب پارچهتعري-

جـاداي ن طرح ولبـه پارچـه وروش هـايصله بيمفهوم فا-
 )شابلونمستقيم،گرته زني،باسمه زني،كوك طرح،(نقوش

 دقيقه45
  

    

      
      :مهارت

كارگاه،سوزن ،الياف،انگشتانه،موادبرجسته كننده:بكارگيري-
 ،اتوي مناسب پارچهسنتي،قيچي،لاييدردوخت ونقوش 

 3   
  

  

مسـتقيم،گرته(نقش اندازييوه هاوشياجراي كادركشي -
 ح،شابلون برپارچه زني،باسمه زني،كوك طر

 4    

      
 

  
 

     

 :نگرش
 تحول در ابزار مصرفي با هدف بهبود در كيفيت دوخت وسرعت عمل-

  : ايمني و بهداشت 
 )استفاده از ماسك ودستكش( بهداشت فردي-
 استفاده از نور و تهويه مناسب-

  :توجهات زيست محيطي 
  عدم دور ريز مواد مصرفي -
 



 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  

  :  عنوان
  دوختن بخيه هاي اوليه مرتبط

  

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

2 5 7 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

 ـ مدادوخودكار       :دانش 

 ـ  انواع سوزن   

 نخ رنگي ابريشم وخامه ـ

 ـ  قيچي مناسب

 ـ رولت

 ـ انگشتانه

 ـ كارگاه كمه

 ـ ميز كار

 ـ ميز نور

 ـ كاربن

 ـ روان نويس مخصوص پارچه
 ـ دفتر يادداشت

  ـ كاغذ طراحي
  ـ پارچه تمرين

     5/0  يشم  وخامهدوخت ابر تفاوت -

     5/0  تكنيك سايه وروشن -

- مثلـث  ،، ابريشم بابستهوم  روش هاي دوخت ساقه،ساتنمف - 

  )ايهاي جادگمه
5/0     

     5/0  لهيف پيتعر -

       :مهارت 

ــاقه دوز  - ــتن س ــاي،دوخ ــاتن دوزروشن، هيس ــت ، يس دوخ
  يجادگمه ا يدوخت مثلث ها، يدوز -شميابر

 5    

       

-       

  :نگرش 
  تقويت مهارت ،هنر آموز -
  دقت در دوخت -

  : و بهداشت ايمني 
  بت از دست وچشممراق -
  رعايت بهداشت محيط كار -

  :توجهات زيست محيطي 
  تنظيم ساعت با كارعملي -
-  
  



 

  ستاندارد آموزشا
  ي تحليل آموزش برگه -

  :  عنوان
  رنگ شناسي و بدست آوردن توناليته رنگي 

  

 زمان آموزش

 جمععملي نظري  

2 3 5 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط ت زيست محيطيتوجها

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

 مدادوخودكارـ        :دانش 

 ز كاريمـ 

 ز نوريمـ 

 كاربنـ 

 ـ روانـ  س مخصـوص  يون
 پارچه 

 ادداشتيدفتر ـ 

 يكاغذ طراحـ 

 آبرنگـ 

 پالتـ 

 گواشـ 

 قلموـ 

 فيدستمال تنظ-

  كاغذ باطله -
   پودر رنگي-

     5/0  مكمل،ه يانوث ي،رنگ اصلخواص  -

تركيـب رنـگ هـا، تضـاد رنـگ هـا،       (شناسـي  مفهوم رنگ  -
  )هارموني رنگ

5/0     

     5/0  يته رنگيتونال مراحل -

     5/0  مفهوم سايه روشن -

       :مهارت 

    1   )مكمليه،ثانوي،اصل(رنگ ها يب بنديترك -

    1   تطبيق دادن رنگ طرح ورنگ نخ -

    1   رنگي بدست آوردن توناليته -

-       

  :نگرش 
  الهام از تركيب بندي رنگهادر نقوش سنتي -
  دقت در انجام كار-

  : و بهداشت ايمني 
  شستشوي دست بعد از استفاده از رنگ ها -
-  

  :توجهات زيست محيطي 
  افت كاغذ يباز -
-  



 

  

  
  استاندارد آموزش 

  :ي تحليل آموزش برگه -
  : عنوان
  گلدوزي ابريشمي انجام 

 زمان آموزش

 جمععملي نظري  

1 16  
 

17 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

مصرفي و  ، موادابزار  ،تجهيزات 
  منابع آموزشي

 مدادوخودكارـ       :دانش
 انواع سوزنـ 
ي و خامه شم رنگيانواع نخ ابرـ 
 مناسب يچيق ـ 
 رولتـ 
 انگشتانهـ 
 كارگاه مناسبـ 

 ساتن،(ـ انتخاب پارچه مناسب 
 مخمل، ،يشميابر ياطلس
 )ريحر تافته، كتان،

 ز كاريمـ 
 ز نوريمـ 
 كاربنـ 
س مخصوص پارچه يون روانـ 
 ادداشتيدفتر ـ 
  يكاغذ طراحـ 

 دقيقه15 تفاوت نقوش درابريشم وخامه-
 

   

 رز،غنچه رز:(طرح گلانواع-
   ه يلوفر،لاله،شكوفن،شقايق،

ــ ــق يب،آفتاب گردان،سـ ــهلا، زنبـ ــرگس شـ نرگس ،نـ
پـرچم  ) يشرق يگلهايي،گل ختاي،گل عباسيراز،نقش ش
  تخمك گلو

5/0 
  
  
  

   

لـوفريبرگ نبرگ رز،برگ لاله،برگ مـو،(:اشكال برگ-
) ...و  كاسـبرگ يكطرفه،جوانـه ، برگ ي،برگ سـوزن ي،آب

 قارچ وقاصدك،چكيپي،ميساقه وشاخه وتنه درخت اسل

 دقيقه15
  

   

     
      :مهارت

    اجراي نقوش خامه-
5  

  

شــكوفه-قيشــقا-غنچــه رز-دوخــتن طــرح گــل رز-
 )لانرگس شه–زنبق -آفتاب گردان-بيس

 
  

6    

بـرگ حسـن-برگ مـو-برگ رز(برگ دوختن اشكال-
  )كاسبرگ-جوانه -كطرفهيبرگ -يوسف

 
  
 

 
3  

  

    5/0  پيچك-دوخت ساقه وشاخه وتنه درخت-

    5/0   م و تخمكدوخت پرچ-

    1   قاصدك-دوخت قارچ-

  :نگرش
 ت مهارت هنر آموزيش سرعت عمل وتقويافزا-

  : و بهداشت ايمني
 ت فاصله تا طرح ودوختيرعا-
  رعايت از نور مناسب-

 :توجهات زيست محيطي 
 ريز الياف و پارچهعدم دور -



 

  
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -
  :  نوانع

  ميوه انواع دوخت 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

1 15 16 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

 مدادوخودكارـ        :دانش 

 انواع سوزنـ 

 يشم رنگيانواع نخ ابرـ 

 مناسب يچيقـ 

 رولتـ 

 انگشتانهـ 

 كارگاه مناسب ـ

 نيپارچه تمرـ 

 ز كاريمـ 

 ز نوريمـ 

 كاربنـ 

س مخصوص يون روانـ 
 پارچه

 ادداشتيدفتر ـ 

  كاغذ طراحـ 

انواع  درطرح هاي)ي،عموديافق ب،يار(تناسبات جهت هاي -
  يار،انار،قارچخ،انگور،،گلابي،توت فرنگيسيب،هلو(ميوه 

  گدشت گل،امواج آب،سن ي جان،كوه،بي اياش) ،هندوانه

1 
  
  

    

-        

       :مهارت 

  و دوخت انواع ميوه  يريجهت گ ياجرا -
ــرا( ــت ،عموديب،افقيـــــــ ــواع ي دردوخـــــــ انـــــــ

  )ي،انگور،قارچتوت فرنگي،گلابيب،هلو،س(:ميوه

 10    

    5   دوخت منظره-

  :نگرش 
  توجه به اصالت نقش و طح هاي سنتي -
  يسنت يت از محوردوختهايتبع -

  : و بهداشت ايمني 
  رعايت نكات ايمني و بهداشتي  -

  :توجهات زيست محيطي 
  عدم آلودگي محيط زيست -



 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -
  

  

  :  عنوان
  چهره دوزي

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

2 18 20 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

 مدادوخودكارـ        :دانش 

 انواع سوزنـ 

 يشم رنگيانواع نخ ابرـ 

 مناسب يچيق ـ 

 رولتـ 

 انگشتانهـ 

 كارگاه مناسبـ 

 نيپارچه تمرـ 

 ز كاريمـ 

 ز نوريمـ 

 كاربنـ 

س مخصوص يون روانـ 
 پارچه

 ادداشتيدفتر ـ 

  يكاغذ طراحـ 

ــوي - ــت هــاو  يژگ ــدام، يحال  يطــرح هــادر  باسلچهره،ان
  )يقهوه خانه ا-يشكارگاه-يرزم-يبزم-يشاهنامه ا

1 
  

    

       ...)مفهوم حجم دهي بر اشكال چهره، اندام، لباس و -

-       

-       

       :مهارت 

    3   .....)چهره، اندام و (طراحي نقوش  -

    10   )دوخت طرح بزمي يارزمي -

    5   دوخت يك نمونه طرح شكارگاهي  -

-       

  :نگرش 
  د بر اشكاليت نگاه وديتقو -
  معرفي طح هاي سنتي -

  : و بهداشت ايمني 
  هنگام دوخت يح برصندليطرز نشستن صح -
-  

  :توجهات زيست محيطي 
-   
  
  
  



 

  
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -
  

  :  عنوان
  حيوان وپرنده دوزي

 زمان آموزش

 جمععملي نظري  

2 18 20 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

 مدادوخودكارـ        :دانش 

 انواع سوزنـ 

 يشم رنگيانواع نخ ابرـ 

 مناسب يچيقـ 

 رولتـ 

 انگشتانهـ 

 كارگاه مناسبـ 

 نيپارچه تمرـ 

 ز كاريمـ 

 ز نوريمـ 

 نكاربـ 

س مخصوص يون روانـ 
 پارچه

 ادداشتيدفتر ـ 

  يكاغذ طراحـ 

ــكارگاه   - ــرح ش ــرغ وط ــل وم ــرح گ ــت درط ــوم جه ( :يمفه
  يطوط،طاووس،

  )ببرير،ش،سگ،

5/0     

     5/0  وانيچشم پرنده وحنكات -

     1  نحوه طراحي گل و مرغ و حيوانات-

       :مهارت 

    3   مرغ و حيواناتطراحي گل و -

    14   )طرح گل ومرغ وطرح شكارگاهياجراي دوخت  -

    1   وانيدوخت چشم پرنده وح -
  :نگرش 

  معرفي رشته هاي صنايع دستي و اصالت نقوش سنتي  -
  : و بهداشت ايمني 

  ان برنامهيم يحركات ورزش -
  رعايت فاصله چشم تا طرح -
  استفاده از نور و تهويه مناسب -

  :توجهات زيست محيطي 
  ر ريزي الياف و پارچهعدم دو

  



 

  

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  :  عنوان
  آستر كشي ياحفاظت ازدوخت

 زمان آموزش

 جمععملي نظري  

1 2 3 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

 ودكارمدادوخـ        :دانش 

 برش يچيقـ 

 يپارچه آسترـ 

 ز كاريمـ 

س مخصوص يون روانـ 
 پارچه

 ادداشتيدفتر ـ 

 كاغذ برشـ 

 كاغذ باطلهـ 

 سوزن ته گردـ 

 ياطيمل خـ 

 نخ پركـ 

  زامفيكس-
      لايي چسب-

     5/0  )زاپاس( اضافه دوخت اريمع -

     دقيقه15  يه و آستريتناسبات برش رو -

     قهدقي15  مفهوم نخ پرك -

-       

       :مهارت 

    5/0   دوقطعه پارچه يب بنديوترك يم بنديتقس -

    5/0   يبرش زدن پارچه آستر -

    1   يدوخت كوك شل وپس دوز -

-       

  :نگرش 
  يحفظ آثار هنر -
  يت نام دوزنده در اثر هنريتثب -

  : و بهداشت ايمني 
  زيوت مراقبت ازدست هنگام برش باابزاربرنده -
-  

  :توجهات زيست محيطي 
  گر زباله هايعات پارچه از ديضا يجداساز -
-  



 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  

  :  عنوان
 نگهداري از پارچه ابريشمي ودوخت هاي  ابريشم شستشو و 

  و خامه

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

2 2 4 

  يايمن  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

 تو خشكـ ا       :دانش 

 ـ حوله

 ـ دستمال تنظيف

 ـ ميز اتو

 ـ تخته سوزني

 ـ مواد لكه بر

 ـ مواد شستشو دهنده

 ـ سوزن روفو

 ـ نخ مناسب روفو

 ـ كاغذ باطله

 ـ كاغذ خشك كن 

 ـ پلاستيك تيره

 ـ برگ نفتالين

 دستكشـ 

  ـ ماسك

     دقيقه15  يمفهوم سوزندوز -

    دقيقه15  ندهيمواد شو نكات -

    دقيقه15  شستشو يروشها -

5/0  روفومعيارهاي  -      

    دقيقه15  شميه از پارچه ساتن وابرياول يمراقبت هاـ 

5/0  ياتوكشـ مراحل       

       :مهارت

    5/0   وساتن يشميابر ياز پارچه ها يريگردگ -

    5/0   وساتن يشميابر يهاي پارچه شستشو  -

    5/0   يشمياتو نمودن پارچه ابر -

    5/0   كردن از پارچه يريلكه گ -

  :نگرش 
  يمحافظت از آثار هنر -

  : و بهداشت ايمني 
  استفاده از دستكش وماسك -
-  

  :توجهات زيست محيطي 
-  
-  

�



 

  استاندارد آموزش 
  ليل آموزش ي تح برگه -
  

  : عنوان 
  ، بازاريابي و فروش محصولات بسته بندي

  

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

5 14 19 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

 اتو خشك-             :دانش 

 حوله -

 دستمال تنظيف -

 ميز اتو -

 زنيتخته سو -

 مواد لكه بر -

 مواد شستشو دهنده -

 سوزن رفو -

 نخ مناسب رفو -

 كاغذ باطله -

  كاغذ خشك كن-      

     1  ، بازاريابي بسته بندي مفهوم -

     1  روش هاي ارتباط با مشتري -

     1  )، بروشوراينترنتي (روش هاي تبليغات -

     1  روش هاي ايجاد سايت تبليغاتي -

     1  اه روش هاي شركت در نمايشگ-

       :مهارت 

    2   ايجاد سايت تبليغاتي -

    2   شركت در نمايشگاه هاي داخلي و خارجي -

    2   برپايي نمايشگاه و  عرضه محصولات -

    2   بسته بندي مناسب كالا -

    2   ارتباط با مشتريان و ثبت سفارش -

    2   فروش محصولات صنايع دستي به صورت جزيي و كلي -

    2   دسازي محصولات برن-

  :نگرش 
  معرفي محصولات صنايع دستي -

  : ايمني و بهداشت 
 

  :توجهات زيست محيطي 
 
 



 

 
 
 

  برگه استاندارد تجهيزات  -          

  توضيحات   تعداد   مشخصات فني و دقيق  نام رديف

   5 1×3 ميز كار  1

   1 50×70 ميز نور  2

   15 پشت دار صندلي  3

   1 100×70 خته وايت بردت  4

   1 نمونه كار لبومآ  5

   - دستگاه رايانه  6

   1  مناسب مكان آموزشگاه تابلوي دوختي  7

   1 معمولي كپسول اتش نشاني  8

   1 معمولي جعبه كمك هاي اوليه  9

   1 دستگاه اتو  10

   1 معمولي ميز اتو  11

    ديتعدا  يمرتبط باطرح ودوخت ابريشم دوز كتب آموزشي  12

   1  ابريشم دوزي      عكس  13

   1  ابريشم دوزي     فيلم  14

      

  

  : توجه 
  . نفر در نظر گرفته شود  15تجهيزات براي يك كارگاه به ظرفيت  -

 

  ابزاربرگه استاندارد  -                  

  توضيحات   تعداد   مشخصات فني و دقيق  نام رديف

   1 معمولي قيچي  1
   1 معمولي تانهانگش  2
   1 معمولي شابلون  3
   15 معمولي رولت  4
      

  .ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود  -: توجه 



 

 
 

  موادبرگه استاندارد -         

  توضيحات   تعداد   مشخصات فني و دقيق  نام رديف
    1  مختلف    نقوش سنتي  1
    15  معمولي  خودكار  2
    15  كم رنگ  مداد  3
    بسته1  مقداري  ذ باطلهكاغ  4
    بسته1  طراحي  كاغذ   5
    15  50  خط كش  6
    15  50/1  متريسانت  7
    2  معمولي  ماژيك  8
     تعدادي  قرقره  نخ ابريشم رنگي  9
    1  كلاف  نخ ابريشم خام  10
    1  قرقره  نخ پلي استر  11
    2  قرقره  نخ گلابتون  12
    2  سيگارت  نخ رتكس   13
    كلاف1  معمولي  نخ پرك  14
    بسته1  معمولي  سوزن  15
    1  معمولي  مداد وخودكار  16
    1  معمولي  قيچي  17
    3  برگه  كاغذ باطله  18
    2  لت  كاغذ طراحي  19
    2  لت  كاغذ برش  20
    2  برگه  كاربن   21
    1  عدد  ويس سفيدن روان  22
  صفر 4گواش، پالت قلمو  23

  مل خياطي
  گرده زغال
  پودر تالك

  عدد
  عدد
  قالب
  گرم

1    
24  1  
25  
26  

1  
100  

روان نويس مخصوص   27
  پارچه

    1  عدد

                                                                                                                                    
                                 مواد به ازاء يك نفر كارآموز محاسبه شود -      : توجه 



 

 
 
 
 
 
 

  )اصلي مورد استفاده در تدوين و آموزش استاندارد (منابع و نرم افزار هاي آموزشي-

 ناشر يا توليد كننده محل نشر سال نشر مترجم مولف عنوان منبع يا نرم افزار رديف

نگرشــــــــــــــــي 1
ــوزندوزيهاي  برروندســـ

 سنتي ايران

 - منتخب صبا
 

چاپ 
 79دوم

 امنتخب صب تهران

تحقيقــات وپژوهشــهاي 2
ــاي   ــازار ه ــاله از ب ده س

ــنتي ــاكن-ســـ -امـــ
كارگاههـــاي توليـــدي (

-)ســرمه وپارچــه ترمــه
كســـب  -مـــوزه هـــا  

ــوام   ــات از عــ اطلاعــ
  وخواص هنرمند 

توســـط نســـرين
  كارداني اصفهاني

 -  
  

    

ــاي 3 ــارف هنره دائرةالمع
ــرف   ــتي وح ــنايع دس ص

  مربوط به آن

سيدابوالقاسم 
  سيدصدر

  انشسيماي د  تهران  86 ـ

هنرهاي سني ايـران در 4
  يك نگاه 

 فاطمه عرفاني
  حسين ياوري 

  سيماي دانش   تهران  92 -

           
       
       



 

  
 
 
 
 

   علاوه بر منابع اصلي) پيشنهادي گروه تدوين استاندارد (محتواهاي آموزشيمنابع و ساير-

/مولف سال نشر نام كتاب يا جزوهرديف
 مولفين

  /مترجم
 مترجمين

 توضيحات ناشر محل نشر

  -  نشاط  اصفهان - مينا نصيري 75  هنر سوزندوزي 
ــرين 82 كليات گلدوزي ماشيني  نســــ

كـــــارداني 
  اصفهاني

    بصائر  اصفهان -

           
        
           
           
        

  

  
  

  فهرست سايت هاي قابل استفاده در آموزش استاندارد
 

 رديف عنوان

www.kardani-homa.com                                      ١ 

www.soozandoozi.ir                                          ٢ 

 

 

  
 
 


