
  

 

  بسمه تعالی

  آموزشمعاونت 

  دفتر طرح و برنامه هاي درسی

  

  

  شایستگی آموزش استاندارد 

  

  

  

  شایستگیآموزش عنوان 

  

  ایمنی ترافیک در مدارس

  دوره نوباوه و پیش دبستان 2-6ن نیس

  

  گروه شغلی      

 حمل و نقل

  

  

  شایستگی  آموزش کد ملی 

  

  

 

  1393/  12/  1  :تاریخ تدوین استاندارد 

٥٤١٢-١٣-٠٠٦-١ 
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   دفتر طرح و برنامه هاي درسی :نظارت بر تدوین محتوا و تصویب  

  5412-13-006-1:  شایستگی آموزش کد ملی شناسایی 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

  آدرس  دفتر طرح و برنامه هاي درسی

  97 پلاك ، اي کشور  زمان آموزش فنی و حرفه، سا 2، ساختمان شماره ، نبش خیابان نصرت    ، خیابان خوش شمالیخیابان آزادي   ،تهران 

  66944120 -  66569907تلفن                                                     66944117دورنگار       

  Barnamehdarci @ yahoo.com: آدرس الکترونیکی 

 

 

 

   :اعضاء کمیسیون تخصصی برنامه ریزي درسی رشته حمل و نقل  

  ، دست کشاورز، بهادري ، فرح آبادي آقایان مهندس موسوي 

  : حوزه هاي حرفه اي و تخصصی همکار براي تدوین استاندارد آموزش شایستگی 

  اداره کل آموزش فنی و حرفه اي استان خراسان رضوي -

  : و بازنگري  فرآیند اصلاح
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    شایستگی    شغلآموزش تهیه کنندگان استاندارد 

  انوادگینام و نام خ  ردیف
آخرین مدرك 

  تحصیلی 
  شغل و سمت   رشته تحصیلی

سابقه کار 

  مرتبط
  ایمیل تلفن و، آدرس  

  علوم پایه نظامی  کاردانی  حسین رضاپور  1

یر برنامه ریزي و آموزش دمؤسس و م

سفیران سلامت و ایمنی آموزشگاه 

مدیر عامل شرکت ایمنی یکتا  راهها،

اطمینان ایرانیان ،کارشناس حمل و 

،مسئول سابق بازرسی و ترافیک ، نقل

 پلیس راه استان خراسان رضوي

،مدیر اجرایی بازبینی اجزاء فنی 

ناوگان حمل ونقل مسافري پایانه هاي 

  مشهد) ع(معراج و امام رضا

  سال27

 05138215391:تلفن ثابت 

  09156236273: تلفن همراه 

 rezapour.9345@gmail.com: میل ا

بلـــوار /بلـــوار پیـــروزي/مشـــهد:  آدرس

رهــــایی ) / خ رهــــایی(21دلاورا/دلاوران

  6پلاك5/5

 علوم انتظامی کارشناس  حمید رضا جعفري  2

ئیس پلیس اسبق راهور ر

استان خراسان رضوي، 

  کارشناس رسمی دادگستري

30  

 :تلفن ثابت 

  09153170508: تلفن همراه 

  : ایمیل 

  : آدرس 

  

 علوم انتظامی کارشناس  یوسف پورعلی   3

پلیس راه استان  رئیس اسبق

خراسان رضوي ، کارشناس 

  رسمی دادگستري

33  

  05135011355:تلفن ثابت 

  09153118920: تلفن همراه 

  : ایمیل 

اقبـال  /بلوار اقبـال لاهـوري   /مشهد: آدرس 

  101پ15

 پزشکی دکتري  سید مجتبی احمدي   4
هلال احمر جمعیت مدیر عامل 

  استان خراسان رضوي
20  

 05137671200:تلفن ثابت 

  09151569949: تلفن همراه 

 generaldirector@rcs-khr.ir :: ایمیل 

بزرگمهر /بلوار سجاد:مشهد: آدرس

  جمعیت هلال احمر خراسان رضوي/شمالی

  

 مدیریت ترافیک کارشناس ارشد  هادي امیدوار  5

 -مشهدفرمانده پلیس راه 

،کارشناس رسمی  سرخس

  دادگستري

15  

 05135224075:تلفن ثابت 

  09155177235: ن همراه تلف

  : ایمیل 

ــهد: آدرس  ــاد/مشـ ــم آبـ ــی /قاسـ فلاحـ

  32پ4/20

 راه و ترابري/عمران کارشناس ارشد  نصیر برادران رحمانیان  6

رئیس ایمنی  و ترافیک سازمان 

حمل و نقل و پایانه هاي استان 

  خراسان رضوي

10  

 05137650156:تلفن ثابت 

  09126194456: تلفن همراه 

 nb- rahmani@yahoo.com: ایمیل 

 –نــبش تقــاطع  خیــام   /مشــهد:آدرس 

ساختمان اداره کل حمـل و نقـل و   /فردوسی

  پایانه هاي استان خراسان رضوي

 کارشناس ارشد  مهدي محمود آبادي  7
مهندسی حمل و 

 نقل و ترافیک

کارشناس ارشد حمل و نقل و 

  پایانه هاي استان خراسان رضوي 
10  

 05137618222:تلفن ثابت 

  09153160306: ن همراه تلف

: ایمیــــــــــــــــــــــــــــــــل 

mehdimahmudabadi@yahoo.com 

چهـار راه خیـام   /بلوار سجاد/مشهد:آدرس 

  25پ9خیابان بیستون/
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   شایستگی   تهیه کنندگان استاندارد آموزش شغل  

  نام و نام خانوادگی  ردیف
آخرین مدرك 

  تحصیلی 
  شغل و سمت   رشته تحصیلی

سابقه کار 

  مرتبط
  ایمیل تلفن و، آدرس  

 کارشناس  محمد مهدي رجائی  8

مدیریت عملیات 

آتش نشانی و 

  حوادث

سرپرست آموزشهاي تخصصی 

  سازمان آتش نشانی مشهد
10  

 05137537033:تلفن ثابت 

  09151109331: تلفن همراه 

 kh.r.fireman@gmaig.com: ایمیل 

ــهد:آدرس  ــانی   /مش ــش نش ــازمان آت س

  شهرداري مشهد

 ارشناس ارشدک  سلیمان ایزدي  9
مدیریت شهري و 

 بحرانهاي شهري

رئیس فرهنگ ترافیک راهور 

  استان خراسان رضوي
15  

 05137132538:تلفن ثابت 

  09152041335: تلفن همراه 

 soleimanizadi@yahoo.com :ایمیل 

  38پ18/3بلوار عبد المطلب/مشهد:آدرس 

10  
حجت الاسلام سید ابوذر 

  حسینی
  12  ور مدرس و مشا حوزوي کارشناس

 05136589662:تلفن ثابت 

  09155105384: تلفن همراه 

 aboozar- hoseyni@yahoo.com: اایمیل    

تـــوس / بلـــوار تـــوس / مشـــهد:آدرس 

  )ع(مجتمع امام رضا69
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  : تعاریف 

  : استاندارد شغل 

  مشخصات شایستگی ها و توانمندي هاي مورد نیاز براي عملکرد موثر در محـیط کـار را گوینـد در بعضـی از مـوارد اسـتاندارد حرفـه اي نیـز گفتـه          

  .می شود

  : استاندارد آموزش 

  . ارد شغل ي یادگیري براي رسیدن به شایستگی هاي موجود در استاند نقشه

  :  نام یک شغل 

  . به مجموعه اي از وظایف و توانمندي هاي خاص که از یک شخص در سطح مورد نظر انتظار می رود اطلاق می شود 

  : شرح شغل 

ئولیت هـا ،  بیانیه اي شامل مهم ترین عناصر یک شغل از قبیل جایگاه یا عنوان شغل ، کارها  ارتباط شغل با مشاغل دیگر در یک حوزه شغلی ، مس ـ

  . شرایط کاري و استاندارد عملکرد مورد نیاز شغل 

  : طول دوره آموزش 

  . حداقل زمان و جلسات مورد نیاز براي رسیدن به یک استاندارد آموزشی 

  : ویژگی کارآموز ورودي 

  . حداقل شایستگی ها و توانایی هایی که از یک کارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار می رود 

  :کارورزي

کارورزي صرفا در مشاغلی است که بعد از آموزش نظري یا همگام با آن آموزش عملی به صورت محدود یا با ماکت صـورت مـی گیـرد و ضـرورت     

مانند آموزش یک شایستگی که فـرد در محـل آمـوزش بـه صـورت      .(دارد که در آن مشاغل خاص محیط واقعی براي مدتی تعریف شده تجربه شود

  .)با استفاده از عکس می آموزد و ضرورت دارد مدتی در یک مکان واقعی آموزش عملی ببیند و شامل بسیاري از مشاغل نمی گرددتئوریک 

  : ارزشیابی 

کتبـی عملـی و اخـلاق    ، عملـی  بخـش   ه، کـه شـامل س ـ  فرآیند جمع آوري شواهد و قضاوت در مورد آنکه یک شایستگی بدست آمده است یا خیر 

  . بود اي خواهد  حرفه

  : صلاحیت حرفه اي مربیان 

  .حداقل توانمندي هاي آموزشی و حرفه اي که از مربیان دوره آموزش استاندارد انتظار می رود 

  : شایستگی 

  . توانایی انجام کار در محیط ها و شرایط گوناگون به طور موثر و کارا برابر استاندارد 

  : دانش 

، ریاضـی  (انمندي هاي ذهنی لازم براي رسیدن به یک شایستگی یا توانایی که می تواند شامل علوم پایه حداقل مجموعه اي از معلومات نظري و تو

  . ، تکنولوژي و زبان فنی باشد  )، زیست شناسی، شیمی فیزیک 

  : مهارت 

  . ع می شود معمولاً به مهارت هاي عملی ارجا. حداقل هماهنگی بین ذهن و جسم براي رسیدن به یک توانمندي یا شایستگی 

  : نگرش 

  .  مجموعه اي از رفتارهاي عاطفی که براي شایستگی در یک کار مورد نیاز است و شامل مهارت هاي غیر فنی و اخلاق حرفه اي می باشد 

  : ایمنی 

  .مواردي است که عدم یا انجام ندادن صحیح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محیط کار می شود 

  :توجهات زیست محیطی 

 .ملاحظاتی است که در هر شغل باید رعایت و عمل شود که کمترین آسیب به محیط زیست وارد گردد
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  :نام استاندارد آموزش شایستگی

  نوباوه و پیش دبستاندوره  2-6 ینسن ایمنی ترافیک در مدارس

  :شایستگیشرح استاندارد آموزش 

 درست هاي شیوه و ترافیک مفاهیم صحیح یادگیري که باشد می نقل و حمل گروه هاي شایستگی مجموعه از مدارس در ترافیک ایمنی

 و کودکان  تعلیم و تربیت به هتوج رابطه این در که.نمایند کمک ترافیک تراکم از ناشی معضلات رفع به توانند می شهر در آمد و رفت

  .  است اهمیت حائز بسیار هدف هاي گروه مهمترین عنوان به دانشگاه تا مدرسه از جوانان و ننوجوانا

 اي ویژه اهمیت از، ترافیکی  هاي امنی نا امروز مشکلات با رویارویی کلید و ترافیک مثلث رئوس از یکی عنوان به آموزش اینکه به عنایت با

 تعدد و آموزش نوع منظر از زمینه این در بخشی آگاهی و رسانی طلاعا ،.است برخوردار جامعه ترافیک فرهنگ سازي نهادینه و قاءارت در

 فرهنگ آموزشی  هاي برنامه منظم اجراي.نماید پذیر امکان مدت دراز در را مقصود به نیل تا طلبد می را مختلفی هاي شیوه هدف، هاي گروه

  .است شده لحاظ استاندارد  این برگزاري در ترافیک فرهنگ ارتقاي در شاخص یک عنوان به و رأس در  فیکترا ایمنی و نظم

  : وروديویژگی هاي کارآموز 

  ندارد  : حداقل میزان تحصیلات 

  داشتن سلامت کامل جسمانی و روانی  :  و ذهنی حداقل توانایی جسمی

  ندارد : مهارت هاي پیش نیاز 

:ش آموزدوره  طول  

  ساعت     15:      طول دوره آموزش                    

  ساعت      7:      ـ زمان آموزش نظري               

  ساعت      8:     ـ زمان آموزش عملی                

  ساعت      -  :   ـ زمان کارورزي                       

 ساعت      -    :ـ زمان پروژه                            

  ) به درصد ( بودجه بندي ارزشیابی 

  %25:  کتبی -

  %65:عملی  -

  %10:اخلاق حرفه اي  -

:صلاحیت هاي حرفه اي مربیان   

حداقل کاردانی حمل ونقل ،مکانیک خودرو ، کارشناسی راهنمـایی و راننـدگی و ترافیـک ،    : مربی تخصصی علمی عملی  –الف 

  ی لازم داشتن مهارت علمی آموزش

مربـی آمـوزش عملـی راننـدگی پایـه         داشتن گواهینامه پایه یکم و دوم و گذراندن دوره: مربی آموزش عملی رانندگی  –ب 

  و دوره قوانین و آیین نامه هاي ایمنی ترافیک 3و2و1
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  ) : اصطلاحی ( تعریف دقیق استاندارد  ٭

  فرهنگ ایمنی ترافیک در مدارس

  

  

  ) :و اصطلاحات مشابه جهانی ( ستاندارد اصطلاح انگلیسی ا ٭

Traffic cultural education in schools 

  

  

  

  

  : مهم ترین استانداردها و رشته هاي مرتبط با این استاندارد  ٭

  حقوق شهروندي در نظام ترافیک راههااخلاق حرفه اي رانندگی و   -

  راننده درجه یک دوچرخه،موتورگازي و موتورسیکلت -

  مدارس و اداراتسرویس  -

  راننده وسایل نقلیه عمومی مسافري در معابر شهري -

  قوانین و آیین نامه هاي ایمنی ترافیک  -

  3راننده درجه یک پایه  -

  

  

  :جایگاه استاندارد شغلی از جهت آسیب شناسی و سطح سختی کار  ٭

  ......................................طبق سند و مرجع        �جزو مشاغل عادي و کم آسیب  : الف 

  ......................................طبق سند و مرجع                �جزو مشاغل نسبتاً سخت   : ب 

  ........................................طبق سند و مرجع           �جزو مشاغل سخت و زیان آور  : ج 

           نیاز به استعلام از وزارت کار    :  د 
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                         1شایستگی/ شغل آموزش استاندارد 

  2کارها / شایستگی ها  -

  عناوین ردیف

1 
رفتارهاي ترافیکی به منظور کاهش بروز خطر ناشی از ترافیـک و تقویـت توانـایی هـاي شـناختی و       انجام

  )و پیش دبستاننوباوه (سال2-6 سنین مهارتی دانش آموزان 

2   

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    

11    

12    

13    

14    

15    

  

                                                
١.

 Occupational / Competency Standard      
٢ . Competency / task 
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  استاندارد آموزش 

   ي تحلیل آموزش برگه - 

  : عنوان 

انجام رفتارهاي ترافیکی به منظور کاهش بروز خطر ناشی از 

ترافیک و تقویت توانایی هاي شناختی و مهارتی دانش آموزان 

  )اننوباوه و پیش دبست(سال 2-6سنین  

 زمان آموزش

  
 جمع عملی نظري

7 8 15 

  ایمنی  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

  مرتبط توجهات زیست محیطی

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

  مصرفی و منابع آموزشی

در برگه استاندارد      :دانش 

تجهیزات ، مواد و ابزار به 

طور کامل  و به ازاي هر 

نفر و براي یک کارگاه 5

  ستنفره ثبت شده ا15

 آشنایی با مفاهیم خیابان، خطر ، پیاده رو،سواره رو،چپ و راست ،

صندلی کودك ،کمربند ایمنی ، مسیرهاي ایمن از خانه تا مدرسه، 

دوچرخه ، موتورسیکلت ، ماشین ، خط کشی عابر پیاده، دویدن ، 

قفل درب خودرو ، دقت و توجه ، حواس پرتی ،بازگشت از مهد 

 اده ،کلاه ایمنیکودك و مدرسه ، عابر پی

3      

      1  ها در ترافیک  رنگ ها ،سمت ها و کارکرد آن انواع

      2  خطرات ترافیکی در کودکی و چگونگی مواجه شدن با آنها انواع

علایم رانندگی  انواع  1      

    :مهارت 

قابلیــت تشــخیص  ماشــین ، موتورســیکلت ، صــندلی کــودك ، -

دوچرخه ، خط کشی عابر پیاده ، خطر ، عابر پیاده ، سواره رو ، پیاده 

  کلاه ایمنی...رو و 

  2    

    2    تشخیص رنگها ، سمت ها ، -

    2    تشخیص خطر ترافیکی -

    2    تشخیص علایم ترافیکی خاص و مرتبط با سن کودکی  -

  :نگرش 

  آگاهی کامل از خطرات ترافیکی  -

  قابلیت  کاربرد علایم و مهارتهاي ایمنی ترافیکی در محیط زندگی-

  تشخیص اینکه خیابان قبل از هرچیز محل ترافیک است نه عبور مردم -
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  استاندارد آموزش 

  ي تحلیل آموزش  برگه - 

  : عنوان 

ناشی از  انجام رفتارهاي ترافیکی به منظور کاهش بروز خطر

ترافیک و تقویت توانایی هاي شناختی و مهارتی دانش آموزان 

  )نوباوه و پیش دبستان(سال 2-6سنین  

 زمان آموزش

  
 جمع عملی نظري

   

  ایمنی  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

  مرتبط توجهات زیست محیطی

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

  مصرفی و منابع آموزشی

    : ایمنی و بهداشت 

  اقبت کامل و ایمنی از کودکان  در محیط آموزشمر-

  استفاده از لوازم و تجهیزات آموزشی استاندارد در حین آموزش-

  :توجهات زیست محیطی 

-  

-  
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    ، مواد و ابزار برگه استاندارد تجهیزات -                   

  توضیحات  تعداد  مشخصات فنی و دقیق  نام  ردیف

  نفره15براي یک کارگاه   3  استاندارد  سواري خودرو  1

  درسایز هاي مختلف  3 استاندارد  دوچرخه  2

  نفره15براي یک کارگاه   3 استاندارد  موتورسیکلت  3

  =  3 استاندارد  موتورگازي  4

  =  3 استاندارد  سه چرخه  5

  =  5 استاندارد  کلاه ایمنی استاندارد موتورسیکلت  6

  =  5 استاندارد  رد دوچرخه سواريکلاه ایمنی استاندا  7

  =   استاندارد  آچارشمع  8

  =  3 استاندارد  انواع جک  9

10   

  دنده پنج یا گوه

  =  3 استاندارد

انواع تابلوهاي هشدار دهنده یا   11

اخطاري،بازدارنده یا انتظامی و آگاهی دهنده یا 

  اخباري

  =  5 استاندارد

کپسول آتش نشانی آب و گاز براي   12

  براي برقco2پودري براي مایعات وجامدات،

  =  3 استاندارد

نقطه اي استاندارد 3و  2کمربند ایمنی  13   =  3 استاندارد 

  =  3  سري کامل آموزشی  جعبه کمک و امداد اولیه  14

  =  3 استاندارد  مثلث احتیاط شبرنگ  15

  =  3 استاندارد  چراغ آذرخشی  16

  =  3 استاندارد زنجیر چرخ  17

  =  3 اندارداست  چراغ قوه  18

  =  3 استاندارد  تابلو ایست فلاشر دار  19

  =  3 استاندارد  دستکش دوچرخه سواري و موتور سواري  20

  =  3 استاندارد  آینه  دوچرخه و موتورسیکلت  21

  =  3 استاندارد  کفش ، کاپشن دوچرخه سواري و موتورسواري  22

  =  3 استاندارد  طلق شبرنگ  عقب دوچرخه پایی  23

  =  3 استاندارد  شبرنگ جلیقه  24
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    برگه استاندارد تجهیزات ، مواد و ابزار -                   

  توضیحات  تعداد  مشخصات فنی و دقیق  نام  ردیف

جهت آموزش میزان   6 استاندارد  انواع لاستیک استاندارد و فرسوده  25

  فرسودگی و معیار استاندارد

  -   3 استاندارد  شوبرف پاك کن و پمپ و مخزن آب و شیشه   26

جهت آموزش تعویض انواع   3 استاندارد  انواع لامپ و فیوز  27

  لامپجات

  انواع فیلتر  28

  

جهت آموزش تعویض فیلتر   3 استاندارد

  ماشین

جهت آموزش عملی استفاده   لیتر15 استاندارد  گازوئیل  29

از کپسول آتش نشانی در 

  خودرو

لی استفاده جهت آموزش عم  لیتر1 استاندارد  بنزین  30

از کپسول آتش نشانی در 

  خودرو

جهت آموزش عملی استفاده   3 استاندارد  تشک یا صندلی فرسوده خودرو  31

از کپسول آتش نشانی در 

  خودرو

جهت آموزش عملی استفاده   1 استاندارد  تشتک آتش  32

از کپسول آتش نشانی در 

  خودرو

  -   لیتر3 استاندارد  روغن ترمز و موتور  33

جهت آموزش سوار و پیاده   دست3 استاندارد  چرخآچار  34

کردن چرخ خودرو و تعویض 

  لاستیک

  -   3 استاندارد  پیچ گوشتی  35

آچار تسمه اي یا زنجیري براي باز کردن   36

  فیلترهاي روغن

  -   3 استاندارد

آچار فیلتر براي فیلتر گیري سوپاپ ها و تنظیم   37

  آن

  -   3 استاندارد
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    برگه استاندارد تجهیزات ، مواد و ابزار -                   

  توضیحات  تعداد  مشخصات فنی و دقیق  نام  ردیف

  -   3 استاندارد  آچار رینگی  38

  -   3 استاندارد  گارد جلو و عقب موتورسیکلت  39

  -   3 استاندارد  ضدیخ  40

  -   3 استاندارد  آب رادیاتور  41

  -   3 استاندارد  آب شیشه شور  42

  -   1 استاندارد  ایانهلب تاب یا ر  43

  -   1 استاندارد  ویدئو پرژوکتور  44

  -   1 استاندارد  پرینتر  45

  -   1 استاندارد  نمابر  46

  -   1 استاندارد  دوربین فیلم برداري و عکاسی  47

جهت آموزش بستن زنجیر   3 استاندارد  رینگ و لاستیک  48

  چرخ

  

  

  : توجه 

  . نظر گرفته شود  نفر در 15تجهیزات براي یک کارگاه به ظرفیت  -

  .نفر محاسبه شود  5ابزار به ازاء هر   -

  .نفر محاسبه شود  15مواد به ازاء یک نفر و یک کارگاه به ظرفیت  -
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  ) اصلی مورد استفاده در تدوین و آموزش استاندارد ( منابع و نرم افزار هاي آموزشی  -

 ناشر یا تولید کننده محل نشر سال نشر مترجم مولف عنوان منبع یا نرم افزار ردیف

هاي امن براي  ها و خیابان جاده 1

  کودکان

مؤسسه پژوهشی   

  کودکان دنیا

موسسه پژوهشی 

  کودکان دنیا

_  _  

سازمان بهداشت   1385  پیش بینی هاي ایمنی –ترافیک  2

  جهانی

فرهاد مهریاري 

مهران -لیلمی

  قربانی

پژوهشکده حمل و   تهران

راه و  نقل وزارت

  شهرسازي

حمید سوري و     1387  مدیریت سرعت 3

  همکاران

مرکز تحقیقات   تهران

راهبردي راهور ناجا و 

مرکز تحقیقات ارتقاء 

ایمنی و پیشگیري از 

مصدومیت هاي 

دانشگاه علوم پزشکی 

  شهید بهشتی

چالش ها و چشم اندازهاي امنیت راه  4

 و ترافیک کشور

وسعه دو ماهنامه ت احمد روحانی 1388

 انسانی  پلیس

 - تهران

 

 

 

  فهرست سایت هاي قابل استفاده در آموزش استاندارد

  ردیف  عنوان

ir.trafic.www  1 

hamshaharionline.www 2 

Ttic.ir.www 3 

ir.police.news.www 4 

com.mardomsalari.www 5 

ir.aftab.www 6 
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